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Психологічний аспект уроків хімії та креативна педагогіка
                               "Найкращий спосіб вивчити будь-що, це відкрити самому"

                                                                                                                 Д.Пойа

"Все розумне вже передумане, треба тільки спробувати передумати це ще один раз".

В умовах посиленого росту об”єму інформації, що поступає, через швидкі зміни в інформаційному світі, певні знання швидко "старіють" і стають непридатними для прогресивного застосування. В суспільстві виникає потреба в особистостях, здатних до самореалізації, до саморозвитку, в людях, які мають нестандартне мислення, які можуть внести нову якість у соціальне і виробниче життя, у культуру народу. Тому проблема пошуку і навчання обдарованих дітей викликає гострий інтерес.

Креативна освіта відходить від механічного перенесення знань, а за основу взята пошукова діяльність учнів, що ідуть шляхами наукового дослідження до встановлення фактів, формування проблем, гіпотез і аж до вирішення їх і пояснення. Креативна педагогіка прагне ненастирливо, вміло направляти розвиток талановитих дітей, надати їм можливість повною мірою розкрити та реалізувати свої здібності.

Система креативної хімічної освіти спрямована на формування творчого мислення всіх учнів, розвиток їх інтелектуальних здібностей які мають першорядне значення для оволодіння знаннями і вміннями в різних галузях науки. Креативна освіта перетворює засвоєння знань умінь на захоплюючу мандрівку, пригоду, яка пов’язана з розкриттям секретів речовини, природи світу в цілому. Практичну цінність, значущість здобутих у дослідженнях знань учні усвідомлюють, застосовуючи їх для проектування технологій виробництва.

Креативна педагогіка включає:

1. Позитивний емоційний зміст навчального процесу (Творчий процес можливий лише в умовах позитивного емоційно-інтелектуального натхнення)

2. Критичне ставлення до стереотипів, до установлених норм. "Творчість починається з сумніву".

3. Пошук варіативних рішень будь-якої проблеми.

4. Використання методу відкритого питання. (Дуже ефективно розвиває творчий потенціал учнів, пошук відповіді на запитання, навіть, якщо не буде знайдена відповідь, але розвиваючим є сам процес пошуку).

5. Винахідницька діяльність (Не обов’язково чогось нового. Навіть якщо це "свій велосипед")

            Учень разом з вчителем самовіддано грає – грає всерйоз у науку, в авторів винаходів, у наукових доповідачів, опонентів, рецензентів. 

            Технологія формування креативності досить складна. В ній можна виділити кілька етапів:

1. Визначення рівня креативності кожного учня.

2. Визначення перспектив розвитку креативності та врахування індивідуальних особливостей учнів.

3. Розробка системи знань спрямованих на розвиток креативності.

4. Організація творчої діяльності учнів

Виявляється, що навчити творчості взагалі до успіху не веде. Тому необхідна система роботи і перш за все вивчення особистості учня.

Помічено, що креативна (творча) якість проявляється в комплексі зі станом здоров’я, нервової системи, характеру, здібністю до незвичайних рішень та вчинків. Тому на початковому етапі вивчення хімії я провожу серію занять які дають змогу встановити ступінь:

1) Прийомів роботи учня, розумових операцій, реальних досягнень в певній сфері знань з точки зору новизни, самостійності.

2) Комплекс морально-інтелектуальних спонукань, установок інтересів, мотивів, що визначають мету здійснення тих чи інших дій, вчинків і поведінки в цілому.

3) Темп, інтенсивність, рівень досягнень

4) Здібності учня

Для виявлення здібностей та творчої активності учнів використовую дані психологічних анкет, повсякденні психологічні спостереження та висновки після різних форм роботи на уроках.

На початковому етапі вивчення хімії проводжу серію занять, на яких навчаю учнів: читати, працювати з підручником, допоміжною літературою та додатковою, знайомлю з хімічними реактивами, обладнанням, технікою безпеки, навчаю різним прийомам рішення задач, конспектування, складання тезисів, графіків, таблиць, схем, працювати з моделями, проводити хімічні досліди, бачити проблеми та шукати шляхи їх рішення. Так, для визначення рівня індивідуальних досягнень та встановлення кількісних і якісних індивідуальних психологічних відмінностей можна використати критеріально-орієнтовні тести і відкрити шлях діагностування і корекції особливостей. У ролі критерію у таких тестах виступають конкретні знання, вміння та навички.

Тести на обізнаність дають змогу перевірити як володіє учень такими прийомами розумової діяльності як синтез, аналіз, порівняння. Учень з кількох відповідей має вибрати правильну.

На уроці в 8 класі "Речовина, матерія, тіло. Властивості речовин" на закріплення матеріалу учні одержують тести:

1. Речовина це а) олівець, б) стілець, в) дерево, г) целюлоза, д) зошит

2. Матеріал з якого виготовляють олівець: а) скло, б) целюлоза, в) графіт,   

        г) стержень, д) дерево.

3. Учнівський зошит і підручник виготовлені з одного і того ж матеріалу: 

а) заліза, б) форми, в) паперу, г) целюлози, д) гуми

Тести на аналогію, крім аналізу, синтезу дають змогу виявити і рівень логічного мислення:

1. Хімічний стакан – скло, парта...

2. Цукор – цукерка, папір...

А на практичній роботі "Очищення забрудненої кухонної солі" учням пропоную  виконати крім практичної запланованої частини такий розумовий експеримент: "Очистити кухонну сіль, забруднену залізними ошурками". На практичній роботі "Добування кисню та вивчення його властивостей" учням пропонуються диференційовані завдання за рівнями, щоб самим оцінити свої знання (Додаток №2).

Аналіз результатів проведених робіт дає можливість прийти до висновку, який рівень засвоєних знань – абстрактне чи конкретне домінує в того и іншого учня, дає змогу діагностувати рівень сформованості розумових дій, що лежить в основі мислення.

1. Репродуктивний (копіюючий) – з стихійною стадією розвитку – це найнижчий тип де учень показує лише те, що він здатний до відтворення знань і може працювати лише при наявності алгоритмів.

2. Конструктивний (напівстихійний) – показує, що учень має знання, уміння і навички користуватись при аналогії в подібних ситуаціях.

3. Творчий (дослідницький) – з свідомим розвитком, показує, що учень може самостійно використовувати знання, здатний до самокорекції знань. Має інтерес до пошуків невідомого, невідповідностей. Може побачити і сформулювати проблему, шукає шляхи її вирішення. Чітко формулює результати своєї роботи. Тобто це є найвища ступінь креативності, коли учень всю роботу виконує сам, йдучи своїм шляхом.

Наведу різні підходи при розв’язуванні задач, які проявлятимуть рівні розвитку учнів.

	
	Репродуктивний
	Конструктивний
	Творчий

	Тип задач
	Не розв’язує
	Розв’язує стандартні
	Розв’язує всі, перевагу надає нестандартним.

	Відношення до задач
	Не бачить
	Бачить стандартні задачі
	Бачить різні задачі

	Як розв’язує задачі
	Може знайти зноску на підручник "де все записано"
	Уміє розв’язувати задачу по стандартній методиці
	Розв’язує задачу лише оригінально


Визначивши рівень розвитку учнів, я планую перспективи розвитку креативності з урахуванням індивідуальних властивостей учнів за допомогою підібраних завдань.
Так, при вивченні теми "Періодичний закон і періодична система" можна запропонувати при закріпленні матеріалу вправи на формування і концентрацію уваги.

Наприклад:

В наведеній таблиці вказано число протонів, нейтронів, електронів в атомах різних ізотопів. З’ясуйте, які з них являються:

1) Нейтральними атомами

2) Негативно зарядженими іонами

3) Позитивно зарядженими іонами

4) Ізотопами одного і того ж хімічного елементу

	№

п/п
	Число протонів
	Число нейтронів
	Число електронів

	1
	n
	n-2
	n

	2
	n-1
	n-3
	n-1

	3
	n+1
	n+1
	n

	4
	n-1
	n-1
	n+1

	5
	n+2
	n+1
	n+1


Для формування просторого уявлення використовую моделювання. Наприклад, на уроці в 10 класі з теми: "Порядок з’єднання атомів в молекулах. Види вуглецевих ланцюгів, структурні формули", використовуючи лекційно-семінарську систему Н.П.Гузика,  даю такі завдання на закріплення.

Програма "А"

Виготовити кульові моделі можливих молекулярних структур, які мають склад: а)C2H8, б)С4Н10, в)С4Н10О

1. Написати структурні формули цих речовин і відмітити види вуглецевих ланцюгів для даного складу речовин.

2. Спостерігайте, які зміни відбуваються в молекулах складу С4Н8 при перебудові вуглецевого ланцюгу з прямого в циклічний. Продемонструйте на даному матеріалі зміни речовин пов’язані: а) з складом та хімічною будовою, б) тільки з хімічною будовою

Програма "Б"

1. Виготовити кульові моделі молекул, які мають такі структурні формули:

 

2. Які види вуглецевих ланцюгів в цих молекулах? Написати молекулярні формули цих речовин. Виявити речовини, які відрізняються одна від одної по:

а) кількісному складу

б) хімічній будові

Програма "С"

Виготовити кульові моделі трьох видів вуглецевих ланцюгів молекул органічних речовин: а) прямий, б) розгалужений в) циклічний

Знаючи, що карбон в органічних сполуках завжди чотирьох валентний, приєднайте до вільних валентностей атомів карбону моделей необхідну кількість кульок, символізуючи атоми гідрогену. Напишіть молекулярну і структурну формули речовин, моделі яких ви виготовили.

Розвиток креативного мислення неможливий без оволодіння і застосування таким тонким і точним інтелектуальним інструментарієм, яким є прийоми розумової діяльності:

· виділення основного, аналіз та синтез,

· порівняння та абстрагування,

· узагальнення

· систематизація і кваліфікація

· конкретизація

· визначення та пояснення понять,

· доказ та спростовування тверджень

Дамо пояснення деяким прийомам розумової діяльності

Виділення основного, аналіз та синтез

Навчитись виділяти основне (усвідомлення інформації як частини цілого). Виділити основне можна завдяки аналізу (розчленуванню цілого на складові частини) та синтезу (взаємозв’язку його частин)

Порівняння:

Операція зіставлення полягає у визначенні подібних ознак якогось об’єкта, операція протиставлення різних ознак.

Абстрагування:

Відокремлюють якісь ознаки досліджуваних явищ, речовин, матеріалів і узагальнюють правила, поняття, закони, тощо.

Узагальнення полягає у:

· виявленні загальних істотних властивостей, особливостей явищ, та предметів,

· встановленні між ними причинно-наслідкових зв’язків, 

· формуванні на їх основі висновків: загальних положень, тверджень, закономірностей, тенденцій, що подається у вигляді доказів, пояснень провідних ідей.

Систематизація:

Здатність виділити ознаку класифікації забезпечує успішність формування узагальнення і систематизації, достатньо ефективно розвиває мислення.

Класифікація

Поділяє систему, що розглядається, на частини з метою впорядкувати її і зробити придатною для огляду та розуміння

Конкретизація

Уточнюється найбільш істотне в узагальненні, формується визначення поняття, закону, правила, тощо.
Визначення і пояснення понять

Визначення або дефініція – це уточнення знань, понять на підставі відмежування вибраного предмета від усіх інших.

Пояснення – це твердження істинності понять при використанні очевидного або аксіоматичного шляхом усних та письмових виступів

Технологія креативного мислення передбачає формування цих розумових прийомів через використання різних форм роботи.

Форми роботи

1. Дійові, творчі ігри та моделювання, розв’язування кросвордів.

2. Семінари, диспути

3. Тести-роздуми, критеріально-орієнтовані тести та інше.

4. Робота з підручником.

5. Розв’язування розрахункових задач

6. Задачі-малюнки

7. Самостійна робота (з підручником, дидактичним матеріалом) 

8. Дослідницька робота

9. Експериментальна робота (індивідуальна, групова)

10. Розумовий експеримент

11. Рішення проблемних ситуацій

Наприклад: Розвиває у учнів аналітико-синтетичні здібності, вміння аналізувати, робота з підручником, з тестами:

1. Типовий відновник: а)NH4NO3 б)HNO3 в)NH3 г)NaNO3
2. Процесом приєднання електронів під час хімічної реакції називають: а)відновленням, б)окисленням, в)заміщенням, г)розкладом

Логічні мислення формують такі тести:

1. Алмаз – графіт. Кисень – ... (до третього підібрати по аналогії).

2. Cu + H2SO4 → SO2
Cu + HNO3(k) → H2, N2O, NO2, N2, NO

Тести на вміння класифікувати:

1. Визначити яке з п’яти слів не відповідає спільній ознаці

а) Ag2O, K2O, CaO, MgO, Na2O

б) O2, CO2, H2SO4, BaO, NH3
Вміння конкретизувати, узагальнювати дає можливість використання тестів, де потрібно знати найсуттєвіші загальні ознаки для двох слів

1. Кисень – озон (Алотропні відозміни)

2. Оксиген – сульфур (будова атома)

3. Розчин H2SO4 – HCl розчин (сильні електроліти)

Тут учні показують вміння аналізувати, розкривати зміст понять, визначати значення змісту. Такими є завдання на хімічні перетворення, де причинно-наслідковий зв’язок лежить між ланками ланцюга. Кожна ланка зв’язує наступну та попередню. Знаючи властивості речовин, включених в ланцюг, можна передбачити властивості інших

1. Si → x → Na2SiO3 → y → SO2 → SO3
2. FeS → x → SO2 → K2SO3 → y

Задачі-малюнки також дають можливість формувати вміння порівнювати, аналізувати, конкретизувати, узагальнювати.

Наприклад, ця задача дає можливість перевірити якість засвоєння учнями практичних умінь и навичок, уміння застосовувати їх для розв’язання проблематичних ситуацій, здатність робити логічні висновки


На планці закріплені ложечки з речовинами А, Б, В, Г. У стаканах міститься концентрована хлоридна кислота. При опусканні планки ложечки з речовинами занурюються в кислоту. Речовина А з шипінням "бігає по поверхні кислоти", зменшується у розмірах. Речовина А і газ, що виділяється внаслідок реакції: чисто загоряються. Речовина Б вступає в реакцію з виділенням великої кількості газу. Речовина В покривається бульбашками газу, кількість їх збільшується, але значно менше ніж у перших двох випадках. Поверхня речовини Г не змінюється. Визначте в якому періоді і якій групі періодичної системи хімічних елементів Д.І.Менделєєва розміщені елементи, з простими речовинами яких працюють у даному досліді. Відомо, що відносна атомна маса елементів зростає від А до Г, різниця за масою між елементами невелика.

Абстрагування формують задачі-розповіді:

Наприклад: Одного разу я і мої товариші вирішили відправитися на полювання на один з островів на лодці. Незабаром піднявся шторм. Лодку зносило все далі у море. Ми дуже змерзли. Раптом в імлі з’явився обрис острова. Ми швидко пристали до берега і вирішили спочатку розвести багаття, щоб зігрітися і приготувати їжу. Вітер задував вогнище і ми обклали його камінням: каміння було м’яке, біле і дуже забруднювалось. Вранці всі дуже лаяли чергового Володю. Вогнище згасло, а сірники зникли. Але я взявся і без вогнища зварити яйця на сніданок. Для цього я подрібнив білі каміння з того боку, де вони зіткнулися з вогнем, поклав у ямку вириту у землі подрібнене каміння разом з сирими яйцями, полив їх водою.

Каміння зашипіло, повалила пара і через декілька хвилин яйця гарно зварились.

1. Що це за мінерал?

2. Що стало з ним від жару вогню?

3. Як пояснити дію води на біле каміння?

Справжня творчість починається тільки тоді, коли школярі пишуть хімічні казки самостійно, коли вони здатні створити нові образи. Ось чому особливу увагу звертаю на виконання учнями таких домашніх завдань: Скласти хімічну казку, вірш, задачу-розповідь, оповідання до теми уроку. (Додаток №    )

На уроках систематично застосовую завдання для малих творчих груп, подібних до цього: "Прочитайте текст статті ...  підручника, додатковий матеріал. Складіть усну відповідь, намалюйте схему, або міні-газету, поставте запитання до тексту". Учні самостійно опрацьовують текст, а потім захищають свій проект і ставлять запитання до класу. Чим більше школярі грають, тим швидше розвивається творча уява дитини, тим вище інтелектуальний рівень особистості.

Досить добре розвивають творчу активність учнів дидактичні ігри. Головним моментом, на який необхідно звертати увагу під час створення й використання навчальних ігор, є акцентування уваги учнів на змісті самої гри, а отже, і змісті навчального матеріалу.

Гра привчає учня мислити, виділяти головне, узагальнювати, розвиває його пам’ять, здібності. Для виконання цих навчально-виховних завдань в процесі навчання хімії з успіхом можуть бути використані тематичні ігри. Залежно від загальної спрямованості й типу дидактичних ігор за їх допомогою можна формувати не тільки окремі знання, а й взаємозв'язки між елементами знань, навчати учнів порівнювати та диференціювати хімічні речовини і процеси. 

Засвоєння знань у ході гри часто не потребує довільної уваги, що дає змогу уникнути перевтомлення учнів.

1. Ігри-вправи

Можна використовувати під час узагальнення навчального матеріалу з хімії будь-якого характеру.

"Хрестики-нулики"

а) Тема "Основні класи неорганічних сполук".

Визначити виграшні варіанти.

Вказати оксиди, які мають амфотерні властивості:

	ZnO
	MgO
	BeO

	K2O
	AlO3
	CaO

	SO2
	Li2O
	Cr2O3


Вказати речовини, з якими взаємодіє вода:

	K
	Cu
	Na2O

	SO2
	Al2O3
	Ca

	Au
	CaO
	CO2


Відповідь:

Na2O + H2O = 2NaOH;

Ca + 2 H2O = Ca(OH)2 + H2↑;

CO2 + H2O = H2CO3.

б) Тема "Періодична система хімічних елементів Д.І.Менделєєва".

Вказати елементи, які належать до одного періоду.

в) Тема "Нітроген та його сполуки".

Знайти сполуки, де азот має однакові значення ступеня окислення

	HNO2
	KNO3
	HNO3

	NF3
	Na2O3
	NH3

	NaNO3
	N2
	NaNO2


Сполучити лінією формули тих речовин, що взаємодіють з концентрованою нітратною кислотою

	Cu(NO3)2
	Ca
	CuO

	S
	HCl
	NaOH

	Fe
	Ca(OH)2
	Cu


2. Настільні ігри (гра-мозаїка, "лото Менделєєва", доміно). Їх можна використати при вивченні будови неорганічних та органічних сполук, апаратури хімічних виробництв, назви хімічних елементів.

3. Сюжетно-рольові ігри – це навчальні дискусії. Різновидність групової роботи, ситуаційні задачі, захист навчальних проектів. Прикладом рішення проблемної ситуації являється урок-семінар з теми "Нітроген та його сполуки" під девізом "Науки виникли з практичних потреб людини" і "Узагальнення спостережень дозволяє сталі закономірності" 

Програма А

Проблема розробки методів зв’язування азоту – одна за найважливіших проблем технології. В 1913р. Міжнародна асоціація хіміків заснувала нагороду за розробку доступного методу зв’язування азоту.

Спробуйте вирішити цю проблему, запропонувавши конструкцію апарату, в якому можливо отримати:

а)амоніак, б)нітроген ( І І ) оксигену, в)амоніак з нітридів

Усі вузли апарату замалюйте і дайте обґрунтування їх доцільності.

Програма В 

Поясніть, в чому складаються труднощі в добуванні:

а)амоніаку, б)нітроген ( І І ) оксигену, в)нітридів.

Які умови додержуються при виробництві цих речовин

Програма С

а) Намалюйте схему електронної будови атому нітрогену і молекули азоту

б) Опишіть хімічні властивості:

а)азоту, б)поясніть, при яких умовах азот реагує з воднем

4. Творчі ігри стимулюють до самостійного здобуття знань та творчому їх застосуванню. При вивчені теми "Карбон та Силіцій" я звертаю увагу на хімізм та технологію виробництва скла, цементу та цегли. Учні отримують завдання:

      1.Вас призначили директором побудованого в нашій області силікатного заводу. Організуйте роботу таких відділів: а) постачання б) головного технолога, в) відділу кадрів, г)реалізації продукції, д) раціонального використання відходів виробництва.

      2.Ви керуєте проектним інститутом який займається виробництвом цементу. Організуйте роботу відділів: а) раціонального використання природних ресурсів, б) технології цементу, в) інженерів-конструкторів, г) традиційного і перспективного використання цементу, д)охорони навколишнього середовища.

Учні звертаються за допомогою до вчителів історії, географії, фізики, математики, біології, креслення.Ділові ігри завжди супроводжуються великим інтересом учнів до вивченого матеріалу.

Підбираючи систему завдань і задач, я прагну, щоб кожна задача була вирішена швидко і безпомилково, а щоб рішення було творче і щоб з цього можна було взяти як найбільше користі для хімічного розвитку учнів і щоб задана задача відповідала рівневі розвитку учня.

Наприклад, звернемося до різних підходів складання завдань з теми "Кількість речовини. Моль" вчителем і використанням вивчених формул учнями.

Похідні дані для складання варіантів простих задач.

	Речовина
	Фізичні величини, їх одиниці

	
	Постійні
	Змінні

	
	Ar

Mr
	M

(г/моль)
	Na

(моль-1)
	VM
(л/моль)
н.у
	ν
(моль)
	m
(г)
	N
	V

(л)


	Mg
	24
	24
	6,02∙1023
	–
	х1
	48
	х2
	–

	CO2
	44
	44
	6,02∙1023
	22,4
	20
	х1
	х2
	х3


Складання складних і комбінованих задач

	Формули речовин
	Фізичні величини речовин і значення їх одиниць

	Їх агрегатний стан
	Na

(моль)
	N
(частинки)
	M

(г/моль)
	Ar

Mr
	m
(г)
	VM
(л/моль)
н.у
	V

(л)

	H2
O2
CO2
	6,02∙1023
	6,02∙1023
	2
	2
	х1
	22,4
	х2

	H2O

Br2
H2SO4
	
	
	
	
	
	
	

	Fe

NaCl

CaO
	
	
	
	
	
	
	


Застосування формул учнями з різними рівнями розвитку

1. Прості задачі (прямі)
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2. Задачі прості (зворотні)
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3. Задачі складні і комбіновані:
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Розв’язування задач забезпечує систематичність, безперервність навчання, постійний зв’язок з життям. Кожна задача – це неповторна єдина у своєму роді життєва проблема, змодельована реальна ситуація. Тому для активізації навчального процесу і розвитку креативності, пропоную учням такі проблемні задачі:

1. Як, виходячи з метану, одержати аміно оцтову кислоту?

2. Скільки нових простих і складних речовин можна одержати, виходячи з сульфатної кислоти, цинку, води, сульфату натрію, купрум (І) оксиду?

3. Знайти реагенти в ланцюжку перетворень, "закодованих" у загальному вигляді:

Моє завдання не тільки навчити учнів розв’язувати задачі, а й створювати їх. Щоб навчити учнів створювати задачі певного типу, показую учням, як це робити на одному чи кількох прикладах. Пропоную дома зробити відповідну задачу. Така робота викликає великий інтерес у учнів до вивчення теми, дає віру в свої сили і головне – сприяє розвитку креативності.

Формування вищого ступеню креативності дають розв’язування творчих задач. Відповідно до мети, з якою використовуються творчі задачі, їх можна поділити на 2 типи: задачі на закріплення знань; задачі на формування вміння здобувати знання самостійно.

Наведу приклади задач творчого характеру.

Задача №1. Стічні води хімічного комбінату містять аміак. Запропонуйте спосіб нейтралізації аміаку, який можна застосувати в народному господарстві.

Задача №2. Ви вирушаєте в космос. Основне, що буде вам необхідно, це тепло, вода, кисень. Які речовини ви везете із собою? Чому?

При викладанні хімії у всіх класах широко використовую експериментальні задачі, розв’язання яких потребує нестандартного підходу, що сприяє креативному розвитку на уроках хімії.

Участь учнів в проведенні експерименту переросла в бажання виступати перед молодими школярами. Тому ми проводимо цикл зустрічей "По сторінкам Дивосвіту", на яких наукові герої демонструють досліди і розповідають про цікаві перетворення навколо нас.

Впровадження інноваційних прийомів на різних етапах уроку хімії надзвичайно важливі.

1. Необхідно ретельно продумати початок уроку

2. Суворо слідкувати за розподілом часу на уроці

3. Встановити ступень реалізації мети та задач уроку.

4. Наприкінці уроку залишити кілька хвилин для актуалізації інноваційних прийомів та рефлексії. Інколи в ці хвилини пропоную учням відповісти на питання:

a. Що сподобалося на уроці?

b. Які нові знання отримав на уроці?

c. Що не вдалося засвоїти?

d. Твої бажання.

Дякую за співробітництво!

Надзвичайно важливу роль для школяра відіграє оцінка його праці на уроці. Кожна оцінка коментується та виставляється не за окрему відповідь, а за результат активної роботи учня протягом всього уроку. Щоб мати успіхи в навчанні дуже важливо опанувати навички швидко читання, слухати, готувати і давати відповіді, виступати з доповідями перед аудиторією. За допомогою використання нестандартних підходів при викладанні хімії збільшилась кількість учнів, які працюють на творчому рівні, про що свідчить їх бажання брати участь у позакласній роботі та наукових конференціях.


























Тема: Природа хімічного зв'язку. Ковалентний зв'язок (2 години).

Мета:   -     розкрити суть хімічного зв'язку; ознайомити з основними видами     хімічного зв’язку; вивчити ковалентний зв'язок (полярний та неполярний)

· вміти визначити за хімічною формулою електронегативністю ковалентний полярний та неполярний зв'язок;

· формувати інформаційну компетенцію за допомогою  електронного засобу навчання

· продовжувати розвивати логічне мислення, компетенцію продуктивної творчої діяльності.

Обладнання: електронний засіб навчання "Таблиця Менделєєва" 

Тип уроку: засвоєння нових знань.

Метод: проблемна лекція.

Хід уроку: 

I. Актуалізація та мотивація навчальної діяльності. Показати місце теми в курсі хімії -. Повідомити скільки годин відводиться на викладання даної теми. Яка форма тематичного контролю та попередня дата проведення. Ознайомити з питаннями, які виносяться на тематичне оцінювання. 

   Для кращого сприйняття матеріалу пригадати таке поняття як 

   "електронегативність"

   Як змінюється електронегативність у періодах та групах.(Періодична система хімічних елементів → наочність → числова та текстова → відносна електронегативність)
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II. Основна частина

1. Природа хімічного зв’язку.

Розповідь учителя про утворення зв’язку між атомами проблемним методом. 

·  Що ми розуміємо під кулонівськими силами?

·  Як ви гадаєте за рахунок чого виникає взаємодія між атомами?

На прикладі утворення молекули водню пояснити закономірність утворення молекули за принципом найменшої енергії. ( Сили тяжіння дорівнюють силам відштовхування) 

Зробити висновок про поняття "хімічний зв'язок" 

2. Основні типи хімічного зв’язку

      І. Ковалентний зв'язок 

          1) Ковалентний неполярний зв'язок;

          2) Ковалентний полярний зв'язок;

          3) Донорно-акцепторний зв'язок.

       ІІ. Іонний зв'язок 

       ІІІ. Металевий зв'язок 

       IV. Водневий зв'язок 

Пояснити походження поняття "Ковалентний зв'язок". Електрони, які беруть участь в утворенні зв’язку, називаються валентними. Якщо хімічний зв'язок утворюється за рахунок електронів обох атомів, то такий зв'язок називається ковалентним ( від лат. Valentia – сила, префікс "Ко" означає спільну дію)

Ковалентний неполярний зв'язок
На прикладі утворення молекули водню та фтору пояснити утворення молекул з ковалентним неполярним зв’язком.

Пригадаємо будову атома Гідрогена (Періодична система хімічних елементів → Гідроген → будова атома)
[image: image15.jpg]



H • + • H → H : H  або Н – Н 

Дати можливість учням самім визначити який зв'язок називається ковалентним неполярним. Якщо важко, допомогти.

Ковалентний неполярний зв'язок – це зв'язок, який утворюється за рахунок об'єднання електронів між елементами з однаковою електронегативністю.

За допомогою електронного засобу

запропонувати учням скласти схему утворення молекули фтору.

Ковалентний полярний зв'язок

На прикладі утворення молекули флуороводню пояснити утворення молекули з ковалентним полярним зв’язком.

За допомогою електронного засобу пригадати будову Гідрогена та Флуора

(Періодична система хімічних елементів → Гідроген (Флуор) → будова атома)
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Звернути увагу на утворення октету для Флуора.

           $$                   $$
Н× +$ F : → H×$ F :   або  Н δ+  →  F δ-  
           $$                   $$
 - Який з двох елементів є найбільш електронегативний? (Підводимо учнів до того, що спільна пара електронів зміщується в сторону Флуора). На атомах виникає частковий заряд, молекула поляризується диполь ( + -)

За допомогою електронного засобу учням пропонується  скласти схему утворення молекули води.

Після порівняння схем утворення молекул водня та флуору з флуороводнем та водою визначити який зв'язок називається ковалентним полярним.

Ковалентний полярний зв'язок – це зв'язок, який утворюється за рахунок об'єднання електронів між елементами з незначно відмінною електронегативністю. 

Донорно-акцепторний зв'язок

Донорно-акцепторний зв'язок є різновидом ковалентного зв’язку. На відміну від ковалентного полярного та неполярного зв’язку, які утворюються за обмінним механізмом, цей зв'язок утворюється за донорно-акцепторним механізмом. Він виникає між елементами, де один має неподілену електронну пару, а інший вільну орбіталь. 

Цей тип зв’язку краще розглянути на прикладі утворення амоній хлориду.

Учням пропонується скласти схеми утворення молекул амоніаку та хлороводню за допомогою електронного засобу, визначити тип зв’язку

 
  Н                                              Н


 ×$

   $$
                   ×$                       $$
   H ×$N : +  H ×$ Cl : →  [H×$N : Н]+  [×$ Cl :]-

 ×$                 $$                      ×$                       $$
            H         


          H
Атом Нітрогена має неподілену електронну пару (донор), а атом Гідрогену надає вільну орбіталь (акцептор).

Слід визначити, що електронна густина в іоні NH4 +  перерозподіляється  між Нітрогеном та всіма атомами Гідрогена, тому всі чотири зв’язки рівнозначні.

III. Закріплення 

Ковалентний зв'язок

Обмінний механізм                                                         Донорно-акцепторний 

                                                                                                    механізм



Ковалентний зв'язок                                                        Донорно акцепторний 

неполярний
полярний               


зв’язок 

H2 , F2              

HF, H2O




  NH4+  
Самостійна робота (5 хв.)

                         І варіант 




      ІІ варіант

Складіть схеми утворення молекул (можна використовувати електронний засіб „Таблиця Менделєєва”)

                      Cl2, HBr, H2S




    Br2, HCl, PH3
Можна оцінити 5 учнів, хто виконав роботу першим.

  ІV. Домашнє завдання



Тема: Іонний зв’язок (1 година)

Мета:

· продовжити вивчати типи зв’язку, а саме іонний зв’язок; показати відміну ковалентного полярного зв’язку від іонного.

· продовжувати формувати інформаційну компетенцію за допомогою  електронного засобу навчання.

· вміти визначати за допомогою електронегативності ковалентний полярний та іонний зв’язки.

· продовжувати формувати соціальну компетенцію. 

Обладнання: електронний засіб навчання „Таблиця Менделєєва”

Тип уроку: комбінований.

Метод: створення проблемної ситуації.

Хід уроку:

I. Актуалізація та мотивація навчальної діяльності.

     Два учня працюють за карточками.  

            Картка №1 



     

Картка №2

Визначити тип хімічного зв’язку

                       H2Se, HI, N2

CH4, I2, BrH3


Фронтальна бесіда:

· Як ви розумієте, що таке хімічний зв’язок?

· Який зв’язок називається ковалентним?

· Чим відрізняється ковалентний неполярний зв’язок від ковалентного полярного?

· Що особливого в утворенні донорно-акцепторного зв’язку?

Звернути увагу на те, що молекула може мати ковалентний полярний зв’язок, а саме не є полярною, якщо молекула симетрична (О = С = О).

Якщо молекула має кутову, пірамідальну структуру, то утворюється диполь 

  Н – О – Н;      H – N – H 
                                (
       

        H 
II. Основна частина . 
На прикладі утворення натрій хлорида показати особливості іонного зв’язку.

Пригадаємо електронну будову атомів натрію та хлору.

За допомогою електронного засобу пригадати будову Натрія та Хлора

(Періодична система хімічних елементів → Натрій (Хлор) → будова атома)
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Треба звернути увагу на те, що натрій – метал, а хлор – неметал. У цих елементів значно відрізняються електронегативність. Електрон натрію не просто сміщується, а приєднується до атома хлора.

Як ви гадаєте, чому атому Натрію легко віддає, а атом Хлору легко приєднує електрон.

             $$                         $$         
Na× + • Cl:  ( Na+  [ ×$Cl: ]-
                      $$                        $$
                                      натрій хлорид

Nao  - 1 e-  ( Na+ 

Clo + 1 e- ( Cl-  
Іон 

(заряджена частинка)


Катіон
Аніон

                          (позитивно заряджена          (негативно заряджена


                                       частинка)                             частинка)

Треба звернути увагу на те, що 50% йонності зв’язку досягається при різниці електронегативності 1,7 (за шкалою Полінга). Якщо ця різниця більше, ніж 1,7, зв'язок треба врахувати йонним, а якщо менше 1,7, зв’язок ковалентний полярний.

Наприклад: 

KBr |(| = 2,8 – 0,8 = 2 (йонний зв’язок)

CO |(| = 3,5 – 2,5 = 1 (ковалентний полярний зв’язок)

III. Закріплення.

За допомогою табл. електронегативності за шкалою Полінга

(Періодична система хімічних елементів → наочність → числова та текстова → відносна електронегативність)

визначити типи зв’язків:

 K2S, CaCl2, BH3, Mg3P2, SO2.

IV. Домашнє завдання:



Тема:   Кристалічні гратки.(1 година)

Мета: - дати поняття про кристалічні та аморфні речовини, про кристалічні     гратки. Ознайомити з різними видами кристалічних граток 

          (  атомними, молекулярними, металевими, іонними);

· показати залежність фізичних властивостей речовини від будови їх кристалів;

· формувати уміння передбачити тип кристалічної гратки та властивості речовини від типу хімічного зв’язку та навпаки;

· продовжувати формувати інформаційну соціальну компетенції та компетенцію продуктивної творчої діяльності.

Обладнання: електронний засіб „Таблиця Менделєєва”

Тип уроку: комбінований

Метод: проблемна лекція

 Хід уроку:

I. Актуалізація та мотивація навчальної діяльності.

Повідомлення  вчителя теми та мети уроку. Показати місце теми в темі „Хімічний зв’язок і будова речовини” (2хв)

Самостійна робота (5хв). За допомогою електронного засобу „Таблиця Менделєєва” визначити тип хімічного зв'язку у речовинах. (Хто раніше виконає, працює біля дошки.)

SiH4

HBr
LiCl
N2
CsH
[image: image18.jpg]



Під час перевірки самостійної роботи, повторити типи хімічного зв’язку.

II. Основна частина (25хв) Розповідь про кристалічні та аморфні речовини

Типи кристалічних граток

             
Йонна                    молекулярна            металева                   атомна

У вузлах        йонни                    молекули                  атоми,                      атоми

градки                                                                             катіони

зв’язок           йонний                 ковалентний             металевий          ковалентний

агрегатний     тверді                   тверді, рідинні,        тверді                       тверді

стан                                                газоподібні           (виняток Нg)

tпл.
    (                                (                           різна                           (
tкіп
(                                (                           різна                           (
Приклади        солі, основні 
             йод, нафталін, бром,      метали                           алмаз,

                         оксиди, гідроксиди    спірти, амоніак, метан.                                 кремній,  бор

III. Закріплення (10хв)  Учнями

завдання виконується біля дошки

Визначити тип хімічного зв’язку та кристалічної гратки:

KBr

HI

Fe

H2

H2S

SO2
Li2O

IV. Домашнє завдання (3хв)


Тема: Валентність і ступінь окиснення

Мета: - дати поняття про ступень окиснення і розмежувати поняття

            "валентність" елементів та їх "ступінь окиснення";

- формувати уміння визначати ступінь окиснення елементів на основі 

   хімічної формули речовини;

- сприяти подальшому розвитку логічного мислення , формуванню

   компетенції продуктивної творчої діяльності.

Обладнання: електронний засіб "Таблиця Менделєєва".

Хід уроку:

І. Перевірка домашнього завдання.

ІІ. Актуалізація та мотивація навчальної діяльності.

          Повідомлення теми та мети уроку. Місце теми в темі "Хімічний зв'язок і будова речовини".

          Пропонується пригадати з курсу хімії за 7 та 8 клас відповіді на такі питання:

· що таке валентність?

· як визначити валентність за формулою речовини?

· як складаються формули за валентністю?

· як визначити найбільшу валентність елемента головної підгрупи?

· що таке іони?

· як вони утворюються?

· що таке катіон, аніон?

ІІІ. Основна частина.

1. Валентність.

Виходячи з того, що учні знають, конкретизувати поняття "валентність". Валентність визначається кількістю неспарених електронів, які приймають участь в утворенні хімічного зв'язку.

Максимальна валентність атома не може перевищувати повного числа орбіталей валентного рівня елемента ( приклади – Флуор, Нітроген) 
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Пропонується порівняти будову атомів Флуора та Хлора, Нітрогена та Фосфора. (Періодична система хімічних елементів → Флуор та Хлор ( Нітроген та Фосфор) → будова атома)

[image: image20.jpg]



2. Ступінь окиснення елемента. 

Для характеристики стану атома в сполуці вводиться таке поняття як "ступінь окиснення".

Це поняття умовне, але зручне. 

Ступінь окиснення – це умовний заряд, якого набуває атом, якщо він віддає, або приймає електрони.

Насправді такого не відбувається ніколи, навіть в іонних сполуках. 

Алгебраїчна сума ступенів окиснення атома в молекулі завжди дорівнює нулю, а в складному іоні  - заряду іона. 

Ступінь окиснення елемента в простій речовині дорівнює нулю.

 Атом Гідрогена може набувати заряд або +1 (частіше) або -1 (у сполуках з лужними та лужноземельними металами), а атом Оксигена частіше -2 (з Флуором +2, у пероксидах -1) (Періодична система хімічних елементів → Оксиген та Флуор → будова атома)
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.Наприклад: Н+1СІ-1; К+1Н-1; Си+2О-2; О+2F-12; Н+12О-12

Ступінь окиснення s- та р-металів (металів головних підгруп) позитивна, найвища ступінь окиснення співпадає з номером групи.

Метали побічних підгруп  (d- та f-елементи) можуть виявляти різні ступені окиснення (Fе +2,+3; Сr +2,+3,+6; Mn +2,+3,+4,+6,+7).

Для елементів - неметалів  найвища позитивна ступінь окиснення дорівнює номеру групи (N+5, S+6).

Для знаходження найнищого   ступеня окиснення неметалів із 8 віднімають номер групи (N-3, S-2).

На конкретних прикладах показати учням як визначити ступінь окиснення елемента за хімічною формулою:

+1   -2     +4 -2      +6 -2     -3   +1       +1  -1     +1 -1    +1 +6 -2       +1+5-2

Н2О;   SO2;   SO3;   NH3 ;  NaH;   HF;   H2SO4 ;  HNO3 
+2  -2      +4-4       +6-6       -3+1        +1-1         +1-1     +2+6-8         +1+5-6

Учням пропонується визначити ступінь окиснення у сполуках:

Н2СО3 ;    Н3РО4;    MnO2 ;   Mn2O7  ;    H2SO4 ;    K2Cr2O7  .

Пояснюючи ступінь окиснення треба звернути особливу увагу на те, що валентність та ступінь окиснення – це не одне і теж  саме.

ІV. Закріплення.

Для закріплення матеріалу пропонується виконати вправу з підручника 

с. 63, №85 (а,б).

V.  Підведення підсумків уроку.

VІ. Домашнє завдання.

Тема: Окисно-відновні реакції. Значення окисно-відновних

           реакцій у природі та техниці (2 години)
Мета: - дати поняття про окиснення та відновлення, окисник та відновник;

      -  ознайомити з окисно-відновними реакціями та методом 

          електронного балансу;

      -  показати значення ОВР у природі та техниці, формуючи життєву 

          компетентність учнів, розкриваючи важливість предмету у житті;

      -  узагальнити знання з теми "Хімічний зв'язок і будова речовини"

       Тип уроку: комбінований

       Обладнання: електронний засіб "Таблиця Менделєєва".

        Хід уроку:

І.  Перевірка домашнього завдання.

ІІ. Актуалізація та мотивація навчальної діяльності.

     Повідомлення теми та мети уроку. Місце теми в темі "Хімічний зв'язок і будова речовини".

     Фронтальна бесіда:

· що таке ступінь окиснення ;

· порівняйте поняття "валентність" та "ступінь окиснення";

· як визначити ступінь окиснення металів у сполуках;

· як визначити ступінь окиснення неметалів у сполуках;

· чому зазвичай дорівнює ступінь окиснення Оксигена та Гідрогена в сполуках.

ІІІ. Основна частина.

1. Окисно-відновні реакції (ОВР). Метод електронного балансу.

       В залежності від того чи змінюється ступінь окиснення, всі реакції можна поділити на два типа: 

- без зміни ступеня  окиснення (наприклад : взаємодія сульфур (VІ) оксида з водою, написати рівняння);

- із зміною ступеня окиснення (наприклад окиснення водню, написати рівняння реакції).

      Окисно-відновні реакції (ОВР) – це реакції, які перебігають із зміною ступеня окиснення.

       На прикладі реакції: Са + S → СаS  пояснити, що таке ОВР, окисник, відновник, окиснення, відновлення.(Періодична система хімічних елементів → Кальцій та Сульфура → будова атома)
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відновник     Са0  -2е → Са+2         1     окиснення

окисник         S0    +2е → S-2            1      відновлення

        Окиснення – це процес віддавання електронів, а речовина, що віддає електрони називається  відновник.

        Відновлення – це процес приєднання електронів, а речовина, яка приєднує електрони називається окисник.

        Метод електронного балансу можна пояснити на конкретному прикладі: 

3Ag  +  4HNO3(р.) →  3Аg NO3 + NO + 2 H2O

Відновник   Аg 0  - 1е →  Аg +1       3 окиснення

Окисник      N+5 + 3е  → N +2         1 відновлення

ІІ.                               Класифікація ОВР


Міжмолекулярна      Внутрішньомолекулярна    Диспропорціонування

1. міжмолекулярна ОВР (Періодична система хімічних елементів → наочність → числова та текстова → відносна електронегативність)

 +1-1         0            +1 -1        0

2КJ + Cl2 → 2КCl + J2 
                                      -1                      0

      Відновник           2J – 2e → J2                  1 окиснення
                                       0                        -1

     Окисник              Cl2 + 2e → 2Cl        1 відновлення

 2. внутрішньомолекулярні     ОВР

       +1 +5 -2               +1  +3 -2         0

     2NaNO3  →  2NaNO2  + O2      

Відновник   2O-2  - 4е → O 02      1 окиснення

Окисник      N+5   + 2е →  N+3        2 відновлення

3.Диспропорціонування

   +4-2           +1 -2            +1+5-2        +1+3-2

2NO2  +  H2O  →  HNO3  + HNO2  

Відновник   N+4  -  1е → N+5         1 окиснення

Окисник      N+4  + 1е →  N+3        1  відновлення

ІІІ. Значення ОВР в природі та техниці.

- фотосинтез

- дихання у людини, тварин та рослин

- горіння

- хімічні виробництва

- очищення від забруднень

ІV. Закріплення 

Підручник  с.67 №93, с.68 №94,95

Наведіть приклади ОВР, які відбуваються у вас вдома

V. Підсумки уроку

VІ. Домашнє завдання. 




Тема: Тематичне оцінювання з теми

"Хімічний зв'язок та будова речовини "(тестова письмова робота)

Мета: Перевірити рівень засвоєння знань, умінь та навичок при вивченні теми "Хімічний зв'язок та будова речовини "

І. Варіант (Вибрати одну правильну відповідь)

1. Валентність – це …

а) те саме що ступінь окиснення

б) кількість електронів на останньому енергетичному рівні

в) кількість неспарених електронів що приймають участь в утворенні хімічного зв'язку.

2. За рахунок чого утворюється ковалентний зв'язок

а) утворення спільної електронної пари

б) відриву електронів від атомів одних елементів та приєднання їх до атомів інших елементів

3. Які властивості має речовина з іонним типом кристалічної гратки

а) висока tпл.. tкіп.

б) низька tпл.. tкіп

в) тверда

г) газоподібна

4. Визначити тип хімічного зв'язку  та тип  кристалічної гратки у сполуках

a) HF     б) O2     в) CaJ2         г) H2O 

5. Чому дорівнює сума коефіцієнтів в ОВР

Mg + HNO3 → Mg (NO3)2 + NH4NO3 + H2O

а) 12

б) 19

в) 22

6. Визначити масу твердої речовини, яка утворюється при взаємодії 1,12 л сульфур (ІV) оксиду з сірководнем.

а) 6,4 г

б) 4,8 г

в) 3,2 г

ІІ. Варіант (Вибрати одну правильну відповідь)

1. Ступінь окиснення – це …

а) те саме що валентність

б) умовний заряд, якого набуває атом, якщо він віддає або приймає електрони

в) кількість електронів на останньому енергетичному рівні

2. За рахунок чого утворюється іонний зв'язок

а) утворення спільної електронної пари

б) відриву електронів від атомів одних елементів та приєднання їх до атомів інших елементів

3. Які властивості має речовина з молекулярним типом кристалічної гратки

а) висока tпл.. tкип.

б) низька tпл.. tкип

в) тверда

г) газоподібна

4. Визначити тип хімічного зв'язку  та тип  кристалічної гратки у сполуках

a) LiF     б) Cl2     в) SO2         г) FeS 

5. Чому дорівнює сума коефіцієнтів в ОВР

Ca + H2SO4 → Ca SO4 + H2S + H2O

а) 18

б) 14

в) 20

6. Визначити об'єм нітроген (ІІ) оксиду, який утворюється при взаємодії 3,2 г міді з концентрованим розчином нітратної кислоти

а) 2,24 л

б) 1,12 л

в) 22,4 л


Психологічний практикум
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Як непотрібно себе поводити
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Наші дослідження
Добування талої'води
За вищенаданими даними у домашніх умовах я проводила експеримент по добуванню талої води і він мені вдався. Це дослідження виявилося дуже цікавим і захоплюючим. Хід цього досліду я буду намагатися пояснити у наступній таблиці:
Таблиця 3.1 Добування талої води.
	№ етапу
	Хід роботи
	Затраченийт
	час

	
	Морозильну камеру було попередньо очищено від продуктів харчування та інших
	■■
	

	1
	засобів (це було зроблено для того, щоб пам'ять води не втрачала властивості інших речовин).
	Приблизно 5
	хв.

	
	У морозильну камеру було поміщено
	
	

	2
	пластмасову посудину, заповнену водою на 85%. (пластмасову для того, щоб під час розширення води вона не тріснула).
	1 хв.
	

	
	Під час  появи першого шару льоду я
	
	

	3
	вілділила його від основної маси.
	1.5 год.
	

	
	Воду, яка залишилася, знову було
	
	

	4
	поставлено у морозильну камеру.
	1.XB.
	

	
	Після замерзання приблизно 55% від
основного обему води посудину із неї було
витягнено.
	
	

	5


	
	
	

	
	
	
	

	6
	Ми зливаємо рештки води, які не замерзли в раковину.
	1 ХВ
	


	
	7
	Лід, що після всіх процедур залишився у
посудині, ми піддаємо розморожуванню.
	3год.

	
	8
	Вода, що утворилася, приблизно на 85% очищена від шкідливих мікроорганізмів.
	

	
	9
	Продукт досліду готовий для вживання і приготування з нього їжі
	

	Всього
	
	
	8год. 38 хв.


Як ми побачили під час цього досліду не було затрачено ні багато коштів, ні великих зусиль, але він водночас є надійним та ефективним.
Дослід на собі
Під час написання роботи я відкрила для себе дуже багато нового. Найбільше мене вразила інформація про цілющі властивості води і я вирішила провеси ще один дослід. Експеримент полягав у тому, що два тижні я споживала тільки талу воду. Вона була у всьому: у їжі і в напоях. Я справді відчула зміни у самопочутті. Ці зміни я постараюся охарактеризувати у наступній таблиці
Таблиця 3.1 дослід на собі
	До експерименту
	Після експерименту

	Самопочуття було поганим, дуже
	

	часто починала боліти голова, сон був коротривалим, завжди була відчутна легка втома

	
	Самопочуття значно покращилося, пройшли г

оловні болі, сон нормалізувався, втома пройшла, крім того збільшилися успіхи у навчанні (наприклад, вчити вірші напам’ять стало набагато легше).



	
	
	


Із цього випливає, що тала вода позитивно вплинула на моє здоров'я.
Для себе я зробила висновок, що тепер мені потрібно при можливості вживати талу воду.
Дослід з музикою

[image: image24.jpg]



На жаль цей дослід не був завершений і тому не можна сказати про його кінцеві результати, але те, що мені вдалося дізнатися, дуже захоплююче.
Дослід стосується проростання насінини у воді, яка по 2 години на день слухала важкий метал(мад.3.1). Після закладання досліду 3 дні у воду нічого не поміщалося. Тільки їй давали слухати музику. Після цього у пять порцій води було поміщено 5 різних видів рослин -це квасоля,    пшениця, горох, зернятко яблука,
персика і груші. Протягом тижня нічого не відбувалося, але на восьмий день все насіння без винятку почало гнити, на дев'ятий появився дуже неприємний запах, а ще через два дні через цей самий запах мої родичі викинули ці досліджувані рослини. Дослід зірвався.
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 Дослід із рисам

У дві банки було на дно налито воду і заповнено їх рисом приблизно на 3 %, після чого банки було закрито і поставлено на певній відстані одна від одної.
Протягом двох тижнів двоє другокласників говорили слова; "дякую" першій, і '"ти дурень" другій. Зараз ми можемо наглядно побачити, що у одній банці вода почала гнити  і неприємно
пахнути, а в іншій забродила і виділяє дуже приємний запах.мал 3.2


2.1.Дія природних чинників на структуру води

Для експерименту я взяла по шість пагонів куща смородини. Мета мого дослідження – вплив омагніченої води на укорінення рослини. Мною було виділено три чинники: перший – магніт, другий – структурована вода магнітним полем Землі (19 січня 2008 року не освячена в церкві), третій – кремнієва вода.
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Для проведення цих експериментів мною була використана кринична вода. Температура повітря 200С. По мірі випаровування води в склянки доливали криничну воду тієї самої температури.

Висновок: структурована вода методом намагнічування показала чудові результати. Це яскраво видно по кількості листочків та корінців на даних фотографіях.

2.2.Вплив психологічних чинників на структуру води

Для цього досліду я вибрала криничну воду та умови описані в попередньому досліді. Психологічним чинником, дію якого я спостерігала, було слово з позитивним та негативним змістом.
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Висновок: Як видно з даних фотографій за однакових умов, однакової кількості пагінців, якість води в обох склянках – різна. Термін тривалості даного експерименту – один місяць. Хадо слова «Спів дельфіна» несе позитивну енергетику, що наглядно видно за прозорим кольором води. Отже, психологічний чинник є не менш важливий щодо впливу на структуру води.

2.3.Вплив хімічних чинників на структуру води

Для проведення даного досліду я використовувала дію на воду в присутності пагінців таких чинників: спирт, оцтової кислоти, ефірного кедрового масла,косметичної глини та інших.
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Висновок: Бруньки вишні у всіх трьох склянках дещо набубнявіли протягом одного місяця (умови аналогічні до попередніх), але цікавим виявилося забарвлення води в склянках. Спирт утворив воду з жахливим забарвленням та осадом, порівняно з іними хімічними чинниками. Тому дія спирту на воду тіла людини є згубною.

2.4.Структурована вода для профілактики захворювань

Золота вода. Для приготування такої води необхідно взяти золоту прикрасу без каменя, високої проби. Обов’язкова умова – прикраса повинна бути вашою. Прикрасу поміщаєм в каструльку, заливаємо двома склянками відфільтрованої води, кип’ятимо з випарюванням до половини початкового об’єму. Приймати по чайній ложці три раза в день.

Застасування. Як зміцнюючий і тонізуючий засіб, при хворобах серця (аритмія, стенокардія) лікування варикозного розширення вен, збудження ЦНС, покращення пам’яті та інтелекту.

Срібна вода. (Приготування аналогічне). Вживати з теплим молоком розігрітим в срібній посудині.

Застосування. Виснаження організму, високі температури, гастрит з підвищеною кислотністю, запалення мочового пузиря, міокардіти, порушення функцій печінки та селезінки.

Мідна вода. Потрібно взяти мідну монету, ретельно промити у вапняковій воді (Ca(OH)2), а дальше дії аналогічні до приготування золотої води. Приймати по дві чайні ложки три раза в день на протязі місяця, при цьому постійно носити на зап’ясті мідний браслет.

Застосування. Регулює тиск, стимулює роботу печінки, селезінки, кровотворних органів, анемія любої етіології і профілактика ожиріння.

Магнітна вода. (Пропустити через магніт, пам’ять зберігається одну добу). Експерименти показали, що вживання води, яка структурована магнітом підвищує проникність біологічних мембран, понижує кількість холестерину в крові та печінці, регулює артеріальний тиск, підвищує обмін речовин, сприяє виділенню дрібних камінців з нирок, лікує екзему та дерматити, пневмонію, інфекційні поліартрити, ревматоїдні артрити, профілактика атеросклероза. Чудово лікує парадонтоз, видаляє зубний камінь, ліквідує кровоточивість ясен і використовується при захворюваннях крові.

Кремнієва вода. Потрібно помістити кремній у скляну, або емальовану ємкість з сирою або кіп’яченою водою. Кількість кремнію повинна бути з розрахунку 1-3грами на 1-5літрову банку. Ємкість накрити марлевою салфеткою і помістити в приміщення з кімнатною температурою, не допускаючи попадання прямих сонячних променів, через дві, три доби – вода активована. Нею можна вмиватися, полоскати горло, змащувати рани… Дуже корисно поливати нею квіти (особливо рози), помідори, огірки, плодові дерева. Не допускається кип’ятіння води разом з кремнієм, або зберігання в холодильнику. Така вода – чудовий оберіг.

2.5.Вплив активованої води на формування якості хлібної випічки
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Рис.2.1. Активація води виявила різний вплив на швидкість газоутворення хлібної випічки
Катодна вода, що використовувалася мною для замішування тіста прискорювала швидкість газоутворення порівняно з контрольною кулькою. Хоча перший пік газоутворення спостерігався у всіх зразках через однаковий проміжок часу, другий пік газоутворення був меншим за перший. Тісто замішане на катодній воді досягало максимального газоутворення через дві години, тоді як в контрольній порції через дві з половиною години. Це свідчить про більш інтенсивну перебудову ферментативного апарату дріжджової клітини до бродіння мальтози в зразках, отриманих з використанням катодної води. В тісті з анодною водою швидкість газоутворення була нижчою, як у контрольному варіанті. Крім того за дегустаційними оцінками зразки хліба з використанням католіту – отримали самі високі оцінки. Активована вода виявила помітний вплив на сповільнення процесів черствіння хліба. Ця вода, завдяки низькій в’язкості і негативним значенням ОВП глибше проникала у молекули крохмалу та білків.
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Висновок: обробка питної води дією електричного струму приводить до зміни її основних властивостей, що виявляються в підвищеній біологічній активності катодної води
Висновки

1.Вода, як хімічна субстанція, унікальна за своєю будовою і за своїми властивостями. Тому недопустимо заміняти її іншими напоями (чай, компот, кава, соки…), адже вони є гідрофільними для нашого організму.

2.Добова норма питної води для дорослої людини 1,5 літрів лікувальна – 3,5 літрів три рази в день перший тиждень, другий і наступні – 1,5 літри три раза в день, до повного одужання.

3.Будова води визначає її унікальні властивості, зокрема пам’ять та структуру.

4.Ефективними є такі способи структурування води: природні, психологічні, які значно переважають над дією хімічних чинників.

5.Катодна вода, добута шляхом електролізу, може бути ефективно використана в хлібопекарській справі, а також є хорошим лікувальним засобом.
.


2009-2010 н.р.





Матеріали з досвіду роботи вчителя хімії


Заліщицької спеціалізованої школи І-Ш ступенів ім. О. Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін Дзюжинської Валентини Тарасівни
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Тема досвіду





«Психологічний аспект


уроків хімії»





Заліщицька районна державна адміністрація Відділ з питань освіти


Районний методичний кабінет 


Заліщицька спеціалізована загальноосвітнья школа І-ІІІ ступенів ім. О. Маковея з


поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін





Анотація.


Характеристика.


Висновок дирекції про педагогічну та методичну діяльність вчителя хімії Заліщицької спеціалізованої школи І-Ш ступенів ім.О.С.Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін Дзюжинської Валентини Тарасівни.


Висновок методиста районного методичного кабінету про педагогічну та методичну діяльність вчителя хімії Заліщицької спеціалізованої школи I-III ступенів ім.О.С.Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін Дзюжинської Валентини Тарасівни.


Витяг з протоколу засідання педагогічної ради Заліщицької спеціалізованої школи І-Ш ступенів ім.О.С.Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін.


Опис досвіду.


Конспекти уроків з розділу «Хімічний зв'язок. Будова речовин».


Конспекти уроків, відкритих позакласних заходів.


Підсумки роботи в МАН.





Зміст





досвіду роботи вчителя хімії спеціалізованої школи


І-ІІІ ступенів  ім.  О. Маковея з поглибленим  вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін м. Заліщики


Дзюжинської Валентини Тарасівни на тему «Психологічний аспект уроків хімії».


В роботі «Психологічний аспект уроків хімії» вчитель хімії Дзюжинська В. Т. розробила психологічні аспекти уроків хімії поєднавши їх з креативною педагогікою, що є на сьогоднішній день особливо актуальним.


До роботи додаються конспекти уроків з розділу «Хімічний зв'язок будови речовин», відкритих позакласних заходів, матеріали роботи в МАН з урахуванням психологічних аспектів.


Матеріали, представлені вчителем, можуть бути запропоновані для впровадження в   практику діяльності вчителів хімії. (Рішення методичної ради школи від 17 лютого 2010 року, протокол № 4).





Анотація





Дзюжинська Валентина Тарасівна працює на посаді вчителя хімії спеціалізованої школи І-ПІ ступенів ім. О.С. Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін м.   Заліщики   з   1986   року.   Закінчила  хіміко-біологічний   факультет Тернопільського педагогічного інституту. Загальний педагогічний стаж -ЗО років, з яких 25 років безпосередньо педагогічного стажу.


За наслідками попередньої атестації підтверджено вишу категорію та звання «старший вчитель».


За час роботи вчителька виявила високий рівень науково-теоретичної підготовки, майстерно володіє методикою викладання хімії. Фахова підготовка, високий професіоналізм, педагогічна майстерність допомагають вчителю у навчально-виховному процесу творчого характеру в період





Дзюжинської Валентини Тарасівни, вчителя спеціалізованої школи І—III ступенів ім. О.С. Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін м. Заліщики спеціаліста вищої категорії, старшого вчителя, українки, 1961 року народження





Характеристика





Як творчий вчитель Дзюжинська В. Т.





кардинальних змін у школі.


працює над реалізацією


проблеми «Психологічний аспект уроків хімії».


На кожному уроці вчителька формує в учнів правильне світоглядне розуміння природних явищ, тобто Божественних понять. Найважливішим для


неї поряд із заняттями є культура і світогляд дитини.





За два роки роботи в Заліщицькій філії МАН підготувала на конкурси-захисти науково-дослідницьких робіт двох призерів у 2009 році і трьох призерів у 2010 році.


Вчитель проводить значну роботу серед учителів природничого циклу школи, району, області, є активним учасником районного семінару вчителів хімії та біології. Член творчої групи вчителів хімії району. Проводить відкриті уроки, ділиться надбанням з власного досвіду по проведенню уроків з використанням психологічного аспекту.


Як творчий вчитель Дзюжинська В. Т. працює над збагаченням матеріальної бази кабінету хімії.


Веде змістовну позакласну роботу.


Підготувала до друку матеріали до уроків хімії з урахуванням психологічного аспекту.





О. І. Винницький





Директор школи


Зима Л.І.


2-14-67





Дзюжинська Валентина Тарасівна працює на посаді вчителя хімії спеціалізованої школи І-ІІІ ступенів ім. О.С. Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін м. Заліщики    з  1986    року.    Закінчила   хіміко-біологічний   факультет Тернопільського педагогічного інституту. Загальний педагогічний стаж-30 років, з яких 25 років безпосередньо педагогічного стажу.


За наслідками попередньої атестації підтверджено вищу категорію та звання «старший вчитель».


За час роботи вчителька виявила високий рівень професіоналізму, творчості та ініціативи. Володіючи належною науково-теоретичною підготовкою, майстерно викладає хімію, перетворивши її з обов'язкового на улюблений і необхідний для більшості учнів предмет. Уроки вчительки відзначаються цілеспрямованістю, різноманітністю форм і методів досягнення бажаних результатів. Дзюжинська В. Т. постійно дбає про вдосконалення та виховання в учнів великого інтересу до предмету, інновацій, вчить самостійно мислити, підтримує їх пошукову та дослідницьку роботу.


В  роботі  з  учнями  враховує  нахили  та  інтереси,  забезпечує високу результативність,  якість  своєї  праці.  Її  вихованці  -  постійні учасники та переможці  районних  та  обласних  олімпіад.  За  два  роки роботи  в  Заліщицькій філії  МАН  підготувала  на  обласний  конкурс-захист  науково-дослідницьких  робіт  двох  призерів  у  2009  році  та  трьох  у  2010  році.  При цьому  її  вихованці показали  високий  рівень  знань  з  хімії  під  час  виконання  контрольних  робіт  в  МАН.   Ґрунтовні   знання  з    хімії     підтвердили   учні   Дзюжинської В.Т.  під  час





Висновок


про педагогічну та методичну діяльність вчителя хімії спеціалізованої школи І—III ступенів ім. О.С. Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін м. Заліщики Дзюжинської Валентини Тарасівни





проведення наукових досліджень в лабораторіях Тернопільського медичного та педагогічного університетів.


Враховуючи сучасні вимоги суспільства, забезпечує психологічну спрямованість кожного уроку хімії, що є вкрай актуальним. Вчитель працює над формуванням нестандартного мислення та правильного світоглядного розуміння природних явищ. Як результат - має певні напрацювання з проблеми «Психологічний аспект уроків хімії».


Дзюжинська В. Т. веде змістовну методичну роботу серед учителів природничого циклу школи, є активним учасником семінару вчителів хімії.


Протягом останніх років практично на всіх засіданнях районного методичного об'єднання вчителів хімії виступала з приводу запровадження психологічного аспекту на уроках хімії, проводила відкриті уроки, ділилась досвідом роботи.


Працює над збагаченням матеріальної бази кабінету хімії. Проводить змістовну позакласну роботу з предмета.


Підготувала до друку матеріали з проблеми «Психологічний аспект уроків хімії».





Директор школи


Зима Л.І.


2-14-67





О. І. Винницький





5. Про досвід роботи вчителя хімії Дзюжинської В. Т. Доповідає заступник директора школи з НМР Зима Л. І. 


V. Слухали:


Зиму Л. І., заступника директора школи з НМР, яка ознайомила педагогічний колектив з рішенням методичної ради школи № 4 від 17 лютого 2010 року про досвід учителя хімії Дзюжинської В. Т. «Психологічний аспект уроків хімії». Виступили:


Чорна Л. М., заступник директора школи з НВР, про те, що досвід вчителя Дзюжинської В. Т. є новаторським і сприяє формуванню творчого інтересу учнів до предмету хімії. А тому пропонується для ознайомлення з ним вчителів району.


Дзюжинська В. Т., вчитель хімії, яка ознайомила присутніх з системою роботи над реалізацією проблеми «Психологічний аспект уроків хімії». 


V. Ухвалили:


Просити раду районного методичного кабінету розглянути досвід учителя хімії Дзюжинської В. Т. з метою поширення його в межах району.





Порядок денний





засідання педагогічної ради спеціалізованої школи І-Ш ступенів ім. О.С.


Маковея   з   поглибленим   вивченням   інформаційних   технологій   та


технологічних дисциплін м. Заліщики від 18 лютого 2010 року.


Присутні: 45 Відсутні: 5





Протокол № З





Витяг





Голова педагогічної ради 					О.І. Винницький


Секретар педагогічної ради					С.В. Гнида
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Підготувала вчитель хімії


Заліщицької спеціалізованої школи І-Ш ступенів ім.О.СМаковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін Дзюжинська Валентина Тарасівна





З досвіду роботи








Психологічний аспект уроків хімії





Заліщицька районна державна адміністрація Відділ з питань освіти Районний методичний кабінет Заліщицька спеціалізована школа МИ ступенів ім.О.С.Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін





Психологічна спрямованість кожного уроку хімії тепер є особливо актуальною. Суспільство сучасне вимагає особистостей, які володіють нестандартним мисленням, та будуть позитивно впливати на оточуючих і формувати якісно нове суспільство.   Тому я ставлю перед собою першочерговим завданням на кожному уроці хімії формувати в учнів правильне світоглядне розуміння природних явищ, тобто Божественних понять. Неодноразово повторюю, що від найменшої частинки речовини аж до уяви Всесвіту існує великий «порядок», «гармонія» - і це те, що в науці хімія виражається законами, які існують незалежно від наших бажань. Цей приклад є хорошою мотивацією щодо власної поведінки і переконання відносно різних вчинків, що можуть мати як позитивне, так і негативне навантаження, тобто в певних випадках правильний життєвий вибір для учнів. Отже, виявляється педагогічне «чудо»: закони хімії, які тлумачать не тільки  матеріальний світ який поза нашою уявою, але і світ внутрішній. Отже, будь-який закон може зосередити наш погляд на духовний світ і ми самовдосконалюємось, пізнаємо гармонію душі, відчуваємо цілісність Всесвіту.


Тут я підкреслюю учням, що слід виділити чотири принципи:


принцип аналогії;


принцип сміливості в розширенні свідомості;


принцип духовного гуманізму;


принцип прийняття «живих фактів» передової науки.


Саме тоді реально формується життєва позиція учня який замість формального вивчення хімії, залишається емоційно грамотним, що також не мало важливо, адже ще великий А. Ейнштейн писав: «Скрізь де можливо, навчання повинно стати емоційним...». Отже, нецікавим буде урок, де царюють факти, розв'язування задач, але не заходять в гості добрі емоції і високі почуття. Тому досить часто на уроках використовую бесіди психологічного змісту: твоє життєве кредо, пізнай себе, вміння пристосовуватися до ринкової економіки, як економити, коли користуємося ресурсами планети, яка на грані катастрофи.


І тут найважливішим є культура і світогляд людини. Міри земні не відповідають величі Космосу, тому необхідно розширювати горизонт мислення, адже мікрокосмос та макрокосмос, тобто людина і Космос - взаємопов'язані і взаємо впливають один на одного.


При вивченні теми «Будова атома» акцентую увагу, що все в світі - це вібрація - починаючи з руху електронів. Тому на уроках повторюю: резонанс - дзеркало наших думок. Резонансом можна руйнувати і будувати системи. Найновіші експерименти перевіряють силу думок, причому думки мають властивістю об'єднуватися з собі подібними, викликаючи резонанс впливаючи не тільки на самого автора, але і на інших, що мають аналогічні думки.


Тому досить часто акцентують увагу учнів, що людяність - є вище досягнення за будь-які розумові, інтелектуальні винаходи, адже чисті думки і помисли є незрівнянними з різноманітними методами і технологіями.





Моя робота дає певні результати. І це приємно для вчителя.


Наприклад, при написання  науково-дослідницьких  робіт з  хімії, цікавими були назви тем, а саме: «Містика води», «Думка в кристалі води», «Послання води». 


Висновок для мене один, світоглядні поняття, сформовані на уроках хімії виявляються досконалими та правильними. 


При вивченні на уроках хімії поняття синтезу, намагаються це поняття тлумачити з психологічної точки зору, що «синтез» - це «метод» серця: не звільняючи мозок від праці, рушійною силою визначити серце, а отже необхідно широко мислити, широко бачити і широко жити. Синтез - це злиття благородності душі і практичного міркування.


Зміст підручника і наукові факти - це текст уроку. І тут я ставлю собі завдання «зігріти», «облагородити», подати духовну інформацію - а це підтекст уроку для мене.


Особливим уроком вважаю перші уроки з хімії у семикласників, адже головне завдання для мене - це розвіяти страх дітей відносно тлумачення «важкий предмет», а саме головне «запалити» бажання для вивчення хімії як цікавої науки. Висловлюю учням свою пропозицію, що можливо за символами, знаками формул приховані дуже давні Знання, адресовані людині послання, що необхідно розуміти та розшифровувати. І тут аналогія - безперервна праця електрона - це приклад для наслідування, а отже і досягнення мети.


Учням всіх класів досить часто повторюю про три сходинки вдосконалення, а саме: слухати - запитувати — бути слухняним. Коли слухаємо, вміємо задавати питання, отримуємо відповіді, стаємо свідомо слухняними, а отже діємо законно. Не знання законів - від відповідальності не звільняє. При вивченні теми Водень, з'ясовую учням, що Гідроген - основний хімічний елемент зірок, і людини також. Отже, людина - як зірка? Чому не бачимо світла людини?


«Пізнай себе - пізнаєш світ», - говорили греки.


В музичній гамі є сім нот, сім кольорів в палітрі, але як багато творів мистецтва! Існує сім типів кристалічних решіток і більше сотні різних хімічних елементів, тому такий різноманітний і цікавий світ Природи. Хімічний зв'язок між атомами в молекулах забезпечують електрони, а деякі з них жертвуючи собою стають усуспільненими за рахунок утворення зв'язку.


Отже, зв'язок - необхідний для творення системи. Зв'язок - гарант порядку, рівноваги, співробітництва.


Чіткий і невипадковий є порядок атомів в молекулах. Порівнюючи схематичне зображення молекул Н2О і Н2S, розуміємо, що заміна тільки одного атома іншим змінює сполуку, газ неприємного запаху - живильна рідина. Так і в людей: кожний на своєму місці - не замінимий.


Властивості речовин залежать від порядку розподілу частинок. Наприклад, графіт, алмаз, а речовина одна і та ж - вуглець. Отже, як важливо знати своє місце в житті. Якщо маєш знання, тоді один в полі воїн.





При вивченні теми «Парниковий ефект» з'ясовую, що продуктом повноцінного горіння є С02 (вуглекислий газ), який через фотосинтез обновлює природу. Неповноцінне горіння породжує смертоносний газ СО. Всі отрути містять багато вуглецю. Планета отруєна продуктами людської діяльності і СО, а людина - токсинами, що утворюються в організмі при неповному згорянні вуглецю в результаті неправильного способу життя, шкідливих звичок, думок і дій. Причина - неправильний спосіб життя, наслідок - зміна клімату всієї планети. Вибір за людиною: врятувати себе і планету, чи навпаки.


Весь час уроку не може бути тільки логічним заняттям. Тому для учнів старшокласників пропоную написати твір «Мій світогляд сьогодні». Найкращі роботи є хорошим посланням - дороговказом для учнів молодших та середніх класів. Адже людина з «твердим моральним хребтом » завжди зможе зібрати свою волю і при потребі здолати будь-яке завдання самостійно. Аморальному і тисяча розв'язаних завдань не допоможе. Всім нам вчителям багаторазово приходилось переконуватися, що більша частина вивченого в школі так і не потрібна була в житті.


Для себе як вчителя, ставлю завдання, щоб вугілля егоїзму дитячого перетворювалося у вуглець вищої проби - алмаз, людяність, тоді людина стає чистою, і як говорили давні алхіміки набуває духовних цінностей - стає філософським каменем мудрості.
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Психологічний аспект сучасного уроку Подальше входження України у світовий освітній простір супроводжується суттєвими змінами в педагогічній теорії і освітній практиці. Основна засада, на якій грунтується загальна орієнтація навчальної та виховної роботи - скерованість на розвиток особистості. Такий підхід потребує перегляду змісту загальної середньої освіти та пошуку нових педагогічних технологій. Це дасть змогу уникнути авторитарних способів передачі знань учням, оскільки суб'єктами пізнання вони можуть стати лише тоді, коли освіта для них стане життєвою потребою.


Демократизація управління і надання школам професійної свободи сприяли виникненню в Україні різних інноваційних проектів. Більшість шкіл працюють зараз за програмами розвитку, які успадкували ідеї відомих педагогів-гуманістів минулого: сучасні концепції розвивального навчання, діалогового навчання, формування виховних систем, корекційного навчання, особистісно орієнтованого навчання; навчання за програмами, які розробили керівники шкіл (авторські школи) і т.ін. Сьогодні педагоги обмежені у можливості їх вибору. Але це можна змінити, якщо обрати свої власні напрями. Вибір, який ми, дорослі, робимо за дитину, - справа серйозна, адже, обравши один шлях, ми відмовляємося від інших: розвиваючи одну сторону дитячої душі, ми не стимулюємо, а часом навіть блокуємо можливості розвитку інших якостей. Висунутий ще в сімдесяті роки XX ст. міжнародною комісією під орудою Едгора Фора в доповіді "Вчитись бути" заклик створити "Школу Нового покоління" (ШНП) отримує дедалі більшу підтримку вчителів, батьків, громадськості.


Школа XXI століття має бути унікальною установою, яка має не номер, а власне ім'я, свою концепцію, свою філософію діяння і розвитку, відповідні девіз і емблему, прапор, конституцію, схвалену всіма її членами — дітьми, педагогами, обслуговуючим персоналом, батьками. Ось як про школу писав у своїй "Великій дидактиці" Я.А. Коменський: "Сама школа повинна бути приємним місцем, даючи очам привабливе видовище всередині і зовні. Всередині вона має бути світлою, чистою, прикрашеною картинами: портретами знаменитих людей, географічними картами, пам'ятками історичних подій, деякими емблемами. А зовні до школи повинен прилягати не тільки майданчик для прогулянок та ігор (бо від дітей цього віднімати не можна...), а також і невеликий сад, у який ... слід пускати учнів і давати їм змогу тішитися видовищем дерев, квітів і трав. Якщо справа буде так поставлена, то діти, ймовірно, будуть відвідувати школу з неменшою охотою, ніж звичайно відвідують ярмарок, де вони завжди сподіваються побачити і почути що-небудь цікаве"


Отже, школа нового покоління повинна:


зберегти здоров'я й емоційний стан кожної дитини;


навчити дитину вчитися, надати їй можливість займатися самостійними пошуками і досягати прогресу в індивідуально вибраному напрямку;


розвивати інтелектуальні здібності дитини: її мовлення, мислення,





пам'ять, увагу, уяву;


забезпечити дітям можливість набувати навчальних, артистичних, етичних і практичних навичок для успішної майбутньої діяльності в демократичному суспільстві;


допомогти учневі реалізувати свій творчий потенціал;


забезпечити школярам максимально широку освіту, допомогти їм знайти коло власних інтересів;


виховати людей, що вчитимуться все життя;


формувати в учнів навички спілкування та співробітництва й виховувати ті людські якості, вміння, які необхідні в спілкуванні й спільних справах.


Саме потреба домогтися більш високого рівня шкільної освіти, розгорнути її в інтересах розвитку здібностей, обдарувань кожної дитини, фізичного й емоційного благополуччя школярів зумовлює реформаторські зміни.


Сьогодні центром педагогічних проблематик є не школа як навчальний заклад, не навчальні програми і навіть не вчитель, а учень. Зі зміною пріоритетів в освіті іншим стає ставлення до учня: оскільки він володіє здатністю до саморозвитку і самовдосконалення, то і є не об'єктом, як вважалося раніше, а суб'єктом пізнання. Учень має не лише брати активну участь у процесі сприймання та засвоєння знань, а й мати стосовно них власну позицію, бути спроможним застосовувати вивчене на практиці, творчо переосмислювати, співвідносити здобуті результати з перспективами свого майбутнього.


Особистісно орієнтована педагогіка потребує переосмислення ролі і статусу вчителя. Становище вчителя втратило ту стабільність, яка базувалася на традиції у взаєминах старшого й молодшого, досвідченого й недосвідченого, на тривалій ідеологічній консервативності та соціально-економічній стабільності. Нові технології інформації та комунікації відкрили й нові способи доступу до знань, відтісняючи педагога. Сучасний учитель - це посередник між знаннями та особистістю. Він залишається авторитетним для учня, якщо не претендуватиме на роль єдиного носія істини, якщо вестиме учня шляхом розвитку і становлення до здатності автономного існування та самостійного оволодіння різними видами діяльності впродовж життя.


Нинішні соціально-економічні умови буття, попри всю неоднозначність їх характеристик, мають позитивні для розвитку особистості моменти. Зокрема, вони є особистісно орієнтованими у тому розумінні, що спонукають особистість до професіоналізму, якнайповнішого розкриття та індивідуального способу виявлення своїх потенційних можливостей. У цей процес втягнуті вчитель і учень, але вчитель його ще й спрямовує. Щоб бути здатним до пробудження особистості учня, розкрити його суб'єктивний світ, учитель сам має бути особистістю сучасною, у якій закладена вся повнота життєвого, фахового, творчого багатства. Такий педагог буде конкурентоздатним посередником між учнем та істиною.





Узагальнення здобутків теорії і педагогічної практики дає змогу виділити ідеї особистісно орієнтованої системи навчання і виховання, яку вважаємо найбільш відповідною ідеям гуманізації і диференціації середньої ланки освіти. А саме:


особистісно орієнтоване спілкування (задоволення потреби в особистому контакті вихованців з педагогом, можливість одержати підтримку своїх дій, утвердження людської гідності, відчуття душевного стану в момент розмови, заміна "залізної" дисципліни діловим співробітництвом, гармонізація "хочу" і "треба" тощо);


збагачення змісту освіти емоційним, особистісно значущим матеріалом; стимулювання позитивних інтелектуальних почуттів; якнайповніша і послідовна диференціація та індивідуалізація у навчальній і виховній роботі (зміст, спосіб постановки завдання, міра педагогічної підтримки, оцінювання).


Вважаємо, що досягнути усіх цілей розвитку й виховання дітей можна за умови, якщо останні будуть виконувати різноманітні суспільно цінні ролі, а саме:


як мислителі, діти обмірковують свої ідеї, шукають зв'язок між новими та вже набутими знаннями;


як учасники, що вирішують проблеми — приймають альтернативні рішення, мають можливість зробити відкриття;


як слухачі, діти навчаються зосереджувати свою увагу, стають


активними слухачами в аудиторії;


-	як комунікатори - формулюють та виражають свої власні ідеї й


думки за допомогою різноманітних засобів;


як партнери - навчаються підтримувати розмову, враховувати іншу точку зору, досягати згоди, тобто співпрацювати між собою;


як експерти, що аналізують проблему;


як друзі - навчаються довіряти та піклуватися про інших, вірять, що до них ставляться так само.


Гуманітаризація освіти вимагає переходу школи від інформаційної до розвивальної, діяльнісної моделі навчання. Діяльність дитини - основний фактор її розвитку. Тому навчальний процес має бути просякнутий діяльнісним началом, повинен підтримувати і стимулювати в учнях те, що К.Д. Ушинський називав "природженим прагненням людини до діяльності"


А що ми спостерігаємо у стінах школи? Заборону на вільні рухи! Під час занять всі повинні мати однакову, точно зафіксовану позу, положення рук, ніг, спини, говорити можна лише з дозволу чи за командою вчителя - все це вимагає величезного напруження дитини, для якої природним було б усе навпаки. Фізичне закріпачення згубно впливає не лише на стан здоров'я дитини, а й на її розумові сили. Унаслідок відсутності рухів в організмі нагромаджується молочна кислота, яка негативно впливає на її загальний психічний стан. Психологи всього світу довели, що, відсікаючи пряме спілкування між дітьми під час занять (не дозволяючи їм перемовлятися, підходити один до одного, обмінюватися думками), ми робимо кожну дитину





більш безпорадною, незахищеною, несамостійною, а тому значною мірою залежною від учителя, схильною у всьому наслідувати його й не шукати власної точки зору. З'єднання дітей, дозволить створити такі умови, за яких відбудеться розвиток самоповаги, почуття особистої гідності, який можливий тільки серед рівних собі. Потрібен серйозний перегляд принципів організації навчального процесу.


Як вже зазначали, за своєю природою дитина - істота діяльна. І немає нічого жахливішого від дитячої нудьги. Януш Корчак був переконаний, що нудьга - тема для солідних досліджень. Важливо виявити причини дитячої нудьги у школі. Це можуть бути і перевантаження, і недовантаження. Учні неоднакові: один сприймає і запам'ятовує швидше, довго зберігає засвоєне в пам'яті, інший - матеріал сприймає дуже повільно, його пам'ять зберігає знання недовго. "Уміння правильно визначити, на що здатний кожен учень у даний момент, як розвивати його розумові здібності в майбутньому, - це надзвичайно важлива складова частина педагогічної мудрості". Завдання педагога полягає в тому, щоб визначити шлях, яким дитина має підійти до рівня, визначеного навчальною програмою.  Майстерність навчання й виховання полягає в розкритті сил і можливостей кожної дитини, в умінні ати відчути їй радість успіху в розумовій праці. Немає якихось єдиних для всіх школярів передумов успіхів у навчанні. Та й саме поняття "успіхи в навчанні" - дуже відносне: в одного показником успіху є "дванадцятка", для іншого і "четвірка" - велике досягнення, "А це означає - пише В.О. Сухомлинський - що в навчанні має бути індивідуалізація - і в змісті розумової праці (в характері завдань), і в часі. Досвідчений педагог дає одному учневі два, три, а то й чотири задачі на урок, іншому ж - тільки одну. Один одержує складнішу задачу, інший простішу. Один виконує творчу письмову роботу, наприклад, пише твір, інший працює над аналізом тексту літературного твору" У школі нового покоління учитель не порівнює успіхів учнів, не зіставляє якість їх відповідей, а визначає цікаві думки, нетрадиційні підходи при розв'язанні навчальних завдань кожним вихованцем, радіє і вірить у нього." На нашу думку, різні види нагород, покарань позбавляють дитину духовного і фізичного спокою. Часи змінилися, фізичні покарання відійшли в минуле. Але дитина все одно не застрахована від страху й приниження. Не можна забувати, що душевні страждання руйнують дитячу особистість ще підступніше і сильніше, ніж методи фізичних знущань. Російський педагог П.Каптєрєв ще у 1901 році звертав увагу викладачів на те, що на зміну страхові фізичних покарань у школи прийшов страх духовних страждань, "мук враженого самолюбства, невдоволеного честолюбства й гоноровитості, мук змагань, боротьби і поразок" Потрібен новий, зважений підхід до оцінювання. Один із головних недоліків існуючої системи оцінювання знань учнів полягає в тому, що оцінка майже завжди


відображає результат праці (фактичні знання) і далеко не завжди - процес її виконання, тобто зусилля учня, його старанність, ретельність. Якщо оцінюється тільки результат навчання, то відтак недооцінюються зусилля слабких учнів, що зменшує їхню віру у свої сили. Тому конче необхідно, щоб





на етапі ознайомлення з проблемою, вироблення алгоритму дій і впровадження вивченого на практиці діти самостійно оцінювали б себе (до речі, роблять це вони дуже об'єктивно). А звичні для нас бали з'являються тільки на підсумкових етапах з вивчення теми. Такий підхід знімає скутість, закомплексованість, страх перед негативною оцінкою і, найважливіше, не замінює верховенство знань на "вартість" балу. Діти вчаться не для оцінки, а тому, що їм цікаво. Раз і назавжди треба заборонити педагогу у школі публічно, тобто в присутності товаришів, однокласників оголошувати оцінки. Діагностика успіхів дитини у навчанні - це особиста таємниця учителя, учня, його батьків.


Вважаємо, що немає найкращих або найгірших учнів. Кожен учень має свою унікальну цінність, і ніхто не давав права вчителеві привласнювати дитині небезпечний ярлик. Якщо учень погано навчається, то це означає тільки те, що використана учителем педагогічна технологія не ефективна, іншими словами, просто не підходить саме цій дитині. Таким чином, проблема не в учнях, а в навчальних методах і прийомах, зрештою, в особистості вчителя. Це через його професійну безпорадність дитина не може успішно навчатися. Тим, хто не погоджується з нашою думкою, дозволимо собі нагадати про Альберта Ейнштейна, Володимира Вернадського та про інших геніїв людства, які були далеко не найкращими учнями в школі.


Особливу роль у формуванні учня-мислителя відіграє успіх у навчальній діяльності. "Сфера інтелектуального життя тісно зливається зі сферою моральною, і кожна невдача в навчанні сприймається як гірка прикрість (проте тільки до того часу, поки серце не призвичається і не задерев'яніє, але тоді вже не може бути й мови про якийсь порятунок)" -пише В.О.Сухомлинський 3 огляду на це, основне завдання вчителя він вбачав у тому, щоб "...постійно розвивати в дітей позитивне почуття задоволення учінням, щоб з того почуття виник і утвердився емоційний стан - пристрасне бажання вчитися"


Аналіз діяльності вчителя в організації навчального процесу з точки зору забезпечення позитивного емоційного стану учнів дає нам змогу виділити такі типові помилки вчителів: упередженість у викладацькій роботі, результатом чого є організація засвоєння учнями нового матеріалу шляхом "найменшого опору", відсутність стимулювання колективної зацікавленості класу якістю відповіді товариша; байдужість і упереджене ставлення вчителя до знань учнів (погана відповідь не турбує і не змушує замислитися над причинами слабких знань учнів, а гарна відповідь сприймається як випадковість, а не результат наполегливої праці; незадовільні оцінки сприймаються як невдача, що спіткала учня, як результат того, що випало "важке запитання"); існування в масовій практиці такої системи опитування, за якої вчитель "вільно чи невільно слабким учням ставить порівняно легкі запитання, а сильнішим - важчі", а учні, почувши запитання, вже наперед зорієнтовані, хто відповідатиме, - як наслідок, на фоні такої технології опитування  формується  переконання невстигаючих школярів у своїй





"слабкості".


"Наша дитина, - зазначав свого часу відомий психолог Л.С. Виготський, - і знає, і може, і вміє, однак її біда в тому, що вона насамперед не хоче" Можна переконувати, агітувати, захоплювати, розвивати інтерес, але не примушувати. Тільки розкріпачивши учня від страху і "обов'язковості", можна викликати в ньому свідоме, зацікавлене ставлення до навчання. Лише знання, які стали особистою потребою учня, можуть перетворитися на моральну цінність. Слід привчатися до думки, що учень не повинен (та й не може) знати все з усіх предметів. Необхідно визнати за ним право вибору навчального матеріалу. Учень (особливо старшокласник) має право самостійно вирішувати, які знання і в якому обсязі йому необхідні для реалізації його життєвих планів. Сьогоднішній учень не має лише права опускатися нижче обов'язкового мінімуму — державного стандарту освіти, який оцінюється балами "4", "5", "6". Решта є його суверенним правом, і змушувати школяра вчитися краще немає рації.


Якщо ж учитель організує навчально-виховний процес таким чином, щоб, забезпечуючи учням отримання позитивних емоцій, одночасно задовольняти їхні природні потреби в пізнанні навколишнього світу, спілкуванні та самореалізації, то таке навчання приноситиме їм насолоду, а бажання пізнавати зростатиме і, з часом, перетвориться в мотивацію учіння. Пояснення вчителем мотивів своїх дій та вчинків, а також прийняття їх учнями розвиває більш зрілу мотивацію, спонукає до обміну мотивами, інтересу і прагненню досягти мети.


Ми вважаємо, що навчально-виховний процес має зміцнювати інтерес дитини до пізнання, відкриття нового, забезпечувати міцність і надійність засвоюваних знань і водночас сприяти становленню в учнів продуктивного характеру їхньої особистості, тобто осмисленого, відповідального і творчо-перетворювального ставлення до свого індивідуального й суспільного життя. Шлях до досягнення цієї мети ми бачимо у становленні продуктивного спілкування в таких підсистемах, як "учитель - клас", "учитель - учень", "учень - учень", "учень - клас".


Одна з найважливіших потреб людини - досягнення успіху в значущій для неї діяльності. Провідною діяльністю учнів у школі є навчання. Можна стверджувати, що пізнавальна потреба і потреба в досягненні успіху - два необхідних компоненти, які значною мірою забезпечують успішність навчальної діяльності учнів.


Ніщо так не властиве дитині, як потреба відчувати задоволення, радість від власної діяльності, адже дитина не тільки дізнається про щось, засвоює матеріал, а й переживає свою працю, висловлює глибоко особисте ставлення до того, що їй вдається і не вдається. Таким чином, з одного боку, наповнення змісту навчання цікавим, особистісно значущим матеріалом, а з іншого — підтримка позитивних емоцій, стимулювання інтелектуальних почуттів школярів - першочергові завдання школи, оскільки принципово важливо, щоб навчальна діяльність приносила дитині насолоду від здобуття знань.





Емоційні переживання у школярів викликає все яскраве, нове, цікаве, насичене живими образами. Той навчальний матеріал, який віднайшов емоційний відгук в учнів, викликав у них інтелектуальні почуття, запам'ятовується краще і міцніше. Тому емоційна насиченість змісту навчального матеріалу передбачає добір таких текстів, ілюстрацій, завдань, які б викликали в учнів емоційні переживання, активізували їхні інтелектуальні почуття. З цього приводу Амонашвілі Ш.А. зазначав: "... . Потрібно, щоб діти час від часу перебували під сильним враженням - від книги, зустрічі, екскурсії, вчинку, події. Враження - дуже важлива справа у вихованні дітей. Людина (не тільки дитина) діє, думає, сприймає світ відповідно до емоційної суті враження. Які у дитини створюються враження в організованому нами виховному процесі — від цього залежатиме спрямованість у неї особистісних орієнтацій, думок і поведінки"


Гуманна школа, школа розвитку має навчити дітей запитувати, а якщо вони сумніваються у своїх знаннях, не боятися сказати про це вчителю, бо знатиме, що окрім схвалення, його запитання не викличе дратівливої реакції в учителя. Саме з питань, сумнівів розпочинається пошук, зародження інтересу до знань.


Освічений учитель робить усе для того, аби в дітей виникали запитання і вони вміли б запитувати. "Прагніть того, щоб ваші учні побачили, відчули незрозуміле і могли запитати про це. Якщо вам удалося цього досягти, маєте половину успіху. Адже запитання збуджують бажання знати"


Як заповіт педагогам звучать слова В.О. Сухомлинського: "Бережіть дитячий вогник допитливості, жадоби до знань. Єдиним джерелом, яке живить цей вогник, є радість успіху в праці, почуття гордості трудівника. Винагороджуйте кожний успіх, кожне подолання труднощів заслуженою оцінкою, та не зловживайте оцінками. Не забувайте, що ґрунт, на якому будується ваша педагогічна майстерність, - в самій дитині, в її ставленні до знань і до вас, учителю. Це - бажання вчитися, натхнення, готовність до подолання труднощів. Дбайливо збагачуйте цей ґрунт, без нього немає школи"


Зацікавлення школярів змістом навчального матеріалу потребує систематичної інтелектуальної роботи, адже педагог має не тільки викликати спалах позитивних емоцій, а й дбати, щоб він ніколи не згас. При цьому вчитель має дозувати емоційну насиченість матеріалу і наперед прогнозувати, який емоційний відгук він викличе в учнів. Емоції повинні вводити учня в проблему, а не відводити від неї - в цьому відмінність справжніх пізнавальних емоцій від емоцій розважального, побічного характеру.


Створенню ситуації зацікавленості, пізнавальної новизни сприяє використання елементів театральної педагогіки. Школярі засвоюють навчальний матеріал, коли їм цікаво, коли він оживає на їхніх очах, коли класна кімната перетворюється на сцену, де вчитель та учні - актори. І тоді під час уроку відбуваються всілякі перевтілення в персонажів прочитаних книг, у письменників, поетів і навіть у явища та речі. Підкреслимо, що





головне завдання вчителя полягає не стільки в безпомилковому вивченні та точній передачі змісту навчального матеріалу, як у вмінні суху інформацію переробити на привабливу і особистісно значущу для учня. При цьому, за словами вальдорфського педагога Калгера Франса, вчитель повинен бути "емоційним, жвавим, тобто різним, таким, що сангвіники ледве встигатимуть стежити за ним; таким співчутливим, що меланхоліки забудуть про власні неприємності, настільки драматичним, що це зацікавить холериків і приверне їхню увагу до навчального матеріалу без застосування дисциплінарних методів".


Вважаємо, що в сучасного вчителя має бути розвинена рефлексія — здатність замикати на собі розумовий процес, керувати Я - образом. Це означає, що людина розуміє, яке враження вона справляє на навколишніх і може змінити його за власним бажанням. Учитель має бути наділений емпатією, яка проявляється у трьох формах:


-	емоційній - здатність збагнути особливості емоційного світу іншої дини (вона виявляється у формі співпереживання);


інтелектуальній — розумовому уявленні того, що може відчувати інша людина;


прогностичній - здатність уявити майбутній емоційний стан іншої людини.


Крім цього, в учителя має бути розвинена атракція - вміння приваблювати, притягувати до себе інших. Учителю необхідно вміти володіти соціальною перцепцією або "читанням з обличчя", адекватно моделювати особистість учня, його психічний стан за зовнішніми ознаками.


Досить часто залежно від емоційного стану необхідно миттєво перебудувати свої дії і поведінку, виходячи з інформації, яка йде від учнів. Ось чому педагог має володіти майстерністю педагогічної імпровізації. Ця імпровізація може бути у вигляді нового за змістом матеріалу чи своєрідного структурування відомої дітям інформації та доповнюватися новизною фізичних дій педагога. Найчастіше такими діями є високий ступінь контакту очей педагога з дітьми; його усмішка; інтенсивні доцільні рухи рук; стверджувальні кивки головою; впевненість, природність рухів тіла; гарна постава; широкий спектр емоційних виявів.


Слово вчителя - могутній інструмент впливу на дитину. Найперше, це має бути слово симпатії, поваги, допомоги, підтримки, радості за успіхи дитини навіть у найменших справах, навіть дуже незначні, але успіхи. Уплив мовлення вчителя на школяра залежить від її характеру. Якщо мовлення педагога сухе, невиразне, монотонне, то навряд чи воно схвилює дитину. Якщо ж педагог сповнений натхнення, то він неодмінно викличе інтерес у вихованця, передасть йому свій настрій. Не слід думати, що учні виявляють більше зацікавленості тим, про що йдеться, ніж сам педагог. Ще Горацій колись сказав: "Якщо хочеш примусити мене заплакати, то насамперед мусиш заплакати сам".


Досить  часто  перед  педагогом  постає таке  питання:  як  найкраще провести  початковий  етап  спілкування  з  учнями   на   уроці,   адже   саме   він





найчастіше є запорукою подальшого успіху в роботі. Для цього потрібна спеціальна підготовка, котра передбачає вміння емоційно налаштовуватися на спілкування ще до початку уроку. Педагог не має права йти в клас з поганим настроєм, який миттєво передається учням. Не можна також "нести" дітям тягар своїх особистих проблем. Педагогам потрібно настроювати себе перед кожним уроком, використовуючи цей алгоритм:


"перегляньте" подумки структуру майбутнього уроку;


відчуйте в собі бажання викласти матеріал;


якщо бажання не з'являється, намагайтеся зацікавити себе окремими


етапами уроку;


уявіть дітей, з якими ви зараз зустрінетесь; як вони сприйматимуть навчальний матеріал; які питання учні можуть вам поставити; як ви входите до класу, починаєте говорити;


чи відчуваєте ви, що захоплені діяльністю;


якщо ні, все необхідно повторити спочатку.


Пропонований метод настроювання на спілкування з дітьми цілком адаптований до потреб учителя школи, а основи його заклав видатний спеціаліст у галузі театральної педагогіки К. Станіславський. Пізніше вказаний метод вивчав, аналізував та використовував у практичній діяльності відомий учений, педагог В. Кан-Калик.


Гармонія розуму і почуттів — підґрунтя педагогічної майстерності. "Педагогічна майстерність полягає і в постановці голосу, і в управлінні своїм обличчям... . Педагог не може не грати. Не може бути педагога, котрий не вмів би грати"(А.С. Макаренко).


Пильно придивившись до учнів у будь-якому класі, неодмінно переконуємося, що навіть серед благополучних дітей важко знайти дитину, . якій би не потрібна була та чи інша допомога у подоланні шкільних проблем, оскільки практично немає дітей, котрі б ніколи не потребували медичної допомоги. Профілактикою нежиті зараз займаються у багатьох школах, а профілактикою емоційної напруженості - майже ніхто.


Духовне здоров'я та емоційне благополуччя дитини є необхідними умовами успішності будь-якої діяльності, в тому числі й навчання. Дитина з емоційними проблемами не здатна ні засвоювати знання, ні повноцінно творити, ні повноцінно спілкуватись. У школі вона обов'язково потрапить в розряд "важких" учнів - невстигаючих або недисциплінованих.


Ступінь емоційного благополуччя дитини залежить від ЇЇ здатності протистояти стресам. Так, одна й та ж ситуація може серйозно травмувати психіку однієї дитини і майже не вплинути на іншу. Щоб унаочнити цей факт, американські психологи запропонували аналогію з ляльками: так, як ляльки можуть бути виготовлені зі скла, пластмаси чи металу, так і діти, залежно від своєї природи, по-різному протистоять ударам долі - одних вони можуть знищити, на інших лишити невитравний слід, а третіх зробити більш життєстійкими Соціально-біологічна аритмія спостерігається не лише в дорослих, а й у дітей, оскільки прискорений темп життя і скорочення періодів відпочинку    впродовж    дня    торкнулись   і   їх.    Навчити    дітей   володіти





собою потрібно передовсім для того, аби вони залишалися здоровими.


Необхідно вчити дітей сприймати суперечності як благо, як сходинку до прогресу, щоб наші вихованці йшли в життя впевнено, не лякаючись перешкод, труднощів, займали активну життєву позицію, росли оптимістами. Для цього треба спонукати школярів до активної діяльності, сприяти, аби вони могли вільно висловлювати й доводити свою думку, створювати такі умови, які дадуть змогу дітям відчути смак перемоги над труднощами, сприятимуть формуванню в них переконання в тому, що їм усе під силу, що вони володіють необмеженими можливостями духовного та фізичного зростання.


Видатний учений і лікар М. Амосов стверджує, що здоров'я і щастя дитини залежать від рівня душевного комфорту, який складається із суми приємних і неприємних переживань. На нашу думку, радість має бути періодичною. Деякі незначні неприємності допомагають не адаптуватися до постійної радості. І тоді дитина відчуватиме задоволення від життя.


Погодьмося, що похвала після критики, "десятка" після "шестірки", розвага після напруженого навчання, примирення після непорозуміння з другом, усмішка вчителя після докірливого погляду, жарт в екстремальній ситуації, конфлікти, - все це дає змогу дитині сильніше відчути щастя.


Звернення до серця й розуму дитини, а не намагання повчати, вказувати їй, розпоряджатися нею, є правильним, такий підхід завжди спрацьовує, викликає відгук у дитячій душі, бажання стати краще. Отже, відбувається не лише вплив учителя на вихованця, а й поєднання їхніх прагнень, зусиль у спільну дію, виникає об'єднуючий мотив, який забезпечує гуманні стосунки вихователя і дитини, їх суб'єкт - суб'єктну педагогічну взаємодію. "Роки й роки ідуть на те, - писав В. Сухомлинський, - щоб навчати і вчителів і батьків бути чутливими до переживань дітей. Зрозуміти дитяче почуття — значить підійти до дитини по-людському, принести їй спокій, розсіяти тривогу, навчити її бути доброю й чуйною. Дитина, відчувши, що старші зрозуміли її душевний стан, стає м'якою, чутливою до добра"


Зв'язок між емоціями та здоров'ям помічено ще в давнину. Оскільки без стресів жити взагалі неможливо, необхідно навчити дітей переносити їх з найменшими нервовими втратами. Стрес - це реакція організму на будь-яку вимогу до нього, а також захист. З усіма проблемами організм впоратися сам не може. Керувати своїми емоціями, відновлювати сили і працездатність, знімати надмірне напруження допоможе аутотренінг. Це психотерапевтичний метод, що поєднує елементи самонавіювання та саморегуляції, який потрібно використовувати вчителям у роботі з метою профілактики психічних захворювань.


Заняття повинні відбуватися щоденно, у тихому, затемненому, добре провітреному приміщенні, яке зволожується настоями ароматичних трав (шавлії, материнки, меліси), що заспокійливо впливають на нервову систему. Аутотренінг складається із психопрофілактичних антистресових текстів у поєднанні з лікувальною музикою, записаною на магнітофонну стрічку.
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Користь такого аутотренінгу полягає в тому, що він не підкоряє дитину чиїйсь волі, а навпаки, сприяє поетапному саморозвитку особистості. У школі непомітно    формується    дух    співробітництва,    взаємоповаги, залагоджується   морально-психологічний   клімат,   підвищується   якість навчання. Учні оволодівають мистецтвом керувати собою, засвоюють механізм аналізу й оцінки, вміння приймати рішення, звільнятися від страхів.


На жаль, емоційному розвиткові дітей у більшості шкіл не приділяється належна увага. Учні не знають власного емоційного світу, жоден із шкільних курсів не навчає їх мистецтва керування емоційними станами, а вияв радості здивування на уроці нерідко класифікується як порушення дисципліни. Звичайно, вчителі, що підходять до своєї праці творчо, намагаються поліпшити це становище.


"Що посієш, те й пожнеш" — заповідає стародавня мудрість, отже, які якості матимуть сьогоднішні діти, такі матиме і майбутній світ, в якому жити всім нам. У "Розмові з молодим директором школи" Сухомлинський зауважив: "Продовжуючи себе у своїх вихованцях, ми творимо не тільки людину. Ми творимо самий час. Дух часу, взаємовідносини між людьми - все це залежить від того, які ми з вами, від того, яка школа, що їй народ увіряє своє майбутнє, від того, яке керівництво школою" Вдумаймося в ці слова.


Школа нового покоління виходить з гуманного принципу, підтвердженого психологічними дослідженнями — всі діти вчаться успішно в школі, якщо створити для них необхідні умови, зокрема: систему корекційно-розвивального навчання дітей, які з біологічних чи соціальних причин відчувають ускладнення в навчанні, налагоджена система взаємодопомоги в навчанні; застосування вчителем навчальних стратегій на уроці відповідно до домінантних інтелектуальних інтересів учнів; в школі не роблять ухил на пам'ять учнів, а навчають дітей мислити (бо давно необхідно відмовитися від зазубрювання готових знань та їх відтворення).


Пригадаймо слова Коменського Я.А., який говорив про те, що завдання школи - не запам’ятовувати слова, думки, факти, фрази, висновки, а «розкривати здібність, розуміти речі», а німецький педагог А.Дістервег зазначав: "Ми страждаємо переоцінкою знань. Вони ніколи не повинні займати перше і пануюче місце... Більше простору для вільно розвивальної сили",. Тобто вчені проголошували орієнтацію викладання на розвиток в учнів умінь мислити, міркувати; знаходження самими школярами вирішення проблем. Саме це має стати характерною рисою школи XXI століття і радикально змінить навчальний процес.
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Тема досвіду





Нова програма сучасної освіти висуває на перший план особистісно орієнтоване навчання, яке забезпечує розвиток і саморозвиток учня, виходячи з його індивідуальних особистостей.


Будь-яка зовнішня інформація не буде усвідомлена та засвоєна учнем без перебігу особистісно значущих внутрішніх психічних процесів.


Зміст освіти особистісно орієнтованого навчання включає два компоненти: предметний та діяльнісний.


Предметний зміст освіти - це базовий зміст навчальних дисциплін, визначений державними стандартами.


Діяльнісний компонент змісту освіти озброює учнів технологією самовизначення та самореалізації.


Діяльнісний компонент змісту освіти складається з таких основних видів діяльності.


загальнонавчальна діяльність (методи учіння способи пошуку інформації, робота з літературою, навички спілкування, методи взаємонавчання.)


пізнавальна діяльність (інтелектуальні мислительні операції, спостереження, досвід, методи чуттєвого пізнання.)


перетворювальна діяльність (способи виявлення протиріч, оформлювання проблеми, дій в ситуації невизначеності,гіпотеза, конструювання та моделювання метод проектів, алгоритм винаходу, інтуїція та осяяння.)


самоорганізуюча діяльність (способи самостійної постановки цілей, самоаналіз, самоконтроль, самоцінювання, саморегулювання, рефлекція


Включення діяльнісного компонента до змісту освіти зумовлено парадигмою особистісного орієнтованого навчання, яке немислиме без конкретної особистості, а діяльності.


Отже, до змісту сучасної школи мають входити накопичені людством знання, а також методи їх здобування. Як говорив Л.М. Толстой "важливо знати не тільки що Земля кругла а й те, як дізналися про це". Результат усвідомлення такого змісту має складові:





знаю що .... (здобуття знань)


знаю як	 (перетворення знань)


У діяльнісному  компоненті особливу роль відіграють методологічні знання, що пов'язано зі зміною парадигми сучасної освіти. Методологічні знання поділяються на такі види:


методи, що мають статус узагальнених (аналіз, синтез, індукція, дедукція, узагальнення, систематизація).


методи дослідження, наукового пізнання (спостереження, вимірювання, аналогія, експеримент виявлення протиріч пізнання, проблема, гіпотеза, моделювання, конструювання, експеримент.


Основою методів реалізації будь-яких знань є образ учня, його модель, що визначається на кожному етапі навчання.


Діяльнісні знання, зокрема й методологічні, виступають у навчанні як інструмент навчання, а також як його результат.


Засвоєння діяльнісних знань передбачає:


знання суті та особливостей кожного виду діяльності;


вміння застосовувати їх на практиці


Діяльнісні знання відображаються в нових підручниках. Так, у підручнику Хімія Н.М. Буринської у вступній частині вводиться параграф 'Загальні уявлення про наукові методи пізнання", в якому подаються знання про такі види діяльності, як спостереження, експеримент.


Знання суті й особливостей видів діяльності учні можуть зловити на міжпредметних заняттях під час бесід, розповідей учителя.


Велике значення для оволодіння діяльницькими знаннями має рефлексія -


процес самопізнання суб'єктам внутрішніх психічних актів і станів.


Рефлексія у навчанні - це процес усвідомлення учнем особистості психічної діяльності.


Форми освітньої рефлексії: завдання, усне обговорення, письмове тестування, графічне зображення змін і ін.


Філософи і психологи стверджують, якщо дитина повторює діяльність що здається, сто разів, то  взагалі  може нічому  не навчитися.  Засвоєння





відбувається лише тоді коли в дію включається спрямована рефлексія, за рахунок якої і виділяється самі схеми діяльності - способи розв'язування задач, послідовність виконаних дій. Особливо, рефлексія наприкінці уроку допомагає виявити і закріпити результати навчальної діяльності учня.


Однією з форм освітньої рефлексії є тестування найперспективнішими напрямами є розробка критеріально-орієнтувальних тестів (КОРТ). Корт стимулює пізнавальну активність учнів, діагностує специфічні труднощі у навчанні тощо.


Такі тестові завдання є завданнями альтернативно-множинного типу, тобто передбачають вільний вибір учнями однієї правильної відповіді з кількох запропонованих. Виконуючи завдання цього типу, учні звертаються до порівнянь, аналізу та синтезу.


Серед відомих суб^етів: "Ознайомлення" "Аналогії" "Класифікація" "Узагальнення" найчастіше, особливо серед олімпіадних завдань популярним став субєкт "Ланцюжки Хімічних перетворень в основу яких покладено причинно-наслідковий зв'язок між учасниками ланцюжка.


Приклад:


Si - Х- Na2SiO3 – Y – SiO2


Для успішного виконання завдань цього субтесту учень повинен здійснити низьку розумових дій: проаналізувати - знайти - дати повне визначення понять.


Аналіз результатів виконання учнями текстових завдань дає можливість визначити рівень засвоєння ними понять, типових помилок, а також зрозуміти - завдання якого типу - з конкретними поняттями чи абстрактними - є для учнів більш важкими.


Учням обдарованим, які бажають проникнути в таємниці хімічних перетворень, запрошуємо до "Університету таємничих явищ".


Адже хімічний експеримент - це поглиблення кругозору, розвиток творчих здібностей, логічно та хімічно мислення, виховання самостійності, дотримування пізнавального інтересу до хімії, визначення покликання.


Одним із засобів активізації навчальної діяльності є семінар. Перед





проведенням семінару вчитель читає лекцію, основні моменти учні


конспектують. План лекцій, з яким учні знайомляться перед її початком, допомагає звести всі одержані знання в систему. За кілька тижнів до семінару вчитель пропонує запитання, які розглядатимуться на цьому уроці. Клас поділяється на кілька груп. Учні повинні приготувати повідомлення з певного питання використовуючи додаткову літературу, складають кросворди, розв'язують розрахункові та експериментальні задачі. На семінарі група звітує про проведену роботу.


У світлі реформування освіти в Україні однією з головних задач особистісного орієнтованого навчання є формулювання постійної зацікавленості у виявленні предмета, бажання пізнати нове, й творчо осмислити вивчене.


Учитель навчає учнів складати власний опорний конспект нового матеріалу.


Прийом «Свої приклади»


Учитель  пропонує учням після  нового матеріалу підготовити свої приклади завдань, задач до вивченої теми.


Прийом «Рефлексія»


у кінці уроку доречно поставити учням питання не тільки за новим матеріалом, а ай такі, що підводять їх до рефлексії. Наприклад. Що на уроці було головним? Цікавим Чого ви навчилися?


Домашнє завдання повинно мати три рівні: -


обов'язковий мінімум
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тренувальний


творчий (скласти кросворд, казку, плакат, вірш, розробити дидактичні матеріали).


Талановитим учням пропонують особливо складні завдання.


Одним із засобів розвитку логічного мислення особистості є доведення. Учням необхідного пояснити, що доведення складається з двох компонентів: тези та обґрунтування, які тісно пов'язані між собою.


Теза - це твердження, яке треба довести. Обґрунтуванням є таке твердження, за допомогою якого доводиться теза.


При будь-якому доведенні обґрунтування протиставляється тезі.


Для того щоб учні зрозуміли це, варто навести приклад.


Тезу та обґрунтування можна порівняти з будівельним матеріалом , а доведення - це спосіб кладки цього матеріалу. Таким чином , теза та обґрунтування становлять зміст логічного доведення.


Наприклад:


Теза: нагрівання цукру - хімічне явище. Обґрунтування:


явища, при яких одні речовини перетворюються на інші, називаються хімічними.


при нагріванні цукру утворюється нова речовина чорного кольору . Доведення: якщо явища, в яких з одних речовин утворюються інші, називаються хімічними, а при нагріванні цукру утворюється нова речовина — вугілля, то, відповідно нагрівання цукру - хімічний процес.


Розвитку логічного мислення сприяє самостійна робота учнів: виділення головного в тексті складання планів, контекстів, таблиць, схем.


Для складання планів необхідно використати картки з формуванням пунктів плану. Учні мають змінити нумерацію згідно з логічною послідовністю викладу матеріалу.





Схема таких таблиць: слідуюча


Запропонована нумерація	План	Правильна нумерація


Навчитись виділяти головне в тексті, складати плани, учні вчаться представляти текст у формі таблиці чи схеми.


Ця робота має велике значення для розвитку логічного мислення, оскільки щоб скласти таблицю, треба добре володіти матеріалом, уміти узагальнювати та систематизувати його.


Сьогодні необхідно надати право вчителю методологічного вибору та механізму реалізації відібраного вченими змісту освіти в реальному навчальному процесі як з урахуванням інтересів та здібностей учнів, так і його особистої творчої відповідальності.. Окремі форми та методи навчання повинні поступитися цілісним педагогічним технологіям загалом і технології навчання зокрема.


У дидактиці виділяють три основні групи технології:


технологія пояснювального - ілюстрованого навчання


особистістю орієнтовані технології


технології розвиваючого навчання


Кожна з цих груп включає в себе декілька конкретних технологій навчання, а саме: модульну технологію, диференційоване навчання, технологія опорних сигналів, проблеми навчання, критичне мислення.


Кожне з них потребує докладного розгляду, самостійної роботи та осмислення питання вчителями, спроб особистого творчого використання теоретичного надбання та практичного досвіду колег.


Адже ми всі розуміємо, що створення і абсорбція ефективних сучасних систем, методів і форм роботи - це об'єктивна потреба часу.
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Як змінюється електронегативність у періодах та ірупах.(Періодична система хімічних елементів —> наочність —* числова та текстова —І відносна електронегативність)





"електронегативність"





Для кращого сприйняття матеріалу пригадати таке поняття як
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«Окисно-відновні реакції, Значення окисно-





Тема уроку





Заліщицька районна державна адміністрація


Відділ з питань освіти


Районний методичний кабінет 


Заліщицька спеціалізована школа І—III ступенів ім. О.С. Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін





2009-2010 н.р.





Підготувала вчитель хімії


Залішицької спеціалізованої школи І—III ступенів ім.О.СМаковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін Дзюжинська Валентина Тарасівна





Тематичне оцінювання з теми








«Хімічний зв'язок та будова речовини»





Заліщицька районна державна адміністрація


Відділ з питань освіти 


Районний методичний кабінет 


Заліщицька спеціалізована школа І-Ш ступенів ім. О.С. Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін





Підготувала вчитель хімії


Заліщицької спеціалізованої школи І-ІІІ ступенів ім. О.С. Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін 


Дзюжинська Валентина Тарасівна





Позакласна робота з хімії





2009-2010 н.р.





Заліщицька районна державна адміністраїця


Відділ з питань освіти 


Районний методичний кабінет 


Заліщицька спеціалізована школа І-Ш ступенів ім. О.С. Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін
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Підготувала вчитель хімії


Заліщицької спеціалізованої школи І-Ш ступенів ім. О.С. Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін Дзюжинська Валентина Тарасівна





Хімічна казка





Заліщидька районна державна адміністрація


 Відділ з питань освіти 


Районний методичний кабінет 


Заліщицька спеціалізована школа І-ІII ступенів ім. О.С. Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін





Ведучий (в костюмі казкаря) "В деякому королівстві, жив був на світі король і була у нього дочка-принцеса. Коли їй виповнилося 16 років, вона тяжко захворіла і найкращі лікарі королівства не змогли її вилікувати.


Закликав король до себе трьох воїнів і наказав їм знайти такого лікаря, який зумів би здійснити чудеса і зміг би вилікувати принцесу.


Ведучий: Зібралися воїни в дорогу, але не знали вони куди кому йти і вирішили запитати про це "чарівного вогню" (демонструється дослід "Вогник, що біжить" на листку паперу проводять три лінії насиченим розчином калій нітратом. Двоє воїнів тримають листок, а третій тліючою скіпкою доторкається ліній. Спостерігається горіння по трьох лініях).


Воїни: Тепер ми знаємо куди йти (дія виходять)


Ведучий: Підкорилися воїни чарівному вогню і пішли в різні сторони.


Йшов-йшов перший воїн і ось бачить, сидить на поляні бабуся і варить в склянці якесь зілля ніби чиста вода (ведучий виходить. Появляється бабуся а слідом за ним перший воїн).


І воїн: Доброго здоров'я бабусю, чи не ліки ви готуєте? Можливо вони зможуть вилікувати нашу принцесу.


Бабуся: Ліки синку, самі чарівні ліки. Поглянь, я виливаю їх в три склянки і вони зразу перетворюються в три різнокольорові кольори. Якись із них принцесі безперечно допоможе. (демонструється досвід зміни забарвлення індикаторів в лугах).


Бабуся: Бачиш синку, із однієї ж тієї склянки я приготувала три напої.


Один - як сік стиглого лимона, другий - подібний до соку малини, а третій - як вода із самого синього моря.


І воїн: (глядачам) так бабуся дійсно чарівниця. Вони зуміє вилікувати принцесу.





Підемо зі мною бабусю. Я вірю, що ти нам допоможеш. (Виходять. Появляється ведучий) 


Ведучий: Чи довго чи коротко мандрував другий воїн втомився. 


II воїн: Ось, довго мандрував, добре було б погрітися біля вогню та ось не маю чим розпалити вогонь (Появляється Добрий чарівник). 


Добрий чарівник: Чому сумуєш воїне.


II воїн: Та ось ішов довго, втомився, захотів розпалити вогонь, але не може, не має вогню.


Добрий чарівник: Ну це біде не велика. Ось чарівна паличка а з неї ми вогонь добудемо, (демонструється досвід запалювання спиртівки концентрованою сульфатною кислотою).


Добрий чарівник: Ось і вогонь!


II воїн: Ти справжній чарівник! Можливо ти зможеш вилікувати нашу принцесу?


Добрий чарівник: Я лікувати не вмію, але можу покликати на допомогу свого старовинного друга Хотабича. Він вміє робити все.


 II воїн: Як добре! Поклич його швиденько!


Добрий чарівник: Гаразд. Але ти повинен мені допомогти (демонструється дослід 'Діючий вулкан"). Тепер необхідно його покликати.


Разом: Хотабич появись! (появляється Хотабич )


Хотабич: Ти кликав мене? Хто цей чужеземець?


Добрий чарівник: Цей воїн, котрий шукає ліки для хворої принцеси. Ти, хороший лікар, допоможи йому! 


II воїн: Так дорогий Хотабич будь-ласка допоможи,


Хотабич: Я лікувати вмію. Хочеш переконатися? Я можу перетворити воду в молоко (демонструється досвід взаємодії натрій сульфату з барій хлоридом). 


Хотабич: Тепер ти віриш в мою силу? 


II воїн: Вірю! Йдемо швидше, (всі виходять)





Ведучий: А ось і третій воїн. Він сумний. Напевно і він ліків не зумів відшукати для принцеси. 


III воїн: Ось, напевно чудодійних ліків не має на світі. Був я на сході, на заході. Пошукаю ще на півдні, (демонструється дослід "Неспалима хустинка"). Ну ось я на півдні! А де ж ліки? (Появляється Чарівниця Хімія) 


Чарівниця Хімія: Знай воїне - я Чарівниця Хімія. Мої можливості безмежні але допомагає лише тим, хто вміє гарно працювати, багато знає, і намагається все зрозуміти.


Якщо ти це зумієш пояснити, що відбувалося з твоїми товаришами, то я тобі допоможу вилікувати принцесу. Якщо сам не зможеш пояснити, то нехай тобі поможуть друзі. (появляються всі дійові особи і по черзі пояснюють зміст експерименту)


Чарівниця Хімія: Ось тепер я спішу на допомогу принцесі. 


Ведучий: Ось і казці кінець, а хто слухав молодець.





Чи вільною є наша думка?


В умовах технократичного суспільства думка людини ув'язнена рамками цього світу. Технократичний світ може існувати тільки при умові ліквідації свободи думки людської, рабства її. Це легко побачити, якщо розділити різні думки однієї людини нашого суспільства на окремі відрізки. Така нескладна дія, допоможе визначити головну думку всього суспільства в цілому.


Наприклад: уявімо що середній вік людини нашого часу 80 років. Отже, людина народилася, тобто визначила матеріальний план свого буття. Маленька дитина дивиться на світ який її необхідно пізнати. Одяг, житло, їду - забезпечують батьки. Вони своєю поведінкою, відношенням до суспільних речей, мимовільно намахаються передати дитині свої думки і відношення до навколишнього світу. Видимий процес пізнання триває 18років. За цей час технократичний світ намагається переконати молодь у своїй значимості. Ось тепер давайте порахуємо скільки часу людина може вільно думати?


1) Певний час доби людина спить, відпочиває - це як правило 8 годин.


Наприклад: якщо вік людини 62 роки перемножити на 8 годин щоденного сну, з урахуванням високосних років і отримаємо 587928 годин свого життя людина спить (22роки безперервного сну).


Результат: 62-22=40 років активності.


2) Протягом дня більшість людей займається приготуванням їжі. Жінки в основному готують їду, а чоловіки тратять час на придбання продуктів. В середньому якщо врахувати закупівлю продуктів, приготування сніданку, обіду й вечері то це щоденно Згодний. Але не всі члени сім'ї займаються приготуванням їди, миють посуд, прибирають. Тому в середньому це 2,5 години в день. 2,5 помножити на кількість прожитих днів це дорівнює 61242.5 годин або 25517днів, або 7 років.


Результат: 40-7=33 роки.


3)Для того, щоб купувати одяг, їду житло людина повинна виконувати одну з необхідних умов - працювати. Це щоденно 8годин, та ще добиратися до роботи плюс 2 години. І це ще 10 років.


Результат: 33-10=23 роки.


4)Чим ще займається людина технократичного світу? - дивиться телевізор. - Скільки часу? - 3 години щоденно, не менше. Це 8 років безперервного перегляду. Результат:   23-8=15 років


5)Думка інертна. Вона не може різко переключатися з одного виду діяльності на інший.


В загальній складності середньостатистична людина за своє життя думає над світобудовою всього 15-20 хвилин. А дехто і взагалі про це не задумується. Кожна людина сама може проаналізувати прожиті роки. Вона — це всесвіт, але більш значима чим всі галактики, тому що може творити.
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«МІСТИКА ВОДИ» (ІІІ місце


2 етап)


«Думка в кристалі води» (ІІІ місце 2 етап)


«ІІОСЛАННЯ ВОДИ» (ІІІ місце 2 етап)





Науковий керівник вчитель хімії Заліщицької спеціалізованої школи


І-ІІІ ступенів ім. О.С. Маковея з поглибленим вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін 


Дзюжинська Валентина Тарасівна





Заліщицька районна державна адміністрація Відділ з питань освіти


Районний методичний кабінет


Заліщицька спеціалізована школа І-Ш ступенів ім. О.С. Маковея з поглибленим


вивченням інформаційних технологій та технологічних дисциплін
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Для себе я зробила висновок, що тепер мені потрібно при можливості вживати талу воду.
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