Урок 
Тема:Будова та функції сечовидільної системи.
Мета.
1) Навчальна. Ознайомити учнів із органами, які беруть участь у видільних процесах в організмі; будовою сечовидільної системи людини; розкрити особливості будови нирок, сечоводів, сечового міхура та сечівника.
2) Розвивальна. Розвивати уміння учнів порівнювати будову та функції органів людини, які беруть участь у виділенні продуктів обміну; уміння логічно мислити та робити відповідні висновки.
3) Виховна. Виховувати бережливе ставлення до власного організму та велике значення дотримання здорового способу життя.
Тип уроку. Засвоєння нових знань.
Форма уроку. Синтетична.
Методи і методичні прийоми:
а) словесний: розповідь-пояснення, опис, бесіда, робота з підручником.
б) наочний: ілюстрація, демонстрація; ТЗН.
в) практичний: виконання практичної роботи.
Матеріали та обладнання: схеми, малюнки, таблиці, слайди.
Основні поняття та терміни: нефрон, ниркова миска, мозкова та кіркові речовини, капілярний клубочок, двостінна капсула, збирна трубочка .
Використана література:

1. Методика навчання біології: практикум для студентів вищих навчальних закладів.

2. Степанюк А., Міщук Н., Гладюк Т., Жирська Г., Барна Л. Біологія: Підруч. для 9 кл. загальноосвіт. навч. закл. – Тернопіль: Підручники і посібники, 2009. – 288 с.: іл.

3. Страшко С. В., Горяна Л. Г., Білик В. Г., Ігнатенко С. А. Біологія: підручник для 9 кл. – К.: Грамота, 2009. – 269 с.: іл.
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Хід уроку

	№
	Етапи уроку
	Діяльність вчителя

	1
	Організація класу до проведення уроку
	Налаштовую клас на роботу, перевіряю готовність до уроку.

	2
	Підготовка учнів до засвоєння нових знань:

а) актуалізація опорних знань
	Репродуктивна бесіда:

· пригадайте що таке виділення?

· які механізми виділення ви знаєте?

· куди дівається їжа яка надійшла в організм?

· завдяки чому непотрібні речовини виділяються з  організму?

	
	б) мотивація навчальної діяльності
	Поставити проблемне запитання:
· як можна очистити свою кров від шкідливих або непотрібних для організму речовин?
· Чому, коли жарко в нас менше виділяється сечі, а коли холодно – більше?
Для того щоб точно дати відповідь на поставлені запитання ми зможемо у кінці уроку, коли вивчимо нову тему.

	3
	Тема уроку
	Записую на дошці тему уроку «Будова та функції сечовидільної системи»  



	4
	Вивчення нового матеріалу

а) сприймання інформації.
	Ми знаємо, що у процесі життєдіяльності в організмі утворюється значна кількість продуктів обміну, яку необхідно виводити. Це токсичні речовини, чужорідні, надлишок води, солей, лікарських препаратів. При білковому обміні утворюються токсичні азотовмісні речовини – аміак, сечовина, сечова кислота. При накопиченні цих речовин виникає небезпека порушення сталості складу внутрішнього середовища. 
До органів, які виводять продукти обмінів належать: нирки, легені, печінка, шкіра, кишечник. 

Через легені –до 15% - виділяються CO2, пари Н2О, деякі леткі речовини (ефір, алкоголь).
Через шкіру – до 20% - виділяються CO2, мінеральні солі, солі важких металів, аміак.
Через кишечник - до 6% - кінцевих продуктів обміну, важких металів. 
Через сечовидільну систему – до 60% - виділяється основна частина шкідливих речовин)

	
	б) уточнення і розширення інформації
	Розповідь з елементами бесіди:
До сечовидільної системи належать: нирки, сечоводи, сечо
Основна функція нирок полягає у виведенні з організму сечовини, мінеральних солей, надмірної кількості води. Нирки - парні органи. Вони містяться в черевній порожнині з обох боків хребта на рівні попереку. Кожна з них важить майже 120-200 г. Зовні нирки вкриті щільною сполучно-тканинною оболонкою. Нирка має бобоподібну форму і своїм внутрішнім увігнутим боком обернена до хребта. З внутрішнього боку нирки є заглиблення - ниркові ворота, через які в нирку входять артерія та нерви, виходять вена, лімфатичні судини та сечовід. На поздовжньому розрізі нирки помітно темнішу зовнішню кіркову речовину та світлішу внутрішню мозкову речовину. Цей внутрішній шар складається з ниркових пірамідок, основи яких примикають до кіркової речовини, а верхівки спрямовані в ниркову миску - резервуар, в якому збирається сеча перед надхоженням у сечовід. кожна нирка складається з величезної кількості (близько мільйона) складних утворів - нефронів .

Сечовід – довжина - 30-35 см, ширина – 5-6 см.

Сечовий міхур – резервуар сечі, вміщує 0,5-1 л.

Сечівник або уретр

	5
	Закріплення знань:

а) відтворення інформації
	Назвіть позначені на рисунку цифрами органи виділення:
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	б) оперування поняттями
	Назвіть позначені на рисунку цифрами частини нирки
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	в) узагальнення інформації у поняттях
	Закінчити речення:
· У виділенні з організму продуктів обміну беруть участь: ________________
· Структурною і функціональною одиницею нирки є ___________________ 
· Органи сечовидільної системи розташовані у ______________________ 
Замальовують схему:
Нирки         сечоводи        сечовий міхур         сечівник

	6
	Д/з
	Записую на дошці .Вивч.  §.46.Підготувати повідомлення про регуляцію води в організмі.



