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Тернопіль - 2013

Тема. 	Християнські символи і традиції у культурі  українського народу.
Мета.	З’ясувати, що належить до найвідоміших християнських символів, яку роль відіграє сакральне мистецтво в історії українського народу і в житті людини, кого зображують на іконах; розвивати естетичні смаки учнів; плекати повагу до християнських символів і традицій українського народу.
Ключовий вірш:	«Єдинородний Син, що в лоні Отця, Той Сам явив    був» (1Ів. 1:18).
Навчальні засоби.	Святе Письмо, підручник, робочий зошит, зображення ікон .
Перебіг уроку
І. Вступна частина.
Християнське вітання.
Організаційне та емоційне налаштування на урок.
Мотивація молитви.
Молитва.
ІІ. Актуалізація особистісного досвіду.
Хто про нас пам’ятає. Бруно Ферреро
У скляній посудині жили дві червоні рибки. Ліниво пересуваючись попри скляні стінки, вони мали досить часу, аби собі пофілософствувати. І якогось одна рибка спитала іншу:
- Чи ти віриш у Бога?
- Звичайно!
- А звідки ти про Нього знаєш?
- Хто ж тоді, на твою думку, щодня міняє воду в акваріумі?
Немов спокійна ріка, плине у нас життя, і це чудо.
Але ми звикли до чудес.
Кожен день є новим даром, чистою сторінкою, на якій можемо щось записати.
Бог щоденно міняє нам воду.
Коли ми перестаємо у Нього вірити, Бог не закривається від нас у своїй божественності; це ми умираємо в той день, коли наше життя робиться закритим на світло, що безнастанно променить і щоденно оновлює чуда, які перевищують будь-який розум.
Декламування підготовленими учнями вірша.
Звідки в тебе стільки сил?
Я щоденно хрест носив.
Де черпаєш віру ти?
А попробуй теж нести!
Де любові ти навчався?
Я з Христом не розлучався!	
ІІІ. Мотивація навчальної діяльності.
Оголошення теми уроку.
Формулювання учнями мети заняття на основі рубрики в підручнику «Якщо хочеш знати відповіді на важливі для кожної людини запитання, вивчи цей урок».
ІV. Актуалізація опорних знань, умінь і навичок.
Інтерактивна вправа «Асоціативний кущ» − запис на дошці слів, які викликає поняття «символ». 
Узагальнення вчителем терміну «символ». (Слово «символ» (від грецьк. "symbolon" – "знак") у християнському мистецтві поєднує два світи – видимий і невидимий.)
V. Засвоєння нових знань, формування опорних умінь і навичок.
Пояснення прислів’їв та приказок.
Хліб усьому голова.
Хліб та вода – козацька їда.
Без хліба суха бесіда.
Коли хліб на столі, то стіл – престіл, а коли хліба ні кусочка, тоді стіл лиш гола дошка.
Зачитування визначень опорних слів і понять у підручнику. 
Фронтальна бесіда за змістом підручника (рубрика «Поміркуй і дай відповідь»).
Виконання завдання в робочому зошиті.
VІ. Поглиблення знань, вмінь і навичок.
Не кидайсь хлібом! Він святий!
В суворості ласкавій,
Бувало, каже дід старий
Малечі кучерявій.
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Хліб за всіх часів і в усіх народів вважався найбільшою святістю. Про нього писали поети і мислителі, він прославлявся в піснях і думах. Коли його не ставало, приходило лихо. Недаремно людина, творячи щоденну молитву, просить Бога: «Хліб наш насущний дай нам сьогодні».
Ота святість, пошана до хліба передавалася з покоління в покоління дітям, внукам.
Xліб здавна є символом добробуту та гостинності. Протягом віків у народі вироблялося ставлення до нього як до священного предмета. Крихти й уламки хліба ніколи не викидали, а віддавали птиці чи худобі. За гріх вважалося недоїсти шматок хліба, а якщо такий шматок падав на землю, годилося підняти його, почистити від пилу, поцілувати й доїсти. З давніх часів батьки привчали дітей своїх берегти хліб. Ще з молоком матері засвоювались правила бережливого ставлення до святая святих. Хліб був мірилом життя, визначальником людських статків, повсякденної культури.
В наших предків любов до хліба народжувалася і виховувалася у сім’ї. Дитячі ігри в мініатюрі відображали діяльність дорослих. Батьки працювали, а поруч з ними були завжди діти, і вони переймали їхні рухи, жести, ставлення до всього.
Дівчатка, спорядивши в піску піч, замішували піскове тісто, робили з нього палянички, клали їх на подорожникові листки і «випікали» на паркому сонці.
А хлопчики, ставши в коло, вибирали «князя» і загадували загадки. Хто не знав відгадки, виходив з кола, а «князь» промовляв: «Грушка — минушка, а хліб кожен день. Ото іди назбирай дровець, заміси тісто, випечи хліб і почастуй нас».
У кожній сільській хаті була така традиція: як тільки родина заселяла нове житло, вона переносила зі старого стіл і пікну діжку. «Без столу, печі і діжі, — наголошувало прислів’я,, — немає тепла і їжі».
Усе можна було позичити чи взяти на тимчасове користування у сусідів, а от пікну діжу ніколи не виносили з хати. Вона вважалась святою, бо в ній народжувався хліб.
Пікна діжка — це родинний оберіг. її не годилося використовувати для якихось інших цілей, окрім свого призначення. Тільки коли розплітали молоду на весіллі, її садовили на діжу. У цьому обряді був глибокий зміст: відтепер молода господиня мала забезпечувати майбутню родину печеним хлібом.
Нині мало хто з молодих вміє випікати хліб, призабувається це давне ремесло. Але, може, все ж повернеться воно до нас. Зачинок робили раз на тиждень у четверговий вечір. Хліб треба пекти в жіночий день, наприклад, у п’ятницю. За давнім звичаєм у цей час, якими б не були родинні стосунки, вони мають налагодитися —. ні прокльонів, ні сварок. Інакше хліб не вдасться.
Руками легко випліскувати круглу, наче сонце, хлібину, клали її на рушник. А потім на ясенову лопату клався капустяний листок, притрушувався борошном, і лише тоді на нього переносили хлібину. Ловко шугали в гарячу утробу печі лопату, потім другу, третю… Виходити з хати під час випікання хліба не можна було, рипати дверима — теж, бо хліб зглевкотіє, «на два пальці будуть закальці».
А яке чудесне дійство — витягання хліба з печі. Витягнуть його з печі, зважать у руці: якщо важкуватий — ще не пора виймати. А коли від легкого постуку спід паляниці відгукнеться дужим передзвоном, починають виймати рум’яні хлібини. Кожен буханець треба обов’язково видмухати, одшкребти нижню скоринку від залишків капустяного листя, і вони стають чистенькі, рум’яні.
Обід із свіжим хлібом — завжди свято. Відрізаючи окраєць, батько говорив синові: «Це щоб дівчата любили. А цілушку дамо корівці, щоб молоко прибувало».
Хліб був мірилом життя, культури. Будь-який обряд не обходився без хліба. Народжувалась дитина — йшли з хлібом; виряджали сина в далеку дорогу — мати загортала в рушник житній окраєць; справляли весілля — пекли коровай; йшли на поминки — несли з собою паляничку; дорогих гостей зустрічали хлібом-сіллю.
Хліб і рушник — одвічні людські символи. Хліб і сіль на вишитому рушникові були високою ознакою гостинності українського народу. Кожному, хто приходив з чистими помислами, підносили хліб.
Прийняття рушника, цілування паляниці символізувало глибоку пошану до господарів. Цей звичай пережив віки, став доброю традицією і в наш час.
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Хрест – це символ, даний Богом людині ще в найдавніші часи. Навіть добуваючи вогонь, люди терли паличками одна об одну, скаладаючи їх у формі хреста. Напрямки чотирьох сторін світу, перетинаючись, також утворюють хрест. Натільні хрестики, що освячуються при хрещенні, носять під одягом на тілі. Хрест на грудях у людини – символ її приналежності до Божої Істини та Добра, до християнської спільноти. Вбрання із зображеним хрестом певної форми мають право носити лише священики. Перед молитвою, перед святими речами ми творимо уявний хрест з допомогою ритуальних рухів хресного знамення. Притому три складені пальці руки виражають нашу віру у Божу Трійцю, а два пальці, пригнуті до долоні, означають наше упокорення, подібно до Ісуса, Волі Божій. Кладучи хресне знамення на чоло, просимо освячення нашого розуму, на живіт – почуттів, а на плечі – тілесних сил. 
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Виноградна лоза – євхаристичний образ, а також символ Божественної обраності. Виноград у Священному Писанні є символом Землі обітованої, яку Бог дав своєму обраному народу в спадок, а тому виноградник – це також уособлення самого народу Божого, Церкви. В останній бесіді з учнями Ісус Христос сказав: "Я є справжня виноградна Лоза, а Батько Мій – Виноградар... Я є Лоза, а ви гілля; хто перебуває в Мені, і Я в ньому, той приносить багато плодів..." (Ін. 15 –.1; 15.5). Виноградне вино на Таємній Вечері стає Кров'ю Христовою, яку Він віддає за життя світу, у спокуту гріхів. Зображення виноградної лози або грон винограду нерідко поєднувалося із зображенням пшениці або хлібів, що також є євхаристичним символом. Такі зображення найчастіше зустрічаються в тих приміщеннях катакомб, де якраз і відбувалися першохристиянські трапези, поєднані з таїнством євхаристії. 
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Якір – від ранньохристиянських часів це знак надії й порятунку. Збереглися печатки перших християн із зображенням якоря, монограмою Христа й рибками. Зустрічаються зображення, у яких якір обплітає велика риба, – тут також поєднуються знаки Христа й порятунку, ним принесеного. Якорями прикрашають також шлюбні кільця християн: цей знак символізує християнську вірність чоловіка й жінки, а також розкриває зміст таїнства шлюбу. 
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Риба – один із найранніших і найпоширеніших символів, які персоніфікують самого Христа. У дуже давній частині катакомб Калліста дослідники виявили чітке зображення риби, яка несе на спині кошик із хлібами й посудину з вином. Це – євхаристичний символ, що позначає Христа, який дарує людям поживу спасіння, нове життя. В інших катакомбах і на надгробних пам'ятниках зображення риби часто зустрічається в сполученні з іншими символами. Можна сказати, що риба – це зашифрований Символ віри християн, їхнє сповідання; грецьке слово "риба" – "тхбі" ("Іchthys") складається з букв, які утворюють наступну фразу: "Ісус Христос Божий Син Рятівник", а це і є те, у що вірять християни, за що віддавали своє життя першохристиянські мученики. До речі, християни також символічно зображені у вигляді рибок. Один з ранніх батьків Церкви Тертулліан писав: "Ми, маленькі рибки, слідом за нашим Ісусом Христом у воді (благодаті) народжуємося й, лише перебуваючи в ній, можемо бути непошкодженими".
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Ікона /образ/ - символ Царства Духу, Господа, молитви, божественної гармонії, світла, слави Божої і величі, устремління світу, людей до Всевишнього, святості, олюдненого образу Бога.
У православ"і ікона прирівнюється до Священного Писання, Христа як одна із форм одкровення та богопізнання. Ікона має догматичне, літургічне, виховне, естетичне значення. Вона призначена для того, щоб у тимчасовому побачити вічне, у видимому - невидиме, у тлінному – нетлінне. 
Ікона пронизана символікою форм, ліній, кольорів. Святість Всевишнього людині передається зокрема за допомогою німбу /вінчика/, який є образотворчою передачею духовного світу, внутрішньої гармонії людини і Божої благодаті. Ікона - це зовнішнє вираження перетвореного стану людини, її освячення Божественним світлом.
Водночас багато образів передають, окрім почуттів, знання, земну, церковну і світську діяльність.
Велична простота ікони, спокій її ліній, радість фарб, внутрішня гармонія дають підстави розглядати її саму як символ молитви. Ікона відображає "не хаос нашого гріховного світу, а божественний порядок, спокій, де панує не земна логіка, не людська мораль, а Божественна благодать" /Наст. книга... - С. 182/. Вагоме значення має кольорова символіка ікони. Зокрема, золото на ній символізує світло /див. Світлий/, яке саме є символом Божественного. Водночас золото - це образ "пломеніючого блиску, слави Божої", енергії Всевишнього. Премудрість Божу символізує на іконах червоний колір, устремління світу до Бога - голубий.
Перші ікони з'явилися на Україні у Х ст. Їх використовували при всіх важливих подіях родинного життя, наприклад, у новозбудовану хату вносили ікону Миколи - угодника або Миколи - чудотворця. Роль святинь, оберегів виконували ікони Ісуса Христа, Богородиці, Юрія - змієборця та ін. 
Українці-іконописці намагалися наблизити народ до святині, а святих - до народу. Цікавою була кольорова символіка ікон. Золотий колір означав небесне царство, блакитний - чисте і благородне життя на землі, пурпурний - владу Господа.
Релігійний живопис — це жанр образотворчого мистецтва, основними сюжетами якого є епізоди з Біблії та Євангелія.[image: http://www.posterlux.ru/new/2/big/triptih/posterlux-triptih-triptych_of_the_redemption.jpg]
Іконописне малювання — один із видів висловлення віри. Іконописець зображує людство у стилізованій формі, щоб показати, яких воно зазнало змін після перетворення Святим Духом. Наприклад, на іконі Вишгородської Божої Матері ми бачимо Дитя — Христа з побільшеною шиєю, що тлумачиться як символ людського походження Христа. Руки й пальці видовжені й загострені тому, що належать не до царства світу цього, а до небесного царства. Очі на іконах малювали більшими, ніж насправді,— всевидющими.
[image: Символіка Хреста, Ікони та їх пошанування][image: Символіка Хреста, Ікони та їх пошанування]
Фарби в іконописному малюванні мають таке значення: Христовий нижній одяг — традиційно червоний — походить від кольору мантій, які носили римські імператори, і вказує на святість Ісуса. Христова мантія — синього кольору, що вказує на зв'язок Всевишнього з людьми. Матір Божа має кольори у зворотному напрямку: нижній одяг — синій, для виявлення людськості, а верхній — червоний, оскільки вона Богородиця. Золото і золотий колір представляє Небо — світло, радість. Білий кінь на іконі символізував перемогу, червоний колір означав муку, біль, пролиту кров; синій і блакитний — вічний плин часу; зелений — юність і силу.
VІІ. Закріплення навчальних досягнень.
Висловлення вражень стосовно повчального оповідання в підручнику.
Етичний практикум:
Обговорення запропонованого вчителем повчального оповідання:
Повчальні оповідання:
	Одного разу дружина подарувала чоловікові хрестика. Він носив його, і все було дуже добре. Але якось розсердився на дружину й так роздратувався, що у гніві зірвав із себе її подарунок — Животворчий Хрест Господній — і у нестямі жбурнув його в куток. Раптом рука чоловікова, якою кидав хрестика, зомліла й віднялася. Він злякався, бо такого з ним ніколи не бувало, й почав розтирати її другою рукою, але те не помагало. Думав, що це зараз пройде, але рука так і лишалася мертвою, дерев'яною, наче не його, й не діяла зовсім. Ще дужче злякавшись, принишк, підійшов до жінки і все їй розповів. А вона порадила: «Піди, знайди хрестика, підійми його, поцілуй, надягни і попроси у Бога вибачення». Не роздумуючи, чоловік зробив усе, як сказала дружина. Коли ж надягав хрестика, каючись у своєму гріхові, руку відпустило, і вона стала знов здорова, як і була. «Що б із тобою було, - подумалось, -  якби не розкаявся. Адже, відкинувши зброю Божу — Його всепереможний Хрест,  залишився б, як на полі битви без меча!» (Ганна Куземська.)


            Якось один чоловік навідав разом із дружиною старого друга. Вечоріло, повертатися додому було надто пізно, тому господар запропонував залишитися на ніч. Однак гостя рішуче відмовилася. Чому? Бо у кімнаті був образ Богородиці. Більше того, почала наполягати на тому, щоб зняти ікону, яка оскверняє оселю, а господар - ідолопоклонник. Чоловік втратив терпіння і відповів: «Прошу покинути мій дім і залишити мене в спокої». (Станіслав Клімашевський.)
Запитання для обговорення:
Як оцінити описану С.Клімашевським подію? Чи можливі були інші варіанти вирішення проблеми?
VІІІ. Узагальнення та систематизація набутих компетентностей.
Порівняльне зачитування ключового Біблійного вірша і висловлювання з рубрики «Запам’ятай».
ІХ. Інструктаж домашнього завдання.
Вивчити напам’ять ключовий вірш уроку.
Прочитати у підручнику матеріали до теми «Христос – дорога, правда і життя». 
Х. Підсумкова частина.
Оцінювання навчальних досягнень учнів.
      Вдячність за урок.
Молитва.
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