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STEM – це інтегрований підхід до навчання, що поєднує природничі науки (Science), технології (Technology), технічну творчість (Engineering) та математику (Mathematics) в одне ціле. Він акцентує увагу на практичному застосуванні знань та вирішенні реальних проблем. Заняття будуються так, щоб усі чотири дисципліни були присутні в них і взаємно доповнювалися. На відміну від класичного навчання, де спершу засвоюються теоретичні знання, а потім вони закріплюються через практику, STEM пропонує поступово ускладнюванні практичні завдання, щоб у ході їх виконання опановувати нові знання. Наприклад, через складання конструктора з робототехніки дізнатися про закони фізики та принципи роботи датчиків. Велика частка занять при цьому відбувається в групах і передбачає активне спілкування між учнями. Таким чином відбувається не відтворення вже готових знань, а добування знань через особисту активність [1].
Впровадження STEM забезпечує:
1. Практичне застосування знань: на відміну від традиційного навчання, де акцент робиться на теорії, STEM-освіта фокусується на практичному застосуванні знань для вирішення реальних проблем.
2. Розвиток навичок 21 століття: STEM-освіта допомагає розвинути такі важливі навички, як критичне мислення, креативність, вирішення проблем та вміння працювати в команді.
3. Підготовка до майбутньої кар'єри: технічні спеціальності є одними з найбільш затребуваних на сучасному ринку праці.
4. Сприяння інноваціям: STEM-освіта заохочує учнів до досліджень, експериментів та розробки нових ідей.
Серед ключових особливостей STEM-освіти: міждисциплінарний підхід (зв'язок між різними науковими дисциплінами), проєктна діяльність (виконання практичних проєктів з інтеграцією предметів), використання інноваційних технологій (застосування сучасних технологій у навчальному процесі), розвиток критичного мислення (стимулювання учнів до аналізу інформації та формулювання власних висновків), співпраця (робота в команді для досягнення спільних цілей).
Інноваційний інструментарій STEM-освіти включає проєктне та ігрове навчання, експерименти, використання сучасних технологій в освітньому процесі (робототехніка, програмування, 3D-моделювання, 3D-друк), інтерактивні уроки, віртуальна реальність, штучний інтелект та змішане навчання для розвитку критичного мислення, творчості та навичок вирішення конкретних завдань.
Заняття за програмою STEM відрізняються від типового уроку у школі. Учні зосереджені на конкретних проєктах, у межах яких повинні за допомогою технічних або інженерних рішень розв’язати цілком реальну проблему. Це завжди командна робота, обговорення, обирання найкращої з ідей, конструювання, знову обговорення, виправлення помилок і – остаточний варіант [2].
Приклади STEM-проєктів охоплюють створення технологічних пристроїв (робот-помічник, «розумний будинок», «розумна теплиця»), екологічні ініціативи (альтернативні джерела енергії, автомобіль на сонячних батареях), 3D-моделювання (3D-модель школи, будинок майбутнього, відтворення історичного артефакту), наукові та експериментальні проєкти («лава-лампа», утворення хмари, батарейка з овочів чи фруктів). Ці проєкти можуть бути як індивідуальними, так і командними.
Використання проєктного підходу в закладах освіти сприяє розвитку ключових компетентностей, самостійності та творчого мислення, формує вміння працювати в команді, дозволяє адаптувати знання до конкретної життєвої ситуації.
Цифрові та віртуальні інструменти дозволяють досліджувати складні концепції та проводити експерименти в безпечному та гнучкому цифровому середовищі. З їх допомогою можна легко створювати унікальний візуальний контент, проводити інтерактивні та динамічні уроки, забезпечувати ефективний зворотній зв'язок та залучати учнів до активної взаємодії. Платформи для віртуальних лабораторій та симуляцій: PhET Interactive Simulations (фізика, хімія, математика, біологія), GeoGebra (математика), Desmos (Графічний калькулятор) дають змогу проводити віртуальні експерименти та досліджувати різноманітні математичні моделі.
Програми для 3D-моделювання та 3D-друку дозволяють учням проєктувати 3D-об'єкти (наприклад, деталі для робота, макет будівлі), а потім виготовляти їх за допомогою 3D-принтерів. Серед найпоширеніших програм – Tinkercad – простий у використанні безкоштовний додаток, ідеальний для початківців та створення простих 3D-об'єктів. Відмінний інструмент для 3D-моделювання та анімації Blender — потужна та безкоштовна програма з відкритим вихідним кодом. Інструментарій програми задовольняє широкий спектр потреб від початківців, які тільки починають свій шлях у 3D-моделюванні, до професіоналів, які працюють над складними проєктами та можуть втілити різноманітні ідеї в життя.
Для створення ігор, анімацій, а також для програмування роботів чи мікроконтролерів використовуються інструменти для кодування та програмування: Scratch, Code.org (для початківців), Python (для більш складніших проєктів). 
Інноваційний інструментарій STEM-освіти для проєктно-дослідницького підходу в сучасній школі є надзвичайно широким і динамічним. Лабораторія STEM-освіти ТОКІППО створює унікальні умови для підвищення цифрової грамотності педагога, зокрема, через використання сучасного обладнання та інтерактивних технологій, що допомагають учителям:
− опанувати нові технології та інструменти (вчителі отримують практичний досвід роботи з обладнанням: роботизованими наборами, 3D-принтерами, мікроконтролерами (наприклад, Arduino);
− застосовувати інноваційні методики (лабораторія STEM-освіти дозволяє використовувати в навчанні змішані та інтегровані підходи, які поєднують різні дисципліни та сучасні технології, що особливо актуально в умовах цифровізації освіти);
− створити цифрове освітнє середовище (педагоги навчаються створювати та ефективно використовувати цифрові ресурси, застосовувати онлайн-інструменти для навчання);
− удосконалити навички дослідницької діяльності (вчителі можуть проводити експерименти та дослідження, використовуючи сучасне обладнання);
− брати участь у майстер-класах, тренінгах, STEM-фестивалях, педагогічних форумах та вебінарах (лабораторія STEM-освіти стає майданчиком для обміну досвідом та підвищення кваліфікації педагогів, де вони можуть опанувати нові методики та інструменти)
− організовувати проєктну діяльність (педагоги вчаться керувати командною роботою учнів над проєктами з 3D-моделювання, робототехніки чи мейкерства, розвиваючи власну цифрову компетентність).
Інноваційний інструментарій STEM-освіти дозволяє школі перейти від традиційного пасивного засвоєння інформації до активного, творчого, командного дослідження і проєктування, перетворюючи учнів на активних дослідників і винахідників та готуючи їх до викликів сучасного світу.
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