ЯК ЗЕРНЯТКО ПЕРЕТВОРЮЄТЬСЯ НА ХЛІБ?
Мета:
· Формувати уявлення дітей про те, який шлях долає зерно, аби стати хлібом;
· Закріпити назви професій людей, які вирощують хліб;
· Закріпити знання про культурні зернові рослини та їхню класифікацію;
· Навчити технології випікання хліба;
· Збагачувати словниковий запас учнів відповідно до тематики тижня;
· Активізувати пізнавальну діяльність дітей; розвивати самостійне мислення, уяву, доказове мовлення;
· Удосконалювати вміння висловлювати свої думки, спілкуватися під час виконання групових завдань;
· Розвивати вміння здобувати необхідну інформацію, зв’язне мовлення дітей, пам’ять, увагу, фантазію, дрібну моторику руки, критичне мислення, естетичні смаки, навички вільного спілкування;
· Виховувати любов та дбайливе ставлення до хліба, пошану до хліборобської праці.
Очікувані результати навчання:
(Очікувані результати навчання залишаються без змін, оскільки повністю відповідають оновленому змісту уроку.)
Обладнання: м’яч; картки для групової роботи та гри "Яка зернина загубилася?" ; відеофільми, презентація, інгредієнти для сенсорної активності та випікання хліба (борошно, сіль, дріжджі, зерно), хлібопічка.

ХІД УРОКУ
Ранкова зустріч
Привітання.
Доброго ранку, рідний наш дім! Доброго ранку, діткам усім!
Доброго ранку, сонечко ясне! Доброго ранку, дітки прекрасні!
· Візьміть одне одного за руки. Подаруйте одне одному повітряний поцілунок. Посміхніться сусідові праворуч, підморгніть сусідові ліворуч. Побажайте всім гарного дня.
Заповнення «Галявини настрою».
Учні обирають квітку відповідного кольору (рожева — гарний настрій, синя — сумний настрій) і заповнюють «Галявину настрою». Після заповнення аналізують, якого настрою сьогодні у класі більше.
Гра «Моя улюблена страва».
· Передаючи м’ячик, назвіть свою улюблену страву.
· Чому саме ці страви ви назвали? (З улюбленими стравами пов’язані приємні відчуття.)
· З якими важливими процесами пов’язані прийоми їжі? (Ріст, міцне здоров’я, джерело енергії.)

Вправа «Очікування».
· Чого ви очікуєте від сьогоднішнього заняття?
· Яким, на вашу думку, воно має бути?
· Що б ви хотіли робити на уроці? (Мислити, шукати відповіді, спостерігати, робити висновки)
· Як для цього необхідно працювати? (Творчо, дружно, уважно, швидко)
· Отже, сподіваюся, ми разом проведемо цікаве, творче, корисне заняття, на якому кожен з вас дізнається багато нового.


Заповнення щоденних новин.
 Гра «Склади прислів’я». Робота в групах на картках
· [bookmark: _GoBack]Діти, які прислів’я ви знаєте про хліб? З’єднайте частини прислів’їв. Поясніть, як їх розумієте.
Сила від хліба,	хліб від землі.
Зима без снігу,	літо без хліба.
Не страшна біда,	коли є хліб та вода. Лежачого хліба	ніде нема.
Сій вчасно —	вродить рясно.
Посій упору,	будеш мати зерна гору.
Яка пшениця,	така й паляниця.
 
Вправа «Допоможи жевжику»
· Нудьгуючи, Номул бавився хлібом — ліпив з нього якусь чудернацьку фігурку. Аж раптом жевжоліт завмер, світло згасло й машина пішла на посадку. «Що ми зробили не так?» — здивувалися жевжики. Запишіть у щоденнику вражень свої припущення щодо цього.

     Робота з прислів’ям
— Із розсипаних слів складіть і запишіть прислів’я, поясніть його зміст: Хто, кидається, щастя, хлібом, того, цурається.
 Складання розповіді «Як хліб на стіл прийшов?»
— Розгляньте зображення і розкажіть, який шлях долає зернятко, перш ніж стати хлібиною.
— До якої групи рослин належить пшениця? (Зернових.)
— Які ще культурні зернові рослини знаєте?  Гра "Яка зернина загубилася?" (Критичне мислення)
· Обладнання: Картки із зображеннями зернових та незернових культур.
· Хід гри: Учитель вивішує 4-5 карток із зображенням зернових культур (пшениця, жито, овес, ячмінь). Діти називають їх. Учитель непомітно замінює одну картку (наприклад, пшеницю на гречку або соняшник).
· Завдання: Діти мають назвати, яка рослина зникла, яка з'явилася, і пояснити, чому нова рослина не належить до групи зернових, з яких печуть хліб.
· Висновок: Підкреслити, що хліб печуть тільки з зернових культур.
— Отже, діти, щоб хліб прийшов до нас на стіл, потрібно докласти до цього багато зусиль...
(Продовження розповіді про оранку, посів озимої та ярої пшениці, жнива, комбайн, зерносховище, млин і хлібозавод).
 Вправа «Вгадай професію»
— Люди яких професій виготовляють хліб? Запишіть слова — назви професій, поділяючи рискою для переносу.
  Рухлива гра "Подорож Зернятка" (фізкультхвилинка)
· Мета: Фізично відтворити ключові етапи шляху зернятка.
· Хід гри: Учитель промовляє команди, а діти імітують рухи:
· "Сховалися в ґрунт!" (Присідають, стискаються — зернятко).
· "Ростемо до сонця!" (Повільно піднімаються, витягують руки вгору — колосок).
· "Гойдає вітер!" (Гойдають тулубом з боку в бік).
· "Комбайн прийшов, збираємо!" (Обертаються, роблять крок уперед — збір).
· "Перетворилися на борошно!" (Біжать на місці, потім обтрушують руки — млин).
· "Місимо тісто!" (Енергійні нахили і обертання тіла).
· "Випікаємося, гріємося!" (Стають у "зірочку" — у печі).
· "Смачний коровай — на стіл!" (Беруться за руки в коло).
 Віртуальна екскурсія до музею хліба
— Музей хліба у Переяславі...
(https://www.youtube.com/watch?v=dT_e50JkwUI)
— Чи сподобалася екскурсія? Які народні повір’я пов’язані із хлібом?
 Перегляд відео «Як печуть хліб?»
(https://www.youtube.com/watch?v=l67BoW8vLn0)
— У кого батьки працюють пекарями? Хто з вас мріє стати пекарем?
— Чи знаєте ви рецепт приготування хліба? Які продукти потрібні ще, окрім борошна? (Вода, сіль, дріжджі, олія.)
— А чи знаєте ви, від чого залежить колір хліба? (Від зерна. Із пшениці — білий хліб, із жита — житній (чорний).)
 🖐️ Сенсорна Активність: Хліб через "П'ять Чуттів"
— Тепер ми використаємо наші п'ять чуттів, щоб дослідити інгредієнти та відчути магію хліба.
	Чуття
	Завдання
	Обговорення

	ЗІР
	Розгляньте зразки зерна (пшениця, жито) і борошна, готовий хліб.
	Порівняйте колір борошна та хліба.

	ДОТИК
	Поторкайте борошно, сіль, зерно.
	Яке борошно на дотик? (М’яке, пухке). А сіль? (Шорстка).

	НЮХ
	Понюхайте борошно, дріжджі.
	Який аромат має борошно? Як пахнуть дріжджі?

	СЛУХ
	Послухайте хрускіт сухого зерна або свіжої скоринки.
	Згадайте звуки роботи млина, комбайна.

	СМАК
	Скуштуйте шматочок готового хліба (або солі).
	Який хліб на смак? Яким би він був без солі?


 Практична робота. Випікання хліба у хлібопічці
— Тепер, коли ми відчули магію інгредієнтів, ми готові самі створити хліб!
Учитель пропонує дітям прочитати рецепт білого хліба і приготувати його у хлібопічці... Просить учнів позначити час на годиннику, коли хліб буде готовий, якщо його час випікання 3 години. Після приготування всі смакують.
Рецепт
Інгредієнти: Тепла вода — 320 мл; Борошно — 500 гр; Олія — 2,5 ст. ложки; Дріжджі — 2,5 ч. ложки; Сіль — 2 ч. ложки; Цукровий пісок — 5 ч. ложок; Сухе молоко — 1,5 ст. ложки.
Спосіб приготування: 1. Готуємо всі необхідні інгредієнти... 2. Вставляємо чан у хлібопічку, закриваємо і вибираємо програму «Для випікання простого хліба», час виготовлення — 3 години, «Пуск».

