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ТЕРНОПІЛЬ – 2025 



Мета: Ознайомити учнів з традиціями й обрядами рідного народу, 

розширити знання про Святого Миколая, викликати в дітей позитивний 

емоційний настрій, створити атмосферу добра і дружби; виховувати в учнів 

чуйність, доброту, доброзичливість, милосердя, вдячність; сприяти розвиткові 

творчих здібностей дітей. 

Форма проведення: квест-гра. 

Обладнання: зірочки, листки з завданнями, ялиночка, іграшка заєць, 

подарункова коробка, пінопластові кульки, шаблони сніговика, клей, мішечок, 

дощик, гірлянди, ялинкові прикраси, рукавички, чоловічі сорочки, новорічні 

маски, шапки, обручі, окуляри, подаруночки від Святого Миколая. 

 

Хід квест-гри 

Ведуча: Привіт, друзі! Ви любите пригоди? Запрошую вас у казкову 

подорож. 

За засніженими лісами, за дзеркальними річками, за великими кучугурами, 

поміж біленьких пагорбів стоїть хатинка казкової красуні Зими. Нині у неї багато 

справ. Майже щодня вона готує нам цікаві свята. 

Одне з таких чудес це свято Миколая, на яке чекає дітвора. Але що трапилося, 

чому сумує Зима? Вона допомагала Святому Миколаю з подарунками для дітей, 

але злі чаклуни забрали у нього мішок і сховали в крижаному замку Снігової 

Королеви. Вам залишається тільки піти по їхніх слідах і відшукати гостинець, 

що приготував для вас Миколай. 

А щоб знайти дорогу до замку, нам потрібно засвітити зірочки щоб було 

видно шлях куди йти! 

1 завдання  

От зараз я перевірю як ви знаєте зимові свята. Я задаватиму вам питання, а 

ви, якщо це правильно,  плескаєте в долоні, а якщо ні – просто тихо сидіть. 

Питання: 

1. Святий Миколай приходить восени. 

2. Горобці відлітають на зиму у теплі краї. 

3. На Новий рік у кожній хаті прикрашають вербу. 

4. На передодні Старого Нового року щедрувати ходять дівчата. 

5. Дід Мороз на Новий рік ходить в парі з оленем. 

6. Посівати на Старий Новий рік мають дівчата. 

7. У колядках прославляють народження Христа. 



8. Традиційно водять із собою на щедрування собаку. 

9. Ісуса Христа пастухи знайшли в яслах. 

10. Новий рік настає опівночі. 

11. Матір Ісуса Христа звати Мати Тереза. 

12. Традиційні салати на новорічному столі: оселедець під шубою та олів’є. 

13. Щорічно на честь свята Миколая люди готують паску. 

14. На свято Миколая дівчата збираються для ворожіння на майбутню долю. 

15. У день Миколая Чудотворця прийнято пірнати в ополонку. 

16. За своїм походженням Святий Миколай був царем. 

17. День Святого Миколая ми святкуємо 7 січня. 

18. Неслухняним діткам під подушку Миколай ставить різочку. 

19. Напередодні дня Миколая діти пишуть листа з побажаннями. 

20. Листа до Святого Миколая діти ховають під подушку. 

 

Молодці, усі добре знають про свято Миколая та інші свята зимові. А зараз 

ми трішки ускладнимо наше завдання. Я вам буду зачитувати запитання, а ви 

будете чемно піднімати руку і давати правильну відповідь. 

Питання: 

1. Вони гримають, вибухають і смітять навколо, але подобаються усім 

дітям світу. (хлопавки) 

2. Як звуть Діда Мороза в Америці? (Санта Клаус) 

3. Хто приносить слухняним дітям подарунки в Україні? (Миколай) 

4. Хто у мультфільмі «Ну, постривай!» виступав на новорічному святі у ролі 

Снігуроньки? (вовк) 

5. Скільки страв має стояти на різдвяному столі? (12) 

6. Як називають пісеньки, що співають на Різдво? (колядки) 

7. Як називається головна різдвяна страва? (кутя) 

8. Як називається свято, на яке вода, як вірить народ, стає цілющою? 

(Водохреща) 

9. Як називається різдвяний компот із сухофруктів? (узвар) 

10. Який фрукт асоціюється з Новим роком? (мандарин) 

11. Яку скульптуру взимку із задоволенням виготовляють діти із снігу? 

(сніговита) 

12. Де знаходиться батьківщина усіх ялинок? (у лісі) 

13. Яка вода в воді плаває? (крига) 

14. Коли сніг рипить під ногами? (в мороз) 

15. Який лісовий житель сушить собі гриби на зиму?(білка) 

16. Якій казковій героїні шкідливо перебувати на сонці? (Сніговій королеві) 

17. Як називаються кольорові нитки з вогників, які ставлять на ялинку? 

(гірлянда) 

18. Найкоротший зимовий місяць? (лютий) 



19. Які колишні мухи з’являються взимку в природі? (сніг)  

20. Яка з лісових тварин щозими скидає роги? (лось) 

Молодці, отримуєте першу зірочку. ( Зірочку прикріплюємо на дошку, або 

заздалегідь намальоване небо чи тканину у вигляді неба.) 

2 завдання:  

Щоб роботу нам продовжити, 

Загадку треба відгадати. 

 

Стоїть зелена і розкішна,  

Зелена в неї сукня пишна. 

Йде на галявину стежинка, 

А там – прикрашена…(ялинка) 

- Отже, наступне завдання – на ялинці.  

 

Діти шукають і знімають згорток з ялинки, читають: 

Друга зіронька яскрава 

Та, що від ялини справа, 

Засіяє в той же час, 

Як сніговик буде у нас. 

 

Конкурс «Ліпимо сніговика» 



Грають дві команди. Для гри необхідно приготувати шаблони сніговиків, 

рот, ніс, очі, відро, руки, рукавички,3-и  паперові кола. Гравцям потрібно за 

допомогою клею склеїти сніговика. Кожен наступний гравець з команди клеїть 

один елемент 

сніговика. 

 

 

 

 

 

 

Сніговика 

гуртом зліпили, 

Яскраву зірку засвітили. 

Всі ми любимо милих і добрих сніговиків – героїв багатьох зимових історій. 

Що вам відомо про них? 

- В Україні сніговиків вважали  за чародіїв. Лише в 19 столітті ці створіння 

стали добрими героями казок. 

- За легендою сніговики – ангели, які передають прохання людей на небеса. 

Наші предки вірили, що сніговики здатні втихомирити злих духів і зменшити 

люті морози та снігопади. 

Впишіть у кружечки виділені букви у словах і дізнаєтесь, що символізує 

відро на голові у сніговика. 

Дар сніговик ніс намисто баба використовують мороз казка 

Д О С Т А Т О К 

3 завдання   

А тепер часу не гаймо, - 

Загадку знову відгадаймо. 

 



Він сюрприз, його чекають 

І дарують, і приймають 

Яскравий, зв’язаний пакунок 

Зветься, звісно… (подарунок) 

- Так, наступне завдання – в подарунковій коробці. 

 

Подарункова коробка лежить на столі. Коли її береш – розсипається 

безліч  новорічного конфетті, а також згорток з завданням. 

Щоб було веселіше гратись, 

Щоби на санях міг добратись 

До нас святитель Миколай 

Хутчіше снігу назбирай. 

Тоді засяє угорі 

Зоря, на радість дітворі. 

 

                     Конкурс «Лови сніжок» 

В конкурсі беруть участь 2 команди. В командах 

обираються по одному «сніжколову». «Сніжколови» 

отримують по великому відру. У кожної команди є «сніжки» 

з пінопласту. «Сніжколови» стають напроти своїх команд. По команді 

учасники починають кидати сніжки намагаючись поцілити в відро свого 

«Сніжколова». По команді «Стоп» проводиться підрахунок «сніжок» у 

кожного «Сніжколова». У кого більше, та команда перемогла. 

Що ж, трудилися не марно, 

Сіяє зірка в небі гарно! 

4 завдання  

Нова загадка, друзі, в нас, 

Відгадайте  в цей же час! 

 



Несемо в ньому бараболю, 

Моркву, буряки, квасолю. 

В ньому ми стрибаємо, 

Коли в спортзалі граємо. 

Добрий він, як без дірок. 

Відгадали? Це - …(мішок) 

 

- Так, наступне завдання – у мішку. 

 

Діти знаходять мішок, розв’язують, висипають: в ньому згорток, який 

треба декілька разів розгорнути, щоб дістати згортка з завданням. 

 

Щоб запалити ясну зірку, 

Треба прикрасити ялинку. 

Конкурс «Красуня-ялинка» 

Діти діляться на дві команди. Кожна команда отримує 

стрічку, гірлянду, мішуру та новорічні іграшки. Завдання 

кожної команди прикрасити «ялинку» роль якої будуть 

виконувати хлопчики. В конкурсі оцінюється швидкість 

виконання та краса «ялинки». 

 

Що, ж ялинка вже 

прекрасна 

І сіяє зірка ясна! 

 

 

 

 

5 завдання 



Є у нас іще загадка, 

Має бути і відгадка. 

 

Як лиш холодніше стало, 

Їх на руки повдягали. 

Це не сукня, не сідничка, 

Гріє руку … (рукавичка) 

- І ще одне завдання знаходиться в рукавичці. 

 

Діти шукають рукавичку, за принципом гри «Холодно-тепло» і знаходять 

у ній завдання. 

 

Щоби зірка засвітила, 

Треба, щоб ви все зробили. 

Рукавички одягніть 

І весь одяг застібніть. 

 

Конкурс «Рукавиці і ґудзики» 

Викликаються дві команди. Одному з учасників команди 

видаються товсті зимові рукавиці. Їхнє завдання — 

якнайшвидше застебнути 

більшу кількість ґудзиків на 

сорочці чи халаті, який одягається поверх одягу 

партнеру по грі. Хто швидше це зробить, той і 

переміг. 



 

 

 

 

 

 

 

 

6 завдання 

Є загадка в нас чудова, 

Відгадати ви готові? 

 

В літку сіренький,  

А взимку біленький,  

Довгі вуха має 

Швидко стрибає?(Заєць) 

Так, наступне завдання приніс для нас Зайчик. Тож шукаємо зайченя. 

(у лапках згорток з завданням) 

Щоб новій зірці засіяти, 

Костюми треба одягати. 

 

Гра «Новорічний костюм» 

 

Гравці стають один навпроти одного, ведучий – в 

середину кола. У ведучого є мішок з різноманітними 

кумедними речами (капелюшки, елементи костюмів, маски, 

обручі, окуляри тощо). Ведучий дає мішок одному з учасників першої команди і 



він має витягнути аксесуар для суперника, потім суперник вибирає аксесуар і 

так кожна пара учасників, поки усі діти не будуть одягнені у новорічні 

аксесуари.  

Ми роботу всю зробили 

І в небі зірки засвітили. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нарешті ми дісталися до крижаного замку Снігової Королеви. Так цікаво 

навкруги у зимовому царстві! Хоч би краєм ока зазирнути всередину. Але двері 

кригою скуті і так просто не відкриються. 

Давайте своїми маленькими теплими долоньками і добрими сердечками 

попробуємо розтопити крижане серце Снігової Королеви і попросити віддати 

мішок Святого Миколая. Адже буває так, що холод ніби оселяється у людській 

душі. Від такої людини не почуєш доброго слова, на її обличчі не побачиш щирої 

посмішки, не пригорнешся до неї, щоб зігрітися. 

Чому так трапляється? Де гублять люди тепло своїх сердець? Чи можуть 

віднайти його знов? 

Так, можуть, коли будуть творити добро, будуть милосердними, чуйними, 

жити без образ, байдужості. І тоді добра в світі стане більше. 

Діти співають пісню «Святий Миколай». Пісня дуже розчулила Снігову 

Королеву і двері її замку відчинилися. Її помічники – «морозенки» винесли 

мішок і пообіцяли ніколи не перешкоджати добрим діям Святого Миколая. 



Дітки знаходять мішок і отримують солодкі подаруночки від Святого 

Миколая. 

Молодці! Дітки, ви були дуже чемними, вихованими, розумними та 

активними. Мені сподобалось з вами працювати. Будьте такими і надалі, і 

Миколай до вас обов’язково прийде. 

На цьому наш цікавий квест завершено. Дякую вам за гарні відповіді та вашу 

активність!  

Сьогодні ви довели, що ви найкращі діти-завзяті, товариські, розумні та 

слухняні. Я впевнена, що  ви і далі будете робити знову  безліч чудових справ, і 

Миколай буде відразу до вас поспішати зі своїми  дарунками 
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