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Ділова гра 

„Технологія проектування розвитку навчально-виховного

закладу нового типу”
 Мета:  з’ясувати основні позиції керівників навчально-виховних закладів  щодо змін та нововведень в системі освіти; розвивати критичне мислення та потребу самооцінки для більш конструктивної праці в даній галузі.

Хід проведення:

Доброго Вам дня, шановне товариство! Ми раді вітати Вас на нашій діловій грі. Учасники гри – керівники освітніх закладів нового типу. Тема сьогоднішньої зустрічі – „Технологія проектування розвитку навчально-виховного закладу нового типу”.

Школа – досить консервативна система, і це добре тому, що саме завдяки цьому в ній десятиріччями зберігаються чудові традиції та надбання педагогічного досвіду. Але цей консерватизм часто є джерелом внутрішнього, можливо, неусвідомленого опору педагогів процесам змін в освіті.

 І етап. Самоусвідомлення, самооцінка. 

Відомо, що існують психологічні засади успіху керівника, яких не так уже й мало. Це і вміння налагодити ділове спілкування, і здатність створити власне ділове середовище, і технологія приймання рішень, ведення переговорів, підбір кадрів, розв’язання конфліктів різного рівня, психологічні засади планування та багато чого іншого. Сюди ж можна віднести довгий перелік якостей, необхідних керівникові як лідерові, якими слід володіти обов’язково, адже керівник – не лише захисник своєї справи, а й людина, що вміє „заражати” своєю ідеєю інших і вести їх за собою до її здійснення. 

Отож, постає важливе питання: „Що є запорукою успіху керівника?”

 Учасникам зустрічі пропонується дати відповідь на питання „Від чого залежить успіх керівника?” З цією метою використовується метод „мікрофон”. Відповідь звучить від кожного, в чиї руки він потрапляє. Ведучий фіксує відповіді учасників на дошці у вигляді „променів успіху”.
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Отож, шкільний колектив можна порівняти з великим оркестром, диригує яким директор школи. Таким чином, саме від позиції керівника, його особистості, стилю керівництва, вміння налагоджувати взаємостосунки як з вчительським, так і з учнівським колективами, батьками, представниками державних установ значною мірою залежить і внутрішньошкільна  атмосфера. Чи є кожен з вас безумовним лідером свого колективу? Пропонуємо вам з’ясувати це за допомогою нескладного тесту.
 

  
Учасникам зустрічі пропонується розв’язати тест на самооцінювання авторитету керівника (див. додаток 1).

  
 Надається інформація щодо індивідуального стилю керівництва, а також розглядаються суб’єктивні та об’єктивні фактори, які впливають на стиль керівництва (див. додаток 2, 3).  

ІІ етап. Цілеспрямування. Обговорення загальних питань.

   
Для ефективного визначення шляхів удосконалення навчально-виховного процесу школи, важливо передусім з’ясувати його стан на даний час. Загальна середня освіта ставить перед собою цілу низку завдань, адже саме вона має забезпечити умови для соціального, інтелектуального, морального та фізичного розвитку і самоосвіти учнів.

Та зараз ми хотіли б заглянути вглиб освітніх проблем та спільно пошукати шляхи їх вирішення.

  
 Учасникам семінару пропонується об’єднатися в групи по 4-5 чол.  обговорити труднощі і проблеми, з якими вони стикались в ході керівництва навчальним закладом , після чого думки озвучуються і фіксуються на дошці у вигляді „клубка проблем”.
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 Після цього кожна раніше створена група пропонує свій варіант їх вирішення. Відповіді фіксуються на дошці у вигляді „дерева рішень”. Можна пропонувати декілька способів рішення проблеми. 
 
 ІІІ етап. Створення колективного проекту „Школа майбутнього”. 

  
Перед початком роботи над проектом „Школи майбутнього” учасникам пропонується „мозкова атака”. Отож, відповіді не обговорюються, тільки фіксуються. 

 
Пропонований перелік запитань:

1. Чому школа потребує змін?

2. Які глобальні помилки устрою сучасної системи освіти?

3. З чого слід розпочати зміни?

4.  Причини повільних змін у школі.

5. На скільки відсотків упровадження змін у школі залежить від керівника?

6. У центрі уваги школи нового типу повинна бути особистість учня чи просто індивід?

7. На скільки відсотків педагог повинен враховувати інтереси і побажання дітей?

8. Як часто слід використовувати нестандартні форми проведення уроків?

9. Чого важливого і необхідного учневі сучасна школа не спроможна дати?

10.  Змалюйте образ ідеального вчителя школи нового типу.

11.  Змалюйте ідеальний образ учня школи нового типу.

12.  Чим пояснити зниження бажання школярів учитися?

13.  Які причини втрати інтересу до професії вчителя?

14.  Як навчати дітей, які не хочуть вчитися?

15.  Наскільки важливо застосовувати індивідуальний підхід до учня?

16.  Чи кожен учень може вчитись у школі нового типу?

17.  Чи може введення інноваційних технологій навчання зменшити        негативний вплив оточуючого середовища на особистість учня?

18.  На вашу думку, бути вчителем – це необхідність чи покликання?

19.  Чи є заклад нового типу вдалою ідеєю і чому?

20.  У чому головна відмінність звичайної школи і школи нового типу?

21.  Що особливого ви побачили у нашому навчальному закладі? 

   
 Кожна група отримує ватман і маркер для відображення свого проекту „Школи майбутнього”, а також продумує рекламу відкриття своєї школи нового типу.

    
Вам пропонується відобразити в своєму проекті зміни, які б конструктивно змінили сучасний устрій школи. Заохочуються ідеї сміливі, але реальні. Висунуті пропозиції не критикуються. 
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ІУ етап. Підведення підсумків, висловлення побажань.

Педагогічна рада 

„Модель випускника у ракурсі компетентнісно 

зорієнтованого підходу”
Підготовлено спільно з. Бурлінгас Т.Д. , заступником директора з навчально-виховної роботи
Технологія проведення засідання педагогічної ради

Завдання:

1. Практичному психологу підготувати інформаційні матеріали з питань  організації самоосвітньої компетентності учня та розробити завдання для творчих груп учителів.

2. Учителям-предметникам кожної профільної групи підготувати теоретичне визначення поняття «компетентність».

3. Запросити на засідання педагогічної ради Кравець Любов Михайлівну, старшого викладача Кременецького педінституту ім. Т.Г.Шевченка та Гишську Надію Володимирівну, викладача педінституту, на роль експертів по підведенню підсумків.

Обладнання: ватмани, аркуші, маркери, фломастери, картки з визначеннями.
Хід проведення педагогічної ради
1. Протокольна частина

Порядок денний: «Модель випускника у ракурсі компетентнісно зорієнтованого підходу»

Форма проведення: інтерактивні технології, робота в групах.

Регламент:

доповідачу – 10 хвилин;

практичному психологу – 10 хвилин;

учителям-предметникам із профільних дисциплін – 3 хвилини;

робота над проектами – 10 хвилин;

експерти – 3 хвилини.

2. Доповідь «Формування компетентності в саморозвитку і самоосвіті ліцеїстів в умовах реалізації навчально-виховного процесу»

Виступила заступник директора з навчально-виховної роботи. Вона сказала, що сьогоднішній випускник повинен володіти певними вміннями і якостями. А саме: бути гнучким, мобільним, конкурентноздатним, уміти інтегруватись у динамічне суспільство, презентувати себе на ринку праці, критично мислити, генерувати свої ідеї, приймати нестандартні рішення і нести за них відповідальність, володіти комунікативною культурою, вміти працювати в команді, уміти здобувати та аналізувати інформацію, отриману з різних джерел, застосовувати її для індивідуального розвитку і самовдосконалення, бережливо ставитись до свого здоров’я та здоров’я інших як до найвищої цінності, бути здатним до вибору численних альтернатив, які пропонує сучасне життя. Отже, статус людини в суспільстві залежить від неї самої, її компетентність формується в процесі навчання і виховання в школі, під впливом сім’ї, друзів, роботи, політики, релігії, культури. Багато залежить від нас. 

Покликання нашого навчального закладу – формування суспільно активної, творчої, компетентної особистості, яка, на відміну від людини-виконавця, самостійно (на мою думку) генерує нові ідеї, приймає нестандартні рішення..

Тому слід зосередити зусилля на:

· формуванні в учнівської молоді комунікативної компетентності;

· готовності до безперервної освіти;

· професійно-трудової компетентності;

· суспільно-правової компетентності;

· сімейно-побутової компетентності;

· особистісно-етичної зрілості;

· психофізіологічної зрілості.

Таким чином, творча діяльність педагогів має бути спрямованою на створення системи методів, засобів, форм організації, навчання та виховання, спрямованих на активізацію кожного етапу пізнавальної діяльності.

Для того, щоб активізувати пізнавальну активність, треба використовувати методи, які б спонукали учнів до активного пошуку, висунення гіпотез та їх перевірок. До таких методів належать частково пошукові або евристичні, проблемний та дослідницький.

Для активізації кожного з етапів пізнавальної діяльності важливу роль відіграє вибір форм уроків. Сучасний урок – це урок, який відповідає часові. Це урок, на якому учитель уміло використовує всі можливості для розвитку особистості учня,  його активного інтелектуального зростання, якісного засвоєння знань, для формування його соціальної й культурологічної компетентності. 

У старших класах можна використовувати таку форму уроку, як семінар. При цій формі організації навчальної діяльності створюються всі умови для спонукання учнів ставити запитання вчителю, виникає можливість колективного аналізу результатів роботи окремих учнів.

Для того, щоб формувати стійкий інтерес до предмета, доцільно проводити уроки типу КВК.

Для активізації навчальної діяльності можна використовувати інтерактивні методи у навчанні. Вони передбачають спільне навчання (навчання у співпраці). Викладач виступає лише в ролі більш досвідченого організатора процесу навчання. Всі учасники процесу при цьому взаємодіють один з одним, обмінюються інформацією, спільно вирішують проблеми,  моделюють ситуації, оцінюють дії колег і свою власну поведінку. Ті, хто навчається занурюються в реальну атмосферу ділової співпраці з розв’язання проблем, оптимальну для формування навичок і якостей для професії педагога. На уроках з різних базових дисциплін використовуємо комп’ютерно орієнтовані засоби навчання. Уміле використання та поєднання усіх форм забезпечує динамічність процесу здобуття нових знань учнями.

Уведення в урок різноманітних видів роботи, таких як конкурси, змагання, аукціони, кросворди тощо – дозволяють створити базу для активного сприймання матеріалу або закріплення вивченого.

Не менш важливе значення у поглибленні та розвитку інтересу, активізації процесів мислення, у формуванні навичок використовувати знання з предмета має система домашніх завдань. Завдання для домашньої роботи повинні ретельно підбиратися. Відомо, що учнів більше приваблюють творчі роботи. Тому пошук учителя в даному напрямку повинен полягати в тому, щоб забезпечити учнів такими завданнями, які були б для них цікавими і  відповідали дидактичним цілям.

Використання цих методів, форм, засобів у системі забезпечують високу ефективність і результативність процесу навчання та сприятимуть формуванню активної цілеспрямованої особистості.

У сучасних умовах рівень культури суспільства не можна уявити без національного і громадського виховання, без культури здоров’я людини, яке має здійснюватися впродовж усього процесу навчання та виховання дітей та молоді. Воно має забезпечити всебічний розвиток, гармонійність і цілісність особистості, її здібностей і обдарувань, збагачення на цій основі інтелектуального потенціалу народу, його духовності й культури, формування громадянина України, здатного до самостійного мислення, суспільного вибору і діяльності. Саме таким має бути випускник ліцею.

Отже, тема сьогоднішньої педагогічної ради: «Модель випускника у ракурсі компетентнісно зорієнтованого підходу».

3. Виступ психолога: 

Компетентність походить від латинського слова, що в перекладі означає “належний, здібний”. Компетентність – синонім понять “поінформованість”, “обізнаність”, “досвідченість”, “авторитетність”.
Складові самоосвітньої компетентності:
· здатність до самонавчання, організація власних прийомів самоосвіти

· відповідальність за рівень власної самоосвітньої діяльності

· гнучкість застосування знань, умінь і навичок в умовах швидких змін

· постійний самоаналіз, самоконтроль за власною діяльністю

Кожен учасник зустрічі отримує невеликий аркуш, на якому повинен зазначити одну із складових компетентності. Час на виконання завдання – 30 секунд. Далі учасники наводять по 3 приклади від групи, дотримуючись принципу не повторювати вже названі складові. Після чого кожна група отримує аркуш, на якому повинна на основі вже зроблених індивідуальних записів (складові компетентності), скласти асоціативний ряд до слова “компетентність”, яке записане на аркушах вертикально, щоб кожна літера даного поняття була використана словом, що відповідає одній із складових компетентності. Літера може розміщуватись як на початку слова, вкінці або всередині підібраного слова.
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Компетентність – це …
Після того, як групова робота над створенням асоціативного ряду завершена, група дає своє визначення поняття “компетентність” і записує його в нижній частині аркуша. Час на виконання завдання 3 хв. По завершенню роботи один представник від кожної групи презентує спільні напрацювання. 

Після презентації визначення “компетентності” учителями проводиться порівняння із визначенням, яке дали європейські експерти: компетентність – це здатність успішно задовольняти індивідуальні та соціальні потреби, діяти та виконувати поставлені завдання.

На наступному етапі групи працюють над створенням проекту з формування самоосвітньої компетентності учнів. При цьому використовують метод “ПАКПРРЕ”, який отримав свою назву від початкових букв алгоритму дій стосовно проектування діяльності.

П -
прогнозування (ваша мета)

А -
активна позиція (що ми зробимо)

К -
конкретність (скільки часу на це потрібно)

П -
підтвердження (з чого ми дізнаємось, що це вже почало відбуватись)

Р -
ресурси (які є і які ще потрібні)

Р -
розміри, тобто реальний план (розписати за часом конкретно що, коли і як)

Е -
екологічна рамка, позитивні і негативні наслідки реалізації мети (що буде відбуватись з учнем і його оточенням, коли ваша мета була досягнута)

З метою полегшення роботи практичний психолог надає інформацію щодо складових самоосвітньої компетентності, до яких відносять:

· здатність до самонавчання, організація власних прийомів самоосвіти;

· відповідальність за рівень власної самоосвітньої діяльності;

· гнучкість застосування знань, умінь і навичок в умовах швидких змін;

· постійний самоаналіз, самоконтроль за власною діяльністю.

Групи працюють та презентують створені проекти.

4. Презентація проектів

Секція суспільних дисциплін.  Керівник представляє проект у формі кіл, в центрі якого знаходиться компетентний випускник. За даним проектом поняття компетентний випускник включає в себе 3 кола формування самоосвітньої компетентності, що дає змогу навчити учня працювати самостійно. Перше коло включає в себе поняття особистості учня (тобто свого «я»), що складається із 3-х компонентів: біологічного, психологічного, соціального. Друге коло – це коло, що показує систему роботи учня, успіх праці із педагогом. Воно включає в себе: вивчення інтересів учнів; обрання проблеми; оптимізацію часу; підбір інтерактивної роботи; саморозвиток і самовдосконалення; вплив колективу; перевірку знань; поповнення інформації із різних джерел та позитивне стимулювання праці. Третє коло – коло на виході. Ми отримуємо учня, здатного працювати самостійно, який має такі сформовані компетентності: вільна особистість (самоповага); здорова (фізично та психічно), почуття обов’язку, честі, толерантності, саморозвиток та самовдосконалення, соціальна захищеність, правова освіта та культура, інтелектуальна зрілість.

Самоосвітня робота повинна простимульовуватись як школою, так сім’єю, батьками, родиною. 

Секція філологічних дисциплін. Керівник представив проект у вигляді будинку: фундамент – мета (формування самостійної компетентності); сходи – покрокове, поетапне планування; стіни (протягом місяця): І тиждень – зацікавлення, мотивація; ІІ – залучення до пошуку; ІІІ – коригування і моніторинг (протягом усього періоду); IV – практичне застосування. Висота стіни – рівень досягнень. Усі вікна – досвідченість учителів; підручники, анкетування, опитування, електронні засоби. Дах – результат роботи. Ми отримуємо учня: впевненого, зацікавленого, який вміє узагальнювати, розширювати свій світогляд, ерудованою, креативною, що вміє творчо мислити, інтегруватись у динамічне суспільство.

Секція природничих дисциплін. Керівник представив проект у формі дерева, оскільки ще стародавні греки вважали дерево символом прекрасного. Коріння дерева – база, на що ми спираємося: література, твори, мистецтво, традиції, культура, ТЗН, інтереси тощо. Стовбур – потреба в даний час (проводимо діагностику). Листки дерева: уроки, виховні заходи, конкурси, проекти, індивідуальна робота тощо. Дерево – пізнання і самовдосконалення учнів. Квіти – вінець роботи.

Секція точних дисциплін. Керівник представив проект у вигляді тез, який складає шість сходинок. Перша – мета, друга – активна позиція (залучати учнів до науково-дослідницької роботи, участі в гуртках за інтересами, заохочувати до виконання різнорівневих завдань). Третя – конкретність (І півріччя). Четверта – підтвердження (захист науково-пошукових робіт, підсумки олімпіад, конкурсів, успішне проведення позакласних заходів, предметних тижнів). П’ята – технічні засоби навчання, наявність відповідної літератури, комп’ютеризація навчального процесу, взаємодія і поєднання дій місцевої влади, громадськості, учнів і батьків. Шоста – розміри (реальний план): анкетування та визначення інтересів учнів; забезпечення необхідною літературою та всіма можливими засобами навчання; зустріч із творчими людьми, відвідування музеїв, виставок, екскурсійні поїздки; моніторинг рівня знань і обізнаності. Сьома – реалізація мети. Сформована творча особистість, яка у дорослому житті зможе себе реалізувати і продовжити своє вдосконалення самостійно.

5. Виступи експертів

Кравець Л.М. дала експерту оцінку проектам, познайомила вчителів з сучасним підходом науковців до питання самоосвіти і самовдосконалення учнів.

Гишська Н.В. продемонструвала презентацію «Модель сучасного випускника», створену викладачами педінституту.

6. Заступник директора з навчально-методичної роботи підвела підсумки педагогічної ради і запропонувала такі рекомендації:
· спрямувати зусилля на практичну реалізацію інноваційних технологій як один із засобів формування та розвитку компетентностей учнів;

· забезпечити психологічний супровід розвитку та саморозвитку особистості ліцеїстів;

· здійснювати моніторингові дослідження щодо формування самостійних компетентностей учнів (8, 9, 11 класи);

· посилити індивідуальну роботу з учнями, які потребують допомоги в організації самостійної роботи;

· вивчати і пропагувати досвід роботи вчителів, які мають певні результати з проблем компетентнісно спрямованого навчання і виховання.

Психолого-педагогічний семінар на тему

„Система роботи з формування в учнів позитивного ставлення до навчання”
Підготовлено спільно з Трачук В .М., заступником директора з навчально-методичної роботи
Мета: визначити складові позитивного ставлення учня до навчання, створити модель роботи вчителя під девізом „Активність учня = успішна робота вчителя”, познайомитись із досвідом роботи вчителів із зазначеного питання.

Хід семінару
І. Інформаційне повідомлення психолога: Відповідальність та позитивне ставлення учня до навчання зумовлені багатьма чинниками. Перш за все це рівень усвідомлення самим учнем потреби вчитись та саморозвиватися, а також рівень самодисципліни, особливості розвитку мотивації в певному віковому періоді.

Так, у молодших школярів більш розвинута зовнішня мотивація, внаслідок чого вони схильні перекладати відповідальність за власну успішність на інших (на їх думку все залежить від учителя, батьків тощо). В учнів старших класів (10-11) сильніше розвинута внутрішня мотивація, таким чином вони краще усвідомлюють причини, що привели до успіху або ж спричинили навчальні невдачі. Їм легше назвати власні якості та риси, за допомогою яких вони демонструють гарні успіхи у навчанні (старанність, наполегливість) або недоліки (лінь, небажання вивчати певний предмет, відсутність підготовки з попередньої школи, не бачення користі знань певного предмету в плані майбутньої підготовки при здачі ЗНО, для майбутнього вступу у вуз тощо).

Учитель зі свого боку повинен розвивати здібності та відзначати досягнення учня, навчитись створювати ситуації успіху. Завдання уроку належить будувати з опорою на різні види пам’яті (образна, вербально-логічна, емоційна), що в свою чергу забезпечить кращі знання та високу навчальну активність.
ІІ. Мікрофон. Представники робочих груп учителів визначають 5 основних, на їх думку, складових позитивного ставлення учня до навчання. Складові записують на прямокутних картках, презентують записи і прикріплюють їх до дошки у вигляді горизонтального ряду. Наступна група виступаючих прикріплює свої картки під вже наявними, у випадку коли думка, висловлена попередніми учасниками, повторюється, або ж продовжують горизонтальний ряд новими ідеями.
Психолог робить підсумки роботи, визначає складові, які найчастіше називали учасники семінару (виконання всіх вказівок і рекомендацій вчителя, систематичне і повноцінне виконання домашніх завдань із предмету, підготовка курсової чи наукової роботи з предмету,  намір використати знання предмету для отримання майбутньої професії). Знайомить учителів із  думкою учнів по даному питанню.
Складові позитивного ставлення до навчання 
(за результатами опитування ліцеїстів)

· учень відвідує заняття, не припускається спізнень;

· учень уважно слухає вчителя, виявляє високий рівень пізнавальної активності;

· учень піднімає руку і задає багато запитань та сам завжди дає відповіді на запитання;

· учень уважно слухає вчителя, не відволікається, не займається сторонніми справами і не пустує;

· систематично та повноцінно виконує домашнє завдання з предмету; 

· виконує всі вказівки, дотримується рекомендацій вчителя;

· завжди носить необхідне приладдя до уроку;

· володіє додатковою інформацією з предмету, виявляє високий рівень знань та ерудиції;

· виявляє бажання виконувати додаткові завдання з предмету;

· підходить до виконання завдань творчо;

· пропонує вчителю свою допомогу;

· бере участь в позаурочних заходах з предмету, конкурсах, олімпіадах;

· працює над написанням курсової роботи, науково-дослідницької роботи з предмету в МАН;

· має високі показники на олімпіадах;

· планує використати знання предмету для отримання майбутньої професії.
ІІІ. Створення моделі розвитку однієї із складових позитивного ставлення учня до навчання (на вибір учасників групи) під девізом „Активність учня = успішна робота вчителя”. 


При створенні моделі відобразити:

- організацію діяльності на уроці;

- заохочення учня;
- організацію самостійної роботи учня;

- особливості побудови стилю спілкування  „вчитель-учень”;

- досвід використання (з власної практики).


Презентація напрацювань групи. Оформлені аркуші прикріплюються до дошки.

Практична порада психолога. Про особливості і важливість використання різних видів підкріплення.

Бажану поведінку учня завжди можна підсилити за допомогою позитивного підкріплення.

Позитивне підкріплення – це подія (стимул), що збігається з певною дією і збільшує вірогідність бажаного її повторення (тобто до вироблення умовного рефлексу).

Існують два види підкріплення: позитивне і негативне.

Позитивне підкріплення – це щось бажане суб’єктом. Його формою може бути їжа, пестощі або похвала, позитивна оцінка, відзначення, нагорода.

Негативне підкріплення – це щось, чого суб’єкт волів би уникнути: ляпас, насуплені брови, покарання, погрози тощо.

Не можна підкріпити поведінку, якої немає або якої не видно зовні (творчий пошук учня, пробудження в учня інтересу до предмету, навчальні досягнення тощо). Якщо такі зміни позитивно підкріплені вчителем, вірогідність їх частоти збільшиться.

Помилковим є запізніле підкріплення, надто раннє підкріплення теж неефективне.

Варто підкріплювати саме виконання, а не намагання, спроби. Так, пояснення на зразок „Я не можу” часто є ознакою того, що закріпився рефлекс на спроби. Підкріплення поведінки, яка ще не здійснилась не забезпечить її появу в майбутньому.

Виняток становлять лише спроби, що є частиною творчого пошуку, який неможливий без помилок.

Зазвичай легше помітити помилки, ніж позитивні зміни, та обурюватись, коли бажаного результату не досягнуто. Часто ми не закріплюємо позитивну поведінку тільки тому, що не маємо часу, бажання або звички її помічати.

Зазвичай правильні відповіді підкріплюються високою оцінкою. Та акцент головним чином робиться на невдачі, недоліки.

Такий спосіб використання підкріплення породжує три типи учнів:

· тих, хто старається заради високої оцінки;

· тих, хто намагається уникнути поганої оцінки;

· тих, кому все одно.

Тоді як покарання, потурання, погрози вчать дитину як уникати невдач, бути не впійманим, натомість зміною ставлення та способу реакції на успіхи учня можливо перепрограмувати його поведінку на бажану позитивну в плані ставлення до навчання та спонукати його до ефективної діяльності на уроці.

У процесі навчання вчитель може підкріплювати як процесуальні прояви діяльності учня (наприклад, прояв креативності, наполегливості, гнучкості мислення), хоча в даному випадку воно є слабким.

Більш ефективним є підкріплення результату і процесу самої діяльності. Однак при цьому вчитель повинен зважати на те, в який спосіб учнем досягнуто бажаного результату. Якщо вчителем помилково схвалюється результат учня, що вдало списав у друга, можна підкріпити процес списування у інших. Якщо учень досяг результату завдяки творчому підходу, підкріплюється процес творчості або інші риси, якості, дії внаслідок використання яких було досягнуто успіху.
Старшокласникам, у яких вже є певне усвідомлення чинників, що призвели до успіху, вчитель може вказати на адекватну атрибуцію успіху, тобто вказати на засоби, дії, властивості учня, які забезпечили досягнення результату.

Таке підкріплення розвиває в учня внутрішню мотивацію до навчання, тоді як підкріплення самого лише результату діяльності сприяє прояву зовнішньої мотивації. Внутрішньо мотивує учня також підкріплення його креативності, творчого підходу до виконання діяльності, нестандартного підходу до виконання завдань.

Однак позитивне підкріплення не повинне бути систематичним, його слід використовувати епізодично, підкріплювати при цьому лише найкращі результати, а не будь-який прийнятний результат.

Досягти бажаного рівня діяльності учень може і внаслідок непрямого підкріплення, коли наслідує дії інших учнів і які отримали схвалення вчителя.
ІІІ. „Трибуна”. Учитель-предметник, представник від кожної робочої групи, знайомить учасників семінару із власним досвідом роботи по формуванню в учнів позитивного ставлення до навчання.

ІV. Самоаналіз вчителя. Вчителі отримують картки, аналізують використання у власній роботі зазначених кроків (відмічають знаком „+” ті з них, які використовують, і знаком „-”, які поки не вдалось використати), доповнюють перелік, озвучують додаткові записи.

Основні кроки вчителя
у формуванні в учнів позитивного ставлення до навчання

1. Уміє побачити та підтримати будь-який успіх учня.

2. Контактує з учнями, добирає теми, цікаві їм.

3. Ставить перед учнями завдання, які ті можуть виконати.

4. Застосовує в педагогічній діяльності технології, методи, прийоми, які сприяють розумінню учнями навчального матеріалу.

5. Намагається знизити невмотивоване перенавантаження учнів.

6. Використовує прийоми і методи, спрямовані на формування в учнів бажання виконувати домашні завдання самостійно.

7. У спілкуванні з батьками позитивно відгукуються про їхніх дітей.

і т.д.
V. Підсумки, побажання.
Психолого-педагогічний семінар на тему
„Створення ситуації успіху на уроці”

Мета: ми проаналізуємо вплив успіху на різні аспекти діяльності учнів, спробуємо систематизувати прийоми і методи створення на уроці і в школі ситуації успіху, а також створити педагогічний «банк даних ситуацій успіху». 

План заходу:
І. Мозковий штурм. Визначення „що таке успіх”, назвати три риси, якості особистості, які допомагають стати успішним, пояснити чому.
Відповіді учасників фіксуються на дошці, порівнюються із словниковими. 
Успіх - з психологічної точки зору це переживання стану радості, задоволення від того, що результат, якого прагнула досягти особистість у своїй діяльності, співпав з її надіямі, очікуваннямі (рівнем домагань), або ж їх перевершив. 

Ситуація успіху - з педагогічної точки зору це цілеспрямоване, організоване поєднання умов, при яких створюється можливість досягти значних результатів у діяльності як окремо взятої особистості, так і колективу в цілому. Це результат продуманої, підготовленої стратегії, тактики. 
Принцип педагогіки успіху передбачає створення умов, спрямованих на розкриття та розвиток здібностей школяра, його позитивну самореалізацію. 
ІІ. Об’єднання учасників семінару в робочі групи. Ознайомлення з правилами роботи в групі.
ІІІ. Викладення теоретичного підходу до проблеми створення ситуації успіху на уроці.
Розрізняють три типи ситуацій успіху:

1. Несподівана радість - це почуття задоволення від того, що результати діяльності учня перевершили його очікування. 
2. Загальна радість полягає в тому, що учень досяг потрібної для себе реакції колективу на свій успіх. Вона може бути підготовленою вчителем або спонтанною, помітною або непомітною. Загальною радістю вважають тільки ті реакції колективу, які дають можливість дитині відчути себе задоволеною, стимулюють її зусилля. Загальна радість - це перш за все емоційний відгук оточуючих на успіх члена свого колективу.
3. Радість пізнання. 

Мотиви - внутрішні спонукачі до діяльності, що відображають потреби особистості.
Виділяют п'ять основних мотивів навчання: 

- які безпосередньо спонукають - найменш соціально значущі, пов'язані із задоволенням нагальних потреб (прагнення отримати оцінку);

- перспективно спонукають - більш соціально значущі, пов'язані із задоволенням широких, тривалих за часом потреб (отримати освіту); 

- моральние мотиви - соціально значимі, пов'язані з розумінням навчання як морального обов'язку людини перед суспільством, сім'єю;

- мотиви спілкування - соціально значимі, пов'язані з потребою бути в колективі;
- інтелектуальні, найбільш цінні мотиви для навчання,  в основі яких лежить потреба пізнавати світ, коли важливий не стільки результат, скільки процес пізнання. 
Перешкодами успішного навчання на думку учнів є: 

- розкиданість інтересів;
- розваги (ігри, дискотеки);
- домашні проблеми;
- нереальність виконання всіх домашніх завдань;
- відсутність інтересу до окремих предметів;
- перевага власних інтересів над шкільними завданнями.
Теоретичний виклад та обговорення особливостей педагогічних прийомів створення ситуації успіху в школі:
„Зняття страху”
„Авансування успішного результату”
„Приховане інструктування”
„Внесення мотиву”
„Персональна винятковість”
„Мобілізація активності або педагогічне навіювання”

„Висока оцінка деталі”

„Очікування кращих результатів”
„Холодний душ”

„Орієнтація на іншого” 

„Педагогічна навіювання”

„Оцінка” 

„Похвала”

„Емоціональное погладжування”

„Драбинка” або „Встань у стрій”
„Даю шанс”

„Йди за нами”

„Емоційний сплеск” або „Ти так високо злетів” 
„Обмін ролями”
„Зараженняня”

„Еврика”

„Лінія горизонту” тощо
ІV. Вплив успіху на життєдіяльність школярів (за результатами опитування учнів).
Вплив успіху на життєдіяльність школярів

Успіх має величезне значення в житті людей. Однією з умов успішної адаптації в суспільстві є успіх у навчальній діяльністі Він є джерелом внутрішніх сил дитини, дає енергію для подолання труднощів. Завдяки успіху, який пережили, діти відчувають упевненість у собі і внутрішнє задоволення. Сьогоднішній успіх у навчанні - завтрашній успіх у житті! 

Очікування учнів від школи не зводяться тільки до отримання знань, діти хочуть і загальнокультурного розвитку, і увагу до їх особистісного і соціального зростання, сподіваються на взаєморозуміння з боку вчителів, визнання їхніх успіхів та досягнень.

У сучасного учня змінюється мотивація навчання. Важливими стають ті предмети, які будуть здаватися при вступі до ВНЗ, до їх вивчення учні ставляться серйозніше і глибше. Більш цінним для учнів виявляється досягти розуміння, а не запам'ятати. Для школярів важливо те, як наше сьогоднішнє суспільство оцінює гарні знання. Вони хочуть бути впевненими в тому, що той, хто краще вчитися, буде краще жити. На жаль, на даний час вони в цьому не впевнені. 

Результати опитування ліцеїстів:

1. Що, на вашу думку, означає „успіх”? 

- це коли досягаєш мети, отримуєш бажане

- гарні оцінки, це коли я приношу „12”-ки і мені дозволяють грати в комп’ютерні ігри

- це піднесення, коли ти щасливий, здоровий, матеріально забезпечений

- успіх – це те, що викликає захоплення інших людей

- це знайти „своє”, справу всього життя серйозно і надовго

- це прогрес в певній справі, досягнення

- це стан, для  досягнення якого людина повинна докласти чимало зусиль і часу

- коли з тобою вірні друзі і дорогі тобі люди

- це везіння

- коли все добре: вдома, в школі, у стосунках

- це сумлінне, старанне виконання справи, що наближає до мети

- це коли щось виходить легко, без зайвих зусиль і особливих перешкод

- це мінімум зусиль з максимальним результатом

- щоб досягти успіху потрібно бути собою, не боятись помилок, знати що ти робиш і для чого

- легко досягнутий результат не приносить справжньої внутрішньої радості успіху (наприклад, реферат за матеріалами інтернет)

2. Що вам потрібно для того, щоб відчути себе успішним?

- потрібно вірити в успіх

- щоб почуватись успішним потрібне натхнення для дій, сильне заохочення учителів

- залежить від самого себе (рівня домагань особистості, її цілей), від вчителя (його впливу, який спонукає або гальмує дії учня), матеріальних ресурсів (обладнання, яке пришвидшує процес отримання знань, зацікавлює)

- кращих знань з профільних предметів, вищих результатів, досягнень на олімпіадах

- підтягнути певні предмети (інформатика)

3. Як відчуття успіху впливає:

а) на ваше шкільне життя

- дозволяє досягти більшого

- стає легше вчити уроки

- почуваюсь більш впевненою у своїх знаннях

- покращуються оцінки

- відчуваю піднесення і щастя

- з’являється відчуття незалежності перед однокласниками

- успіх піднімає настрій, дає стимул

б) на стосунки з іншими

- ніяк, стосунки або є або їх нема, успіх на це не повинен впливати

- зміцнює, заохочує

- виникає бажання поділитися з усіма як стати успішним

- інші можуть на тебе покластися

- через успіх мене більше поважають, шанують

в) на відчуття у світі в цілому

- піднімається самооцінка

- робить свят доступнішим

- відчуваю, наче весь світ усміхається мені

- відчуваю себе повноправним жителем цього світу

- з’являється бажання бути кращим

- хочу себе ще більше вдосконалити

- спонукає досягати ще більшого успіху

- хочеться знайти собі красиву дівчину

4. У якій сфері ліцейного життя ви почуваєте себе найбільш успішним?

- на уроках, з яких маю кращі знання і певні досягнення (українська мова, англійська мова, економіка, фізкультура)

- на уроці, коли все знаєш, що запитує вчитель

- в позаурочний час, коли є можливість продемонструвати свої здібності, захоплення, хобі, виявити творчість (хор, гурток, виставка, коли граю у футбол за ліцей, під час гри в теніс, в музшколі під час гри на саксофоні, вишивання)

- у відносинах з друзями

- на перерві

- загалом почуваюся в ліцеї добре, приємно: в мене тут багато друзів, а також в ліцеї добрі вчителі

5. Як ви розумієте вираз „ситуація успіху на уроці”?

- коли вдало здам домашнє завдання

- коли ти відчуваєш, що зрозумів пояснення і легко сприймається інформація

- це коли ти зрозумів те, що ніхто не зрозумів і можеш допомогти вчителю

- коли ти вільно спілкуєшся по питаннях теми уроку

- впевнений, не боїшся насмішок через неправильну відповідь

- гарна оцінка в кінці уроку, отримати „12”

- ситуація успіху – це коли ти з легкістю даєш правильну відповідь навіть на самі складні і каверзні питання вчителя і після цього відчуваєш гордість і успіх

- коли відповідь учня викликає захоплення слухачів

- бездоганна відповідь учня

- коли після належної підготовки твої знання були оцінені високим балом

- коли відчуваєш, що отримав добрі знання

6. Наведіть приклади, як саме вчитель на уроці та поза ним може створити ситуацію успіху для учня?

- підтримувати учня

- доступно викладати, пояснювати матеріал уроку

- допомагати, заохочувати учнів до навчання, до роботи на уроці

- зробити урок цікавим, використовувати проекти

- похвалити

- поставити добру оцінку

- підказати, особливо, коли учень не знає; не поспішати ставити „2”, дати шанс

- добре ставитись до учнів, не нервуватися, не злитись

- не принижувати учнів, які не знають, без потреби не піднімати їх для відповіді

- задавати питання, на які учні знають відповідь

- враховувати особливості мислення учня

- вчителю бути уважним до знань учня, його підготовки, витрачених зусиль

- залучати учнів до виступів, щоб вони могли реалізувати, проявити себе

- можливості та умови для переживання успіху учнями в ліцеї вже створені (можна брати участь у олімпіадах, конкурсах з предметів, н-д, „Левеня” та ін., писати курсову, наукову роботу і мати в цьому досягнення), навіть при низьких результатах це дає досвід, навчає, стимулює; це своєрідна школа життя, у якій через досягнення навчальних цілей вчимось добиватись життєвих цілей

- можливостей проявити себе, досягти успіху є багато, головне, щоб учні відчули це і скористались

V. Практична робота в групах. Завдання: створити модель уроку з використанням прийомів і методів організації ситуації успіху на різних етапах уроку. Довести необхідність створення ситуації успіху на уроці. Словесна презентація з досвіду роботи по організації ситуації успіху для учнів. Формування „Банку ситуацій успіху”.
VІ. Вільний діалог "Наслідки успіху" з метою виявити позитивні і негативні сторони створення ситуації успіху на уроці.
Запитання для обговорення:

Яку людину можна назвати успішною?
Чи всякий успіх можна вважати успіхом?
Чи завжди успіх потрібний, доцільний? 
Як стати успішним? 

Чи всякого успіху потрібно домагатися?

Чи завжди успіх має позитивні наслідки? 

VІІ. Підсумки, рекомендації. Учасники семінару отримують пам’ятки  про значення і особливості формуванню позитивної „Я-концепції” учнів з метою використання рекомендацій у подальшій практичній роботі. Класні керівники отримують практичні поради для проведення батьківських зборів по доній темі.

Формування позитивної „Я-концепції”
(рекомендації вчителю)
„Я-концепція” - це система усвідомлених і неусвідомлених уявлень особистості про саму себе, на основі яких вона будує свою поведінку. В шкільні роки „Я-концепція” - основа внутрішнього стимулюючого механізму особистості.
Позитивна мажорна „Я-концепція” (я подобаюся собі і іншим, я багато чого можу, я здатний, я означаю) сприяє успіху, ефективній діяльності, позитивним проявам особистості.
Негативна „Я-концепція” (я не подобаюся,  я не здатний) заважає успіху, погіршує результати, сприяє зміні особистості в негативну сторону. 
Для того, щоб сформувати позитивну „Я-концепцію” необхідно:

- бачити у кожному учня унікальну особистість, поважати її, розуміти, приймати, вірити в неї („Всі діти талановиті”); 

- створювати особистості ситуації успіху, схвалення, підтримки, доброзичливості, щоб шкільна життєдіяльність, навчання приносили дитині радість;

- виключити прямий примус, а також акценти на відставання та інші недоліки дитини; розуміти причини дитячого незнання і неналежної поведінки, усувати їх, не завдаючи шкоди гідності, „Я-концепції” дитини („Дитина хороша, поганий її вчинок”). 

- давати можливості й допомагати дітям, реалізувати себе в позитивній діяльності („У кожній дитині - чудо, чекай його”).
Створення ситуації успіху в сім'ї 
(рекомендації класним керівникам для проведення батьківських зборів)

Обговоріть з батьками питання:

Чи створюють батьки ситуації успіху в родині? Як саме? Як часто? 

Навіщо потрібно створювати ситуації успіху в родині?

Чому (чи) потрібно об'єднати зусилля педагогів і батьків у створенні ситуацій успіху для дитини в родині? 

Порекомендуйте батькам використати наступні прийоми створення ситуацій успіху для дитини у сім’ї: „Позитивний приклад”, „Поручительство”, „Еврика!”, „Вилазки в майбутнє”, „Лінія горизонту”, „Залучення до цікавої діяльності”, „Моральна підтримка і зміцнення віри у власні сили” 
Відомий афоризм: „Щасливої людини може виховати тільки щасливий” можна перефразувати: „Успіх школяреві може створити вчитель, який сам пережив радість успіху”. Бажаю всім досягти значних успіхів і почуватися успішним.
Психолого-педагогічний семінар на тему

„Виховання творчої особистості – основне завдання школи” 
Підготовлено спільно з Трачук В .М., заступником директора з навчально-методичної роботи
Мета: підвищити рівень теоретичної підготовки учителя з даного питання, визначити актуальні проблеми і шляхи розвитку творчої компетенції в навчальному закладі, проаналізувати рівень володіння вчителями даним питанням; визначити істотні проблеми роботи з обдарованими учнями; з’ясувати взаємозв’язок між творчою особистістю вчителя і розвитком творчого потенціалу учня; змоделювати соціально-орієнтований урок з метою розвитку творчих здібностей учнів.
Хід роботи

І. Вступ. Виступ ЗНВР: „Виховуємо творчу особистість”.
Розбудова державності в Україні зумовила нові тенденції роз​витку освіти. З'явилася нагальна потреба суспільства у творчих, діяльних, обдарованих, інтелектуально й духовно розвинених громадянах.
Центром концепції розвитку навчальних закладів нового типу є творча особистість, індивідуальна робота з обдарованими діть​ми, які вирізняються насамперед високим інтелектом, що є на​слідком як природних задатків, так і сприятливих умов виховання.
Мета розвитку здібностей учнів — допомогти їм реалізувати свої індивідуальні якості, не загубитися в масі інших, сприяти переорієнтації їхнього репродуктивного мислення на творче індивідуальне конс​труювання. У розвитку їхніх здібностей важливе значення має забез​печення та розширення інформованості в тих галузях, які їх цікавлять, організація для них різноманітної діяльності.
Особливого значення надаємо зростанню творчої активності учнів, формуванню вміння виділяти проблему, створювати проблемні ситуації в процесі навчання, знаходити шляхи їх вирішення, відбирати і структурувати навчальний матеріал, виділяти головне, суттєве, прагнути до самовдосконалення.
Серед шляхів формування творчої активності можна відзначити пошуки дієвих стимулів для активізації творчості учнів, диферен​ційований та індивідуальний підхід, заохочення обдарованих учнів до творчого пошуку. Унаслідок такої психолого-педагогічної роботи реалізується призначення педагогічної науки — сприяти саморозвитку особи, усвідомленню учнем вищих цінностей існування людини.

З 2002 р. в ліцеї реалізується програма «Об​дарована дитина», мета якої — виявлення здібностей дітей, психо​логічний супровід розвитку особистості з урахуванням вікових, інте​лектуальних, статевих та індивідуальних особливостей.

Систематично проводяться різноманітні форми особистісно зорієнтованого навчально-виховного процесу: «Захист знань», «Комплексне тестування», «Занурення в епоху». Ефективними є нетрадиційні форми роботи (круглі столи, ділові ігри, тренінги, дебати тощо). Учні беруть активну участь у міжнародних інтелектуальних конкурсах «Кенгуру», «Лелека», «Левеня», предметних олімпіадахрайонного, обласного та все​українського рівнів, науково-дослідницькій роботі. Розвитку творчих здібностей сприяє залучення учнів до гурткової ро​боти, занять за інтересами, художньої самодіяльності, до участі в різ​номанітних творчих та спортивних конкурсах, змаганнях.
Протя​гом навчального року проводяться психокорекційні заняття «Пізнай себе», «Умій спілкуватися», «Будь лідером», «Умій володіти собою», групи особистісного росту. Як наслідок, простежується набуття уч​нями вміння конструювати суб'єкт-суб'єктні відносини, підвищення рівня комунікативних компетенцій. 

 З метою проектування та організації умов, які б сприяли розвитку індивідуальних особливостей дитини, повному розкриттю її творчого потенціалу, соціально-психологічна служба щороку здійснює діагностичну роботу. За допомогою діагностичних досліджень (тесту​вання, анкетування, спостереження, проективних методик) вивчаються психологічні особливості особистості, стан адаптації учнів до навчаль​но-виховного процесу, особливості індивідуального розвитку, індиві​дуальні досягнення гімназистів, навчальні інтереси учнів, самооцінка, стан психологічного клімату в класних колективах, стан родинного ви​ховання, родинні установки та стереотипи.
Дані дослідження фіксуються в „Психолого-педагогічних картках творчого розвитку ліцеїста” .
Щороку в травні відбувається загальноліцейне свято «Презентація творчих здобутків ліцеїстів», на якому відзначають кращих учнів ліцею за високі академічні, творчі, спортивні досягнення та активність у громадсь​кому житті. 
Така форма роботи дає можливість зафіксувати й визначити зміни в її особистісному розвитку.
Ознайомлення учасників семінару із порядком його проведення.

Учасники попередньо об’єднуються у робочі групи:

1 - вчителі української мови і літератури, зарубіжної літератури;

2 – вчителі іноземної мови;

3 – вчителі точних дисциплін;

4- вчителі історії, правознавства;

5 – вчителі біології, хімії, географії;

6 – керівники гуртків. 
ІІ. Запитання по колу. Учителі-предметники зі складу робочих груп по черзі дають відповідь на запитання:
1. За якими ознаками визначається творча особистість з вашого предмета?

2. Виділіть творчих учнів із вашої навчальної дисципліни у групах, в яких ви маєте заняття.

3. Які труднощі виникають у вас під час роботи з творчо обдарованими учнями?

ІІІ. Презентація „Творчого портрету класу”.

Класні керівники (спільно із психологом) готують випереджуюче завдання до семінару по створенню „Творчого портрету класу” за схемою:
- кількість творчих дітей класу;

- визначити три риси, за якими вирізняється творча особистість з-поміж інших учнів класу;

- охарактеризуйте особливості ставлення до творчої особистості та її досягнень інших учнів класу, учителів, класних керівників;

- виокремте коло проблем, з якими найчастіше стикається творча особистість;

- чи всі учителі звертають увагу на творчих учнів вашого класу?
- як особисто ви підтримуєте творчих учнів?

Психолог аналізує виступи учасників, коментує, узагальнює, співвідносить названі прізвища ліцеїстів із створеним банком даних обдарованих учнів.
Слово психолога: Кожна обдарована дитина – індивідуальність, яка потребує особливого підходу. Ми повинні допомогти учневі розвинути в собі здібності до самореалізації, не тільки навчити, а й створити умови, щоб учень був готовий до цієї складної й самостійної роботи.
Обдарованість дитини може проявлятися по-різному. У результаті досліджень науковцями виділено такі характерні особливості обдарованих дітей: 
Соціально-психологічний портрет обдарованої дитини
- часто ‘’перескакують’’ через послідовні етапи свого розвитку;
- допитливість, такі діти прагнуть до пізнання, дослідження навколишнього світу і не терплять жодних обмежень своїх досліджень;
- самостійна дослідницька практика дитини. Це забезпечує можливість вивчати невідоме раніше;
- логічне мислення;
- добра пам’ять;
- зацікавленість складними задачами, які не мають певного алгоритму розв’язування;
- оригінальне мислення, здатність висувати несподівані ідеї, які відрізняють від банальних та широко відомих;
- здатність до аналізу. Діти мають гнучке мислення, вміння асоціювати, знаходити аналогії, зв’язки між поняттями і процесами;
- концентрована увага, вміння утримувати увагу при наявності перешкод на сприйняття інформації, вони буквально ‘’занурюються’’ у своє заняття, якщо воно їм цікаве;
- здатність до оцінки, рефлексивне ставлення до себе, впевненість в собі;
- схильність до лідерства. Такі діти часто стають керівниками та організаторами в групових іграх та інших справах;
- самостійність, сміливість брати на себе відповідальність;
- адекватна конкурентність, яка стимулює інтерес до змагання з такими ж дітьми;
- захоплення колекціонуванням, при цьому їхня мета – не приведення колекції в ідеальний порядок, а її реорганізація, систематизація на нових підставах;
- великий словниковий запас, із задоволенням читають словники чи енциклопедії, придумують нові слова і поняття;
- розвинене почуття гумору;
- різноманітністю інтересів, що породжує схильність починати кілька справ одночасно.

Можна визначити такі сфери обдарованості дітей:
1. Інтелектуальна сфера 

Обдарована дитина вирізняється гарною пам’яттю. Мисленням, допитливістю, добре розв’язує різні задачі, зв’язно в икладає свої думки, може мати здібності до практичного застосування знань.
2. Сфера академічних досягнень
Це успіхи дитини з читання, математики, природознавства та інших навчальних предметів.
3. Творчість (креативність)
Дитина дуже допитлива, виявляє незалежність і оригінальність мислення, висловлює оригінальні ідеї.
4. Спілкування
Добре пристосовується до нових ситуацій, легко спілкується з дорослими та дітьми, виявляє лідерство в іграх і заняттях з дітьми. Ініціативна, бере на себе відповідальність за свої дії.
5. Сфера художньої діяльності
Дитина виявляє великий інтерес до візуальної інформації, захоплюється художніми заняттями, її роботи вирізняються оригінальністю. Виявляє інтерес до музики, легко відтворює мелодію, із задоволенням співає, намагається створювати музику.
6. Рухова сфера
Тонка і точна моторика, чітка зорово-моторна координація, широкий діапазон рухів, добре володіє тілом, високий рівень розвитку основних рухових навичок.

ІV. Визначення істотних проблем роботи з обдарованими учнями. Індивідуальна робота на картках.

Позначити зазначені на картці проблеми (у прямокутнику після їх запису)  відповідними цифрами за принципом: 

„1” (одна проблема з переліку) – найважливіша, на вашу думку;

„2” (дві ) – важливі;

„3” (три) – менш важливі;

„4” ( дві) – які не мають особливого значення;

„5” (одна) – зовсім несуттєві. 
Проблеми роботи з обдарованими дітьми


· Недостатній рівень кваліфікації вчителя.

· Формальний підхід до роботи в позаурочний час.

· Відсутній чіткий графік роботи з учнями.

· Не розроблені зразки завдань творчого рівня.

· Не продумана програма підготовки школярів.

· Не враховується значення принципу стимулювання.

· Відсутність методичної літератури.

· Немає системи роботи з обдарованими учнями.

· Відсутній зв'язок із батьками.

Практичний психолог дає поради для практичного використання вчителем. про умови результативної діяльності вчителя в роботі з обдарованими учнями.

Під час здійснення навчальної діяльності вчитель повинен враховувати:

1. Учитель не повинен вихваляти кращого учня. Не потрібно вирізняти обдаровану дитину за індивідуальні успіхи, краще заохотити спільні заняття з іншими дітьми.
2. Учителеві не варто приділяти багато уваги навчанню з елементами змагання. Обдарована дитина частіше за інших ставатиме переможцем, що може викликати неприязнь до неї інших учнів.
3. Учитель не повинен робити з обдарованої дитини «вундеркінда». Недоречне акцентування на її винятковості породжує роздратованість, ревнощі друзів, однокласників. Інша крайність — зловмисне прилюдне приниження унікальних здібностей — звичайно, неприпустима.
4. Учителеві необхідно пам'ятати, що в більшості випадків обдаровані діти погано сприймають суворо регламентовані заняття, що повторюються.

V. Робота в групах .  Заповніть картку:
Взаємозв'язок між творчою особистістю вчителя 

і розвитком творчого потенціалу учня

Визначте якості творчого вчителя. ____________________________________________________________________________________________________________________
Проведіть паралель між поняттями «творчість» і «майстерність». ____________________________________________________________________________________________________________________
Представте свого колегу як талановитого вчителя. ____________________________________________________________________________________________________________________
Наведіть приклад з практики результативного впливу на пізнавальну творчу активність школярів. ____________________________________________________________________________________________________________________
Запропонуйте реальні шляхи підвищення творчого потенціалу вчи​телів школи. __________________________________________________________________________________________________________


Інформаційне повідомлення „Поняття „творчість і „майстерність”, якості творчого вчителя”.
VІ. Перейми досвід. 

Виступ ЗНВР „Аналіз роботи вчителя і учнів по розвитку творчої особистості”(на основі відвіданих занять).

Виступ директора ліцею „Про підтримку і стимулювання обдарованої особистості”.

Психолог рекомендує:
Рекомендації щодо розвитку творчих здібностей обдарованих учнів:
1. Підхоплюйте думки учнів та оцінюйте їх тут же, підкреслюючи їхню оригінальність, важливість тощо.
2. Підсилюйте інтерес учнів до нового.
3. Заохочуйте оперувати предметами, матеріалами, ідеями. Сприяйте практичному вирішенню учнем дослідницьких завдань.
4. Навчайте учнів систематичній самооцінці кожної думки. Ніколи не відкидайте її.
5. Виробляйте в учнів терпиме ставлення до нових понять, думок.
6. Не вимагайте запам'ятовувати схеми, таблиці, формули, одностороннє рішення, де є багатоваріантні способи.
7. Культивуйте творчу атмосферу – учні повинні знати, що творчі пропозиції, думки група зустрічає з визнанням, приймає їх, використовує.
8. Навчайте учнів цінувати свої та чужі думки, цінно фіксувати їх у блокноті.
9. Іноді однолітки ставляться до здібних учнів агресивно. Необхідно не усунути проблему, а запобігти їй. Найкраще здібному учневі пояснити, що це характерно, і розвивати в ньому терпимість і впевненість.
10. Пропонуйте цікаві факти, випадки, ідеї.
11. Знімайте страх перед новим і невідомим у талановитих дітей.
12. Стимулюйте і підтримуйте ініціативу, самостійність. Підкидайте проекти, які можуть захопити.
13. Створюйте проблемні ситуації, що потребують альтернативи, прогнозування, уяви.
14. Створюйте періоди творчої активності, багато геніальних рішень приходить в ті моменти.
15. Розвивайте критичне ставлення.
16. Навчайте доводити почате до логічного завершення.
17. Впливайте особистим прикладом.
18. Під час занять чітко контролюйте досягнуті результати та давайте завдання підвищеної складності, створюйте ситуації самоаналізу, самооцінки, самопізнання.
19. Залучайте обдарованих учнів до роботи з розробки та впровадження власних творчих задумів та ініціатив, створюйте ситуації вільного вибору і відповідальності за обране рішення.
20. Використовуйте творчу діяльність вихованців при проведенні різних видів масових заходів, відкритих і семінарських занять, свят.
21. Під час опрацювання програмного матеріалу залучайте до творчої пошукової роботи з використанням випереджувальних завдань, створюйте розвивальні ситуації.
22. Активно залучайте учнів до участі в районних, обласних, всеукраїнських конкурсах, змаганнях, виставках.
23. Відзначайте і заохочуйте досягнення вихованців, підтримуйте та стимулюйте активність, ініціативу, пошук.
24. Пам'ятайте, що учень — «...це не посудина, яку потрібно наповнити, а факел, який треба запалити» (К. Д. Ушинський).
ІІ. Підсумки, рекомендації.
ЗНВР рекомендує учителям - предметникам розробити зразки завдань творчого рівня, модель уроку з розвитку творчих здібностей учнів; провести і взяти участь у засіданнях методичних комісій з питань ефективної роботи з розвитку творчого мислення.

Практичний психолог рекомендує провести батьківські збори на тему „Спільна робота ліцею і родини з розвитку творчої компетентності учня”.

Учасники семінару отримують пам’ятки:

Відмінність між відмінниками і обдарованими учнями

	№
	Відмінник
	Обдарований учень

	1
	Знає відповіді
	Ставить запитання

	2
	Цікавиться
	Допитливий

	3
	Висловлює цікаві думки та ідеї
	Думки, ідеї «дикі»

	4
	Наполегливо працює
	Грається, але отримує високі бали, особливо з творчих завдань

	5
	Відповідає
	Дискутує

	6
	Слухає з цікавістю
	Емпатійний

	7
	Легко вчиться
	Вчиться самостійно і наперед

	8
	Потребує 6-8 повторень
	1-2 повторень достатньо

	9
	Проводить час з однолітками
	Більше до вподоби компанія дорослих

	10
	Виконує домашні завдання
	Створює проекти

	11
	Копіює
	Творить нове

	12
	Любить школу
	Любить пізнавати

	13
	Добре сприймає матеріал
	Інтенсивно досягає бажаного, налаштовуючи самого себе

	14
	Запам'ятовує інформацію
	Використовує інформацію

	15
	Має добру пам'ять
	Добре працює розум

	16
	Любить послідовність
	Любить складність

	17
	Готовий до дії, відповіді
	Уважно придивляється до життя і все помічає

	18
	Задоволений своїми успіхами у навчанні
	Критично ставиться до себе й до інших


Психологічне дослідження на тему:
“Вплив засобів масової інформації на формування та психічний розвиток особистості дитини”
Вступ
Ускладнення соціально-економічних та культурних потреб суспільства змінює роль та співвідношення різних інститутів виховання в системі соціалізації молодого покоління. Поряд із зростанням їх кількості змінюється їх якісний склад. Так, нині важливим фактором соціалізації молоді стають засоби масової інформації (комунікації).

Масова комунікація - це процес розповсюдження соціальної інформації за допомогою технічних засобів (друк, радіо, телебачення, кіно га відеотехніка). це особливий вид соціального спілкування, що здійснюється в масштабах суспільства і є важливою передумовою суспільного розвитку та організації. Масова комунікація соціальне) обумовлена. За допомогою її засобів набувають масового тиражування духовні цінності та соціальні норми, які в систематизованому вигляді відбивають пануючі світоглядні уявлення. суспільний настрій. Розповсюдження інформації за допомогою масової комунікації є засобом політичного, економічного та інших впливів на свідомість (мислення) та діяльність (поведінку) людей.

Зміст повідомлень, одержаних через засоби масової інформації формується з урахуванням особливостей та закономірностей психологічного впливу в діапазоні під звичайного інформування до навчання, переконання та навіювання. Техніка масової комунікації орієнтується на задоволена потреб і запиту різних соціальних верств населення розповсюдження інформації, її ритм і масштаб визначаються характером розвитку та функціонування тієї чи іншої соціальної системи. Ці системи утворюють комплекси технічних засобів, які виробляють, зберігають, приймають і передають газетну, теле-, радіо-, відеоінформацію.

Рівень розвитку та технічної обладнаності засобів масової комунікації залежить від рівня науково-технічного розвитку суспільства і має конкретно визначений характер на кожному історично визначеному етапі розвитку людського суспільства. Спільна колективна діяльність людей в умовах високого рівня розподілу праці та концентрації матеріального й духовного виробництва породжує "споживачів" масової комунікації, свої глядацькі га слухацькі аудиторії. Завдяки засобам масової інформації люди отримують доступ до культури різних народів, підвищують свій загальнокультурний рівень і рівень загальної інформованості.

Все більше в сучасному суспільстві стверджується думка про те, що людство знаходиться на початку розвитку "третьої" (поряд з усною, та письмовою) системи культури — культури засобів масової комунікації суспільства. У той же час. з точки зору соціологічної науки, люди, що складають аудиторію масової комунікації, розглядаються як особистості. котрі "включаються" в мережу реальних суспільних відносин завдяки функціонуванню технічних засобів. Масова комунікація дозволяє встановлювати га підтримувати зв'язок з більш широким соціальним середовищем, кордони якого знаходяться далеко за межами їх безпосереднього оточення. Масова комунікація не може здійснюватися в тому випадку, коли люди, що складають її аудиторію, не мають спільних соціальних почуттів, спільного соціального (політичного, громадянського, національно-культурного, життєвого) досвіду. Саме цей досвід в своєму інтегрованому вигляді залучає людей до процесів спілкування за допомогою засобів масової комунікації. Вирішальне значення у вирішення ефективності та значущості для людини цих процесів має те, наскільки практика реального суспільного життя особистості співвідноситься із змістом одержаної інформації.
Людина, як відомо, істота суспільна. Вона "приречена на необхідність спілкуватися із собі подібними". Засоби свого існування людина виробляє колективно. Без спілкування вона не здатна відтворювати свій рід. культуру, духовні цінності. Для спілкування люди здавна використовували різні засоби: знаряддя та знаки. Своєрідним знаком спілкування є колективно створений образ людської діяльності. Наприклад, ритуальне та обрядове життя первісних народів насичене такого роду діями. На думку етнографів, ці дії мають характер своєрідного варіанта театру, в якому всі одночасно і актори, і глядачі.
Стародавні грецькі вакханалії, римські сатурналії, середньовічні карнавали. В кожному з цих свят відображені прагнення людей періодично відтворювати картини своєї життєдіяльності.
Стародавні люди були гарними соціальними психологами і розуміли, що життя людини і суспільства тісно переплітається. Людина обмежена нормативними законами суспільства і авторитарними імперативами. Особливе значення у формуванні потрібного світогляду мали видовища (як прообраз сучасних засобів масової комунікації). Саме під їх впливом, при колективному світосприйнятті, індивідуальні психологічні особливості людини нівелювалися, так виникла сугестивна функція видовищного спілкування, як агресивний вплив на психофізіологічну організацію людини.

В колективі людина більше піддається навіюванню, ніж одноосібно. Сугестивна сила видовища ґрунтується на потребах особистості в емоційному спілкуванні, емоційному контакті. Ці погреби закладаються в людині в ранньому дитинстві, зберігаються протягом життя і вимагають свою задоволення. Так, для людини важливо, щоб її почуття знаходили відгук в інших. Видовищне спілкування створює для цього відповідні умови, надає людині можливість відчути свою захищеність.

Інша функція видовищного спілкування виявляється в його опозиційності, як протиставлення "ми" та "вони". Цей факт дієво впливає на найглибинніші прошарки психологічної організації особистості й уже в давні часи набуває значного соціального звучання. Так, стародавні греки знаходили в позиційності театрального видовища моральний і виховний потенціал. Трагедія виносила соціальні та політичні конфлікти на сцену, визначала їх як боротьбу добра і зла сприяла покращанню нравів.
Видовищне спілкування у вигляді карнавалів дозволяло по-іншому дивитись на суспільне життя. Його ігровий зміст дозволяв людині "примірювати" різні соціальні "обличчя", грати всякі соціальні ролі.

Таким чином, видовище створювало особливу форму спілкування, метою якої було викликати позитивні емоції людей.
У нашій країні вже на початку XX ст. спостерігався швидкий розвиток видовищної культури. Визначні громадські діячі А.В.Луначарський, В.І.Мейєрхольд, С.М.Ейзенштейн чудово усвідомлювали значення видовищної культури як засобу масової комунікації. Бурхливого розвитку набув вітчизняний кінематограф, естрада, засоби масової пропаганди.

З початку 70-х років у країні почалися зміни, які суттєво вплинули на розвиток системи масового спілкування, на формування культурних смаків і запитів молоді яка в пошуках задоволення потреб щодо видовищного та художнього спілкування почала групуватися навколо спортивних клубів.

У розвитку зростаючих поколінь 80-х років спостерігалося поступове зменшення інтересу до індивідуально-культурних форм спілкування, зокрема книги, читання. Однак у соціальних дослідженнях потреб молоді тих років існували й інші твердження, зокрема ті, що молодь читає не менше. Більше того, на думку працівників бібліотек, покращився художній смак молоді та коло друкованих видань, які викликали зацікавлене ставлення. За свідченням соціологів, філософів ситуація на той час склалася так, що індивідуальні форми культурного спілкування вже не могли задовольнити духовні потреби людини повною мірою. Розширити коло духовного спілкування, зробити його більш масовим і змістовним — такою була мета видовищ публічно-масового характеру. З цього часу почався бурхливий розвиток театрально-видовищних форм спілкування.
 
В умовах відкритості суспільства, його гуманізації та демократизації засоби масової комунікації все активніше впливають на формування визначених соціальних орієнтирів й одночасно сприяють розвитку задатків і здібностей особистості.

Це явище не можна оцінити однозначно (негативно або позитивно). Зараз багато говориться про те, що в молодіжному середовищі все більшою значення набувають електронні засоби масової комунікації, в яких велику роль грають такі культурні форми, які традиційно вважаються "дозвільними", "розважальними". Це кіно, естрада, телебачення, відео.
У сучасному світі книга поступово звільняє місце кіно і телебаченню. Таке явище певною мірою пояснюється рівнем технічного розвитку суспільства. Звичайно, відмова сучасної молоді від книги на користь телебаченню свідчить про суттєві зміни в культурно-ціннісних орієнтаціях сучасної людини. Але переважно кіно та відео заміняють читання в тих соціально-культурних прошарках населення, які і раніше читали небагато. Однак варто зазначити, що в деяких випадках телебачення стимулює появу і розвиток інтересу до читання. Екранізація класичних і сучасних творів посилює бажання краще зрозуміти побачене, прочитати твір в оригіналі.
Засоби масової комунікації, якими користується підростаюча людина, створюють для неї специфічний інформаційний світ. Використання різних інформаційних джерел формує різні інформативні сфери розуміння світу, визначає ціннісні орієнтації молодої людини, стиль її життя.

У зв'язку з цим необхідно підкреслити особливе значення відео. Розповсюдження відео- і телепродукції створює нову ситуацію у формуванні потреб молодих людей. Раніше цей процес залежав від реальних умов життя, і тому потреби ненабагато перевищували можливості їх реалізації. Стандарти життя, що пропагуються в сучасних відеозалах досить ідеалізовані або не відповідають можливостям сім'ї. Дитина, на жаль, не здатна реально усвідомити це протиріччя.
Важливого значення для дітей та підлітків набуває комунікативна функція техносфери. Більша частина молоді використовує телебачення, прослуховування музичних творів, як своєрідну компенсацію дефіциту міжособових контактів. Таке спілкування стає одним із засобів вирішення проблем, що виникають у спілкуванні з однолітками. Нерідко дитина (або підліток) включає магнітофон тільки для того, щоб позбавитись своєї незахищеності, самотності, зняти стрес, що виникає від складних життєвих ситуацій. Спеціалісти соціальної педагогіки мають звернути увагу на гой факт, що звернення до системи масової комунікації для багатьох сучасних дітей стає засобом відмежування від батьків, коли сімейна ситуація стає несприятливою для їх особистості (сімейні конфлікт, втрата емоційною контакту, побутові непорозуміння тощо).

Розвиток техносфери породжує нові компоненти індустрії дозвілля. сприяє створенню умов для розвитку дітей, збагачення їх словникового запасу, оволодіння широким колом інформації. В той же час техносфера формує свою аудиторію глядача, слухача пасивного споживача.
Чи стане дитина як споживач продукції масової комунікації активним споживачем культури та її цінностей — залежить від багатьох умов, і в першу чергу — від особистого життєвого, соціально-культурного досвіду, якості інформації тощо.

Вплив засобів масової інформації на формування молоді
Подобається нам сучасна інформація, яку надають ЗМІ чи ні, вона є невід'ємною частиною ринкових процесів і сучасного життя в цілому. В умовах конкурентної боротьби великої кількості виробників однакових товарів, телекомпаній, політичних партій надання інформації виходить за межі простого інформування, розрахованого на свідоме сприйняття і трансформується у більш дійовий засіб впливу – в психологічне програмування, підсвідоме навіювання. 

Орієнтуючись на позасвідому сферу особистості, на приховані інстинкти, інформація різних типів, фільми і реклама чинять тиск на психіку людини. Особливо під цей вплив підпадає молодь. По-перше, в пошуках науково-популярної інформації вона частіше за дорослих звертається до Інтернету, журналів, а всі ці інформаційні потоки супроводжуються рекламою, еротичними картинками, оголошеннями (зазвичай продаж товарів та знайомств). По-друге, молодь більш емоційно вразлива, сприйнятлива. По-третє, молодь більше часу, ніж дорослі, проводить біля телевізорів та в Інтернеті.
ЗМІ широко рекламуються алкогольні напої, сигарети. Це негативно впливає на молодь, яка бере приклад з поведінки молодих людей в рекламах або у фільмах, де головні герої ведуть антисоціальний спосіб життя, але представлені як позитивні (наприклад, "Бригада"). Через те, що для підлітків дуже важливою є потреба у спілкуванні, а вуличне спілкування і спонтанні юнацькі групи тісно пов'язані з особливостями юнацької субкультури, яка має декілька постійних компонентів (специфічний набір цінностей і норм поведінки, смак, одяг і зовнішній вигляд), молоді люди легко підхоплюють ці стереотипи. Юнаки ототожнюють себе з веселими, "прикольними", безтурботними хлопцями і дівчатами у відео роликах, сильними і володарними чоловіками з поганими звичками, які звикли всього добиватися силою, яких постійно показують у фільмах і тим "красивим життям", до якого нібито такий спосіб життя веде. Таке ставлення до життя і оточуючих, а також розбіжність ідеалів і буденності нерідко призводить до серйозних наслідків – агресії (іноді – некерованої), наркоманії, алкоголізму, частих депресій, нервових зривів, розладів психіки.

Кров, насилля, жорстокість, які присутні у сучасних фільмах, не рідко розвивають фантазії психічнохворих людей, викликаючи у них агресію та становляться причиною депресій у здорових людей. Такий вплив ЗМІ на людей, їх моральні цінності, етичні і поведінкові норми, може зруйнувати структуру суспільних цінностей, викликати заміну вищих цінностей цінностями нижчих порядків, що призводить до морального розладу молоді і суспільства в цілому і, безумовно, може причинити розвиток негативних тенденцій у суспільстві. 

У сучасний період розвитку українського суспільства успішне рішення політичних, економічних і соціальних задач усе більше залежить від дії такого суб'єктивного фактора як соціальна активність особистості. Важливу роль у формуванні активності грають засоби масової інформації. Про зростаючу роль друкованих видань, радіо і телебачення в суспільному житті країни свідчать їхній бурхливий ріст, поширеність і доступність масової інформації. Друковане й усне слово, телевізійне зображення здатні в найкоротший термін досягти самих віддалених районів, проникнути в будь-яке соціальне середовище.
Широкі можливості засобів масової інформації викликають необхідність вивчати механізми їхнього функціонування і розвитку, ефективність впливу на аудиторію.

На відміну від традиційного підходу до вивчення ефективності засобів масової інформації, обмеженого аналізом споживання аудиторією масової інформації, при якому виміряються головним чином масштаби "охоплення" газетами, радіо і телебаченням багатомільйонних аудиторій, системний підхід дозволяє визначити, що масштаби реального впливу ЗМІ на соціальну активність особистості поки ще далекі від очікуваного.

Установлено, що масово-комунікаційна діяльність сучасної людини, зв'язана зі споживанням, використанням і виробництвом масової інформації, при тотальній поширеності і доступності інформація стає необхідною умовою і засобом здійснення практично будь-якої соціальної діяльності: суспільно-політичної, пізнавальної, трудової і ін. Однак це відбувається лише тоді, коли зміст і форма масової інформації змінюється відповідно до інформаційних інтересів і потреб людей.

Соціологічне дослідження проблем ефективності ЗМІ, впровадження їхніх результатів у журналістську практику буде сприяти більш повному відображенню процесу соціально-економічного розвитку суспільства.

Неможливо переоцінити вплив сучасних засобів масової інформації на формування підростаючого покоління. Адепти нової соціологічної теорії "Інформатизації суспільства" відводять цим засобам визначальне місце в системі відносин сучасного суспільства, оскільки вони перетворилися на необхідний елемент повсякденного життя людини, стали органічною частиною середовища його проживання. У зв'язку з прогресуючою "технологією життя", початком "комп'ютерного віку" у країнах Заходу не припиняється потік літератури, яка розглядає проблеми виховання молоді в цих умовах. Нові технології, насамперед мікроелектроніка, глибоко впроваджуються у виробництві, все активніше застосовуються у всіх типах навчально-виховних закладів, також у сферах дозвілля дітей та молоді.
Сучасне суспільство як ніколи насичене новітньою мікропроцесорною технікою. Радіо- і телеприймачами користуються у найвіддаленіших куточках нашої планети. Зараз навряд чи знайдеться сім'я, в якій не було б телевізора. Так, за даними французьких спеціалістів, у Франції в кожній сім'ї є телевізор, а у кожній четвертій є вже по два телевізори. США в цьому відношенні випередили Францію. Там у кожній п'ятій квартирі нараховуються три апарати, а в Японії навіть чотири телевізори в одній квартирі вже не рідкість.
У США понад 6000 систем кабельного телебачення обслуговують 37 млн. будинків. До початку 1990 року кількість сімей, які мають, відеомагнітофони. становила близько 25 млн.
У ФРН на початку 80-х років відеомагнітофони мали 25 відсотків всіх сімей, до початку 90-го року, за оцінками спеціалістів, їх кількість зросла на 50 відсотків. Як показало репрезентативне опитування, проведене за завданням міністерства освіти і науки ФРН. ще у 1982 році серед володарів відеомагнітофонів 10 відсотків становили юнаки і підлітки від 14 до 29 років.

Вік комп'ютера, не зважаючи на ряд переваг, що він надає, народжує урбаністичне дитинство, негативно впливає на психічний, емоційний та фізичний розвиток дітей. Проведення дітьми значної частини свого дозвілля вдома, біля телевізора веде за собою погіршення стану здоров'я, зниження інтересу до читання, спорту, до активних форм використання вільного часу, що призводить до формування пасивності, байдужості тощо.
Аналізуючи молоде покоління з післявоєнного періоду, деякі західні педагоги, зокрема професор Р.Вінкель (Західний Берлін), називають покоління молодих, що вступило в життя після 70-х років "поколінням електроніки і засобів інформації". на відміну від покоління 40-х років ("діти війни"), покоління "економічного буму" 50-х — початку 60-х років ("діти споживання"), періоду після 60-х років ("діти кризи"). Покоління 70-х і наступних років, за Вінкелем, це "не діти". Жодне з поколінь не відчувало стільки страху жахів, незгод, скільки довелося відчути сучасному поколінню молоді.
Більшість авторів поділяє думку, що сучасне покоління — "інше", і воно є дуже "важким", але причини цих труднощів трактуються неоднозначно. Для одних ці причини криються у важких соціально-психологічних умовах, в яких жили і росли діти (страх перед загрозою термоядерної війни, втрати смислу життя. розчарування, депресії. наркоманія та інші соціальні лиха).. Інші звинувачують насамперед саме дорослих, які винайшли нові технології, засоби масової інформації і цим не лише позбавили дітей радості дитинства (Н. Пестман), а й спричинялизникнення самого поняття "дитинство".
У вік електронних засобів масової інформації втратили відмінність періоди дитинства і дорослого життя. Поява телевізора перетворила, як стверджується. культуру в "емоційне споживання" кадрів, які змінюються на екрані кожні три секунди.
Підраховано, що за перші п'ятнадцять років підліток проводить біля телевізора 16 годин, причому в кожній програмі він бачить як мінімум три. сцени насильства. За свідченням нейропсихологів, це справляє надмірний валив на праву півкулю, пов'язану з однобічним візуальним "сприйманням зовнішнього світу, куди і переміщується активність дитини. В той же час виключається ліва півкуля, де розміщені центри мислення і мови.
Дослідження, проведені у ряді країн з метою вивчення ступеня "споживання" дітьми телепередач, показали, що перші контакти з телебаченням діти мають уже у віці двох років. У віковій групі трирічних вже 60 відсотків дивляться телепередачі більш або менш регулярно. Як свідчать вчені, занадто великою є участь у регулярному перегляді телепередач дітей у віці від трьох до шести років.
Опитування, проведені серед школярів різних типів західнонімецьких шкіл, свідчать про те, що 90 відсотків учнів дивляться відеофільми. причому деякі з них до 20 фільмів на тиждень, в тому числі заборонених для їх віку. Дослідженнями виявлено таку залежність між тривалим сидінням перед телевізором й поганою встигаємістю у школі. Все це. природно, не може не викликати протесту з боку батьків, учителів та інших людей, які усвідомлюють, якої шкоди завдає відеоіндустрія підростаючому поколінню.
Як підмічають спеціалісти - медики, відверто непристойні відеофільми, фільми жаху тощо небезпечні для дітей з високою збудливістю. Пристрасть до таких відеофільмів провокує асоціальну поведінку, агресивність, жорстокість, вандалізм, злочинність. Воно веде до серйозних патологічних наслідків.

Нині індустрія розваг, на жаль, продовжує спрямовувати засоби масової інформації на формування у молоді соціальної, політичної і духовної апатії, пасивності, примітивних смаків, інтересів і потреб, зневажливого ставлення до справжньої культури, до історії, сучасних досягнень людської цивілізації.

Невипадково у США навколо проблеми дозвілля молоді розгорнулася запекла боротьба. Зараз у дискусію про те, які розважальні програми можна назвати "підходящими" для 66,5 мли. американців у віці до 19 років вступила практично вся країна, батьки, популярні зірки телеекрану. Американська громадськість підняла голос протесту, закликала до прийняття рішучих заходів проти непристойних теле- і відеопрограм. За даними журналу "Піпл". у фільмі "Рембо" демонструються 44 засоби вбивства, не враховуючи групових, які відбулися під час численних вибухів. На думку "Національної асоціації навчальних закладів", більша частина самогубств до яких вдаються підлітки США, пов'язана зі станом депресії, викликаної відеопродукцією.
Прогресивні сили світу, в тому числі й педагогічна громадськість, не можуть не думати про психологічні та моральні втрати і наслідки, особливо для дітей та молоді, сьогоднішньої практики "культурного імперіалізму" з його пропагандою масової культури, культу насильства, вседозволеності, низьких інстинктів людини, звичаїв злочинного світу. Використання культури як джерела наживи, як каналу, через який формується перекручене уявлення про світ, про життя негативно відбивається на духовному розвиткові молоді.
Німецький письменник Бертольд Брехт підкреслював, що при використанні творів культури для маніпулювання людською свідомістю відбувається процес, який він назвав "переплавкою духовних цінностей".

Серйозно турбує і те, що сучасна молодь більше уваги приділяє "агресивним формам культури", які розповсюджуються із швидкістю епідемії завдяки поширенню засобів масової інформації, а книга, як джерело духовного розвитку відступає на другий план.

Так, у колишньому Радянському Союзі, за даними соціологічних опитувань останніх років, у бюджеті вільного часу молоді книга займає лише п'яте місце, переважають сучасна музика, спілкування, телебачення, заняття за інтересами. У загальному обсязі читання старшокласників класична література лише займає 4,5 відсотки.
Відчуження молоді від книги — це тривожний симптом. За словами французького просвітителя Дені Діро, "коли люди перестають читати, вони перестають міркувати". Американські педагоги також стикнулися з таким серйозним фактом, як повна відсутність у дітей інтересу до читання. Причину такого явища вони вважають у тому, що у СІНА довгі роки формувалося покоління, "яке не читає книжок", а дивиться х телевізор. Високорозвинена індустрія розваг надає молоді широкий спектр можливостей щодо проведення дозвілля, тому приділяти серйозну увагу читанню, підкреслюють вони, може лише той, хто з дитинства орієнтований на це. і сьогодні в країні налічується до 70 відсотків осіб, які, одержавши середню освіту, в подальшому майже нічого не читають.

Професор Д. Бааке з ФРН говорить про "вторинну неграмотність" як про серйозну соціальну проблему країни. Під цим він розуміє такий стан коли молоді люди навчившись читати та писати, читають так мало, що по відношенню до літератури ведуть себе як неграмотні люди, не сприймаючи її.
В Австрії, згідно з проведеним опитуванням, у культурній сфері 55 відсотки населення країни, що мають обов'язкову шкільну освіту, протягом року не читали жодної книги або в кращому випадку — одну, 67 відсотків населення Австрії, старші за 15 років, протягом року не купують жодної книги. Цей стан "напівграмотності". як його характеризують в Австрії, широко розповсюджений і в нашій країні. У Франції 65 відсотків людей не читають книжок. Більше половини всіх книг, які читають у країні, припадає па частку лише 10 відсотків населення.
Картину бездуховності, яка прогресує, можна доповнити ставленням людей до театру та інших культурно-видовищних закладів. Так. наприклад у Франції, 87 відсотків населення не ходить до театру, 78 відсотків юнаків та дівчат жодного разу не були на концертах. Ці дані відбивають загальну тенденцію, яка свідчить про те, що все менше людей читають серйозну літературу, найчастіше вони захоплюються розважальними журналами і бульварною пресою, а діти — беззмістовними коміксами з суперменами на обкладинках.

Звичайно, найбільше нарікань отримує школа на те, що вона погано вчить, не розвиває інтересу до книги, до серйозного читання. В цьому зв'язку не можна не пригадати слова видатного педагога В. О. Сухомлинського. який писав, що дитині необхідно прививати любов до книги з дитинства. Якщо читання не стане для неї духовною потребою, то у роки дозрівання душа підлітка буде порожньою і беззмістовною, а на світ божий. Бог знає звідки, полізе все погане.

Невипадково "бездуховність", яка охопила все людство, виявляється саме у молоді в її емоційній глухоті до справжньої культури, нерозвиненості естетичних смаків, відсутності почуття милосердя, співчуття, творчої ініціативи, утилітарному ставленні до життя.

Соціально-психологічний вплив ЗМІ
Сучасна людина відрізняється особливою прихильністю до радіо, кіно, телебачення. Перевага досягнень людства на шляху до технічного прогресу над традиційними засобами його морального та духовного розвитку (книга, театр, живопис) все більше відчувається в молодіжному середовищі. Зміни в культурно-ціннісних орієнтаціях сучасників не можна пояснити лише об'єктивним впливом науково-технічного розвитку суспільства. Необхідно враховувати ті зміни, які відбуваються у змісті і функціонуванні засобів  комунікації і соціально-психологічних механізмів сприймання їх молоддю.

Психолого - педагогічний аспект проблеми "підліток і телеекран" дає певне уявлення про динаміку взаємовідносин кіномистецтва і молодіжного середовища. Найбільш активним елементом цієї системи є молодь віком від 12 до 15 років. Підліток — глядач активний. Він дивиться те, що йому пропонує блакитний екран. Соціальні дослідження засвідчують, що підлітки — активна оцінювальна категорія, яка має свої смаки і свою субкультуру. Вікові психологічні особливості підлітків виводять їх на більш широкі соціальні контакти, вимагають поширення кола соціальної взаємодії. Складний процес прискореного взросління, усвідомлення себе дорослою людиною супроводжується багатьма складнощами, головна причина яких - недостатність життєвого досвіду. Прагнення до з'ясування усіх життєвих подробиць дорослого життя приводить підлітка до кінозалу або відеосалону. де у повному обсязі пропонуються найменші відтінки життєвого досвіду дорослої льодин. Гостросюжетне видовищне зображення життя нерідко відсуває на другий план моральність, естетичність кіномистецтва.
Сюжети відеофільмів нерідко пов'язані з проблемами, які хвилюють підлітків, відбивають їх напружений психологічний стан.

Парадоксом спілкування підлітків з телеекраном є взаємодія позаєстетичих мотивацій звертання молоді до кіномистецтва і ціннісним ставленням до цього. Ці два моменти тісно пов'язані між собою. Відомий психолог Л.С.Виготський підкреслював, що сприйняття мистецтва вимагає від особистості розвиненої фантазії. Глядач, що не володіє вмінням фантазувати, домислювати побачене, не здатний відчути повною мірою зміст і значення художнього твору. Підлітковий вік — це пік романтичних мрій, фантастичних планів щодо свого майбутнього. Однак реальне життя орієнтує молодь на прагматичне ставлення до нього. Це гальмує, розвиток уяви і. звичайно, впливає на рівень інтересу молоді до художніх творів.
Сприйняття  кіномистецтва  (як  і  будь-яких інших видів  художньої творчості) неможливе без розвиненої фантазії. Але й вона не може розвиватися без його впливу. Важливого значення тут набуває діяльність кіноклубів, естетичних гуртків тощо. Але естетичне виховання не буде успішним, якщо кіномистецтво не відповідає зростаючим потребам молоді. Вітчизняна кінопродукція упродовж тривалого часу тяжіла до морального наставництва, готових життєвих рецептів, констатації фактів шкільного життя, які поступово звели нанівець інтерес молоді до вітчизняних фільмів. Відсутність "недомовленого", можливості самостійно домислити події. статичність фактів та оцінок спонукає підлітків до перегляду Іноземних фільмів які. в більшості своїй зводять естетичний ідеал до мінімуму. Його компенсують, динаміка розвитку сюжету, дієвість, подій, видовищна яскравість, спецефекти.
Захистити підлітка від антиестетичного впливу відеопродукції звичайною забороною нині не можна.. У виховній роботі соціального педагога в цій галузі суспільного виховання необхідно в першу чергу враховувати мотиви звертання молоді до мистецтва, коригувати ці мотиви і потреби відповідно до завдань суспільного виховання.

Провідним мотивом підлітків у спілкуванні з мистецтвом кіно є збагаченння особистого життєвого досвіду, інтерес до поведінки людей в різких життєвих ситуація, "примірювання" їх до свого життя.

Для того щоб досягти виховного ефекту, не достатньо відвідувати кінозали, де демонструються зразки "високого" стилю поведінки людей. Підліток спочатку співчуває герою, а потім наслідує. Йому недостатньо бачити зразок. Необхідний процес становлення моральної поведінки.

Підсумовуючи все сказане, можна зробити висновок, що "тєлефобія" існує переважно як негативний фактор виховання: кіно відволікає від навчання, гальмує фізичний розвиток дитини, надає далеко не естетичні зразки поведінки. Проте й уникнути впливу телевізора не можна. Діти сприймають телебачення як канал інформаційний і канал комунікативний, що вирішує проблеми, які їх цікавлять.

Сучасна людина в деякому смислі є "телелюдиною". Телебачення - це важливий фактор її існування. Вона є не тільки джерелом інформації. Кількість часу, проведеного біля телевізора, демократичність, доступність телепродукції - все це справляє великий формуючий вплив на смаки й уподобання людини.
Молодь, особливо підлітки — найбільш активна глядацька ауди​торія. За даними соціальних наук, підлітки сприймають телеекран як інфомуючий канал і як співрозмовника. Бажання розширити обсяг відомостей про навколишнє життя, приємно провести час - ось основні мотиви дитини. З іншого боку, існують мотиви особистісного ставлення. Підлітки звертаються до телеекрана, щоб отримати підтвердження або заперечення їх позицій, як суспільне значущих, придатних до порівняння з суспільними зразками. Соціальне - цінна інформація високого морального і художнього ґатунку, яку надає телебачення, може допомогти дитині вийти за межі безпосередньої соціальної ситуації, в якій вона опинилася, розгорнути перед нею широке поле соціальної взаємодії з іншими людьми, допомогти вийти з моральної та психологічної кризи.

Юні глядачі спілкуються з телебаченням двома шляхами: перший полягає у спробі відштовхнутися від змісту передачі перейти до загальної точки зору. Вона, як правило, формується шляхом абстрагування від похідного змісту в загальні поняття та схеми поведінки, "формуючи життя". При цьому діти щиро вірять в те, що вони занурюються в глибину явищ. Але, як свідчать їх висловлювання, багатство явищ в їх міркуваннях просто втрачає різнобарвність і багаговаріантність, явища стають предметом загальних мовних формул, відірваних від життя. Цікава позиція дітей: вони шукають в кіногерої найбільш абстрактний образ, узагальнені ознаки життєвих явищ, які дадуть можливість створити свою багатоваріантну модель.

Другий шлях — це прагнення конкретизувати проблеми, які прозвучали в передачі. Досить часто діти буквально без змін переносять побачене у свій життєвий досвід. Наївно-реалістичний характер сприйняття часто виводить дитину за межі тих аспектів проблеми, які піднімалися у передачі.
Отже, як бачимо, спілкування молоді з телебаченням — найбільш суспільно значуща форма дії засобів масової інформації та комунікації. Це спілкування маг багатогранний характер і відрізняється переплетенням мотивів, потреб і засобів їх задоволення. Молодь легко бере участь у різних формах видовищного телеспілкування (як засобу емоційної релаксації), прагне знайти в телеекрані довірену особу, шукає особистісного контакту, прагне стати активним учасником теледіалогу.
Індустрія розваг продовжує спрямовувати засоби масової інформації на формування у молоді соціальної, політичної і духовної апатії, пасивності, примітивних смаків інтересів, потреб, зневажливого ставлення до справжньої культури, до історії і сучасних досягнень людської цивілізації. Тому невипадково, що у цивілізованих країнах світу розгорнулася боротьба навколо проблем дозвілля молоді, впливу на неї продукції засобів масової інформації, які орієнтуються на створення умов для "задоволення та веселощів молоді".
Практичне дослідження
Тема: Вплив ЗМІ на формування та психічний розвиток молоді.
Мета: Зібрати, систематизувати дані впливу засобів масової інформації на  формування та психічний розвиток старшокласника.

Гіпотеза: ЗМІ відіграють важливу роль в нашому житті та впливають на формування ціннісних орієнтацій молоді, ведення здорового способу життя, прояв агресії і насильства.
Завдання: провести опитування учнівської аудиторії.

Об'єкт дослідження: підлітки віком 16-17 років у кількість 20 осіб.

Місце проведення : Кременецький ліцей ім.У.Самчука м. Кременець Тернопільської області.

Результати опитування
З метою вивчення впливу ЗМІ на психічний стан молоді, формування у них ціннісних орієнтацій  серед учнів одинадцятого класу Кременецького ліцею ім. У.Самчука було проведено відповідне опитування, в якому взяло участь 20 осіб.


Учням для відповіді були запропоновані  наступні запитання:

1. Яким видам ЗМІ ви віддаєте перевагу? З якою метою ви їх найчастіше використовуєте?

2. Які характеристики впливають на вибір вами одного з видів ЗМІ:

а) його розважальний характер;

б) інформаційна цінність;

в) практична значимість та можливість наслідувати.

3. Яка інформація, що поширюється через ЗМІ, для вас найбільш важлива?

4. Як особисто ви оцінюєте вплив ЗМІ:

а) на формування здорового способу життя молоді;

б) духовність особи;

в) поширення агресії і насильства.

5. Оцініть свій рівень довіри до ЗМІ у відсотках.

Результати опитування показали, що із відомих видів ЗМІ учні найчастіше віддають перевагу телебаченню (18 опитаних) та Інтернет (16 опитаних). Однак, згадувались і інші, зокрема, газети і журнали (9 опитаних), радіо (2 опитаних) та книги (2 опитаних).

Щодо мети використання, то ціль пошуку для себе потрібної інформації, в тому числі і необхідної для навчання визначили 11учнів; потребу володіти знаннями про  перебіг політичного життя в країні та за кордоном, життя людей – 6 учнів; для відпочинку і розваги, щоб зайняти вільний час – 9 учнів; для загального розвитку, розширення кругозору – 6 учнів; можливість спілкуватись через Інтернет як актуальну для себе вказало 5 учнів.

Відповідаючи на друге запитання, розважальний характер ЗМІ назвало як визначальний для себе 12 осіб; їх інформаційна цінність виявилась важливою для 7 опитаних; практичну значимість та можливість наслідувати згадали 2 особи.

Найбільш важливою інформацією, яка поширюється через ЗМІ, учні рахують: новини в галузі освіти і науки, в тому числі, які стосуються навчальних закладів та умов вступу до них, діючих факультетів, особливостей та  умов проходження ЗНО – 9 учнів, що не дивно, адже опитування проводилось серед ліцеїстів випускного одинадцятого класу, для яких саме ці питання є найбільш актуальні. Передачі інтелектуально характеру, науково-пізнавальна інформація з різних галузей, отримана через ЗМІ є цінними для 7 опитаних; новини культури, музика, модні тенденції вказало 5 осіб; передачі, фільми про життя молоді – 4 учня; розважальні шоу та проекти  найбільш цікавими виявились для 7 респондентів.

На прохання оцінити вплив ЗМІ на формування здорового способу життя молоді, думки учнів розподілились наступним чином. Лише 3 учнів однозначно оцінюють такий вплив як позитивний. Значно більша кількість учнів (8 осіб) відзначили негативний вплив реклами алкогольних та тютюнових виробів, а також демонстрацію використання цих засобів у фільмах, передачах. Чотири учня відмітили, що вплив ЗМІ на здоровий спосіб життя є відповідним до світогляду певної особи, її схильності потрапляти під вплив інших. П’ятеро учнів зазначили,  що тоді як з одного боку ЗМІ сприяють інтелектуальному здоров’ю молодого покоління, з іншого часте використання таких засобів (телевізор, комп’ютер) викликає послаблення зору, перебування під негативним впливом випромінювання, виробляють звичку малорухливого способу життя, що виключає фізичні навантаження, послаблює імунітет, зменшує загальну тривалість життя. Значна кількість учнів зізнались, що замість прогулянки вони часто обирають комп’ютер або телевізор.

На запитання, яке торкалось турботи ЗМІ про духовність особи, 9 учнів вказало, що ЗМІ рідко пропагує духовність. Троє відслідкували такі спроби, однак зазначили, що самі люди , а особливо молодь схильні швидше поглинати негативне і відкидати позитивне. На думку одинадцяти респондентів у ЗМІ широко пропагується безладний аморальний спосіб життя та вседозволеність, прищеплюються людині спотворені цінності. Двоє учнів рахують, що і з негативних явищ, які показує ЗМІ, можна зробити для себе корисні висновки за умови наявності в особи стійких світоглядних переконань.

Всі опитані учні вказали, що, на їх думку, ЗМІ активно сприяють поширенню агресії і насильства через відповідного характеру фільми (трилери, бойовики) та передачі, детальне  висвітлення криміногенних подій у суспільстві. Ліцеїсти вважають, що передачі такого спрямування ламають психіку людини, спотворюють враження про світ, сприяють збільшенню кількості вбивств і насильства у суспільстві, випадків жорстокого ставлення до людини і тварин. Ряд учнів особисто спостерігали у себе після перегляду фільмів з елементами насильства накопичення злості, появу агресивного ставлення до інших, тому рахують особливо небезпечним перегляд таких відеоматеріалів для молодих людей, які розвиваються та осіб з нестійкою психікою. Респонденти спостерігали, що часто їх однолітки намагаються повторити побачене у житті, наприклад наслідуючи відповідні манери та поведінку героїв фільмів. Також учні відмітили, що з метою захисту необхідно висвітлювати через ЗМІ матеріали по навчанню самоконтролю, а також вміти дозувати кількість переглянутих фільмів та програм з елементами жорстокості та насильства.

Прохання оцінити свій рівень довіри до ЗМІ дало наступні результати. На 80 % інформацію сприймають як достовірну лише 4 особи, 50-60 % - 10 осіб, на 15-20 % - 6 осіб.

Загальна оцінка результатів опитування дає можливість зробити висновок , що ліцеїсти , які брали участь в опитуванні, мають сформовані ціннісні орієнтації та здатні критично оцінювати інформацію, яка поширюється через ЗМІ.
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