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Тема: Механічний рух. Відносність руху. Тіло відліку. Система відліку. Матеріальна точка.
Предметна компетентність: розкрити сутність механічного руху, сформувати розуміння відносності руху, ввести поняття системи відліку, матеріальної точки; розвивати вміння визначати  та пояснювати стан тіла, вибирати систему відліку та встановлювати  відносність руху, вибирати умови, за яких тіло можна вважати матеріальною точкою; планувати  та проводити експерименти.
Ключові компетентності:

спілкування державною мовою – доречно та коректно вживати в мовленні фізичну термінологію:

уміння вчитися впродовж життя – відбирати  й застосовувати потрібні знання та способи діяльності для досягнення мети;
ініціатива і підприємливість – аналізувати й ухвалювати оптимальні рішення
Тип уроку: урок вивчення нового матеріалу

Обладнання: презентація, штативи, жолобок, султанчик,  візки, кульки, бруски, роздатковий матеріал.
План і хід уроку

І. Мотивація теми https://www.youtube.com/watch?v=-BrDlrytgm8
Вчитель. Кожного ранку ви поспішаєте до школи, ваші батьки на роботу. Виходячи на вулицю, бачите, як мчать автомобілі, у небі літають пташки, повз  вас поспішають заклопотані пішоходи, десь далеко чути гуркіт поїздів, чи шум пароплавів. Земля безупинно кружляє навколо сонця, а наша галактика рухається у безмежному космосі. Усе перебуває у русі. https://www.youtube.com/watch?v=R2lP146KA5A
То що ж таке рух? Відповідь на це запитання ми маємо дати на сьогоднішньому уроці.

Тема уроку: Механічний рух. Відносність руху. Тіло відліку. Система відліку. Матеріальна точка.

ІІ. Актуалізація знань
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Демонстрація 1 У штативі під кутом закріплено жолобок. Кулька стоїть на вершині жолобка.
Запитання. Чи рухається кулька? За чим ми судимо про стан кульки.?
Відповіді учнів. Кулька стоїть на місці.
Демонстрація 2. Кулька рухається по жолобку

Запитання.  Чи рухається кулька? Що змінилося у другій демонстрації?
Відповіді учнів. Кулька із верхньої точки перемістилася у нижню.

Вчитель. Кулька змінила своє положення відносно жолобка, відносно класної дошки, стола, парти, вікна, тобто інших тіл. Ця зміна відбулася в просторі і протягом певного часу

ІІІ. Пояснення нового матеріалу  
Проблемне запитання. Спробуйте дати визначення механічного руху.Відповіді учнів.
Вчитель. Зміна положення тіла відносно інших тіл в просторі з часом називається механічним рухом  
Вчитель. Наведіть приклади механічного руху. Поясніть, чому ви так вважаєте.

Відповіді учнів. Їде автомобіль. Він здійснює механічний рух тому, що змінює своє положення відносно будинків, дороги, дерев, пішоходів.
 Запитання. Чи всі тіла здійснюють однакові рухи?
Демонстрація 3. Рух підручника із учительського столу на учнівську парту.

Демонстрація 4. Обертання султанчика навколо своєї осі.

Запитання.  Чи всі точки тіл рухаються однаково?

Відповіді учнів. Усі точки підручника рухаються однаково, а в султанчика –  ні. 
[image: image3.jpg]


Вчитель. Рух тіла у якого усі точки  рухаються однаково, називається поступальним.
https://www.youtube.com/watch?v=R2lP146KA5A
Не поступальний рух https://www.youtube.com/watch?v=FuWUwO3-krI
Вчитель. Наведіть приклади поступального  і не поступального рухів. Поясніть чому ви так вважаєте.

Відповіді учнів. Учень здійснює поступальний рух коли йде зі школи додому. 

Учень пише за партою - не поступальний рух. 

Запитання. Що потрібно, щоб описати рух? Наприклад рух автомобіля?
Відповіді учнів.

Вчитель: 

1. Тіло,  відносно якого описують рух. Таке тіло називають тілом відліку. Рух автомобіля ми можемо описувати відносно гаража, з якого він виїзджає, автомобільної стоянки, дерева та їн.
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Потрібно вказати напрям руху. Це роблять за допомогою системи координат. Якщо тіло рухається вздовж прямої ( автомобіль по дорозі), т достатньо координатної прямої., Коли тіло рухається на площині, ( ви заходите у зал кінотеатру), – систему координат на площині. Якщо тіло рухається в просторі ( злітає космічних апарат) – просторова система координат. 
3. Щоб описати рух, потрібен прилад для вимірювання часу. Назвіть які ви знаєте прилади.
Відповіді учнів. Секундомір, годинник, метроном.

Вчитель. Система відліку http://school.xvatit.com/images/2/20/Fi1036.jpg
1. тіло відліку
http://old.as-club.ru/kurs3/media/2/gif/05_27.gif
2. система координат 

https://encrypted-tbn2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQ_6jtZvy4XLyrI8Yam-xyCtQl0Ykx_Q5eYrH3kUTNo_E_WiaRq
3. прилад для вимірювання часу

Вчитель. Чи може одне тіло рухатись і перебувати у стані спокою одночасно ?
Розглянемо приклад.

Дівчинка сидить на пероні і спостерігає за рухом поїзда. У вікні вона бачить банку лимонаду, яка разом із поїздом рухається назустріч дівчинці. Хлопчик, що сидить у вагоні бачить, що ця ж банка лимонаду стоїть нерухомо на вікні.

Хто ж правий? 

Відповіді учнів. 

Вчитель. Дівчинка за тіло відліку узяла перон, а хлопчик – вагон. У системі відліку пов’язаній із пероном, тло здійснює механічний рух, а у системі відліку, пов’язаній із вагоном, перебуває у стані спокою у той самий час.
Відносність руху – тіло одночасно може здійснювати механічний рух і перебувати у стані спокою в залежності від вибору системи відліку. https://www.youtube.com/watch?v=pl9KN0f0O1g
Вчитель. Наведіть приклади відносності  руху. Поясніть чому ви так вважаєте.
Відповіді учнів.  Рух двох поїздів, спостереження за рухом із вікна автомобіля.

Запитання . Чи завжди мають значення розміри тіла для опису його руху?
Вчитель. Автомобіль їде із Бучача в Тернопіль. Щоб знати час прибуття чи обов’язково описувати  рух кожної деталі автомобіля ( колеса, керма ) чи важлива довжина автомобіля, його ширина?

Відповіді учнів.
Вчитель. У такому випадку кажуть, що розмірами тіла нехтуємо?. 
https://ukr.media/auto/391131/
Розглянемо інший приклад. Цей самий автомобіль заїзджає у гараж, або паркується. Чи мають значення його розміри? 
https://portal.lviv.ua/news/2016/07/09/pravoohorontsi-nagaduyut-vodiyam-pravila-parkuvannya-avtivki
Відповіді учнів.
Вчитель. Чим відрізняються рухи в обох випадках?

Відповіді учнів. Відстанню, яку проходить автомобіль.

Вчитель. Чи мають значення розміри тіла для опису його руху у таких прикладах ?
1. Людина здійснює ранкову пробіжку.

2. Людина виконує гімнастичну вправу ранкової зарядки.

Чим відрізняються рухи в обох випадках?

Відповіді учнів. 

1. Поступальний рух.
2. Не поступальний рух
Вчитель.  Матеріальна точка  - це тіло, розмірами якого можна знехтувати, коли воно здійснює поступальний рух і його розміри набагато менші за відстань, яку воно проходить. http://www.fizportal.ru/k/2736.jpg
ІV. Розв’язування вправ
Експериментальне завдання( учні виконують у парах) 

Обладнання : штатив, візок на якому стоять два бруска.

Завдання: привести візок у рух, визначити, які з тіл здійснюють механічний рух, які перебувають  у стані спокою відносно а) штатива; б) візка

Тіла: штатив, візок, бруски, щоденник, парта, класна дошка, двері.
V. Підсумок уроку

Тестові завдання

1. Літак злітає із злітної смуги. Він здійснює механічний рух тому, що:

А) змінює свою швидкість;  

Б) змінює своє положення відносно злітної смуги; 
 В) рухається відповідно до розкладу руху літаків.
2. Тіло відліку – це тіло
А)  відносно якого описують рух; 

Б) яке здійснює рух;

 В) розмірами, якого можна знехтувати
3. До системи відліку входять:

         А) тіло відліку, система координат, прилад для вимірювання швидкості;

         Б) матеріальна точка, система координат, прилад для вимірювання часу;

         В) тіло відліку, система координат, прилад для вимірювання часу.

4. Поступальний рух не здійснює учень, який:
А) біжить крос на уроці фізкультури;

Б)  виходить відповідати до дошки на уроці фізики;

В) працює за комп’ютером на уроці інформатики

5. Автобус здійснює рейс. Відносно водія перебуває у спокої пасажир, який:
А ) йде по салону автобуса; 

Б)  сидить на першому сидінні;

В) чекає на зупинці.

6. Матеріальною точкою можна вважати:
А)  літак, що здійснює політ із Києва до Львова:

Б)  літак, у який заходить пасажир:

В) літак, з якого виходять пасажири у аеропорту.

Учні обмінюються зошитами і перевіряють завдання сусіда за партою.
VІ. Домашнє завдання
Вивчити 

Експериментальне завдання
Описати рух тіл при русі додому взявши за тіло відліку себе.
1. Рух тіл https://www.youtube.com/watch?v=-BrDlrytgm8
2. Рух Землі https://www.youtube.com/watch?v=R2lP146KA5A
3. Обертальний рух https://www.youtube.com/watch?v=0f1xf-77xaQ
4. Поступальний рух .Не поступальний рух https://www.youtube.com/watch?v=FuWUwO3-krI
5. Система відліку http://school.xvatit.com/images/2/20/Fi1036.jpg
6. Тіло відліку http://old.as-club.ru/kurs3/media/2/gif/05_27.gif
7. Система координат  https://encrypted-tbn2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQ_6jtZvy4XLyrI8Yam-xyCtQl0Ykx_Q5eYrH3kUTNo_E_WiaRq
8. Відносність руху  http://rutube.ru/video/28aa2c5a3f07155f02f54c77079cdcbb/
9. Матеріальна точка https://www.youtube.com/watch?v=R7l9OFDaiNk
http://www.fizportal.ru/k/2736.jpg
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