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	Тема досвіду
	«Формування основ безпечної поведінки у дошкільників засобами ігрових технологій»


,

Матеріали досвіду роботи схвалено педагогічною радою ЗДО №2

(Протокол №2від 05.12.2018р.)

Відгук про педагогічну діяльність

Венгер Ганна Зеновіївна працює на посаді вихователя в даному дошкільному закладі з 1999 року. Освіта вища педагогічна.
Венгер Г. З. має кваліфікаційну категорію «спеціаліст вищої категорії», присвоєну рішенням  атестаційної комісії  ІІ рівня  Управління освіти і науки Тернопільської міської ради у квітні 2014 року. У 2018 році Венгер Г. З. підвищила кваліфікацію у Тернопільському обласному комунальному інституті післядипломної педагогічної освіти на очно-дистанційних курсах вихователів ЗДО, свідоцтво №1355 від 23.05.2018р.

За час своєї роботи зарекомендувала себе як старанний, професійно-компетентний працівник. Добре обізнана з методикою навчання та виховання дітей в дошкільному закладі. До роботи підходить творчо. Постійно намагається урізноманітнювати форми і методи освітньої роботи з дітьми згідно вимог програми. Понад 15 років працює з дошкільнятами з особливими освітніми потребами, враховує вікові, індивідуальні та психологічні особливості дошкільнят.

Педагог тісно співпрацює з вихователями, логопедами та батьками, бере активну участь у педрадах, семінарах.  Ганна Зеновіївна постійно підтримує свій професійний рівень, вивчаючи новинки методичної і фахової літератури, бере участь у засіданнях динамічних груп  міста. Завжди уважна і чуйна до дітей. Дотримується педагогічної етики, відзначається моральними якостями, що служать прикладом для наслідування, користується авторитетом серед педагогів освітнього закладу та серед батьків.

Венгер Г.З. друкувалася у навчально-методичному посібнику «Тепла долоня», схваленого науково-методичною радою ТКМЦНОІМ. Працює над темою: «Формування основ безпечної поведінки у дошкільників засобами ігрових технологій». Нагороджена грамотою Управління освіти і науки Тернопільської міської ради (2013р.). Бере активну участь у громадському житті колективу дошкільного закладу.

     Завідувач ДНЗ №2:                                        Н.І. Безкоровайна


Анотація на педагогічний досвід роботи

Тема, висвітлена вихователем Венгер Г.З., є надзвичайно актуальною в сучасному освітньому процесі та розкриває питання наполегливого пошуку педагогом шляхів та можливостей, які є ефективними та доцільними при формуванні знань та вмінь з ОБЖД у дошкільників з вадами мовлення та інтелекту, що забезпечують ефективне виховання у малюків соціально-безпечної поведінки у соціумі. 

Багаторічний досвід практичної роботи з дітьми ООП дозволив Ганні Зеновіївні дібрати методи і прийоми, форми роботи, визначити стратегію, підібрати ресурси, відповідно до вікових та індивідуальних особливостей малюків, систему занять та дидактичних ігор, практичні поради з планування та проведення Тижня безпеки дитини, конспекти занять з ОБЖД тощо.

Заслуговує на увагу практичний доробок до теоретичного викладу роботи, де зібраний потужний рекомендаційний матеріал з ОБЖД для роботи з дітьми ООП. Ці напрацювання стануть у пригоді, як молодим фахівцям під час роботи, так і колегам-однодумцям.

Завідувач ДНЗ№2 м. Тернополя                                      Н.І. Безкоровайна

Опис досвіду роботи

Збереження життя і зміцнення здоров’я, формування здорового способу життя підростаючого покоління – одне із найважливіших завдань нашого суспільства й насамперед системи освіти. Вихователь Венгер Г.З. у своїй роботі піднімає питання важливості формування основ безпечної поведінки у дошкільників із ООП (особливими освітніми потребами).

Ганна Зеновіївна відзначає, що формування основ безпеки в довкіллі, на різних етапах дошкільного дитинства – одне із невідкладних напрямків виховання в умовах дошкільної освіти закладу, так і в сім’ї, так як соціальне середовище може становити небезпеку для життя й здоров’я дітей, особливо для дошкільників із ООП. Адже навчити дитину безпечно поводитися вдома, на вулиці, на дорозі – обов’язок кожного дорослого, який знаходиться поруч з нею, що потребує не лише знань, а й величезного терпіння, любові, складної і клопіткої праці для адаптації її в соціумі в майбутньому.
Педагог у своїй роботі вказує, що дуже важливо своєчасно і у повному обсязі надати допомогу дітям, які мають вади у розвитку інтелекту. Зважаючи на характерні особливості цих малят (описані в працях З. Фрейда, М. Монтессорі, Б.Нікітіної), а саме: слабкість узагальнень, темпу та якості  запам’ятовування, підвищена допитливість, висока рухова активність, прагнення до самостійності, вихователь стверджує, що негативно впливає на поведінку дошкільників також приклад батьків чи інших дорослих, які, знаючи правила безпечної поведінки, нехтують ними. 
Апробуючи різноманітні методи та прийоми роботи із батьками та дітьми, вихователь відмітила, що дорослі часто  вбачають своє завдання у тому, щоб захищати й оберігати дитину, але забувають про головне – привчати її до самостійного життя, адже слід навчати дитину правильно діяти в різних ситуаціях, зокрема і небезпечних. Відтак, виховання безпечної поведінки таких діток потребує клопіткої і наполегливої праці.

Враховуючи свій педагогічний досвід та опираючись на висновки науковців Л. Калузької, О. Лози, Н. Авдєєвої, З. Плохій, В. Діхторенка, Венгер Г.З. з упевненістю констатує той факт, що виховання безпечної поведінки складний процес, тому метою її повсякденної роботи, а отже і описаного досвіду є: вироблення стереотипів безпечної поведінки у дошкільників.
 Відповідно до поставленої мети вихователь визначила  ряд завдань: 
-
навчати дітей неухильно дотримуватися правил безпечної поведінки вдома, на вулиці, в природі тощо;

-
формувати елементарні вміння, навички безпечної поведінки в різних ситуаціях;

-
дати дошкільникам знання про предмети та явища, життєві ситуації, які можуть спричинити захворювання, нездужання тощо;

-
вчити дітей прийомів самодопомоги у разі нещасного випадку та надання посильної допомоги іншим людям;

-
формувати у малят усвідомлення цінності свого життя та здоров’я.

Актуальність обраної педагогом теми полягає у тому, що це: вимога часу; право кожної дитини на життя та здоров’я; врахування особливостей і потреб дошкільників з вадами мови та інтелекту; необхідність соціалізації дітей з різними нозологіями; використання здоров’язберігаючих технологій з різними категоріями дітей.

У зв’язку з цим педагог приділяє більше уваги організації різних видів діяльності (зокрема ігровим технологіям), спрямованих на набуття дітьми певних вмінь та навичок поведінки, досвіду. Охорона та зміцнення здоров’я, безпека дітей є головною стратегією, пріоритетом у її роботі.
Предметом дослідження вихователя є пошук шляхів формування основ безпечної поведінки дошкільників.

Цільова аудиторія: дошкільники у віці 3 – 6 років з ООП.

Незважаючи на певні напрацювання у цьому напрямку, Венгер Г.З. зауважує, що проблема виховання безпечної поведінки дітей з ООП дошкільного віку у соціальному середовищі розроблена недостатньо, а значить завдання дорослих (вихователів, батьків, учителів) – не тільки захистити малюка від негараздів у довкіллі, а й навчити його безпечно поводитися самостійно в соціумі.
Вихователь у своїй роботі вказує на чинники небезпеки, відзначає важливість дотримання певних принципів, врахування фізіологічних та вікових особливостей вихованців, визначає основні умови, що допомагають забезпечити ефективне виховання соціально безпечної поведінки дошкільників, доводить роль позитивного зразка поведінки, дотримання почуття міри у наданні певної інформації, щоб не викликати «інформаційний невроз»; бо як писав В.О. Сухомлинський: «В серці дитини, яка дивиться на світ широко відкритими очима й не знає, «як жити», крихітні крижинки зла стають великими брилами льоду» [25, с.20]
Педагог у своєму доробку обґрунтовує: системність, правильність  організації роботи, доцільність її поетапності, тематичного спрямування, співпрацю з психологом, логопедом, батьками; наголошує на використанні різних форм подання та засвоєння інформації (з урахуванням нозології дитини). 
Особливо велике значення у роботі з дітьми з ООП  відіграє наочність.  Адже, вказує педагог, це невід’ємна складова занять з ОБЖД, що допомагає зробити їх пізнавальними, цікавими, емоційно-насиченими. Для роботи з дітьми використовує різновид тематичних папок: «Усе про пожежу», «Сам удома», «Профілактика дорожньо-транспортного травматизму» тощо; предметні та сюжетні навчальні картинки, фотографії, настільно-друковані ігри, пазли, розрізні картинки, парні картинки та інше. Часто апробує натуральні предмети, муляжі, стверджуючи, що реальні предмети викликають значно більші емоції. [додаток 8]

Паралельно, враховуючи особливості емоційних проявів вихованців, Венгер Г.З. використовує дитячу літературу, художнє слово; загадки, приказки, прислів’я, оповідання, казки, як народні, так і авторські. 
Варто зауважити про використання педагогом інноваційних методів -  казкотерапію як здоров’язберігальну технологію в освітньому процесі. Під час роботи над казкою вихователь апробує всі методи арт-педагогіки: «намалюй свої враження» (кольоротерапію) або ілюстрацію до сюжету, улюбленого героя,...); виготовлення героїв (ляльок); складання продовження, фіналів, зміну героїв казок, сюжетів; проведення інсценування твору. Часто вихователь проводить лялькові вистави, різні види театрів (настільні, магнітні, пальчикові, ...); перегляд мультфільмів  та відеофільмів. [34]  Під час ігор-драматизацій та театралізованої діяльності діти потрапляють у небезпечні ситуації, стають персонажами, які повинні подолати певні труднощі. [додаток 3] При цьому Венгер Г.З. використовує атрибути, костюми, елементи декорацій тощо. Малята з радістю перетворюються у казкових героїв та беруть активну участь у інтелектуально-розвиваючих іграх. [додаток 2]
Особливо цінними наполегливо зауважує вихователь є цільові зустрічі з фахівцями у певній галузі (пожежник, лікар, поліцейський тощо); екскурсії, піші переходи, цільові прогулянки, під час яких діти навчаються правилам безпечної поведінки.

Також Ганна Зеновіївна у своєму доробку стверджує, що велику роль відіграють планові навчальні евакуації та «Тижні безпеки» [додаток 1], під час яких діти отримують нові знання та закріплюють набуті, вправляються в їх практичному застосуванні. Паралельно із «Тижнем безпеки» вихователем впроваджуються квест- технології [додаток 4], наголошуючи на тому, що з дітьми ООП з огляду на вікові та їх індивідуальні особливості, найдоцільніше використовувати лінійний квест.
Обираючи певні форми та види роботи, педагог намагається «трансформувати» освітню діяльність в ігровий процес, в якому передбачено засвоєння знань, вмінь та навичок безпечної поведінки у різних життєвих ситуаціях [додаток 7], використовує для цього будь-яку слушну нагоду: під час прогулянок, ігор та дозвіллі, міні-заняттях. [додаток 6]
Венгер Г.З. справедливо виділяє, що оскільки, знання й навички безпечної поведінки потрібні дитині повсякчас, у будь-якій її діяльності, то й формування їх відбувається щодня у різних формах, за допомогою різних методів, прийомів і засобів. Педагог стверджує, що при створенні розвивального середовища, особливу увагу слід приділяти: облаштуванню території дитячого садка та приміщень закладу; матеріалам, з яких виготовлено різноманітне обладнання; добору іграшок, які відповідають санітарно-гігієнічним нормам; організації осередків, де повинно бути достатньо матеріалів, які б сприяли формуванню навичок безпечної поведінки. Надзвичайну користь фахівець вбачає від використання дидактичних ігор та сюжетно-рольових. [додаток 5]
Особливу увагу вона приділяє природознавчому осередку, фізкультурно-оздоровчому та осередку самопізнання, зокрема слушно зауважує, що велике значення  для ознайомлення дітей з правилами безпечної поведінки відіграє осередок з безпеки життєдіяльності, у якому розміщені інформаційні матеріали про правила поведінки у звичних та екстремальних ситуаціях, тематичні міні-стенди, папки-розгортки тощо. Такі осередки сприяють вихованню дисциплінованості, самостійності, небайдужості до свого здоров’я та життя.
Ганна Зеновіївна зауважує, що взаємодія всіх учасників педагогічного процесу: вихователів, психолога, вчителя логопеда, інструктора з фізичної культури, музичного керівника, медичного персоналу і, в першу чергу, адміністрації, призводить до досягнення успіху. Окремо вихователь виділяє роботу з практичним психологом, який допомагає подолати проблемні ситуації та допомагає у виборі найефективніших виховних засобів, та роботу з логопедом (спільні лексичні теми), з інструктором з фізичної культури, де діти опановують різноманітні вправи, ознайомлюються з технікою їх безпечного виконання та доланням труднощів для досягнення поставленої цілі; музичним керівником, де діти розучують пісні, забавлянки, ігри, стають героями казкових персонажів, навчаються діяти правильно.
Успішність засвоєних знань з ОБЖД, на думку Венгер Г.З., визначається тим, наскільки чітко продумана, організована та реалізована співпраця вихователів та батьків. Щоб виявити рівень знань батьків з даного питання вихователем проводиться анкетування. [додаток 9] Батьки залучаються до різноманітних заходів, адже вони повинні бути активними учасниками в ланцюгу передачі та засвоєнні знань малечею.

Щоб досягти найкращого та найефективнішого результату вихователь проводить  консультації («Про необхідність дотримання правил дорожнього руху», «Як уберегтись від простудних захворювань» тощо); семінари-тренінги («До чого пустощі призводять», «Школа спілкування з незнайомцями», ...); спільні заходи («Посади дерево»,  «Збудуй шпаківню», «Зроби годівничку», «Врятуй квіточки», «Наш майданчик найкращий» тощо); виставки-конкурси («Найвеселіший дорожній знак», «Маленький сірничок-небезпека для діточок», «Маленькі пішоходи», «Безпечне довкілля» ...); ширми-розгортки («Отруйні рослини», «Здоровий спосіб життя», «Раціон харчування»,  «Інфекційні захворювання», «Небезпечні предмети» тощо); пам’ятки; апробує активні форми взаємодії з батьками – тренінги, консультації, «круглі столи»  тощо. 
«Як діють дорослі, так і діють діти, – ні вихователь, ні батьки не повинні про це забувати» – влучно підкреслює Ганна Зеновіївна. Наголошує, що тільки завдяки правильно організованій роботі вихователів та батьків, діти здобувають необхідні знання та вміння з безпеки життєдіяльності, що стає першим кроком до усвідомлення цінності не лише власного життя, а й усього живого, що є на планеті Земля.
У даній роботі Венгер Ганна Зеновіївна розкрила основи формування поведінки дошкільників з вадами мови та інтелекту, визначила основні умови, що забезпечують ефективне виховання у ДНЗ соціально безпечної поведінки в соціумі, вказала на  напрямки роботи з ОБЖД, вплив мікро-, мезо- та макрочинників на безпеку життєдіяльності дитини. Звернула увагу на використання та впровадження інноваційних технологій, відзначила, що велике значення має створення комфортного середовища та правильний добір методів та форм роботи, які повинні відповідати віковим та індивідуальним особливостям дітей з ООП.
Вважаю, що напрацювання і практичний доробок педагога стануть у пригоді як молодим фахівцям під час роботи, так і колегам-однодумцям.
Додаток 1

Варіанти проекту орієнтовного  планування

«Тижня безпеки життєдіяльності»

Проект 1

«Дитина і природа»

    Ранок

1. Вікторина «Їстівне – неїстівне» (гриби, ягоди).

2. Заняття «Стихійні лиха» (вітер, буря, ураган).

3. Прогулянка «Екологічною стежиною дитячого садка».
4. Дидактична вправа «Добре – погано».
5. Рухливі ігри «Вовк та зайці», «Бджілки та квіти».

Друга половина дня
6. Брейн-ринг «Розумнички – про природу усе знають, залюбки її захищають».
7. Робота з батьками. Зустріч з компетентними людьми на тему «Правила надання першої медичної допомоги дітям при ураженнях і травмах» (лікар, медична сестра).

8. «Зроби добро – посади дерево».
«Фізичне та емоційне благополуччя дітей»
             Ранок

1. Бесіда «Що таке здоров’я?»
2. Дидактична гра «Корисні та шкідливі продукти харчування».
3. Заняття 
·  «У країні чистоти»;

·  «Рушничок» (малювання).
4. Прогулянка «Веселі малюки».

5. Рухлива гра з м’ячем «Можна – не можна» (правила особистої гігієни).
               Друга половина дня
6. Сюжетно-рольова гра «Лікарня».
7. Робота з батьками «Нетрадиційні методи оздоровлення дітей» (рекомендації щодо пальчикової гімнастики, фітоаромотерапії, загартування).
«Дитина на вулицях міста»

                  Ранок
1. Дидактична гра «Відгадай за описом» (транспорт).

2. Заняття 
·  «Перегляд мультфільму «У тітоньки Сови»»;

·  Конструювання «Машина».
3. Прогулянка. Сюжетно-рольова гра «Чарівне містечко».
4. Рухлива гра «Кольорові автомобілі», «Світлофор та перехожі».

                 Друга половина дня
5. Дидактична гра «Дорожні знаки» (склади з частин).

6. Виставка дитячих робіт «Небезпека на вулицях міста».
7. Робота з батьками «Пам’ятка безпечної поведінки на вулиці».
«Дитина та інші люди»

                  Ранок
1. Розповідь – бесіда «Небезпека».
2. Дидактична гра «Свій – чужий».
3. Заняття 
·  «Небезпека на вулицях»;

· « Телефон» (аплікація).

4. Прогулянка «Відчуй небезпеку» (створення небезпечних ситуацій).
                    Друга половина дня
5. Театралізація казки «Вовк та семеро козенят – на новий лад».
6. Гра-моделювання «Незнайомець на порозі».
7. Робота з батьками «Тварини на вулиці і контакт з ними».

«Пожежна безпека»

                      Ранок
1. Дидактична гра «Чарівний мішечок» (небезпечні вогнепальні предмети).

2. Заняття «Козенята і вогонь».
3. Прогулянка-екскурсія до пожежної частини.
4. Рухливі ігри-тренінги «Загаси вогонь», «Надай допомогу», «Виклич пожежну службу».

                     Друга половина дня
5. Перегляд мультфільму «У тітоньки Сови».
6. Дидактична гра «Що потрібно для гасіння пожежі?»
7. Робота з батьками «Ширма-розгортка «Недотримання правил пожежної безпеки».
Проект 2

«Дитина і природа»

                Ранок
1. Бесіда-спостереження «Лікарські рослини в групі».
2. Заняття «Звуки весни» (повінь, зсуви…).
3. Прогулянка «Бурулька усміхається!?»
4. Рухливі ігри «Пройди по таловинках», «Врятуй Зайчика із крижинки».
                Друга половина дня
5. Лялькова вистава «Муха – цокотуха».
6. Дидактична гра «Їстівне – неїстівне».
7. Вправа- тренінг «Екологосвітлофор».
8. Робота з батьками «Висіваєм квіти разом!»

«Здоров’я дитини і емоційне благополуччя дитини»

                  Ранок

1. Бесіда «Мій настрій».
2. Гра-імпровізація «Наша Таня гірко плаче».
3. Заняття «Мило і вода – для здоров’я краса, а для мікробів – гроза».
4. Навчальна евакуація.
5. Прогулянка «Спритні та веселі».

                  Друга половина дня
6. Дидактична гра «Коли це буває?» (режим дня).

7. Перегляд ілюстрацій «Емоції та почуття».
8. Робота з батьками «Як покращити здоров’я дітей!» (консультація).
«Дитина та інші люди»

                     Ранок
1. Бесіда «Обережно – «Чужий!»»
2. Заняття 
        –   «Коли дорослих не треба слухати?»;

·  «Машина» (аплікація).
3. Прогулянка. Створення небезпечних ситуацій: «Ходи зі мною», «Там чекає твоя мама», «Скажи свою адресу».

                      Друга половина дня
4. Конструювання «Мій дім».
5. Дидактична гра «Так – ні!»
6. Тренувальні вправи: «Набери номер поліції», «Виклич  допомогу – «Вдома горить!»», «Пахне газом, – що робити?», «Мама захворіла».

«Дитина на вулицях міста»

          Ранок

1. Бесіда «Як я добирався до дитячого садка?»
2. Дидактична гра «Транспорт».
3. Заняття 

· «У світі дорожнього руху» (перегляд мультфільму «У тітоньки Сови»);

·  «Зебра» (аплікація).

4. Прогулянка «Піший перехід до світлофора».
5. Рухливі ігри «Світлофор та водії», «Регулювальник на дорозі».

                 Друга половина дня
6. Спортивна розвага «Веселі забави».
7. Сюжетно-рольова гра «Дорога».
8. Дидактична гра «Дорожні знаки» (склади з частин).
9. Робота з батьками «Правила безпечної поведінки на вулиці».

«Пожежна безпека»

            Ранок

1. Розгляд пожежної машини і професійного інвентаря.
2. Дидактична гра «Можна – не можна».
3. Заняття «Казка про двох веселих сірничків».
4. Прогулянка «Екскурсія до пожежної частини», або «Зустріч із працівниками пожежної служби».
5. Вправи-тренінги «Загаси вогонь», «Врятуй своїх лялькових друзів», «Яка машина швидше приїде на допомогу».

        Друга половина дня

6. Ляльковий театр «Тілі-бім, тілі-бім, – загорівся Кицин дім!»
7. Сигнал «Увага, всім!»
8. Робота з батьками «Папка-пересувка «Правила пожежної безпеки вдома»»

Проект 3

«Дитина і природа»

                    Ранок
1. Бесіда «Червона книга».

2. Дидактична гра «Добре – погано».

3. Заняття 

   – «Як захищаються тварини?»; 

·  «Бджола» (малювання).

4. Прогулянка «Будемо захисниками природи».

5. Рухливі ігри «Птахи та кіт», «Обережно – мурашник!»

6. Гра-моделювання «Дерево захворіло».

Друга половина дня

7. Музична розвага «Небезпека в лісі».

8. Дидактична гра «Цілющі лікарські рослини».

9. Робота з батьками «Шпаківня для пернатих друзів» (розміщення їх на території дитячого садка).

«Дитина вдома»

         Ранок
1. Бесіда – розповідь «До чого пустощі призводять?» (перегляд слайдів на іграшковому телевізорі).

2. Дидактична гра «Так-ні».

3. Заняття «Ліки – друзі чи вороги!»

4. Прогулянка «Цигарки на вулиці та вдома».

5. Тренувальні вправи «Забив Андрійко коліно», «Подолай перешкоди».

Друга половина дня.

6. Настільно-друкована гра «Безпечні – небезпечні предмети».

7. Сюжетно-рольова гра «Сім’я».

8. Робота з батьками «Правила безпечної поведінки вдома» (консультація).

«Здоров’я – як його берегти!»

Ранок

1. Бесіда «Брудні овочі та фрукти».

2. Рухлива гра «М’яч по колу» (що потрібно робити, щоб рости здоровим).

3. Заняття 

· «Хто руки має, – той про них дбає».

· «Долоньки» (малювання).

4. Прогулянка «Фітовітаміни на території дитячого садка».

5. Рухливі ігри «Комплекс загальнорозвиваючих вправ».

Друга половина дня

6. Дидактична гра «Зваримо борщ, компот».

7. Перегляд ілюстрацій «Отруйні речовини».

8. Робота з батьками «Папка-пересувка «Інфекційні захворювання», «Овочі та фрукти в харчуванні дитини».

9. Анкетування батьків «Перевір себе і свого малюка» (додаток 9)
«Дитина на вулицях міста»

Ранок

1. Читання вірша «Дорога».

2. Рухлива гра «Кольорові автомобілі».

3. Заняття 

· «Ми подорожуємо»;

· «Кольорові світлофорчики» (аплікація).

4. Прогулянка «Ми зібралися гуртом, сіли у машину».

5. Сюжетно-рольова гра «Водії та світлофор».

6. Програвання ситуації «Поведінка у транспорті».

        Друга половина дня

7. Будівельно-конструктивна гра «Гаражі».

8. Вечір загадок «Транспорт».

9. Робота з батьками «Дії при аварії на дорозі».

«Пожежна безпека»

      Ранок

1. Бесіда «Сірники – це небезпечно».

2. Рухлива гра «М’яч середньому» (безпечні – небезпечні предмети).

3. Заняття «Малечі про хатні речі» (побутова техніка).

4. Навчально-тренувальна евакуація.

5. Прогулянка «Спостереження за пожежним інвентарем, який є у садочку».

6. Рухливі ігри «Хто швидше подолає перешкоди», «Пожежники».

       Друга половина дня

7. Перегляд лялькової вистави «Котик підсмалив собі вушко».

8. Дидактична гра «Вогонь – друг, вогонь – ворог».

9. Робота з батьками «Вчимося разом з малюками» (виставка дитячих робіт).

Додаток 2

Інтелектуально - розважальна гра «З безпекою дружи – здоров’я своє бережи!»

Мета: заохочувати дітей до активної участі в грі; вчити правильно, невимушено виконувати завдання, дотримуватись правил гри; узагальнювати та систематизувати знання, навички та вміння з безпеки життєдіяльності, набуті дітьми на попередніх етапах роботи; поглибити та узагальнити знання малят про види транспорту від середовища пересування; продовжувати ознайомлювати дітей із правилами дорожнього руху, давати знання про світлофор, вправляти в розрізненні дорожніх знаків: «Пішохідний перехід», «Світлофор», «Увага, діти», «Лікарня», «Аптека», «Автобусна зупинка», «Тролейбусна  зупинка»; удосконалювати знання дошкільників про правила безпечної поведінки в довкіллі: біля водойми, багаття, болота, у лісі, у транспорті; закріпити та узагальнити знання про значення вогню в житті людей, систематизувати знання про засоби, необхідні для гасіння пожежі та правила поведінки під час неї, викликати інтерес до професії пожежників; формувати знання про небезпечне поводження з гострими та ріжучими предметами, вміння розрізняти «безпечні» і «небезпечні» предмети; розвивати організованість, спритність, обережність, почуття відповідальності за своє життя та інших людей; виховувати наполегливість, самостійність, взаємоповагу, бережливе ставлення до свого життя та життя інших людей.

Попередня робота:

· розучування пісні «Ми зібралися гуртом», віршів та привітання, відгадування загадок про вогонь, читання твору С. Маршака «Світлофор»;

· бесіди за серією картин на тему: «Як уникнути неприємностей?», «Вчуся управляти собою», «Сам удома», «Добре / погано»;

· цільові екскурсії до проїжджої частини дороги, до переходу із світлофором;

· екскурсія – огляд до стенда первинних засобів пожежогасіння;

· тренінг «Правила поведінки з небезпечними предметами»;

· виготовлення дорожніх знаків та чарівних листочків із зображенням безпечних / небезпечних предметів, конструювання будиночків;

· серія занять: «Світлофор та «зебра» – наші помічники», «Дорожні знаки – азбука для водіїв і пішоходів»;

· дидактичні ігри: «Транспорт», «Відгадай за описом», «Так / Ні».

Обладнання: макет автобуса, руль, шапочка для водія, знак «Країна безпеки», дорожній знак «Світлофор», «чарівна скринька» із завдання, кружечки із запитаннями, розрізні дорожні знаки,  ігрові дорожні знаки, «небезпечне містечко» (килимок-дорога, будиночки, дерева, люди), «річка», місточок (лавка), знак «Острівець «Диво-черепахи»», «Черепаха», кошик із загадками, картинки-відгадки (пожежна машина, вогнегасник, відро, лопата, сокира, пісок), лист для дошкільнят, «тренувальний майданчик» – «багаття»(дрова, ілюстрація вогню), відеречка, «болото» (сіро-чорна тканина, жабка, латаття, зелені квадрати із килимка – горбочки), знак «Чарівний ліс», дерева, «чарівний червоний мішечок» із небезпечними предметами: ніж, ножиці, голка, шило, скло, запальничка, сірники, таблетки; «чарівні листочки» із зображенням безпечних/небезпечних предметів, зелено-червоний паперовий круг, м’яч, пам’ятка. 

                                          Хід заняття

   (Діти заходять і вітаються з гостями).

        Ми весела дітвора,

        Разом гратись полюбля.

        Всіх вітаємо ми радо

        І бажаємо усім:

        Весело провести з нами

        Кілька радісних хвилин. 
   Вихователь: Любі діти! Запрошую вас у подорож до країни Безпеки.

   Діти: Є правила на світі -

         Повинні знати їх всі діти.

         Зараз вирушимо в путь,

         В країну, де правила живуть!

   Вихователь: 

· Діти, на чому можна подорожувати? (На транспорті.)

· Які види транспорту ви знаєте? (Наземний, водний, повітряний.)

· Малята, а який транспорт належить до водного транспорту? (Корабель, човен, катер,..)

· Який до повітряного? (Літак, вертоліт,..)

· А який наземний транспорт, ви знаєте? (Машина, велосипед, мотоцикл, автобус,..)

            Молодці, діти. То ж давайте розпочнемо нашу подорож на автобусі.

            У ньому ми будемо пасажирами, то ж пригадаймо правила пасажирів.

                 Правила пасажирів:

· Заходити у автобус спокійно ;

· Не галасувати;

· Не штовхатись;

· Не бігати;

· Не поспішати, займаючи вільне місце;

· Давати місце старшим людям.)

· Добре, бачу правила пасажирів ви знаєте, але нам потрібен ще водій. Його обиремо лічилочкою:
       «1,2,3 – це напевно будеш ти.»

· Ось у нас є і водій автобуса. (Вихователь одіває шапочку на водія.)

· То ж сідаймо в автобус, бо країна Безпеки розташована далеко. Водій, заводимо мотор («дррр»), вирушаємо. (Діти співають пісню.)
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 Пісня: 

              Ми зібралися гуртом 

              Сіли у машину.

              Чарівне наше авто,

              Мов на крилах лине.

              Бі-бі-бі,бі-бі-бі,

              Мов на крилах лине.

              До ріки збігає в низ

              Вузенька стежина.

              Стій, машино, зупинись,

               Відпочинь хвилину.          

· Малята, ось ми і приїхали, виходимо з автобуса. Будьте обережні.

· Любі діти, ми добралися до країни Безпеки.
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· Ось і перша зупинка? Як вона називається? (Це зупинка Світлофора Моргайка).

· Що це за скринька? (Роздивляємось.)

· Вона, мабуть, чарівна.

·  Подивіться, та це Світлофор Моргайко приготував для нас завдання, бо щоб нам далі подорожувати, потрібно виконати завдання із чарівної скриньки.

        Завдання 1

 (Кружечки із запитаннями.)

Запитання:

· Для чого потрібний світлофор? (Він допомагає переходити дорогу.)
· Скільки кольорів він має? (Три.)
· Що означає червоний колір у світлофорі? (Стій. Йти не можна!)
· Що означає жовтий колір? (Увага. Почекай.)
· А зелений, на що він вказує? (Іди.)
·      Молодці, на запитання ви відповіли правильно, але є ще 2 завдання від Світлофора Моргайка, він хоче перевірити чи ви знаєте дорожні знаки і зможете їх поремонтувати.

   Завдання 2   

 Гра «Поремонтуй знаки» (Діти складають дорожні знаки: «Світлофор», «Пішохідний перехід», «Увага, діти», «Автобусна зупинка», «Лікарня».)                                                                         

    Молодці діти, поремонтували ви дорожні знаки, а тепер назвіть їх. (Діти називають дорожні знаки).
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   Завдання 3 «Небезпечне містечко»
   Малята, Світлофор Моргайко пропонує нам ще одне завдання. Він хоче перевірити чи ви знаєте, де повинні стояти дорожні знаки і, щоб ви їх розставили у небезпечному містечку і перетворили його у безпечне.
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Вибирайте дорожні знаки і розставляйте. (Діти розставляють дорожні знаки.)

Молодці діти! Ви справилися із усіма завданнями Світлофора Моргайка, пройшли вулицями, добрались до річечки. 
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Гра «Перейдемо через річку»

Перейдемо через кладочку на другу сторону річки – будьте уважні, не штовхайтесь, щоб не трапилось лихо. (Діти переходять через «річечку».)
[image: image6.jpg]!

o i\\;\\l\n‘;




· Куди ж ми прийшли? 

· Погляньте – це острівець «Диво – черепаха».
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· А ось і вона. Малята, привітайтесь із нею. (Діти махають ручкою, передаючи привіт.)

Діти, а знаєте ви, що черепаха є інструктором з пожежної безпеки. Вона навчає своїх маленьких друзів правил пожежної безпеки. 

· Погляньте, що вона має? (Та це конверт.)

· Кому ж він? (Нам.)

· Давайте ж розкриємо його. (Дітки читають лист, у якому є завдання.)

Лист – завдання. «Щоб далі мандрувати, потрібно правильно сказати».
· Коли вогонь буває «добрим»? (Коли готує їжу, коли зігріває наші будинки.)

· Коли вогонь буває «злим»? (Коли спалює усе на своєму шляху.)

· Щоб погасити «злий» вогонь, кого викликають? (Пожежників.)

· Який номер потрібно набрати? (101)

· Що обов’язково потрібно вказати під час виклику пожежників? (Адресу.)

Молодці, діти!

Бачу, що панцир черепахи теж непростий. На ньому вона носить завдання, щоб їй було краще навчати інших.  (На панцирі, посередині, розміщений кошик із загадками, а навкруги – картинки–відгадки.)

[image: image8.jpg]



Вона хоче з нами погратися і перевірити, чи усе ви знаєте. Ось, загадки у кошику, а відгадки – на картинках, - будьте уважні! (Діти відгадують загадки.)
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Загадки:

· Хвіст дерев’яний, залізний рот,

Дрова рубаю я щодня, - 

Відгадали, дітвора? (Сокира)

· Порожнє бриньчу,

А повне мовчу.

Водичку у собі –

Я часто ношу. (Відро)

· Я умію все робити:

Прикидати  і копати, -

Невже ви не впізнали

Звичайної … (Лопати)

· Коли пожежа, я спішу.

Воду на собі я везу. (Пожежна машина)

· Він жовтенький і сипучий,

У дворі лежить  у кучі.

Якщо треба – можеш брати,

І вогонь ним засипати. (Пісок)

· Я помічник чемненький,

Маю ротик гарненький.

З нього піну випускаю

І вогонь я погашаю. (Вогнегасник)

Молодці! Знаєте ви, що потрібно використовувати під час пожежі.

Гра – естафета «Загаси вогонь»

Діти, Диво – черепаха пропонує нам пройти на тренувальний майданчик, де ми продемонструємо вміння гасити вогонь. 

[image: image10.jpg]



А ось уже й палає вогнище! То ж швиденько в рядочок ставайте, не штовхайтесь. Ось відеречка беріть. Водичку із річки набираємо, 

[image: image11.jpg]



один одному передаємо і виливаємо на вогнище. Будьте обережні! (Діти гасять вогонь.)
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Які ж ви спритні! 

Я гадаю, що в майбутньому хтось із вас стане пожежником.

Малята, Черепаха – інструктор дуже задоволена вашими знаннями та вміннями. Попрощаємося із Диво – черепахою і вирушаємо далі.

Гра «Подолай перешкоду»
Діти, погляньте, що перед нами! Та це ж болото! Нам потрібно знову подолати перешкоду. Перейти через трясовину не можна будь-як. Потрібно ступати тільки по зелених горбочках. Ідіть лише по них і за мною. (Діти виконують завдання.)
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Молодці, вибралися з острова «Диво –черепаха».

Куди ж це ми потрапили? (У «Чарівний ліс»)
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Погляньте, як тут цікаво, адже у чарівному лісі ростуть незвичайні дерева. 

· А ось і перше диво. (Чарівний мішечок на дереві.)

· Заглянемо у нього! (Заглядають.)
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· Тепер зрозуміло, чому він червоного кольору. Він попереджав, що у ньому небезпечні предмети. (Дітки присідають на галявині.)

· Ви напевне втомилися. То ж я буду показувати вам, що є в мішечку, а ви – називати. (Діти називають небезпечні предмети: голка, шило, цвях, таблетки, ножиці, ніж, сірники, запальничка.)
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· Діти, а чи можна залишати небезпечні предмети ось так, на галявині? (Ні.)

· То ж я зараз їх поскладаю у чарівний мішечок і залишу на дереві, щоб вони нікому не принесли шкоди.

· Малята, а чи усі предмети небезпечні? (Ні.) 

(Фон вітру) (Використовуємо технічні засоби – магнітофон.)

· Діти, що це шумить? (Вітер.)

· Та це Вітер – пустунець грається, обтрушує листочки з дерев. Погляньте, скільки їх під деревом – але ж вони не прості, - подивіться. На них зображені предмети. То ж давайте розкладемо їх на безпечні та небезпечні.

Гра «Безпечні – небезпечні предмети»

· Подивіться, ось тут є круг, який складається з двох частин різного кольору. Так,  як червоний колір повідомляє про небезпеку, то на цю половинку круга ми поскладаємо листочки з небезпечними предметами, а на зелену – з безпечними. (Діти виконують завдання.)
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· Молодці! Завдання виконали. Я думаю, що ви будете обережними і ніколи не будете брати небезпечні предмети.

Гра «Так/ні» (Використовуємо чарівний м’ячик.)

Діти, подивіться хто на нас тут дочекався. (дітки дивляться на м’ячик). А ви любите гратися м’ячиком? (Так.) Але він не простий, а чарівний! Він буде вам ставити питання, а ви повинні відповісти йому тільки так або ні. Домовились. (Так.)
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Запитання від м’ячика:

·  Можна переходити дорогу на зелене світло? (Так.)

·  Можна переходити дорогу на червоне світло? (Ні.)

·  Можна переходити дорогу на жовте світло? (Ні.)

·  Можна викликати пожежну машину за номером 104? (Ні.)

·  Можна викликати пожежників за номером 101? (Так.)

·  Можна загасити вогонь піском? (Так.)

·  Можна гратися сірниками? (Ні.)

·  Можна гратися м’ячиком? (Так.)

Молодці! Відповіли все правильно. М’ячик задоволений.

 Малята! Погляньте, наш автобус якимось дивом опинився біля нас. Це значить, що нам пора повертатися до дому.

· А вам сподобалась подорож країною Безпеки? (Так, звичайно.) 

· Що вам найбільше сподобалось? (Завдання Світлофора Моргайка; гра-естафета «Загаси вогонь»; «чарівний мішечок»; небезпечні та безпечні предмети …)

· Мені теж було цікаво з вами подорожувати. То ж бажаю вам з безпекою дружити, щоб зберегти своє здоров’я і життя. А на згадку про подорож я вам дарую ось цю пам’ятку. (Пам’ятка складається із мозаїки «Правила дорожнього руху».)

· А тепер займаємо свої місця в автобусі. Водій заводь мотор («дрр») і з веселою пісенькою повертаємося до нашого садочку. (Діти співають пісню.)
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Пісня:

 Бі-бі-бі – гуде гудок,

 Їдем всі у дитсадок.

 Бі-бі-бі, бі-бі-бі

 Їдем всі у дитсадок.

Додаток 3

Розвага «Вовк та семеро козенят на новий лад»

Мета: поглибити та закріпити знання дітей про власну безпеку вдома; вчити бути уважними, обережними, знаходити вихід із небезпечних ситуацій; виховувати свідоме ставлення до безпеки свого життя та здоров’я.
Обладнання: декорації, хата кози, піч, ліжко, стіл, стільці, килимок, вогонь, техніка, хутро, сірники, праска, пиріжки, іграшки, кошик, морква, буряки, молоко, бублики, подарунки, мішок, маски персонажів, школа тітоньки Сови, різновид таблиць.
Хід розваги

(Козенята граються на килимку, а мама коза збирається в супермаркет)

 Коза (співає):
Є у мене семеро малят,

Чемних та слухняних козенят.

Ой, мої маляточка,

Гарні козеняточка:

В супермаркет зараз я піду,

Щось смачненьке вам я там куплю.

А ви двері зачиняйте,

В дім нікого не пускайте.

Сірників ви не беріть,

Ігри грайтеся, як слід.

Будьте чемними завжди,

Щоб не трапилось біди!

 (коза іде)

Козенята:

Вау! Клас! Ура! Свобода!

Увімкну магнітофон я. (включає)

Тож давайте усі гратись,

Веселитись, розважатись.

(танцюють  під веселу музику)

Досить уже танцювати.

Давайте будем працювати.

Ось я прасочку візьму,

Мамі я допоможу. (прасує одяг)

Я матусеньку здивую, 

Пирога їй приготую.

Вогонь в печі я розведу.

Швидко я усе зроблю. (запалює «сірники», «вогонь» із печі)

Ой, лишенько, горить, 

Що будемо тепер робить?!

Швидко, швидко поспішайте,

Від вогню ви заховайтесь. (козенята ховаються)

(Дзвінок у двері)

Тссс, чуєте дзвінок у двері!

Ти не смій їх відкривати!

То пожежники прибули,

Від вогню нас рятувати.

Я пожежників пущу,

Двері швидко відімкну.

(Відмикає двері. Ховається. Заходять вовки)

Вовк: Ха-ха-ха! Відкрив хтось сміло.

Зараз буде гарне діло.

Яка гарна тут кімната,

І усім, усім багата.

Все, що бачиш забирай

І в мішок усе складай.

Ось комп’ютер суперовий.

Ось прикраси, хутро нове…

Швидко, швидко все бери…

А це хто тут заховався?

Мабуть дуже нас злякався?

Ти дивись, тут козенята,

Кізки – матінки малята.

Всіх в мішок ми їх візьмемо.

Шашличок смачний спечемо.

Щось малі вони ще дуже.

Може кволі вони, друже!

Тож нехай лишаються.

В мішок вже не вміщаються. 

Швидко, швидко поспішай!

Козенят тих не чіпай! (тікають)

(повертається Коза)

Коза співає.

В супермаркет я ходила

Своїм діткам все купила:

Бубличків і молока,

Морквинок і буряка.

Ще взяла я їм в дарунок.

Гарні ігри в подарунок.

Ой, козеняточка, мої маляточка.

Відкривайтеся, відчиняйтеся.

Ваша матінка прийшла

І гостинці принесла. 

(нюхає і чує запах диму)

Ой, що це за дива?

Димом пахне, ой біда?! (пхає двері)

Чом так порожньо в хатині?

Де ви, дітки мої милі! (плаче, козенята вилізають)

Коза: Чом у хаті пахне димом?

Козеня: Я хотіла так як ти,

Спекти смачненькі пироги.

-Чому двері в вас відкриті?

-Ми пожежників пустили,

Щоб вони нас захистили.

-Де поділось моє хутро,

Розкажіть -но, мої любі! 

-Якісь дяді приходили.

Усе винесли з квартири.

І нас теж хотіли взяти,

Та в мішок не могли запхати.

-Скільки ще вас буду вчити?

Що казала вам я, діти!?

-Щоб чужим не відчиняти!

-Сірників до рук не брати!

-І нічого не вмикати!

-Про безпеку пам’ятати!

-Відведу я вас малята

В школу тітоньки Сови.

Буде вас вона навчати,

Як поводитись  – ЗАВЖДИ!

(Школа )

Коза: Стукає у двері.

Тітонька Сова: Хто прийшов, заходьте в клас!?

Коза: Привіт, тітонько Сова! 

Ось, малят вам привела.

Хай вони займаються.

Безпеки научаються!

Тітонька Сова: Ви, козенята, до нас долучайтесь,

Правил безпеки з нами навчайтесь!

(козенята сідають)

Зайчик: Як горить щось: треба, друзі,

До пожежників дзвонить.

Бачите вогонь і дим – 

Набирайте 101.

Адресу швидко називайте.

І пожежників чекайте!

Білочка: Якщо сам лишивсь удома.

Тоді правила відомі:

Праску в руки не бери.

Якщо ще не виріс ти!

Газ ти також не включай,

Про усе це пам’ятай!

Лисичка: Відкривать двері не смій,

Може бути там чужий.

Може дім ваш обікрасти.

Може вас самих украсти!

Ведмідь: А якщо ламають двері,

«На допомогу!» – ти кричи!

Поліцію ти викликай

102 швидко набирай.

Їжачок: Правила усі ці треба знати,

Щоб ніколи у біду не потрапляти.

Маму слухати завжди,

Щоб не трапилось біди!

Сова: А тепер пропоную вам малята,

В ігри з нами ще погратись.

Ігри – естафети:

1) «Хто швидше складе номера служб надзвичайних ситуацій». (набір цифр)

2) «Хто швидше загасить пожежу». («вогонь», відеречка, річечка)

3) «Яка служба приїде швидше». (машини з шнурками, діти крутять паличку, до якої прив’язані машини)

Сова: А на кінець заняття пропоную вам усім заспівати пісеньку.
                                      Щоб не трапилось біди
Щоб не трапилось біди,

 Сірників ти не бери!

Ось, так! Ось, так – так,–
Сірників ти не бери!

Щоб не трапилось біди,

Незнайомця не впусти.

Ось, так! Ось, так – так,–
Незнайомця не впусти!

Щоб не трапилось біди,

Слухай маму ти завжди.

Ось, так! Ось, так – так,–
Будь слухняним ти завжди! (Венгер Г.З.)
Коза: Дякую вам за науку!

І вам усім бажаю бути обережними і слухатися своїх батьків!

Додаток 4

Квест «Веселих та винахідливих»

Мета: закріпити знання, вміння та навички, які необхідні кожній дитині для збереження життя та здоров’я; закріпити назви та значення дорожніх знаків, їстівних та неїстівних грибів, безпечних та небезпечних предметів, предметів особистої гігієни, корисних та шкідливих продуктів харчування; заохочувати дітей до самостійності, ініціативності, підтримувати радісну атмосферу у грі; розвивати уявлення , мислення, пам'ять, вміння конструювати, малювати, створювати певні об’єкти; виховувати культуру поведінки, ввічливість, бути уважним один до одного. 

Обладнання: розрізні дорожні знаки, кольорові стрічки у кошику, кружечки, мозаїка, «дорожні знаки», « Чарівне містечко», «вогонь», мішечки з піском, цифри, іграшковий телефон, конверти із завданнями, білі аркуші паперу, кольорові олівці, пісочний годинник, зображення казкових героїв, нагороди, призи.

                                       Хід гри

(Звучить музика, входять діти до зали, сідають на місця)

Ведуча. Увага! Увага! Починаємо  веселе свято веселих та винахідливих.

У ньому беруть участь дві команди: «Чомучки» та «Розумнички». Привітаємо їх. (Команди встають). На нашому святі є й  журі.(Представлення)

А зараз я познайомлю вас з капітанами команд.

Капітан команди «Чомучки»

           Шлем усім палкий привіт

           І від душі бажаєм:

           Відповідь на все знайти

          І перемогу віднайти!

Капітан команди «Розумнички»

               Ми прийшли на свято,

               Не будемо лінитись.

               Вам бажаємо усім

               З нами веселитись.

Ведуча. А тепер вас перевірю

              І для вас я гру затію.

              Ось для вас усіх завдання,

              Починаємо змагання!

(Діти обирають  собі стрічку певного кольору, який визначить, яке завдання вони виконують спочатку. За кожне виконане завдання вони отримують кружечок. Команди виконують по два завдання. Переможе та команда, у якої буде більше кружечків).

1. «Азбука міста» (Розрізні дорожні знаки; запитання на листочках.)

Склади знак із частин.

-Який знак вам допоможе при травмі? («Лікарня»)

-Який знак дозволяє рух пішоходам?(«Пішохідний перехід»)

-Який знак вас повідомляє, що це тролейбусна зупинка?(«Місце зупинки тролейбуса» 

-Назва знаку складається із слова, яке складається з двох частин?(«Світлофор»)

2. «Кмітливі малята» («Дорожні знаки», Чарівне містечко», мозаїка, « Вогонь», мішечки з піском, цифри.)

Встановіть  дорожні знаки у «Чарівному містечку».

Складіть дорожній знак із мозаїки.

Загасіть вогонь на лужку.

Складіть номери служб надзвичайних ситуацій.
3. «Зателефонуй.» (Іграшковий телефон)

Виклич швидку допомогу.

Зателефонуй у поліцію.

Подзвони у газову службу.

Зателефонуй у пожежну службу.

4. «Розумнички»(Конверти із завданнями «Безпечні – небезпечні предмети», «Предмети особистої гігієни та взаємного користування», «Їстівні та неїстівні гриби», «Продукти харчування»)

Згрупуйте предмети «безпечні – небезпечні».

Вибери предмети особистої гігієни.

Визнач, які їстівні та неїстівні гриби, поділи їх.

Згрупуй продукти харчування: корисні для здоров’я та «шкідники».

5. «Мозковий штурм» (Пісочний годинник, небезпечні герої із казок - зображення)

Який небезпечний герой живе у казці «Червона шапочка»?(Вовк)

Який небезпечний герой є у казці «Троє поросят»?(Вовк)

Хто недотримувався правил безпеки у казці «Котик та Півник»?(Півник)

Хто порушив правила безпеки у казці «Вовк і семеро козенят»?(Козенята)

6. «Конкурс малюнків» (Білі аркуші паперу,  кольорові олівці)

 на тему:

« Небезпека на дорозі».

«Небезпека в лісі».

«Небезпека вдома».

«Небезпека на воді».

7. «Конкурс  художнього слова» (Діти самі обирають завдання)

Загадайте загадки.

Розкажіть приказки та прислів’я.

Прочитайте  вірші.

Заспівайте пісню або розкажіть казочку.

Ведуча. Які ж ви спритні та розумні. Капітани команд підійдіть до журі, вони підрахують кружечки і визначать, яка команда перемогла.

Журі: Перемогла команда…Капітан команди…та всі його учасники отримують нагороду – приз.

Ведуча. Молодці, діти! Ви справилися з усіма завданнями і подолали усі перешкоди .А допомогли вам знання, які ви отримали на заняттях.

Я вірю, дорогі діти, що ці знання стануть вам у пригоді в житті.

Щоб знання великі мати,

Треба розум розвивати,

Гостре око, слух, терпіння,

І тоді прийде уміння.

І про тебе в сам кінець

Люди скажуть: «Молодець!»

Додаток 5

Сюжетно-рольова гра «Наша вулиця»

Мета: розширити та поглибити знання дітей з основ правил дорожнього руху та розвивати вміння їх застосовувати, збагатити словник малят назвами об’єктів та учасників дорожнього руху (вулиця, тротуар, проїзна частина, пішоходи, пасажири, водії тощо), учити вихованців правильно виконувати рольові дії, дотримуватись правил вуличного руху, викликати у дітей цікавість до завдань, розвивати творчі здібності у дітей, виховувати бережливе ставлення до свого здоров’я і життя та інших людей.

Обладнання: «вулиця», дорожній знак світлофор, іграшкові машини для водіїв, іграшки – ляльки для пішоходів,

Хід заняття
1. Організаційний момент.

Малята, а чи любити ви подорожувати?

На чому можна подорожувати?

Про це ви дізнаєтеся, якщо складете ось ці картинки.

Д. Гра «Склади з частин».

Тож на чому можна подорожувати, скажіть будь ласка?(на машині, на літаку, на кораблеві, на велосипеді, на роликах).

А ще можна подорожувати пішки.

2. Вправа-вікторина  від «Світлофора Моргайка» (Вихователь зачитує запитання та сигналами світлофора коментує правильність та хибність відповідей  - червоний колір – неправильна відповідь, зелена – правильна).

Але перед тим, щоб подорожувати правила дорожні потрібно знати.

Ось, я отримала листа від добре нам знайомого  - Світлофора Моргайка.

Лист
Дорогі, мої друзі, я відсилаю вам листа, бо знаю, що ви збираєтеся у подорож. Але перед тим, я пропоную вам відповісти на такі запитання.

-Як ми назвемо одним словом машини, автобуси, тролейбуси,...? (транспорт)

-Які є види транспорту? (водний, повітряний, сухопутній)

-Хто керує транспортними засобами? (водії)

-Навіщо потрібен транспорт? (він перевозить пасажирів та вантаж)

-По чому рухається сухопутний транспорт? (по дорозі)

-Які учасники дорожнього руху пересуваються пішки? (пішоходи)

-По чому рухаються пішоходи? (по тротуарі)

-Де пішоходам можна переходити дорогу? (там, де є дозволений рух)

-Які дорожні знаки їм допомагають? (світлофор, пішохідний перехід)

-Що таке зебра? (це наземний перехід для людей)

-Скільки кольорів у світлофора для пішоходів? (два)

-Назвіть їх? (червоний, зелений)

-Що вони означають? (червоний – каже «іди», а зелений -  «стій»)

-Чому потрібно дотримуватись правил вуличного руху? (можна потрапити під колеса машин).

3.Фізкультхвилинка.

Ми із двору виглядали, (нахиляють тулуб вперед)

Все цікави помічали. (прикладають руку до лоба)

Ось веде авто водій

По частині проїзній, (легкий біг з поверненням «керма)

Ось маля покрокувало

Вдовж будинків тротуаром. (ходьба на місці)

Ось надійний друг стоїть (рівно стоять)

Ідіть, стійте – говорить. (ходьба, стояти)

Вправо, вліво заглядає (заглядаємо вправо, вліво)

Про небезпеку сповіщає. (уважно, тихо зупиняються)

4.Рухлива гра «Подорож нашою вулицею»

Малята, ось тепер ми можемо вирушити у подорож нашою вулицею, але перед тим вирішимо хто буде подорожувати на транспорті, а хто пішки.

У цьому нам допоможе лічилочка

(будь-якою, яку знають діти)

«Ми веселі малюки, любим гратись залюбки,

1,2,3, - це напевно вийдеш ти!»

Водії оберіть собі транспорт, а пішоходи друзів (ляльок, м’яких іграшок).

(Вихователь обирає знак світлофор, на якому зображені сигнали для пішоходів так і для водіїв одночасно)

Що ж у подорож пора,

Вирушаєм ,дітвора.

Але про правила ви пам’ятайте,

Під час руху їх не допускайте.

За командою дорослого починається гра – пішоходи йдуть на тротуар, а водії на проїзджу частину.

(діти рухаються в одну сторону, а потім повертаються назад у садочок.)

5.Підсумок заняття.

Чи сподобалось вам заняття?

Чого потрібно дотримуватися на дорогах?

То ж, малята, пам’ятайте,

Правила дорожні ніколи не забувайте.

Додаток 6

Міні-заняття «Ігри з Незнайком»
Мета:  збагачувати знання дітей про безпечні та небезпечні іграшки та ігри; закріплювати правила безпечної поведінки під час ігрової діяльності; формувати здатність помічати небезпеку; розвивати вміння правильно і чітко висловлювати свою думку; виховувати бережливе ставлення до свого життя та здоров’я.

Обладнання: «чарівний мішечок» з небезпечними предметами (кнопка, голка, рогатка, камінець тощо), предметні картинки (лялька, книжка, олівець тощо).

Хід міні-заняття

Вихователь: Діти, я зараз вийду на хвилинку, а ви поводьтеся чемно і тихенько.

(Заходить Незнайко)

Незнайко: Малята, бачу, вам сумно. Хочете зі мною погратися? У мене є чарівний мішок з іграшками. (дістає із мішка рогатку, камінець,... Усе демонструє малятам, читаючи вірш).

Ось камінчик вам, малята,

Можна ним в шибки кидати.

Ось кнопочки гостренькі-

Можна в ліжко підкладати.

Ось рогаточку беріть –

На охоту птахів йдіть.

Будемо ми гарно гратись-

В птахів будемо стріляти.

(Діти розглядають. Заходить вихователь).

Вихователь: Ой, лишенько! Залишила вас тільки на хвилинку, і ледь не сталася біда! Діти, чому ви слухаєте Незнайка, адже ви знаєте, що не можна гратися цими іграшками, бо вони – небезпечні і можуть завдати шкоду здоров’ю!
1)Дидактична гра «Небезпечні речі» (діти вибирають небезпечні предмети і розповідають, чому вони небезпечні).

Незнайко: Ой, які ви чемні, не цікаво з вами, піду до інших дітей гратися.

Вихователь: Зачекай, Незнайку! Залишайся з нами і діти тобі розкажуть і покажуть, як можна гратися безпечними іграшками, і цікаво та весело!

2)Дидактична гра  «Чим можна гратися?»

 Діти обирають предметну картинку і розповідають, як можна  гратися предметом, який зображено. (ляльку можна колисати, олівцем малювати, м’ячика котити тощо).
Вихователь: Незнайку,  ти б хотів  з дітьми погратися? Чим і в яку гру?

Незнайко: Хочу м’ячиком погратися. Я буду вам кидати, а ви ловити і називати небезпечні предмети, щоб я запам’ятав і більше не брав з собою, коли захочу з малятами погратися.

3)Гра «Веселий м’ячик».

Незнайко: Дякую вам, малята! Дуже весело у вас в групі, але мені вже пора до інших дітей. 

Вихователь: Незнайку, але ти забув щось мені віддати.

Незнайко: Ось, ось забирайте ці небезпечні предмети.

До нових зустрічей , друзі.

Додаток 7

Інтегроване заняття «Ми у лісі побували і грибочки там збирали»

Мета: розширити знання дітей про їстівні та отруйні гриби; вчити малят порівнювати їх за зовнішніми ознаками, знаходити схожі та відмінні; формувати навички безпечної поведінки у довкіллі; розвивати увагу, пам'ять, дрібну моторику пальців рук, вміння ліпити гриби, використовуючи пластилін та природній матеріал; виховувати  бережливе ставлення до свого життя та здоров’я, природи рідного краю.

Обладнання: макет лісу з грибами, стежки із картону, шнурівка, пластилін жовтого кольору, пеньок для ліплення, каштани, іграшка білочка.

                                   Хід заняття.

1. Організаційний момент.

-Діти, послухайте про яку пору року я прочитаю вірш.

        Осінь золотиста знов до нас прийшла,

Всім людям гостинці вона принесла.

Яблука і груші у садку зронила,

А грибочки гарні в лісі загубила.

-Тож про яку пору року йдеться у вірші? (Про осінь)

Так, малята, про осінь. Вона найбагатша пора року, вона не тільки нас обдаровує гостинцями, але й неймовірною красою, яку можна побачити в лісі.

Ходімо і ми до осіннього лісу, побачимо її подарунок.

2. Правила поведінки в лісі.

Але перед тим пригадайте, як слід поводитися в ньому. (Не кричати, не смітити, не ламати гілок, не наступати на мурашник, не галасувати, щоб не лякати птахів та звірів)

3.Подорож у ліс.

Ось стежиночка до лісу, акуратненько ідіть

 І нікого не штовхайте, а навкруг усе глядіть.

 А що ми можемо побачити в лісі нам підкаже віршик.

                            Грибний дощ.

На тонких блакитних ніжках

Дощ зайшов тихенько в ліс

І питає тишком-нишком:

«Де який грибок підріс?»

Та мовчать дубки, ялинки,

Мов набрали в рот води:

        «Буде більше нам водички,

Ти шукай собі, ходи..».

 А дощу набридло нишком

Між деревами блукать,

Засвербіли в нього ніжки

І пустились танцювать.

Ходить дощик у таночку,

По травичці стриб та стриб.

Там, де тухне – з-під листочка

Виростає мокрий гриб. 

                                              (Г. Усач)

4.Бесіда “ Різні в лісі є гриби”

У лісі грибів багато:

Тут опеньки й сироїжки,

Тут лисички й маслюки,

Тут красиві і їстівні ,

І отруйні є гриби.

(Діти сідають у лісі на “зрізаний стовбур”, а вихователь демонструє гриби і розповідає про них).

Це маслючок. Він має таку назву, бо у нього слизька, ніби масляниста, шапочка.

А хто бачив такий гриб. Це лисичка. Як думаєте, чому його так назвали? Що спільного у нього з хитрою лисичкою?

Ось послухайте про які гриби я буду розповідати?

«Ми маленькі, ніжки тоненькі,

 А як більші виростаєм парасольки розкриваєм»

Так, це опеньки, вони ростуть купками біля пеньків.

Ось послухайте про царя грибів:

«Я гриб боровик маскуватися звик,

 Мусиш ліс обійти, щоб мене знайти.»

Це гриб боровик, по іншому його називають – білий гриб.

Усі ці гриби називаються їстівними. Як ви думаєте, чому?

Так, їх можна вживати у їжу – варити, сушити, маринувати, смажити.

Подивіться, ще один гриб росте у лісі, який він гарний – біла ніжка, червона шапочка у нього.

Ось послухайте, що він вам хоче сказати:

«Я мухомор, червоний ніби помідор.

Кашкет цяцькований, розлогий, 

А сам стрункий і довгоногий.

ТА Я ОТРУЙНИЙ, ПАМЯТАЙ!-

 Мене  у кошик не збирай!»

Чуєте, що він сказав, що він отруйний, неїстівний. Пам’ятайте про це! А ще до отруйних грибів не можна навіть торкатися. Але якщо так трапилося, що ви торкнулися до мухомора чи іншого отруйного гриба, то обов’язково потрібно помити добре ручки.

 Діти, а чи можна збирати незнайомі гриби? Чому?

Так, незнайомих грибів збирати не можна, бо ними можна отруїтися і навіть померти.

 5.Фізкульхвилинка «Пальчикова гімнастика»

Диби – диби – диби – ди,

Пішли діти по гриби.

А грибочки підростали,

Діти їх в кошик збирали.

1,2,3,4,5,

Їх зібрали цілий ряд.

Будемо гриби сушити

Їх на ниточки селити.

(Пальчики ідуть по ніжках,

Піднімають ручки вгору, утворюють шапочки,

Сплітають пальці обох рук, роблячи кошик.

Почергово загинають пальчики на одній руці,

Роз’єднують пальці іншої руки, утворюючи ряд.

Знову показують гриби,

Ніби засилюють на ниточку(пальчики)).

7.Рухлива гра « Збери грибочки їстівні та отруйні»

(Діти виконують дію під слова вірша.)

Ми по лісу гуляли і грибочки там збирали:

       По одному ми підемо і їстівний гриб  візьмемо. (діти несуть гриб у кошик)

.......Ми по лісу гуляли і грибочки там збирали.

По одному ми підемо і отруйний гриб візьмемо. (діти приходять з пустими руками) і т. д.

Погляньте скільки у нас грибочків у кошику. Яких грибів ви назбирали? (Діти називають)

От білочка зраділа б, стільки запасів було б у неї на зиму. Може допоможемо їй і залишемо їх. Тож, щоб краще збереглися гриби для білочки, давайте їх нанизаємо на шнурочок, вони висохнуть і білочка їх заховає у своєму дуплі.

8.Гра «Засуши грибочки для білочки»

(Діти нанизують грибочки і залишають сушитися на дереві).

Ось, ми допомогли білочці, але не тільки вона полюбляє гриби, їх смакують і ведмеді, і кабани, і мишки, і лосі. Давайте і для них приготуємо смачні гостинці на зиму.

9.Ліплення  «Грибочки для звірят»

Ось у мене є пластилін жовтого кольору, з нього ми зробимо ніжку, розкачуючи пластилін у валик– ніжку, а каштанчик – буде шапочка. Потрібно розгладити пластилін біля каштанчика, щоб шапочка міцно трималася.

1)Самостійно робота дітей. Індивідуальний підхід вихователя.

(Після закінчення роботи діти кажуть, кому вони приготували гостинець і залишають у лісі на галявині.)

10. Підсумок заняття.

Діти, чи цікаво у лісі? Що нового ви дізналися?

Так, малята, у лісі дуже цікаво і можна дізнатися багато нового. Але нам пора повертатися у садочок.

Додаток 8
Тема: Вітамінки від Осені

Мета: розвивати зв’язне мовлення у дітей, спостережливість, уважність до оточуючого; формувати знання дітей про вітамінки від осені: овочі та фрукти, де вони ростуть (фрукти на деревах у саду; овочі – на городі); про те, як люди їх вживають, яку приносять користь; вчити визначати овочі та фрукти на смак, називати їх колір, складати із частин ціле; виховувати бережливе ставлення до свого здоров’я, естетичне ставлення до природи.

Обладнання: доріжка із листочків; стіл накритий серветкою; кошик з овочами і фруктами; лист від осені (листочок); відерце і маленький кошик; каструлі для д. гри «Зваримо борщ і компот», набірні овочі та  фрукти для гри; тарілочка з нарізаними овочами та фруктами для д. гри «Впізнай на смак»; загадки на листочках.

Хід заняття

I. Організаційний момент

Діти, погляньте скільки у нас гостей. Давайте привітаємося з ними.

· «Добрий день!»

1. Читання вірша.

Діти, а знаєте:

«Сьогодні на світанку

До нас осінь завітала.

Мить постояла на ганку,

Потім у садку гуляла.

Із кущами розмовляла,

Листя із дерев зривала.

Із листочків тих красивих

Вона стежку викладала …

· Погляньте, яка красива стежечка …

То ж по стежечці підем,

Може щось ми там знайдем.

                                                                             (Венгер Г. З.)

2. Діти, слухайте, як шарудять листочки під нашими ніжками, ніби промовляють: «шу-шу-шу, шу-шу-шу,

                               Я по листячку іду.»

II. Вивчення нового матеріалу

3. Подивіться, малята, куди ця стежка нас привела.

· Що це на столі таке красиве?

· Хочете дізнатися?

«Вправа на дихання».

Діти, то ж давайте усі разом подуємо на листочки.

· А що це? (Кошик)
4. Діти, а кошик непустий, у ньому щось є.

Як мені, діти, цікаво що у ньому.

· А вам цікаво, малята?

То ж сідайте на стільчики кругом столу. Заглянемо, що тут у кошику.

а) Подивіться, як красиво прикрашений листочками. А ось і у середині, погляньте, який великий, красивий листочок. Діти, та на ньому щось написано.

Лист
«Привіт, малята! Це я осінь. Сьогодні приходила до вас у гості і принесла вам свої щедрі вітамінки. Але, щоб їх із кошика дістати, потрібно загадки відгадати. А загадки на листочках, ви їх з ручечки зривайте і загадки відгадайте».                                                                                                   Осінь.

Бачите, діти, яка гарна та щедра Осінь. Вона і стежку там з листочків проклала, і кошик з вітамінами залишила.

· Що ж будемо листочки зривати і діставати з кошика вітаміни.

б) Дидактична гра «Зірви листочок – дістань відгадку»
1. «І печуть мене, і варять,

     і жарять, – бо я добра.» (Картопля)
· Якого кольору картопля?

Повторимо усі разом: «Картопля коричнева»

      2. «Сидить дівчина в коморі,

           а коса її надворі» (Морква)
· Якого кольору морква?

Повторимо разом: «Морква оранжева»

      3. «Синя накидка; хвостик, як нитка.

          Смачна і зваблива, – називається … (Слива)
Якого кольору слива?

Повторіть: «Слива синя.» 

4. «Я кругленьке, й червоненьке,

          і зелене, і жовтеньке.

          На дереві виростаю, – 

          До смаку всім, – добре знаю! (Яблуко)
· Якого кольору яблуко?

Повторимо: «яблуко червоне».

Загадки відгадали, але кошик не пустий, – то ж дістаємо усе по-порядку.

· Що ще є у ньому? (Якого кольору… )
Молодці, діти! Щедрі вітаміни Осені: «овочі та фрукти» ми з кошика дістали, правильно їх назвали і показали. Але ж не можна так залишати їх на столі. То ж давайте їх зберемо.

в) Дидактична гра «Поклади правильно»
· Овочі – у відерце, а фрукти – у маленький кошик.

Діти, але перед тим, як почнемо збирати, пригадайте, будь ласка, де ростуть овочі (на городі), фрукти (на дереві у саду).
Повторимо разом:

«Овочі ростуть – на городі, а фрукти – на дереві у саду.»

(Це огірок, його кладемо до овочів у відро.

 Це груша, її кладемо до фруктів у кошик)

Молодці, діти! Усе правильно ви поскладали. Дуже ви спритні і розумні.

г) Хлопчики! А для чого вирощують овочі  і фрукти? (Щоб їсти.)
Так, діти, потрібно їсти овочі та фрукти, бо у них багато вітамінів, які потрібні для того, щоб ми росли здорові, сильні, розумні.

· Але чи можна їсти усі овочі сирими, невареними?

Ось наприклад, картопельку? (Ні)
· Чому?

 д) Дидактична гра «Зваримо борщ і компот»
 То ж, давайте, ми на хвилинку перетворимося на маленьких кухарів і приготуємо смачні страви: «борщ» і «компот».

· Діти, пригадайте, будь ласка, які ж це ми кухарі:

«Ми маленькі кухарі

Зварим страви ми смачні.

А ви, діти, поїдайте

І здорові виростайте!»

                                                                                  (Венгер Г. З.)

· Хто хоче нам приготувати смачні страви?

Ось, вдягайте шапочки і фартушки.

А це вам каструлі, овочі та фрукти.

· …, що ти будеш варити? (Борщ)
· У якій каструлі?

· Що потрібно для приготування борщу? (Овочі)
· …, а ти будеш що варити? (Компот)
Що потрібно для варіння компоту, овочі чи фрукти? (Фрукти)
Будьте уважні! « 1, 2, 3 – куховарить почали.»

· Назвіть, усе що поклали у борщ? (Компот)?
Усе правильно зробили. Молодці, поварі – кухарі!

е) Діти! Овочі та фрукти ми поскладали, борщ і компот зварили, – то ж трішки стомилися, напрацювалися, – а у народі кажуть: «Хто не працює, той не їсть»,

· А ми працювали?

· Можемо поїсти?

· Діти! А чи любите ви їсти овочі та фрукти?

Зараз я побачу.

· Дидактична гра «Впізнай на смак» (Очі закрити)
Ось у мене є смачні вітамінки від осені, я вас буду пригощати, а ви повинні відгадати на смак, що ви з’їли?

· Очі закривайте, що з’їли відгадайте!

III. Підсумок заняття

Ось і згадали ми щедрі вітамінки Осені – овочі та фрукти, які потрібні людині для здоров’я.

Діти! Не забувайте їх вживати щодня.

Додаток 9

Анкетування батьків з питань безпеки життєдіяльності дітей

· Чи достатньо часу ви приділяєте бесідам та іграм з дитиною?_________ ______________________________________________________________

· Чи може власна поведінка слугувати зразком для власної дитини?_____

______________________________________________________________

· Чи залишаєте Ви свою дитину саму вдома?______________________

· Чи дозволяєте їй гуляти самій у дворі?__________________________

· Чи дозволяєте Ви дитині підходити до телефону?_________________

· Чи дозволяєте Ви відчиняти дитині вхідні двері?__________________

· До кого дитина може звернутися за допомогою, чи знає вона телефони родичів, сусідів; номери рятувальних служб?_____________________ 

___________________________________________________________

· Чи дозволяєте Ви своїй дитині самостійно запалювати газ, вмикати електроприлади і апаратуру?___________________________________

__________________________________________________________

· Чи вимикаєте Ви з електромережі телевізор після перегляду телепередачі?______________________________________________

· Де зберігаються у вашому домі небезпечні для дітей предмети (ліки, сірники, гострі предмети …)__________________________________

__________________________________________________________

· Чи проявляєте Ви у присутності своєї чи чужої дитини безпечність: на дорозі, у побуті, на природі? Як саме?_____________________________

__________________________________________________________

· Чи вчите Ви свою дитину правильно поводитися в складних і несподіваних ситуаціях? Як саме?________________________________

____________________________________________________________

· Чи знає Ваша дитина межі дозволеної поведінки? Чи відомо їй, які покарання на неї чекають у разі порушення цих меж або правил?______

_____________________________________________________________

· Що найбільше тривожить Вас? Що, на Вашу думку, є найбільш небезпечним для Вашої дитини?_________________________________

__________________________________________________________

· Чи висловлюєте Ви дитині своє захоплення нею стосовно правил безпеки?______________________________________________________ 

Анкета «Перевір себе і свого малюка»
· Навіщо треба їсти багато овочів та фруктів?​​​​​​​​​​​___________________

· Які овочі та фрукти найкорисніші?___________________________

· Ягоди яких кущів багаті на вітаміни?_________________________

· Який вітамін вважають «вітаміном росту»?____________________

· Навіщо мити фрукти, які тільки що купив?____________________

· Де полюбляють жити мікроби?______________________________

· Чому не можна їсти під час ходьби?__________________________

· Чому не можна харчуватися лише цукерками, морозивом, тістечками тощо?__________________________________________

· Чому не можна смоктати бурульки?__________________________

· Навіщо декілька разів на день чистити зуби?___________________

· Чому кажуть «Чистота – запорука здоров’я?»__________________
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