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В авторській редакції. 

В даному посібнику представлено тренінги та екологічні ігри, як можна використовувати на заняттях гуртків еколого-натуралістичного напрямку. 

Цю публікацію можна вільно використовувати в освітніх, виховних, інформаційних та інших некомерційних цілях. Для усіх інших форм використання цієї публікації необхідно отримати попередній дозвіл автора.
 Даний посібник призначений для керівників гуртків еколого-натуралістичних центрів, їх гуртківців та інших читачів.
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ПЕРЕДМОВА

У першій частині підручника представлені екологічні тренінги із енергозбереження та сталого розвитку. Тренінгові технології є одним з ефективних способів формування екологічної компетентності учнів, вихованців гуртків. Вони відображають колективні потреби, передбачають зв’язки з іншими видами людської діяльності та енергозбереження.  Тренінги спрямовані на розвиток екологічної компетентності та моральної відповідальності людини з об’єктами природи.  Тренінг – це своєрідна модель реальної життєвої ситуації на підставі вивчення та аналізу якої учасники виявляють проблему і пропонують її вирішення. 

Друга частина підручника містить екологічні тести, що стимулюють дитину аналізувати власне ставлення до природи та екологічні ігри. Заняття, що проходять в ігровій формі, дають змогу почувати себе вільним  в імпровізованій ситуації та будуються на основі інформування, сприйняття і взаємодії. 

Тренінгові та ігрові технології забезпечують набагато кращий ефект з інформування та аналізу проблем сьогодення пов’язаних зі змінами клімату, збереження енергоресурсів та підвищенню екологічної свідомості. 
Тренінг 
«Ми можемо зберегти клімат!»
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Мета: допомогти учням зрозуміти проблеми енергозбереження, набути навичок систематичного енергозбереження, зрозуміти взаємозв’язок між кліматичними змінами та ефективним використанням енергії.
Обладнання: посібники, ватмани, ручки, олівці, маркери, 2 термометри, 2 кухлі, 2 банки, лампи, картон чорний, фольга. 

1. Пригадайте:

· Що таке енергія?

· Які є види енергії?

· Чи впливає енергія на довкілля?

Частини тренінгу

1. Виготовлення паливного брикета.

2. Творче завдання-розминка для команд.

3. Експеримент «Аналіз теплового стану класу»

Заключна частина тренінгу

Вправа «Мозковий штурм»

Завдання додому: кросворд «Альтернативні джерела енергії», енергетичний аудит вдома.
1. Виготовлення паливного брикета. 

(тривалість 15 хв. на 1 паливний брикет)

Виробництво паливних брикетів складається з декількох етапів:

1. Для початку слід подрібнити відходи, які будуть використовуватися для виробництва елементів.
Сировина: рослинне лушпиння, тирса, солома. опале листя, стружка, сухі стебла рослин, тріски, лушпиння насіння.
2. У ту ж ємність слід додати суху глину, крохмаль,  які будуть служити сполучною ланкою.

3. Тепер в цю суміш необхідно додати води. Причому кашка повинна вийти не занадто рідкою або густою. У будь-якому випадку маса повинна добре лепіться. Крім того, від кількості води залежить щільність брикету.

4. Отриману суміш необхідно залити у форму і приплюснути її пресом. Слідкуйте, щоб з кашки вийшло якомога більше води. Після цього отримані виробу потрібно ретельно просушити на сонці. Для того щоб вони були міцними, слід обкласти кожен елемент папером або ганчір'ям. Після повного висихання все брикети можна скласти докупи.
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Переваги використання паливного брикету:

· тривалість горіння 1-4 год, під час горіння постійно виділяється тепло;

· екологічна чистота;

· висока тепловіддача, низька вартість;

· попіл можна використовувати як добриво;

· застосування у будь-яких видах паливного обладнання: котлах, камінах, печах.
2. Творче завдання-розминка для команд:

Поділіть учнів на 4 команди. Роздайте довідковий матеріал. Запропонуйте учням розповісти дану інформацію  у вигляді казки, показу, пантоміми, інтерв’ю, реклами тощо.
Довідковий матеріал.

1) Збереження енергії – освітлення.
· Не саджайте дерева ближче, ніж за 5 метрів від стін будинку.

· Завжди тримайте вікна чистими (це заощадить до 1% енергії).

· Вимикайте світло, коли в ньому немає потреби.

· Фарбуйте стіни у світлі кольори (це заощадить 2% енергії, потрібної для освітлення).

· Замініть лампи накалювання на енергозберігаючі лампи.

· Вони довговічні (служать майже у 10 разів довше, ніж звичайні лампи). Заміна звичайної лампи потужністю 75 Ватт на енергозберігаючу лампу потужністю 20 Ватт окупиться менше, ніж за рік (за умови використання лампи протягом 10 годин на день).

· На залишайте електроприлади увімкненими у «сплячому» режимі («standby»). Навіть у такому режимі, не працюючи активно, електричні прилади все одно постійно споживають енергію.

· Вимагайте встановлення таймерів або сенсорів руху для зовнішнього освітлення, щоб освітлення вимикалося, коли в ньому немає потреби.

2) Збереження енергії – прасування, прання, прибирання.
· Користуйтеся праскою з регулятором температури (це заощадить до 5% енергії).

· Користуйтеся паровою праскою (це заощадить до 10% енергії).

· Вмикайте пральну машину лише при повному завантаженні.

· Користуйтеся автоматичними пральними машинами — вони дозволяють економити воду та енергію. Завжди обирайте рекомендовану програму для прання даного виду тканин (це заощадить до 5% енергії).

· Регулярно звільняйте мішок пилососа від пилу, що накопичився (це заощадить до 10% енергії).

· Якщо шланг пилососа має механічні пошкодження, замініть його (це заощадить 5-8% енергії).

3) Збереження енергії – кухня. 

· Готуючи на електричній плиті, вмикайте її на повну потужність. Якщо готуєте декілька страв, ставте їх на плиту одна за одною одразу ж, аби не розігрівати плиту знову.

· Користуйтесь скороварками (що готують під тиском); вони допомагають заощаджувати енергію (до 20%) та час.

· Використовуйте посуд із діаметром, рівним чи більшим за діаметр конфорок (це заощадить до 15% енергії).

· Посуд для готування повинен мати рівне товсте дно (нерівність розміром лише в 1 мм призведе до збільшення використання енергії на 15% і більше).

· Регулярно розморожуйте холодильник (це заощадить 1-2% енергії).

· Тісно закриті дверцята духовки/печі під час її роботи допоможуть зекономити енергію (5-7%).

· Не ставте теплі страви в холодильник (це заощадить до 5% енергії).

4) Збереження енергії вдома.
· Користуйтесь автоматичними терморегуляторами, вбудованими в електроприлади, для підтримання постійної температури (це заощадить до 15% енергії).

· Замініть старі малопотужні нагрівачі (не обов’язково міняти всі одразу) на нові, ефективніші моделі (це заощадить до 5-15% енергії, порівняно з кількістю енергії, що споживалась до заміни).

· Розмістіть нагрівачі (радіатори) під вікнами, аби вони нагрівали повітря, що надходить у приміщення (це заощадить до 5% енергії).

· Не тримайте кватирки постійно відкритими.

· Перевірте чи добре утеплені вікна, балкон, двері.

· Встановіть спеціальні відбивачі на стіні за батареями опалення.

Перегляд мультимедійної презентації.

3. Експеримент «Аналіз теплового стану класу (приміщення)»

Обладнання: термометри, карта класу, олівці кольорові. 

Необхідно на карті позначити тепловий стан класу у вигляді кольорових теплових зон:

· синій - понад 4 °С нижче рекомендованої температури;

· голубий - нижче рекомендованої температури на 1-4 °С ;

· зелений - до 1 °С нижче та до 1 °С вище від рекомендованої температури,

· жовтий - вище від рекомендованої температури на 1-4 °С;

· червоний - вище від рекомендованої температури більш як на 4 °С.
Рекомендована середня температура повітря класної кімнати (+18 °С).

При виконанні вимірів треба пам'ятати, що в різних частинах приміщення температура може відрізнятися. Вона також змінюється протягом тижня залежно від погоди, пори року. 

Хід експерименту: поділи учнів на 4 групи. Кожна група має свою температурну зону, наприклад біля вікон, дверей, у різних місцях класу. Виміряти температуру у даних місцях класу. Нанести Температури у вигляді кольорових зон на карту. Здійснити кілька контрольних замірів. Наприклад на наступний день перед початком уроків та вкінці. Потрібно зробити 3 контрольних замірів. Відповідно 3 карти. 

Після першого заміру потрібно проаналізувати причини різниці температури у класі та визначити можливі шляхи енергозбереження (утеплення вікон, дверей тощо).
Після контрольних замірів температури реалізувати способи енергозбереження у класі.

Вправа «Мозковий штурм»

Завдання для самостійного виконання на 10 хв. 

Поясніть зв'язок: «Неефективне використання енергії – глобальне потепління – зміна кліматичних поясів – нестача продуктів харчування».

Завдання додому:

1) Складіть кросворд «Альтернативні джерела енергії» на 10 слів.

2) Проведіть енергетичний аудит вдома разом з батьками та знайдіть шляхи енергозбереження  та намагайся їх дотримуватися. 
	Години
	Впишіть які прилади найбільше споживають енергію у даний час
	Можливі шляхи енергозбереження
	Результат

	8.00 -9.00 год
	Працює котел.
	Приймаю душ до 5 хв.

Економлю гарячу воду, зменшуючи струмінь води або її температуру
	Економія води, електрики.

	9.00.-15.00 год
	
	
	

	15.00-18.00 год
	
	
	

	18.00-21.00 год
	
	
	

	21.00  - 9.00 год
	
	
	


Тренінг

«Глобальне потепління та парниковий ефект»
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Мета: зрозуміти механізм глобального потепління та парникового ефекту; підвищити екологічну поінформованість учнів; стимулювати їх бережливе ставлення до навколишнього природного середовища. 

Обладнання: посібники, ватмани, ручки, олівці, маркери, 2 термоменти, 2 кухлі, 2 банки, лампи, картон чорний, фольга. 

Пригадайте:

· Що таке озонова діра?

· Чого стосується Монреальський протокол?

· Які речовини призводять до утворення кислотних дощів?

Творче завдання-розминка для команд:

Розділити учасників на 3 команди.

Кожна команда повинна створити плакат з причинами, наслідками та варіантами вирішення заданої  проблеми на вибір: кислотні дощі, озонові діри, вирубка лісів.

На виконання завдання дається до 10 хв.  Після створення плакату – колективний захист від команд.

Основна частина тренінгу

1. Експеримент «Модель парникового ефекту» 

2. Глобальне потепління. Парникові гази. 

3. Регулювання питання щодо змін клімату.

4. Вправа «Мозковий штурм».

Заключна частина тренінгу

Розв’язування кросворду «Глобальні екологічні проблеми».

Завдання додому. 

1. Експеримент «Модель парникового ефекту» 

 Візьміть 2 термометри з однаковою шкалою. Помістіть їх у банки з кришками, що закручуються. В одну банку покладіть шматочок матового чорного картону, що закриє з середини приблизно половину банки. За відсутності банок з кришками можна використати два однакових кухлі, накритих поліетиленовою чи целофановою плівкою. Термометр у банці повинен знаходитися в затемненій картоном частині. В іншій банці так само розташуйте алюмінієву фольгу. Термометр повинен також знаходитися в затемненому місці. Поставте банки на сонці одну біля одної на що-небудь, що може стати теплоізоляційним  матеріалом, наприклад, на картон, або дерев’яну підставку. Можна також освітлити 2 кухлі, використовуючи 2 лампи з однаковою потужністю, розташовані на відстані 20-30 см. від них. 

Переконайтеся, що термометри містяться в затемнених частинах банок. Слідкуйте за показаннями термометра. Записуйте дані температури кожні 5 хв протягом 20 хв. Незабаром переконайтеся, температура піднімається швидше в банці з чорною картонкою. 

Питання до учасників: «Чому так відбувається?»
Варіанти відповідей.

Відповідь: Сонячні промені, які доходять до нас мають короткі та довгі електромагнітні хвилі. Короткі – це світло, їх потужність більша, довгі – теплове випромінювання.  Скло легко пропускає короткі хвилі (світло), але погано  - довгохвильове (теплове) випромінювання. У банці з алюмінієвою фольгою промені відбиваються від металу. Довжина хвиль залишається незмінною, і тому промені залишають банку так само легко, як і потрапляють у неї. У банці з чорною картонкою сонячні промені поглинаються нею. Сонячна енергія нагріває картонку, температура підвищується. Нагріта картонка сама випромінює енергію, але довжина хвилі цих променів більша, ніж у сонячних і вони не можуть вийти назовні через скло. Енергія теплового випромінювання залишається в банці, підвищуючи температуру повітря в ній.  В такий спосіб діє атмосфера Землі.

2. Інформаційна хвилина під час експерименту. 

Глобальне потепління. Парникові гази. 

Середня температура на планеті підвищується. Про це свідчать дані, зібрані метеостанціями всієї планети. Найбільш ймовірною причиною цього вчені вважають збільшення у атмосфері викидів парникових газів. 
Протягом XX ст. Середня температура на планеті підвищилась на 0,8°С , у Європі на 1,2°С. Такі темпи без перебільшення можна вважати катастрофічними, адже такі зміни відбуваються значно швидше ніж природні. 
За прогнозами вчених через 100 років температура на планеті збільшиться на 3,5 – 5,5°С. При цьому підвищення температури не буде скрізь однаковим. Найбільше температура підніметься у полярних районах, яким буде завдано найпотужнішого удару, значно менше вона зміниться в екваторіальній і тропічній зонах. 

· До парникових газів належать двооксид вуглецю (вуглекислий газ), метан, закиси азоту, хлорфторвуглеводні, та деякі інші гази. 

· Парниковий ефект – тут – атмосферний ефект, що виникає внаслідок поглинення тепла парниковими газами. Сонячні промені досягають поверхні Землі, частина з них поглинається, інша відбивається у космічний простір. Нагріта поверхня Землі випромінює невидимі теплові (інфрачервоні) промені, в результаті чого охолоджується. Парникові гази поглинають інфрачервоні промені, затримуючи тепло у атмосфері.

3. Регулювання питання щодо змін клімату.

Запитання до учасників: «Чи знаєте ви якісь законодавчі акти щодо вирішення проблеми зміни клімату?»

Відповіді учасників. 

· Рамкова конвенція ООН про зміну клімату була підписана на Конференції ООН з навколишнього середовища і розвитку у Ріо-де-Жанейро у 1992 р. Сторонами конвенції сьогодні є 189 країн. 

· Кіотський протокол  — додатковий документ до Рамкової конвенції ООН зі змін клімату, підписаної 1992 року на міжнародній конференції в Ріо-де-Жанейро. Конвенція набрала силу у 1994 році. Сам протокол прийнято в Кіото 11 грудня 1997 року. Період підписання протоколу відкрився 16 березня 1998 року і завершився 15 березня 1999 року. Кіотський протокол почав діяти з 16 лютого 2005 року. На сьогоднішній день підписала та ратифікувала протокол 191 країна.

4. Вправа «Мозковий штурм». 

Запитання до учасників: «Що може зробити суспільство та ви особисто для зменшення парникових газів?»

Варіанти відповідей учасників (насадження лісів, посадка дерев біля школи, дому, компостування органічних відходів, збільшення велосипедних доріжок, користування велосипедами, енергозбереження вдома, тощо).

Кросворд “Глобальні екологічні проблеми”

Учасники спільно розгадують кросворд.  Кросворд малюють на дошці.

Запитання до кросворду:
1. Речовини, що спричиняють утворення озонових дір.

2. Де вперше була виявлена озонова діра?

3. Джерело природного вмісту фреонів.

4. При спалюванні якого природного ресурсу утворюються оксиди азоту?

5. Природне явище під час якого утворюється оксид азоту?

6. Зменшення даного природного ресурсу спричиняє зниження тропічних екосистем.

7. Глобальне явище внаслідок якого температура на Землі підвищується.

8. В яких районах прогнозується найбільше підняття температури?

9. Протокол прийнятий в Кіото 11 грудня 1997 року.

10. В якому місті підписано Рамкову конвенцію ООН про зміну клімату в 1992 році?  

Відповіді:

1. Фреони

2. Антарктида

3. Вулкан 

4. Вугілля

5. Блискавка

6. Ліс

7. Потепління 

8. Полярних

9. Кіотський 

10. Ріо-де-Жанейро
Завдання додому: скласти список ваших рішень, які б ви могли застосувати вдома для вирішення глобальних проблем (енергозбереження, використання продукції що не шкодить довкіллю тощо). Заведіть таблицю з вашими рішеннями, поставте її на видному місці та відмічайте на ній отримані результати  протягом місяця.  

Тест « Твій екологічний слід»
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1. Житло 
[image: image5.wmf] Площа вашого житла дозволяє тримати кішку, а собаці нормальних розмірів було б затісно

[image: image6.wmf] Велика, простора квартира

[image: image7.wmf] Котедж на дві сім'ї

2. Використання енергії 
[image: image8.wmf] Для опалення вашого будинку використовується нафта, природний газ або вугілля

[image: image9.wmf] Для опалення вашого будинку використовується енергія води, сонця або вітру

[image: image10.wmf] Опалення вашого будинку влаштоване так, що ви можете його регулювати залежно від погоди

[image: image11.wmf] Виходячи з кімнати, ви завжди вимикаєте в ній світло

[image: image12.wmf] Ви завжди вимикаєте свої побутові прилади, не залишаючи їх в режимі очікування

[image: image13.wmf] У своєму побуті ви намагаєтеся використовувати прилади серії АА (найбільш енергоефективні)

[image: image14.wmf] Ви використовуєте лампи розжарювання

[image: image15.wmf] Як мінімум 50% лампочок в свої оселі ви замінили на LED

[image: image16.wmf] Ви не залишаєте включеними зарядні пристрої після закінчення зарядки

[image: image17.wmf] Якщо у квартирі взимку темпратура є низькою, то ви вмикаєте електрообігрівач

[image: image18.wmf] Якщо у квартирі взимку темпратура є низькою, ходите в теплих речах та вкриваєтесь 2 ковдрами

[image: image19.wmf] У вашій оселі встановлено автономне опалення

[image: image20.wmf] Ви утеплюєте в оселі вікна, двері, дах

3. Транспорт 
[image: image21.wmf] На роботу виїздити міським транспортом

[image: image22.wmf] На роботу ви йдете пішки або їдете на велосипеді

[image: image23.wmf] Ви їздите на звичайному легковому автомобілі

[image: image24.wmf] Ви використовуєте великий і потужний автомобіль з повним приводом

4. Подорожі 
[image: image25.wmf] Минулої відпустки ви літали літаком

[image: image26.wmf] У відпустку ви їхали на поїзді, причому шлях зайняв до 12 годин

[image: image27.wmf] У відпустку ви їхали на поїзді, причому шлях зайняв більше 12 годин

[image: image28.wmf] У відпустці ви використовували автомобіль, шлях до 500 км

[image: image29.wmf] У відпустці ви використовували, автомобіль, шлях понад 500 км
5. Харчування 
[image: image30.wmf] У продуктовому магазині чи на ринку ви купуєте в основному свіжі продукти (хліб, фрукти, овочі, рибу, м'ясо) місцевого виробництва, з яких самі готуєте обід

[image: image31.wmf] Ви віддаєте перевагу вже обробленим продуктам, напівфабрикатам, свіжомороженим готовим стравам, які потребують тільки розігрівання, а також консерви, незалежно від місця виробництва

[image: image32.wmf] В основному, ви купуєте готові або майже готові до вживання продукти, але намагаєтеся, щоб вони були зроблені ближче до дому

[image: image33.wmf] Ви їсте м'ясо 2-3 рази на тиждень

[image: image34.wmf] Ви їсте м'ясо три рази в день

[image: image35.wmf] Віддаєте перевагу вегетаріанській їжі

6. Використання води 
[image: image36.wmf] Ви приймаєте ванну щоденно

[image: image37.wmf] Ви приймаєте ванну один-два рази а тиждень

[image: image38.wmf] Замість ванни ви щодня приймаєте душ

[image: image39.wmf] Час від часу ви поливаєте присадибну ділянку або миєте свій автомобіль зі шлангу

[image: image40.wmf] Для миття ви використовуєте органічну хімію

7. Використання виробів з паперу 
[image: image41.wmf] Якщо ви хочете прочитати книгу, то завжди купуєте її

[image: image42.wmf] Іноді ви берете книжки в бібліотеці або позичаєте у знайомих

[image: image43.wmf] Прочитавши газету, ви її викидаєте

[image: image44.wmf] Після вас куплені газети читає ще хтось

[image: image45.wmf] Ви віддаєте перевагу електронними книгам

[image: image46.wmf] При друку ви намагаєтесь використовувати друк з обох сторін

[image: image47.wmf] Для передачі інформації намагаєтесь використовувати електронний формат та скоротити друк

8. Побутові відходи 
[image: image48.wmf] Всі ми створюємо масу відходів і сміття, тому додайте собі

[image: image49.wmf] За останній місяць ви хоч раз здавали пляшки

[image: image50.wmf] Викидаючи сміття, ви відкладаєте в окремий контейнер макулатуру

[image: image51.wmf] Ви здаєте порожні банки з-під напоїв і консервів

[image: image52.wmf] Ви викидаєте в окремий контейнер пластикові упаковки

[image: image53.wmf] Ви намагаєтеся купувати в основному не фасовані, а вагові товари; отриману в магазині упаковку використовуєте в господарстві

[image: image54.wmf] З домашніх відходів ви робите компост для удобрення присадибної ділянки

9. Покупки 
[image: image55.wmf] Під час покупок ви використовуєте пластикові пакети

[image: image56.wmf] Під час покупок використовуєте багаторазову торбу

[image: image57.wmf] Під час покупок обираєте товари місцевого виробника

[image: image58.wmf] Ви обираєте товар, уникаючи зайвої упаковки

[image: image59.wmf] Перед покупкою ви складаєте список необхідних товарів за тиждень вперед

[image: image60.wmf] В магазині купуєте все, що забажається

[image: image61.wmf] Намагаєтеся шити та в’язати самі

[image: image62.wmf] Оновлюєте старий одяг новими елементами власного дизайну
Ключ до тесту: найкращими відповідями будуть останні відповіді. Щоб розрахувати величину свого екологічного впливу на природу, нумеруйте ваші відповіді. Наприклад, ви обрали останню відповідь – позначте її цифрою 1, відповідно перша відповідь буде 7 або 8 , залежно від кількості варіантів відповідей. Додайте усі цифри, то дізнайтесь величину свого сліду. Якщо величина більша ніж 15, подумайте над власними вчинками та можливістю зменшення величини твого екологічного сліду.
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Тест «Збереження енергії»
Дайте відповідь на запитання так або ні. 

Дані запитання стосуються енергозбереження вдома.

1. Ми записуємо наше енергоспоживання.

2. Ми виключаємо світло в кімнаті, коли виходимо з неї.

3. Пральна машина, коли ми нею користуємось, заповнена білизною повністю. 

4. Холодильник стоїть в прохолодній кімнаті.

5. Ми не кладемо меблі перед обігрівачем.

6. Ми почали використовувати енергозберігаючі лампочки.

7. Ми використовуємо місцеве освітлення (настільну лампу, бра, торшер)

8. Ми провітрюємо швидко та ефективно, всього декілька хвилин за раз. 

9. На ніч ми зашторюємо вікна.

10. Коли ми готуємо їжу, ми накриваємо каструлю кришкою.

11. Ми використовуємо раковину для миття посуду.

12. Ми приймаємо душ, а не ванну.

13. Ми ходимо пішки або їздимо велосипедом  до школи.
14. Коли ми виходимо з дому, то знижуємо температуру.

15. На ніч ми знижуємо температуру в приміщенні.

16. Ми повторно використовуємо скло, папір і метал.

17. Ми не купуємо товари у великих обгортках.

18. Ми ремонтуємо речі, замість того, щоби їх замінити.

Ключ до тесту.   Від 1 до 5 відповідей «так» - вам ще багато чому необхідно навчитися з енергозбереження.
Від 6 до 10 відповідей – у вас багато необхідних навичок, які можуть бути основою для подальшої роботи над собою.

Від 11 до 15 відповідей – ви є добрим прикладом для наслідування. 

Від 16 до 18 – ви спеціаліст з енергозбереження.

Гра «Дерева, люди й СО2»

Мета гри: продемонструвати гравцям зв'язок між вирубуванням дерев, збільшенням кількості СО2 в повітрі та змінами клімату. 
Матеріали: класна кімната або подвір’я, крейда.
Хід гри

Прокресліть лінію для визначення меж дії груп. Учасники утворюють дві групи і стають з обох боків лінії обличчям один до одного. Кожен гравець потайки обирає у кожному раунді одну з трьох ролей: «люди», «дерева» чи «СО2». Після подачі сигналу вони «демонструють» свої ролі опонентові: 

«Дерева» підіймають руки над головою і рухають ними.

«Люди» вирубують «дерево» сокирою.

 «СО2» піднімається з поверхні землі в атмосферу (робить стрибок, широко розвівши в сторони руки та ноги).
Гравці, роль яких «перемагає» інші ролі, з кожним етапом гри на один крок відтісняють їх до протилежної частини кімнати чи майданчика. Якщо один з гравців дійшов до межі ігрового майданчика – він переходить до іншої групи. 


Гра «Зміни клімату»

Мета: дізнатись про різноманітність явищ, пов’язаних зі змінами клімату.
Хід гри

Гра проводиться на подвір’ї або у класній кімнаті. Утворіть коло з гравців з одним гравцем у центрі.  Він дає завдання одному з кола, так щоб ніхто не чув, зобразити певне явище за допомогою гравців справа і зліва. Всі інші мають вгадати, яке явище чи предмет зображують учасники. Якщо хтось припускається помилки, він встає у центр замість попереднього гравця.
Наприклад «затоплення острова». Середній учасник починає присідати, затискаючи носа, робить плавальні рухи тощо. Гравці по обидва його боки охоплюють цього учасника руками, похитуючись, як хвилі, та підіймаючись.
«Тропічний ліс» - учасник у центрі грає роль дерева у дощовому лісі, рухаючи руками над головою. Інші учасники по обидва його боки рубають «дерево» сокирами.

«Відновлювальна енергія» - учасник, який стоїть у центрі, не рухається і тримає руки як високу опору вітрової турбіни, інші два гравці демонструють вітри (похитуючи руками чи дмухаючи). Можна зобразити також сонячні панелі, сонце й птахів, турбіну ГЕС, рух води та рибу тощо. 

«Сильна буря» - учасник, який стоїть у центрі, гучно дме в долоні, складені навколо рота як рупора. Два учасники по обидва його боки демонструють «сильний дощ», рухаючи руками над головою учасника.

Гра «Енергія в природі»
Мета: дослідити процеси фотосинтезу, виділення кисню.
Матеріали: картонні карточки з нитками.

Хід гри

Пояснення: фотосинтез – це основа харчових ланцюгів, під час якого рослини виробляють енергію необхідну для власного росту і забезпечують їжею та енергією травоїдних тварин.
Карточки з нитками повинні бути зроблені так, щоб їх можна було повісити на шию. На половині карточок напишіть «вуглекислий газ», а на інших  - «вода». Виготовить карточки зеленого кольору, що будуть символізувати хлорофіл.  Вони повинні бути такого розміру щоб на них могли стати дві людини. Розкладіть ці карточки на підлогу. В кутку кімнати можна включити лампу, що буде символізувати Сонце.  

Кожному учаснику гри на шию вішається карточка, так щоб не було видно надпису. Дітям пояснюється, що кімната – це зелений листок, що представляє «фабрику поживних речовин». Коли Сонце встає (лампа включається) «фабрика» починає зв’язувати вуглекислий газ і воду, причому утворюються вуглеводи. Учасники гри перевертають карточки і дивляться, що на них написано – «вуглекислий газ» чи «вода». Потім кожний шукає партнера  і вини разом стають на зелену карточку, що означає хлорофіл.  Одночасно на карточці може стояти лише одна пара. Процес зупиняється із «заходом сонця». Коли сонце сходить знову, «синтезовані молекули» пояснюють процес утворення поживних речовин.

Гра «Харчовий ланцюг»
Мета: зрозуміти процес переносу енергії сонця по харчовим ланцюгам та вивчити зв'язок процесу фотосинтезу і накопичення біомаси.
Матеріали: 11 яскравих картонних карточок з відповідними написами і малюнками. Це 1 –сонце, 6 – трава, 3 – миші, 1 – лисиця, 12 штук печеня.

Хід гри

Учасникам роздають карточки, що означають їх ролі.  «Сонце» отримує 12 кусочків печива (енергії), «трава» – отримує від «сонця» по 2 штуки печива (енергії). «Трава» повинна вирости , тому кожний з’їдає по одному печеню. «Миші» теж отримують по 2 печеня , одне з яких з’їдають. В кінці харчового ланцюга є «лисиця», якій дістається три кусочки енергії (печива) «сонця» від трьох «мишей».
Обговорення гри

· Хто отримав енергію безпосередньо від сонця?

· Чи передають своє енергію рослини травоїдним тваринам?

· Чому лисиці необхідно більше енергії ніж травоїдної тварині?


Гра «Сови та ворони»
Мета: закріпити знання про зміни клімату та збереження енергії. 

Хід гри
Ведучий ділить учасників гри на дві команди: «сови» та «ворони». Учасники розділяються на відповідні гри та стають на певній відстані один проти одних. Ведучий задає питання. Якщо відповідь на питання «так» , то «сови» ловлять «ворон». Якщо «ні», то навпаки. 
Питання:

1. Програма сталого розвитку була прийнята у Парижі? (так)

2. Вугілля – це поновлювальне джерело енергії? (ні)

3. Чи торф утворюється з рослинних залишків після вугілля? (ні)

4. Сонячна енергія – це поновлювальне джерело енергії? (так)

5. Гідроелектростанції є абсолютно безпечними для навколишнього середовища? (ні)

6. Чи кислотні дощі утворюються із кислих скидів у річки? (ні)

7. Вуглекислий газ є однією з причин утворення парникового ефекту? (так)

8. Чи теплова енергія передається від холодного місця до теплого? (ні)

9. Чи смог – це скупченість пилу на вулицях? (ні)

10. Чи домотають штори зберігати тепло в кімнаті? (так) 
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