ДОДАТОК 11
Знати , щоб жити
(Брейн - ринг)
Ведучий: Добрий день усім!
     « Хто попереджений, той захищений» - саме так говорить французьке прислів’я. Сьогоднішня акція – це попередження всім про болючу рану суспільства - СНІД. 
     Фреді Меркурі, талановитий співак і композитор, пішов із життя в 1991 році. Смерть налетіла як вихор, й ім’я їй було СНІД. Молодий чоловік був інвалідом, а потім помер.
Талановитий, заможний і талановитий соліст балету Росії, Великобританії, Паризької « Грант – опери» Рудольф Нурієв помер від СНІДу.  І ще десятки, сотні, тисячі і навіть мільйони смертей.
     У 80-ті роки минулого століття на шпальтах газети           « Комсомольська правда» під рубрикою «За рубежем» надруковано невелике повідомлення про те, що серед молоді США останнім часом з’явилася нова, невідома лікарям  хвороба. Через неї до лікарні потрапило 32 особи, а за останній тиждень п’ятеро з них пішли з життя.  Лікарі зазначили, що люди молоді й на перший погляд здорові,  їхній організм зовсім не бореться з інфекцією. 
Та це було вчора. А що ж сьогодні?
     Нині визначено, що СНІД перетворився на загальну катастрофу. Половина нових випадків інфікування ВІЛ – вірусом припадає на молодих людей віком до 18 років. Більшість з них інфікуються через ін’єкційне споживання наркотиків або через сексуальні контакти з ВІЛ – інфікованими. 
     У світі нині налічується 38.6 млн. людей, які живуть з ВІЛ. Лише у 2005 році заразились ВІЛ 4.1 млн. осіб і 2.8 млн. померли від хвороб, спричинених СНІДом. 
      Від страху, пов’язаного з ВІЛ/СНІДом, світ поступово переходить до розуміння, що для зупинення епідемії потрібно не лише говорити про ВІЛ - інфекцію і те, яка вона небезпечна. Настав час вчитися жити в світі, де носієм інфекції може бути будь – хто. 
      Отож, 1 грудня – Міжнародний день боротьби з ВІЛ/СНІДом .
      Тому тема нашої гри приурочена до цієї дати.
Сьогодні у нас грають дві команди
«                                                                                   »   та 
«                                                                                   »      
Журі конкурсу буде пильно стежити за ходом гри.
Гра проходитиме у 4 гейми:
      1й гейм « Розминка»
      2й гейм «Темна конячка»
      3й гейм « Далі, далі, далі»
      4й гейм « Правда – неправда»
1й  Гейм «Розминка» 
За кожну правильну відповідь команди можуть отримати по 1 балу.
І команда
   1.ВІЛ – це…
А) вірус, що вражає імунну систему людини;
Б) вірус, що вражає печінку.
   2.Яка з перерахованих груп най вразливіша до інфікування:
А) особи, що працюють з інфікованими;
Б) особи , що ведуть безладне статеве життя;
В) особи, що вживають наркотики.
   3. Наскільки стійкий вірус імунодефіциту людини?
А) дуже стійкий;
Б) гине під час кип’ятіння;
В)гине під час обробки спиртом.
ІІ команд
   1.СНІД – це…
А) хвороба внутрішніх органів;
Б) хвороба імунної системи.
   2.Із запропонованих прикладів виберіть шляхи зараження ВІЛ – інфекцією:
А) ігри;
Б)рукостискання;
В) не захищенні статеві контакти;
Г) народження дитини ВІЛ – інфікованою жінкою.
    3.У яких біологічних рідинах концентрація вірусу особливо  велика?
А) слина;
Б) кров;
В) піт.
2й  Гейм «Темна конячка»
· Прослухайте ситуацію. Отримайте по 2 запитання до неї. На обговорення у вас є 5 хв. За кожну правильну відповідь ви можете отримати по 2 бали.
Ситуація 1.Вадим після школи продає газети. Він почув, що Олексій, який працює поруч з ним, ВІЛ – інфікований. Мати Вадима, дізнавшись про це, вимагає щоб син залишив роботу.
      Запитання:
· Що може розповісти Вадим мамі про шляхи поширення ВІЛ?
· Чи повинен Вадим залишити роботу?
· Чи мала право організація брати на роботу Олексія?
· Який ступінь ризику для Вадима інфікування ВІЛ, працюючи разом з Олексієм.
Ситуація 2. Юрію 15 років, він ВІЛ - позитивний. Хлопець не виглядає хворим, але швидко втомлюється. Він продовжує ходити до школи, та не знає, чи потрібно про це комусь розповідати.
     Запитання:
· Чи повинен Юрій продовжувати відвідувати школу? Огрунтуйте свою відповідь.
· Чи повинен він про це комусь розповісти? Кому саме і чому?
· Як ви відреагуєте, коли хлопець розповість це вам?
· Який ступень ризику інфікуватися ВІЛ для вас, якщо Юрко сидітиме поруч із вами?
3й Гейм «Далі, далі, далі…»
     Дайте швидко відповідь на запитання. За правильну відповідь ви можете отримати 1 бал. Якщо не знаєш відповіді – пропускаєш запитання.
І команда:
1 Чи означає позитивний аналіз на ВІЛ, що людина хвора СНІДом? 
2 Що насамперед сприяє поширенню ВІЛ?
3 Чи можна заразитися ВІЛ в басейні?
4 У яких біологічних рідинах виявляють ВІЛ?
5 Чи можна заразитися ВІЛ від кішки, собаки?
6 Чи можна заразитися ВІЛ, користуючись чужою бритвою, манікюрними інструментами?
ІІ команда:
1 Як можна виявити заражених ВІЛ?
2 Чи можна заразитися ВІЛ під час поцілунку?
3 Чому ВІЛ – інфікованих не ізолюють від інших?
4 Чи можуть поширювати ВІЛ комарі?
5 Чи можна заразитися ВІЛ, відвідуючи стоматолога?
6 Чи можна заразитися ВІЛ через спільний посуд?
Пауза
Трохи історії
    Перші випадки захворювання на СНІД було діагностовано в 1981 році у США. Спочатку хвороба видавалася вельми загадковою. У Франції, як тільки з’явилися перші повідомлення про таємничу хворобу, сформували групу дослідників під керівництвом ученого – вірусолога Люка Монтеньє для її вивчення.
    Протягом двох років (починаючи з 1981 року) було з’ясовано загальну картину хвороби, виявлено її збудника – вірус імунодефіциту людини(ВІЛ), розроблено методи, за допомогою яких знаходять вірус в організмі людини, встановлено механізм негативної дії вірусу на організм.
     Вперше ВІЛ був виділений та ідентифікований у 1983 році французькими вченими на чолі з Монтеньє в Пастерівському інституті в Парижі. Водночас про факт відкриття вірусу, котрий спричиняє СНІД, повідомили американські вчені з Національного інституту здоров’я на чолі з Робертом Гало.
     Таким чином, успіхи у вивчені ВІЛ та СНІД насправді великі, але невідомого в досліджені цієї проблеми ще багато.
4й Гейм «Правда – неправда» 
· Обгрунтуйте свою позицію стосовно тверджень.
· Зараз кожна команда отримає твердження, про які треба сказати, правдиві вони чи ні.
1. ВІЛ – інфекція – вірус, який викликає снід.
2. [bookmark: _GoBack]За зовнішнім виглядом можна визначити, чи є людина носієм ВІЛ – інфекції та хворою на СНІД.
3. Віл передається через слину та сльози.
4. На ВІЛ можна заразитися, обнімаючи іншу людину.
5. Людина може заразитися на ВІЛ від комариного укусу.
6. Люди піддають себе ризику заразитись на ВІЛ, використовуючи чужі голки при татуюваннях.
7. Підлікувати людину, яка є носієм ВІЛ – інфекції, можна, але повністю вилікувати – неможливо.
8. Молода людина не може заразитися на ВІЛ.
9. Ін’єкційні наркомани ризикують заразитися на ВІЛ через використання спільних шприців.
10. Заразитися на СНІД можна, користуючись громадським туалетом.
11. Хворі на СНІД та ВІЛ – інфіковані можуть зупинятися у звичайних санаторіях, будинках відпочинку, пансіонатах.
12. Чимало симптомів СНІДу нагадують симптоми інших захворювань.
13. На СНІД можна заразитися якщо хворий чхає або кашляє.
14. СНІД передається через сексуальні контакти, контакти з кров’ю, від матері до дитини під час внутрішньоутробного розвитку і пологів.
Підсумки журі
Притча
  В одному індійському племені юнаків на зрілість випробували самотністю. Цим вони мали довести самі собі та спільноті, що готові стати справжніми воїнами. У час випробування один із цих юнаків опинився посеред гарної квітучої долини. Оглядаючи гори, що оточували цю долину, юнак побачив стрімку вершину, вкриту сліпучо – білим снігом. «Поміряюся з тією вершиною», - подумав він. Юнак одягнув сорочку зі шкіри зубра, на плече накинув плащ і почав спинатись на гору. Вибравшись на вершину, юнак побачив під собою цілий світ: чудові краєвиди, безмежний простір. Його серце наповнилось гордістю. 
   Раптом він почув біля своїх ніг дивне шелестіння. Подивився і побачив змію. Хотів відскочити, але змія заговорила:
· Вмираю… Тут надто зимно для мене і немає поживи… Візьме мене під свою сорочку і знеси в долину.
· Ні , - відповів юнак. Ти – гримуча змія. Якщо візьму тебе , ти вкусиш мене – і я помру.
· Ні! Так навіть не думай! – відповіла змія. – З тобою не буду так поводитися. Якщо мені допоможеш, не вчиню тобі жодного зла.
    Юнак і далі відмовлявся, але змія вміла добре переконувати. Врешті – решт він узяв її під сорочку і поніс з собою. Коли вони вже спустилися в долину, юнак обережно поклав її на землю. Несподівано змія скрутилася, кинулась на хлопця і вкусила його за ногу.
· Ти ж мені обіцяла! – закричав він.
· Ти ж знав, що ризикуєш, коли брав мене з собою, - сказала змія й поповзла собі геть.
Ця історія присвячена всім, хто піддається таким спокусам як наркотики, алкоголь, безладне статеве життя тощо. « Ти ж знав, що ризикуєш, коли брав мене із собою!». 




















Що ти знаєш про ВІЛ – інфекцію?

Тест
1.СНІД – це …
А) хвороба, якою можуть занедужати як дорослі так і діти;
Б) вірус;
В) рак крові;
Г) твій варіант відповіді.
2.Назви шляхи передачі ВІЛ:
3.Джерела зараження ВІЛ:
А) тварини;
Б) ВІЛ – інфіковані люди;
В) комахи; 
Г) твій варіант відповіді.
4.Виглядати зовні ВІЛ – інфікована людина може:
А) так;
Б) ні; 
В) не знаю.
5.ВІЛ знаходиться у :
А) воді;
Б) повітрі;
В) слині;
Г) крові;
Д) у всіх біологічних рідинах організму людини;
Е) твій варіант відповіді.
6.Чи існують ліки проти ВІЛ – інфекції і СНІДу?
А) так; 
Б) ні; 
В) не знаю.
7. Чи може людина бути ВІЛ – інфікованою і не знати про це?
А) так;
Б) ні.
8.ВІЛ – інфіковані учні можуть ходити до школи?
А) так;
Б) ні.
9. ВІЛ – інфіковані люди повинні бути ізольовані від суспільства.
А) так;
Б) ні.
10. Назви засоби захисту від СНІДу……………
