РИТМІКА       Підготовчий клас зі зниженим слухом
	
	Тема
	Мета
	Основи загальних уявлень про музику
	Слухання-сприймання музики
	Розвиток ритмічних і вокальних навичок 
	Музично-ритмічні ігри
	К-сть годин
	Дата

	
	Узгодження рухів з музикою
	Навчити дітей розрізняти зміни в музиці.
	Види ходьби. Рівняння в колоні. Ходьба по колу, збереження дистанції між учнями у колі.
	Слухання музики різного характеру.
	Повторення ритмічних малюнків з допомогою дерев’яних молотків.
	Музична гра «Хто швидше?»
	
	

	
	Музика різного характеру
	Вчити дітей одночасно починати і закінчувати рухи під музику.
	Марш на місці. вправи за ведучим, координація рухів.
	Слухання музики різного характеру. Ознайомлення з шумовими інструментами.
	Відбивання сильної долі у прослуханих п’єсах.
	Рухи до танцю «Весела полька»
	
	

	
	Танцювальна музика
	Ознайомити з танцювальними елементами.
	Вправи з обручами. Узгодження з музикою.
	Слухання танцювальної музики, відбивання долонями сильної долі.
	Відтворення ритмічних малюнків з допомогою шумових інструментів.
	Приставний крок, пружинка. Елементи драматизації.
	
	

	
	Музичні інструменти – іграшки
	Ознайомити з музичними інструментами - іграшками, продовжити вивчення елементів танцю.
	Вправи під музику, узгодження рухів з музикою.
	Музика з мультфільмів.
	Гра на шумових інструментах. Елементи драматизації.
	Крок польки, приставний крок з оплесками.
	
	

	
	Узгодження рухів з музикою
	Вчити дітей одночасно виконувати рухи під музику.
	Марш в колоні, легкий біг, всі види ходьби.
	Ознайомлення з металофоном, принцип гри на інструменті, повтор ритмічних вправ.
	Проплескування заданого ритмічного малюнку.
	Гра «Вовк і діти». Притуп, перемінний крок.
	
	

	
	Вправи на увагу
	Розвивати відчуття простору.
	Розвивати відчуття простору.
	Слухання музики різного характеру.
	Роз співка на складах ма, та, да.
	Гра «Хто швидше?»
	
	

	
	Характер музики
	Вчити дітей розрізняти характер музики.
	Вчити дітей розрізняти характер музики.
	Слухання колискової і танцювальної музики.
	Відтворення найпростіших ритмічних малюнків.
	Елементи танцю.
	
	

	
	Музика танцювальна, маршова
	Вчити дітей емоційно сприймати музику, зміни її характеру.
	Вчити дітей емоційно сприймати музику, зміни її характеру.
	Слухання музики різного характеру.
	Вокальні вправи на складах ма, мо, му. Вправи для дихання.
	Повторення «Дитячої польки». 
	
	

	
	Закріплення пройденого матеріалу
	Виховання відчуття ритму.
	Виховання відчуття ритму.
	Розпізнання знайомих мелодій, визначення характеру.
	Ритмічні ігри, поєднання з фонетичною ритмікою.
	Ігри-естафети за вибором дітей. 
	
	


