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На сучасному етапі державотворення та в умовах величезних змін в політичному, економічному, соціальному житті України постала проблема радикального реформування та оновлення освітньої системи.
Вимоги сучасного суспільства щодо особистості стали іншими. Суспільству потрібна творча особистість, активний громадянин, вихований згідно з нормами демократичної культури та гуманістичних цінностей.
Виховна система в роботі з класним колективом має такі риси:
1. Суб’єктивність і співпраця. В центрі уваги є учень та його свобода, а розвиток розглядається як процес його самореалізації і саморозвитку, де передбачається свобода вибору учнем. Учень – суб’єкт в діяльності, а не об’єкт впливу педагога. Діяльність педагога з учнями – це співпраця на користь учня.
2. Здійснення виховного процесу через різні види діяльності. Діяльність має задовольняти потреби особистості учня у самоствердженні, самовираженні, самоактуалізації, саморегуляції. Для цього в класі створюються умови через забезпечення учнів різними видами діяльності.
Визначення видів діяльності відбувається через дослідження потреб учнів, їхніх уподобань.
Види діяльності учнів у виховній роботі: фізична, етико-естетична, пізнавальна, комунікативна.
3. Створення середовища, збагаченого сенсорними стимулами. Гарний дизайн навчальних приміщень, естетичність, визнання досягнень учнів через стимули: дошка пошани, заохочення, створення ситуації успіху, відзначення переможців конкурсів, змагання на загальноліцейних заходах, запровадження технології педагогічної підтримки.
4. Психологічне забезпечення. Діяльність класного керівника щодо виховання учнів здійснюється згідно з висновками і порадами практичного психолога ліцею-інтернату.
Система психологічної діагностики сприяє ефективності роботи класного керівника з розвитку творчих здібностей учнів. Дослідження (тести, анкета, діагностика тощо) ведеться з таких питань:
· Визначення рівня мотивації до навчання та до оволодіння учнями різними видами діяльності в позаурочний час;
· Комплексне діагностичне вивчення здібностей учнів;
· Вивчення значущих для особистості учня видів діяльності;
· Дослідження щодо розвитку творчих здібностей особистості;
· Виявлення рівня сформованості природних задатків, обдарувань учнів;
· Вивчення міжособистісних стосунків у класі;
· Виявлення лідерських якостей учнів;
· Вивчення рівня вихованості учнів;
· Вивчення громадянської позиції.
Наш клас потребує лідерів нової формації, людей компетентних, відповідальних, здатних мислити неординарно, приймати нестандартні рішення. Ось чому головне завдання класного керівника – знайти і підтримати учнів класу, чия життєва позиція спрямована на активну участь у громадському житті учнів, які мають організаторські здібності, усвідомлюють себе лідерами, розуміють, що великі справи починаються із маленьких вчинків.
На сьогодні актуальним для розвитку особистості і виховного процесу є гуманістичні позиції, але засуджую авторитаризм, який пригнічує ініціативу.
Найвідчутніші результати у формуванні соціально компетентної молоді дає широка варіативність учнівського самоврядування класу, головне завдання якого – формування та розвиток соціально активної, гуманістично спрямованої особистості з глибоко усвідомленою громадянською позицією, почуттям національної самосвідомості. Учнівське самоврядування класу забезпечує включення учнів у різноманітну діяльність колективу, має вплив на дотримання учнями прав та обов’язків.
Учнівське самоврядування – це старт для початку професійного зростання, можливість вчитися, бути відповідальними за себе і за інших.
Самоврядування в класному колективі 
(інноваційний освітній проект «Шлях до демократії») 
Головна мета проекту є створення і впровадження у виховну систему класу ефективної моделі учнівського самоврядування.
Об’єкт дослідження – виховний процес в класі.
Предмет дослідження – учнівське самоврядування в класному колективі.
Мета проекту реалізується через систему завдань:
· Визначення сучасного змісту, функцій, форм та методів роботи органів учнівського самоврядування;
· Створення умов для розвитку демократичного стилю стосунків у класі;
· Розробка механізму залучення учнів класу до активної участі в учнівському самоврядуванні;
· Створення моделі учнівського самоврядування класу, спрямованої на розвиток в учнівської молоді лідерського потенціалу, громадянської активності;
· Розвиток творчих здібностей учасників проекту;
· Підвищення соціальної культури школярів;
· Розвиток життєвих компетенцій учнів.
Загальна гіпотеза дослідження полягає в припущенні того, що розробка механізму залучення учнів до активної участі в учнівському самоврядуванні в позаурочний час забезпечить:
· Формування в учнів соціальної компетентності і життєвого самовизначення;
· Розвиток творчого потенціалу учнів;
· Розкриття можливостей класного колективу в інтелектуальному, духовному, соціальному розвитку і самореалізації учня.
Тип проекту – практично орієнтований, колективний, довготривалий.
Нормативне забезпечення проекту
Нормативна база проекту:
· Закон України «Про освіту»;
· Закон України «Про загальну середню освіту»;
· Національна доктрина розвитку освіти України у XXI столітті;
· Концепція загальної середньої освіти;
· Закон України «Про молодіжні та дитячі громадські організації»;
· Положення про інноваційну діяльність в загальноосвітніх навчальних закладах;
· Типовий статут загальноосвітнього навчального закладу;
· Концептуальні засади перспективних освітніх технологій.
Термін реалізації проекту: 01.09.2011-01.06.2013р.
Етапи реалізації проекту
Діагностико-концептуальний (2011-2013р.):
1. Виявлення проблеми, визначення теми, об’єкта й предмета дослідження.
2. Діагностика готовності до проектної роботи (учні, батьки).
3. Постановка цілей, визначення завдань, формулювання гіпотези.
4. Опрацювання нормативно-правових документів.
5. Ознайомлення з досвідом створення моделі учнівського самоврядування.
6. Проведення учнівської конференції «Через самоврядування до професійного зростання».
Організаційний (2011-2013р.):
1. Організація та проведення конкурсів:
· На кращу модель учнівського самоврядування класу;
· На кращу емблему дитячої організації;
· На кращий Статут дитячої організації.
2. Проведення обговорень, круглих столів.
3. Презентація кращих учнівських проектів.
4. Здійснення апробації змісту, форм і методів організаційно-педагогічних умов для виховання учнів.
5. На основі виявлених критеріїв і показників провести моніторингові дослідження щодо дієвості й ефективності проекту.
6. Організація підготовки учнів до апробації проекту.
Практичний (2011-2013р.):
1. Впровадження у навчально-виховний процес моделі учнівського самоврядування класу.
2. Підготовка учнів класу до роботи в органах класного самоврядування.
3. Виявлення лідерів для роботи в органах ліцейного учнівського самоврядування.
4. Проведення днів самоврядування.
5. Розробка учнівських проектів «Учитель та учень: партнерство заради успіху».
6. Проведення аналізу даних моніторингового дослідження.
7. Підготовка лідерів асоціації «Ліцей лідера».
Механізм реалізації проекту
Учнівське самоврядування необхідно розглядати як ланку цілісного управлінського процесу, який забезпечує включення учнів у різноманітну, глибоко змістовну діяльність колективу, суспільства, має вплив на дотримання учнями прав і обов’язків. Класне самоврядування – перший рівень шкільного учнівського самоврядування, який дає можливість учням самостійно визначати лідерів, розробляти план позакласних заходів, аналізувати проведену роботу, брати участь у роботі органів лілейного самоврядування.
Серед учнів 11-Б класу проводиться конкурс на кращу модель учнівського самоврядування. Після презентації кращих проектів учнів створюється модель учнівського самоврядування класу.
Вищим органом учнівського самоврядування в класі є класні збори ( збори всіх учнів класу), які скликаються за необхідністю, але не менше одного разу на місяць. На класних зборах обирається Рада класу, командир класу, затверджуються громадські доручення, вирішуються питання життя колективу.
В період між зборами виконавчим органом учнівського самоврядування є Рада класу. Робочими органами самоврядування в класі є комісії. З голів комісій формується Рада класу. Враховуючи інтереси та запити учнів, Рада учнівського самоврядування складає план роботи на навчальний рік, який коригується протягом року. Засідання Ради проводиться не рідше одного разу на місяць. Рішення Ради класу є обов’язковими для виконання всіма учнями після їх затвердження класними зборами. Діяльність Ради і координацію громадянського життя класу координує командир класу. Саме він представляє інтереси учнів на рівні школи, допомагає йому радник, який дбає про злагодженість внутрішньокласної життєдіяльності та головний радник (класний керівник).



Структура класного самоврядування (учнів 11-Б класу)
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Суспільно-корисних справ
Учбова 
Дисципліни та порядку 
Охорони здоров’я 
Цікавих справ 





Учбова комісія
Головне завдання – турбота про рівень навчальних досягнень учнів класу, допомога у подоланні труднощів, які виникають в однокласників у навчанні.
Комісія дисципліни та порядку
Головне завдання – сприяти підвищенню дисципліни та порядку в класі, контролювати зовнішній вигляд учнів, відвідування уроків, організовувати чергування в ліцеї, формування навичок відповідальності за доручену справу.
Комісія цікавих справ
Головне завдання – організація творчої діяльності, позакласних заходів, інтелектуальних ігор, екскурсій, випуск щомісячної класної газети.
Комісія охорони здоров’я
Головне завдання – проведення заходів, які популяризують здоровий спосіб життя, допомога учням правильно планувати й організовувати свій час, участь у спортивних змаганнях.
Комісія суспільно-корисних справ
Головне завдання – організація діяльності учнів щодо охорони природи, збереження майна, прибирання класів та території, проведення трудових операцій, допомога ветеранам.
Кожен голова комісії контролює певну ділянку роботи протягом навчального року, про виконання своїх обов’язків звітує перед Радою класу і однокласниками на класних зборах. Модель органів самоврядування повинна бути варіативною, враховувати періодичну звітність і змінність активу, систематичність у його роботі, традиції класу, етапи його розвитку.
Головний принцип учнів: «Самі вирішили, самі зробили, самі відповідаємо».
Вся діяльність класного самоврядування регламентується Статутом 11-Б класу.
Засоби реалізації проекту
1. Розробка і організація виховної діяльності.
2. Науково-методичне забезпечення реалізації проекту, наявність достатньої додаткової літератури, аналіз результатів виконаної роботи.
3. Фахове забезпечення, залучення фахівців із соціально-психологічної служби, інших фахівців.
4. Науково-методичне завдання: вивчення існуючого досвіду роботи з самоврядування, організація служби психологічної підтримки.
5. Організаційно-практичні завдання: координація діяльності всіх структурних компонентів, організація сприятливого соціокультурного простору для розвитку потенційних можливостей учня, його внутрішнього світу.
Критерії ефективності реалізації проекту
1. Позитивні тенденції в класному колективі.
2. Злагоджена робота класного самоврядування.
3. Якісне проведення виховних заходів.
4. Розвиток в учнівської молоді рефлексії, навичок планування, мотиваційної діяльності, вміння аналізувати.
5. Відповідальність за досягнення спільної мети.
6. Встановлення контактів з іншими громадськими організаціями.
7. Залучення до впровадження проекту батьківської громадськості.
Очікувані результати
1. Виховання демократичної культури серед учнів класу.
2. Максимальне використання у роботі з класом досвіду самовиховання, самореалізації.
3. Прищеплювання учням поваги до законів держави. Готовність до участі в демократичних перетвореннях у нашій державі.
4. Уміння працювати в команді.
5. Створення здорового мікроклімату в класі.
6. Підготовка учнів до свідомого вибору професії, визначення свого місця в суспільстві.
7. Розвиток життєтворчості учнів.
8. Наповнення діяльності учнів ефективним змістом та формами.
9. Уміння взаємодіяти із суспільством та його окремими інститутами в повсякденному житті, орієнтуватись у суспільних явищах і процесах сучасного світу.
Учнівське самоврядування є універсальною формою організації діяльності, яку можна вважати способом організації життя учнівського колективу, та чинником творчої самореалізації особистості.
Самоврядування класу забезпечує:
· Залучення учнів до різноманітної, змістовної діяльності колективу;
· Залучення до організаторської роботи;
· Залучення до управління справами колективу;
· Залучення до визначення праві обов’язків учнів;
· Формування почуття господаря класу, ліцею, держави.
Самоврядування дозволяє учням розвинути такі соціальні якості людини:
· Толерантність;
· Критичність мислення;
· Повагу до власної та чужої праці;
· Оптимізм;
· Здатність до самоаналізу і самовиховання;
· Гуманізм.
Учнівське самоврядування учнів 11-Б класу є організацією, яка складається з учнів, створена учнями й існує для учнів.
Головне те, що через розвиток соціальної активності учнів виконується у них почуття гідності, уміння реалізувати себе.
Самоврядування слід розглядати як соціальне начало діяльності учнівського колективу, яке допомагає розвинути організаторські якості особистості, виробляє в учнів навики і прийоми організаторської діяльності, вміння планувати, правильно розподіляти доручення, налагоджувати облік і контроль.
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Сучасні концепції розвитку національної системи виховання вимагають оновлення виховного процесу, істотної перебудови роботи класного керівника.
У своїй роботі з учнівським колективом використовую новий підхід до виховання – методика КТС.
В її основі лежать принципи, які дають змогу творчо підійти до проблем виховання учнів у сучасних умовах.
Вже багато років використовую цю методику в роботі з класом учнів. Головну мету, яку ставлю перед собою: виховати суспільно активну творчу особистість, яка здатна примножити в побудову правового демократичного суспільства.
Колективна творча справа – спільний пошук кращих рішень життєво важливих задач, тому що твориться спільно – учнями і класним керівником.
В кожній КТС вирішується разом з класом учнів цілий ряд педагогічних завдань, відбувається розвиток демократичних основ життя, самостійності та ініціативи учнів. Завдання класного керівника вбачається у тому, щоб спрямувати КТС на збагачення колективу і особистості соціально цінним досвідом, на удосконалення кращих людських здібностей, потреб і відносин.
Взагалі, колективні творчі справи – це соціальна творчість, спрямована на служіння народу, Батьківщини.
Головне – навчити учня піклуватися про себе, про товариша, про свій колектив, про близьких та далеких людей в конкретних практичних соціальних ситуаціях. Для цього створюються вільні групи (тимчасово), у яких учень почуває себе спокійно, не відчуває підкорення класного керівника.
Робота розпочинається з планування роботи на новий навчальний рік з травня. Актив класу збирає пропозиції від учнів класу. Обираються, обговорюються основні ключові творчі справи на цілий рік.
Робота планується по періодах. Обов’язково підводяться підсумки кожної ключової справи.
У цій роботі застосовуються різні види колективних творчих справ:
1. Суспільно-політичні: усні журнали, місто веселих майстрів, святковий сюрприз, жива газета, круглий стіл, мітинг.
2. Пізнавальні: турнір-вікторина, КВК, «Що? Де? Коли?», турнір знавців.
3. Трудові: трудові рейди, суботники, трудові десанти.
4. Спортивно-туристичні: «Нумо, хлопці!», спортивні ігри, походи, екскурсії.
5. Художні: конкурс пісень, загадок, музичні КВК, художній калейдоскоп.
6. Організаційні: збір, свято, збір-вогник, колективне планування.
На підготовчому етапі КТС допомагаю учням у виборі теми і напрямку справи. Проте треба робити це так, щоб ініціатива йшла від самих учнів: слід вислуховувати їхні пропозиції, вибрати якусь одну.
Як класний керівник на рівні з учнями бере участь в обговоренні, пропонують свої варіанти.
Друга стадія. Вибирається рада справи, куди входить класний керівник. Опрацьовується вибраний варіант. Допомогою учням врахувати місцеві умови, розподіляю доручення, спрямовую справу на розвиток в учнів творчого пошуку. Краще за все якщо думка дорослого буде ніби розвитком того, що придумали учні. Вчу учнів відноситися до своєї роботи як до частини загальної справи, як до турботи про колектив, про його честь. З цих позицій веду контроль за підготовкою справи, ставити вимоги, давати оцінку діям кожного і всіх разом.
Готуючись до справи, слід намічати систему своїх власних дій, піклуючись перш за все про те, щоб забезпечити активну участь кожного учня в колективній справі. На третій стадії відбувається колективна підготовча справа. Уточнюється план його підготовки і правила проведення, потім безпосередньою організовується виконання цього плану. Спрямовується увага на заохочення ініціативи кожного учасника.
Учні беруть участь в роботі над планом. Класний керівник може подавати пропозицію про створення мікроколективів. Ці мікроколективи готують сюрприз, а старші друзі спрямовують цю роботу і допомагають учням «по секрету».
Четверта стадія – проведення КТС. Ця стадія характерна тим, що тут здійснюється конкретний план, розроблений класним керівником з усіма корективами, які були винесені його учасниками під час підготовки КТС. Треба слідкувати за тим, як саме учні проводять колективну справу, допомагати учням у вирішенні тих чи інших питань, які виникають у процесі роботи. Якщо у них справа йде чи йде не у потрібному напрямку, то слід координувати її.
Головне для класного керівника – збуджувати і зміцнювати мажорний план, дух бадьорості, впевненості в своїх силах, у своїй здатності нести людям радість прагнення перебороти будь-які труднощі.
П’ята стадія – колективне підбивання підсумків КТС. На цій стадії важливу роль відіграє загальний збір учасників проведеної справи, це може бути або збір. На якому обговорюється життя колективу за минулий період, або спеціальний збір – «вогник», присвячений результатам даної справи.
На цьому зборі аналізується КТС, виявляються її позитивні та негативні моменти. На цьому етапі класний керівник виконує спрямовуючу функцію, забезпечує участь кожного учня в оцінці КТС шляхом бесід чи анкетування, стінгазети.
Шоста стадія – найближча післядія КТС.
Приймають нові рішення на проведення нових КТС. Отже, колективна творча справа – це конкретне втілення багатогранної громадянської турботи в єдності трьох її сторін – практичної, організаторської, виховної.
Працювати в тісному контакті з учнями, сам проходили через всі ці справи і отримую велику насолоду. КТС – це методика людяності, діяльності, творчості.
День етикету
Тема дня: виховання культури поведінки.
В програмі дня:
· Конкурс на кращу шкільну форму;
· Конкурс на кращу зачіску;
· Конкурс на вміння запросити партнера на танець;
· Конкурс на кращу організовану гру, атракціон;
· Змагання на краще сервірування столу, прийом гостей.
Лицарський турнір
Мета: виховання культури поведінки; розвиток пізнавальних інтересів, ерудиції.
Як правило, турнір проводиться між хлопцями і включає різні змагання:
· Змагання правил етикету;
· Вміння ввічливо запросити на танець;
· Вміння красиво танцювати;
· Змагання сучасної поезії;
· Вміння виконувати різні трудові завдання, пов’язані з побутом, складання букетів квітів, сервірування столу.
Концерт-«блискавка»
Це гра-огляд, учасники якої готують за короткий час (не більше 30 хвилин) колективний виступ по загальній програмі.
Програма концерту-«блискавки» складається також експромтом, краще всього радою капітанів команд за пропозицією учасників.
До програми включають декілька (3-5)обов’язкових для кожної команди жанрів. Програма може бути ускладнена таким завданням: об’єднані всі обов’язки номери єдиною темою або сюжетом.
Закінчують концерт піснею або танцем, які знають усі.
Змагання між командами робити не потрібно. Нехай кожний виступ має одну ціль – задоволення, радість. А весь концерт хай буде своєрідним обміном сюрпризами. Учасників команд можна об’єднати за жеребкуванням, за іменами учасників, за часом їх народження.
Головне в грі – прояв творчих здібностей, винахідливості, фантазії кожного учасника, згуртованості колективу.
Операція «Турбота»
Колективна творча справа, що має на меті піклування про близьких, про рослинний і тваринний світ, про все живе. Об’єкт турботи вибирають колективно, виходячи з пропозицій учасників КТС. План операції розробляють на зборі-старті або в процесі мозкового штурму чи аукціону ідей. Якщо йдеться про тварин, діти майструють їм житло, збирають матеріал про тварин для альбому. виявляючи турботу про інших, учасники операцій глибше усвідомлюють життя, стають більш милосердними.
Колективна творча права «Азбука здоров’я»
Мета: систематизувати інформацію про здоров’я, здоровий спосіб життя та фактори, які впливають на здоров’я; сформувати бачення та усвідомлення цінностей, необхідних для повноцінного життя.
Класний керівник. Що таке здоров’я?
«Здоров’я – це нічого, але все без здоров’я – ніщо». Такий афоризм дійшов до нас ще з давніх часів, і він не потребує коментарів. Але дамо ще одне класичне визначення: «Здоров’я – це стан повного фізичного, духовного та соціального благополуччя, а не тільки відсутність хвороб або фізичних вад».
Здорова людина – це така людина, яка життєрадісно й охоче виконує обов’язки, покладені на неї життям, і повністю реалізує свої здібності. Сьогодні ми зібралися, щоб підсумувати наші знання про здоровий спосіб життя, щоб дати відповідь на такі, на перший погляд, прості запитання: від чого залежить наше здоров’я? Чи залежить воно від нас?
Учням пропонується створити, за кожним комп’ютером діаграму різного вигляду з допомогою табличного процесора про залежність здоров’я від основних чинників.
Наше здоров’я залежить від таких основних чинників:
· Спадковості – на 20%;
· Рівня медицини – на 10%;
· Екології – на 20%;
· Способу життя – на 50%.
Діаграму обговорюють та визначають, яка є найвдалішою, найнаочнішою.
Далі заслуховують короткі повідомлення учнів.
1-й учень. Спосіб життя – це той чинник здоров’я, який майже цілком залежить від нашої поведінки. Отже, половина здоров’я залежить від тебе, тому своє здоров’я можна поліпшувати або псувати.
Що таке здоровий спосіб життя?
Це такий спосіб життя, який зберігає і поліпшує здоров’я.
Які основні складові здорового способу життя?
· Фізкультура – це і біг, і ранкова зарядка, і різноманітні види спорту, й аеробіка, і фітнес, і туризм, і …
· Здорове харчування.
· Особиста гігієна, правильний режим навчання та відпочинку.
· Загартовування.
2-й учень. Фізкультура: з чого починати і про що пам’ятати?
· Відвідувати уроки фізкультури. Недарма це слово складається з двох слів: «фізична» і «культура». Якщо людина вважає себе культурною, то вона підтримуватиме добру фізичну форму.
· Робити ранкову зарядку. Це надає бадьорості та стимулює організм.
· Щодня знаходити 20-30 хвилин для активного руху.
· У вихідні дозволяти собі кілька годин присвятити спортивним іграм на свіжому повітрі, туристським походам тощо.
3-й учень. Що таке здорове харчування?
Один-два раз на день вживати гарячу першу страву. Щодня – фрукти й овочі.
Як організовувати режим навчання та відпочинку?
· Через кожні 45 хвилин навчання робити 10-хвилинні перерви та переключатися з одного виду діяльності на інший.
· Спати не менше 8 годин на добу. Володіти основами релаксації (розслаблення) та аутотренінгу.
Як можна загартовуватися?
· Починати з умивання холодною водою.
· Влітку не забувати ходити на природі босоніж.
· Засмагати на сонці.
· Приймати контрастний душ та обливатися холодною водою.
· Спати з відчиненою кватиркою цілий рік.
· Не забувати, що загартовують також лазня та сауна.
· Бігати за будь-якої погоди легко вдягненим.
4-й учень. Які додаткові заходи можуть зміцнити здоров’я?
· Масаж або самомасаж.
· Дихальні вправи на затримку та поглиблене дихання.
· Вправи для хребта та постави.
· Внутрішня врівноваженість, спокійний душевний стан.
Які чинники поведінки псують здоров’я?
· Уживання алкоголю.
· Тютюнопаління.
Класний керівник. Серед факторів, які спонукають підлітків до вживання наркотичних речовин, чільне місце займає реклама. Тож давайте подумаємо, чи все правда, про що говориться в рекламних роликах. Для кого, навіщо, ким вони створюються?
(Виступи учнів).
1-й учень. Чи замислювалися ви над тим, навіщо, для того, як і ким створюється реклама? Вона створюється:
· Щоб продати товар, а для цього – підкреслити його переваги у порівнянні з іншими аналогічним товаром; [НАВІЩО?]
· Для покупців, потенційних покупців; [ДЛЯ КОГО?]
· Фахівцями (які працюють разом з виробниками товару), що вивчають попит на цей товар і потребу в ньому, а також психологічні особливості споживачів. [КИМ?]
2-й учень. Найцікавіші запитання: 
· Як створюється реклама?
· Як вона діє на людину?
· Чому часом ви готові купити річ, про яку п’ять хвилин тому ще й не думали?
У процесі створення реклами враховуються такі фактори:
· Психологічні характеристики сприйняття кольорів людиною;
· Рекламований товар завжди має бути представлений у найвигіднішому світлі що підкреслює його переваги;
· Рекламний ролик – неодмінно лаконічний – має постійно повторюватися, тому що повторення часом сильніше впливає на свідомість людини, ніж логіка чи переконання;
· «Рекламна людина» це відома людина (артист, спортсмен тощо).
3-й учень. Потенційному покупцеві ніби дають зрозуміти: от які люди п’ють цю каву, курять ці сигарети, їдять цей шоколад… А це означає, що той, хто питиме, куритиме або їстиме те саме, схожий на них. В основі впливу на свідомість людей лежить так званий ефект ореола відомої особистості, що породжує бажання покупця наслідувати свого кумира.
«Що гарне, те й добре», і хоча всі розуміють, що це далеко не завжди так, завдяки рекламі з’являється підсвідоме почуття, що людина тому і є гарною, що купила цю річ.
Чи може реклама завдавати шкоди?
Якщо нічого не протиставити потоку реклами, то людина опиняється у її владі, вона перестає розуміти, що її бажання і потреби створені штучним шляхом і приведені в дію прихованими психологічними механізмами. Така людина перестає бачити реальність і не усвідомлює навіть очевидних наслідків реклами.
4-й учень. Реклама міцно увійшла в наше життя. Тепер усі, і дорослі і малі, розуміють, що це таке. А давайте дамо визначення цьому терміну. Реклама (від лат. reclamo – вигукую, кричу) – заходи, спрямовані на популяризацію чого-небудь за допомогою ЗМІ, плакатів, світлових стендів, об’яв тощо з метою залучення споживачів.
Чому існує реклама?
Для просування товару чи послуги на ринку. Мета рекламної об’яви – подати пропонований товар чи послугу як найкращі і переконати потенційного покупця обрати їх серед інших.
Учні в текстовому редакторі створюють фліп-чарт на якому від центрального слова «реклама» записують, які засоби реклами вони знають.
Фліп-чарт створюється або з допомогою команди ВСТАВКА/НАДПИСЬ, або з допомогою авто фігури «Прямокутник» із додаванням до нього тексту. Для зєднання написів використати стрілки.
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Розробити свою модель здоров’я з допомогою таблиці «Цінності повноцінного життя», виходячи з власного бачення проблеми здоров’я.
Що, на вашу думку, є складовими частинами здоров’я? Які життєві цінності є для вас найважливішими? Заповніть таблицю.

Цінності життя
	Цінність
	Десять цінностей, важливих для вас
	П’ять з обраних десяти цінностей
	Нумерація цінностей за ступенем значущості

	Воля 
	
	
	

	Наполегливість 
	
	
	

	Відвертість 
	
	
	

	Скромність 
	
	
	

	Самоповага 
	
	
	

	Довіра 
	
	
	

	Релігія 
	
	
	

	Краса 
	
	
	

	Терпіння 
	
	
	

	Сила 
	
	
	

	Вірність 
	
	
	

	Любов 
	
	
	

	Ніжність 
	
	
	

	Щирість 
	
	
	

	Здоровий глузд
	
	
	

	Життєрадісність 
	
	
	

	Благополуччя 
	
	
	

	Надія 
	
	
	

	Винахідливість 
	
	
	

	Логічність 
	
	
	

	Практичність
	
	
	

	Розум 
	
	
	

	Досконалість 
	
	
	

	Доброта 
	
	
	

	Совість 
	
	
	

	Гнучкість 
	
	
	

	Багатство 
	
	
	

	Свобода 
	
	
	

	Визнання 
	
	
	

	Відповідальність 
	
	
	

	Здоров’я 
	
	
	

	Гармонія в сім’ї 
	
	
	


Учні обґрунтовують під час бесіди обрані ними цінності. Класний керівник підсумовує та разом з дітьми систематизує аргументи за здоровий спосіб життя. Наприклад: 
· Економічна вигода ( економія від 300 гривень на рік і більше залежно від вартості пачки сигарет, пляшки горілки тощо).
· Не працюємо для збагачення тютюнових та алкогольних компаній.
· Відсутність залежності.
· Сила волі, вміння протистояти рекламі і соціальному тиску.
· Відсутність психологічного дискомфорту (тривоги та витрачання часу для пошуку місця викурити сигарету).
· Збереження потенції.
· Здорове покоління.
· Мої рідні не є пасивними курцями (турбота про близьких).
· Благополуччя в усіх сферах життя.
· На основі всієї підготовчої роботи учні створюють візитку людини, яка веде здоровий спосіб життя.































Організація
проектної діяльності учнів в позаурочний час














На сучасному етапі розвитку освіти в Україні, коли проходять глибинні державотворчі процеси, що охоплюють соціальну та екологічну сферу, відбувається пошук нових засобів і методів формування творчої особистості, творення нового суспільства, здатного до самостійної поведінки ідеї, саморозвитку, самовдосконалення, самовизначення. Це актуальне завдання вирішується класним керівником завдяки використанню нових педагогічних технологій в своїй діяльності.
Одним із системоутворюючих підходів, який дозволяє формувати особистість сучасного учня, є проектна діяльність, яку можна розглядувати як самостійну структурну одиницю навчально-виховного процесу.
Проектна діяльність особистості, що необхідна суспільству майбутнього і сьогоденню, виробляється в процесі виконання проектів.
Проектна діяльність дозволяє учням:
· Вивчати не тільки засоби, але й способи конкретної діяльності;
· Розвивати пізнавальні навички учнів та вміння самостійно конструювати свої знання;
· Розвивати критичне та творче мислення;
· Розвивати вміння орієнтуватися в інформаційному просторі;
· Організувати змістовне проведення позаурочного часу.
Виконання учнівських проектів – складна самостійна діяльність учнів під керівництвом класного керівника.
Позиція педагога під час реалізації методу проекту на практиці переходить із носія готових знань до перетворення в організатора пізнавальної, дослідницької діяльності учнів класу.
Основними завданнями класного керівника є:
1. Сприяти учневі у здобутті комунікативних навичок, тобто здатності працювати у різноманітних групах, виконуючи всілякі соціальні ролі ( лідера, виконавця, посередника тощо).
2. Різноманітне коло спілкування учнів, знайомство з іншими культурами різними точками зору на одну проблему.
3. Прищепити учням вміння користуватися дослідницькими прийомами: збирати необхідну інформацію, вміти її аналізувати з різних точок зору, висувати різні гіпотези, вміти робити висновки.
Досвід показує, що у різноманітнене проведення змістовного позаурочного часу дозволяє в значній мірі організація позаурочних учнівських проектів.
Учні цікавляться в позаурочний час різними сферами науки, техніки, мистецтва, що не входять до шкільної програми. Тому позаурочні проекти допомагають охопити не тільки клас, паралель, але й увесь учнівський колектив. Міцніє дружба, творчі стосунки між учнями, які беруть участь у виконанні проектів.
Позаурочні проекти дають можливість включатися під час виконання проекту, в контакти з установами, підприємствами, організаціями, що значно розширює ефективність їх взаємодії, встановленню нових ділових контактів тощо. 
Класний керівник під час організації позаурочних проектів вирішує ряд питань:
· Змістовного проведення дозвілля класу;
· Налагодження встановлення дружніх стосунків в класному колективі;
· Залучення до проектної діяльності всіх членів класного колективу та активне залучення батьків до співпраці;
· Вирішення психологічних проблем, особистісних стосунків між учнями, пошук нових лідерів класу;
· Зростання активності, ініціативи, творчості, пошуку в учнівському колективі;
· Виховання таких важливих якостей, як взаємодопомога, взаємодія, самовдосконалення у кожного учня класного колективу.
Учні класу при виконанні позаурочних проектів набувають досвіду вирішення реальних проблем у майбутньому самостійному житті, що в нас час стає однією із цілей соціалізації сучасних підлітків.
Для того, щоб зацікавити учнів до проектної діяльності класному керівнику необхідно знати:
· Значну майже вирішальну роль відіграє тематика самого проекту, яка повинна вибиратися самими учнями;
· Свою роль у проектній діяльності учні вирішують самостійно, без наполягання керівника проекту;
· Кожний учасник проекту повинен чітко знати значущість, корисність та доцільність виконаної роботи;
· Розподіл учнів на проектні групи та планове виконання завдань повинно проходити на добровільних засадах, без стороннього натиску дорослих.
Тематика позаурочних проектів може бути самою різноманітною, виходячи із проблем і потреб конкретного контингенту учнів та навчального заходу в цілому.
Темою позаурочних проектів можуть стати:
· Обов’язки учнів, пам’ятки активу;
· Шкільні традиції, династії, дозвілля;
· Мої батьки, мій родовід, моя країна, моя родина;
· Проблеми спілкування, дружби, взаємовідносини між ровесниками;
· Світ навколо мене, людина і природа;
· Екологічні проблеми міста, району, країни;
· Історичні та культурні пам’ятки рідного краю;
· Ким бути? – світ професій;
· Культурні традиції мого міста, села.
Наведу приклад різних позаурочних учнівських проектів:
Учнівський проект №1
«Паління – це шкідливо чи модно?» ( у рамках проекту «Здоровий спосіб життя»).
Мета проекту:
· Вивчення історії тютюнопаління в історії людства;
· Виявлення ступеня шкідливого впливу тютюну на організм людини;
· Проведення профілактичних шкільних заходів щодо здорового способу життя.
План проекту:
· Вивчення місця тютюнопаління в історії суспільства;
· Вивчення питання впливу паління на особистість учня та його оточення;
· Проведення соціологічного опитування серед учнів класу з виявлення причин, обставин, які спонукали їх до початку куріння;
· Організація конкурсу плакатів та випуск бюлетеня про шкідливість палінні;
· Організація зустрічі з лікарем-наркологом.
Кінцевий результат проекту:
· Проведення загально ліцейної акції «Ми – проти паління».
Учнівський проект №2
«Взаємовідносини у класі».
Мета проекту:
· Виявлення причини конфліктів у класному колективі та шляхів її усунення;
· Оформлення буклету «Все про дружбу»;
· Проведення круглого столу та напрацювання плану спільних дій з питань налагодження дружніх стосунків.
План проекту:
· Вивчення психолого-педагогічної літератури з питань дружби, дружніх стосунків;
· Проведення анкетування з метою уявлення дітей про дружбу в класів та взаємовідносини у колективі;
· Зустріч та консультація з практичним психологом;
· Підготовка та випуск буклету «Все про дружбу» (прислів’я, приказки, крилаті вислови, афоризми);
· Підготовка та проведення круглого столу «Країна друзів» ( виявлення лідерів, малювання дружніх шаржів, конкурсів, виявлення та встановлення причин конфліктів у класному колективі);
Кінцевий результат проекту:
· Колективне вироблення правил життя класу «Ні – конфліктам!».
Учнівський проект №3
«Людина і природа»
Мета проекту:
· Вивчення екологічного стану населеного пункту;
· Підготовка і випуск екологічної газети;
· Проведення екологічних акцій.
План проекту:
· Вивчення стану навколишнього середовища України через пресу, екологічні джерела;
· Проведення дослідження з питань екологічного стану населеного пункту;
· Обговорення шляхів поліпшення екологічного стану села через регулярні проведення екологічних акцій.
Кінцевий результат проекту:
· Регулярний випуск екологічної газети та проведення екологічних акцій.
Робота за методом проектів потребує від керівника не стільки викладання, скільки створення умов для прояву в учнів інтересу до пізнавальної діяльності, самоосвіти та використання отриманих знань на практиці.
Тому класному керівнику потрібно стати генератором розвитку в учня пізнавальних інтересів та творчого потенціалу. Від нині його авторитет залежить від здібності бути ініціатором цікавих починань. 
Отже, керівник проекту має декілька ролей, які потрібно «прожити» педагогу під час реалізації проекту:
· Ентузіаст, який надихає і мотивує учнів на досягнення мети;
· Спеціаліст,який має знання і вміння в декількох галузях;
· Керівник (особливо в питаннях планування часу);
· Організатор обговорення різних способів подолання труднощів;
· Експерт, що аналізує результати виконання проекту. 








Робота класного керівника
з батьками




















Зміст роботи з батьками включає 3 блоки, які пов’язані у систему форм і видів діяльності:

Участь батьків і громадськості в управлінні школою:
· Рада ліцею;
· Комітет громадського контролю;
· Класні ради;
· Рада сприяння спільній роботі сім’ї та ліцею.
Залучення батьків та громадськості до навчально-виховної діяльності:
· Допомога у зміцненні матеріально-технічної бази;
· Батьківський патруль;
· Шефство над неблагополучними сім’ями та важкими підлітками.
Підвищення рівня психолого-педагогічних знань:
· Університет педагогічних знань;
· Лекції, семінари, конференції;
· Відкриті уроки, заходи;
· Індивідуальні тематичні консультації;
· Творчі групи;
· Батьківські збори;
· Організація гуртків, секцій, спільні творчі справи.

















Основні завдання, які ставить перед собою класний керівник під час роботи з батьками:
1. Налагодити тісний зв'язок з батьками.
2. Активізувати роботу батьківського сектора щодо роз’яснення законодавства України з питань освіти.
3. Добиватись впливу органів місцевого самоврядування та батьків, діти яких порушують Статут ліцею.
4. Аналізувати стан навчальних досягнень учнів і виявити причини байдужого ставлення батьків до навчання і виховання власних дітей.
5. Пропагування педагогічні знання, що зумовлюють підвищення педагогічної грамотності батьків.
6. Допомога батькам в оволодінні системою вмінь, необхідних для організації діяльності вдома.
7. Впровадження форм роботи з сім’єю, що сприяє гуманізації взаємовідносин «класного керівника – батьки». Батьки разом із класним керівником мають стати активними співучасниками творчого процесу виховання учнів.


Активні та інтерактивні форми роботи з батьками

	

Індивідуальна робота
	Бесіда

	
	Відвідування сім’ї

	
	Консультації

	
	Листування

	
	Анкетування

	
	Тестування

	

Батьківські збори
	Бесіди, години спілкування

	
	Обмін досвідом «сімейна скринька»

	
	Пропаганда досвіду кращого родинного виховання

	
	Засідання «круглого столу»

	
	Зустрічі з медиками, психологами

	
	Диспути, дискусійні клуби

	


Заняття батьківського всеобучу
	Лекції

	
	Семінари

	
	Бесіди

	
	Обмін думками

	
	Засідання «круглого столу»

	
	Конференції

	
	Рольові ігри

	
	Педагогічний практикум (ситуативні вправи і завдання)

	
	Усні журнали

	
	Реклами новинок літератури для батьків

	

Родинні свята
	Літературно-музичні композиції

	
	День іменинника

	
	Зустріч поколінь

	
	Вечори спілкування «Батьки і діти, діти і батьки»

	
	Конкурси 

	
	Дні добрих справ

	
	Вечори відпочинку «Світ сімейних захоплень»

	
	Дозвілля нашої родини










Рекомендації щодо проведення батьківських зборів:
· Батьківські збори мають допомагати батькам, а не акцентувати увагу на напрямках та невдачах учнів у навчанні.
· Під час вибору тематики зборів потрібно враховувати вікові особливості учнів.
· Збори повинні мати як теоретичний, так і практичний характер: розбір ситуацій, тренінг, дискусія тощо.
· Під час зборів має існувати атмосфера співробітництва ліцею та сім’ї з реалізації програми посилення плюсів та ліквідації мінусів.
· Під час проведення зборів використовувати дані психолого-педагогічної діагностики.
· Збори не треба перетворювати на обговорення і осудження особистості учня.
· Головні показники ефективності зборів – активна участь батьків, атмосфера активного обговорення поставлених питань, обмін досвідом, поради.
Як успішно провести зустріч з батьками:
· Щоб створити комфортну, невимушену атмосферу, використовуйте нетрадиційні методи. Виявляйте творчість у пошуках цих методів, намагайтеся їх урізноманітнювати.
· Заохочуйте батьків до активного обговорення.
· Проводьте зустрічі у затишному зручному приміщенні.
· Використовуйте наочні засоби, відео, роздатковий матеріал для підкріплення свого виступу.
· Надсилайте батькам запрошення і звертайтеся персонально до кожного.
· Завжди передбачайте час для того, щоб родини могли поспілкуватися.
· У виборі тематики зборів враховуйте потреби та інтереси родини.
· Обов’язково включайте в роботу зборів розважальні ігрові моменти.
Тематика батьківських зборів у старших класах:
· Конфліктні ситуації підлітків з батьками і вчителями.
· Розвиток та стимулювання творчих інтересів у сім’ї. Підготовка підлітка до вибору професії.
· Індивідуальний підхід батьків до особистості підлітка.
· Виховання в учнів культури здоров’я.
· Здібності та професійна самовизначеність учня.
· Виховання в учнів навичок самоосвіти і самовиховання.
· Конфлікти, їх причини і способи подолання. Методика розв’язуння конфліктних ситуацій у сім’ї.
· Виховання у старшокласників правильного оцінювання власних потреб і можливостей.
· Підготовка учнів до складання іспитів і обрання майбутньої професії.


«Круглий стіл» на тему:
«Родинна педагогіка – важливий чинник виховання юного покоління».
Мета: ознайомити батьків із основними завданнями сімейного виховання; обговорити проблеми виховання учнів у сім’ї; поділитися «секретами» родинної педагогіки; виявити позитивний досвід сімейного виховання.
Обладнання: Закон України «Про освіту», виставка літератури, вислови: «Головне завдання сімейного виховання – гармонійний всебічний розвиток учня, підготовка її до життя в існуючих соціальних умовах, реалізації її творчого потенціалу».
«Якими діти народжуються, ні від кого не залежить, але щоб вони шляхом правильного виховання зробилися хорошими – це в нашій владі». (Плутарх)
План проведення:
1. Сімейне виховання – одна з основних форм виховання учнів.
2. Нормативно-правові акти про обов’язки і права батьків.
3. «Секрети» родинної педагогіки.
4. Весела хвилинка.
5. Співпраця педагогів і батьків у вихованні дітей.
Слово класного керівника
Шановні батьки! На сьогоднішніх зборах, які проведемо трошки в нетрадиційній формі, за «круглим столом», ми обговоримо проблеми виховання учнів у сім’ї, поділимося «секретам» родинної педагогіки, спробуємо виявити позитивний досвід сімейного виховання.
Виховання дітей належить до найдавніших проблем, розв’язати і вирішити, які прагнуло людство впродовж багатьох історичних періодів.
У сім’ї шліфують найтонші грані людини-громадянина, людини-трудівника. Із сім’ї починається суспільне виховання. На моральному здоров’ї сім’ї будується педагогічна мудрість школи.
А тепер, шановні батьки, пригадаємо основні функції сім’ї:
· Економічна (організація споживання і побуту);
· Репродуктивна (дітонародження, відтворення родоводу);
· Регулятивна (регулювання взаємостосунків між членами сім’ї);
· Комунікативна (задоволення потреб у спілкуванні і взаєморозумінні);
· Виховна, найважливіша серед них (виховання дітей до досягнення ними соціальної зрілості).
Головним завдання сімейного виховання є гармонійний всебічний розвиток дитини, підготовка її до життя, реалізації її творчого потенціалу.
Держава покладає на батьків обов’язок і відповідальність за виховання дітей, за створення в сім’ї умов для повноцінного фізичного росту і розвитку дитини. Хочу звернути увагу на документ, це Закон «Про освіту».
Стаття 59 говорить про відповідальність батьків за розвиток дитини.
Стаття 60 говорить про права батьків.
У кожного з вас, дорогі батьки, виробився певний досвід сімейного виховання дітей. Тому зараз ми поділимося «секретами» родинної педагогіки.
Питання для обговорення:
1. Які методи покарання і заохочення застосовуються у вашій сім’ї?
2. У зв’язку з тим, що діти дорослішають, які тривоги у вас виникають?
3. Які способи педагогічного (батьківського) впливу на дитину у вашій сім’ї є найвдалішими?
4. Якою буде ваша реакція, якщо дізнаєтьсь про шкідливі звички своїх дітей (паління, алкоголь)?
5. Як ви думаєте чому діти мало читають?
(Батьки висловлюються).
А зараз попробуємо розглянути деякі педагогічні ситуації для батьків.
Ситуація 1. Вашій дочці – 14 років Вона почала часто користуватися косметикою, на придбання якої потай від вас витрачає гроші, зекономлені з «шкільних обідів». Якою буде ваша реакція, коли ви дізнаєтеся про це?

Ситуація 2. Ваша дочка прийшла із шкільної дискотеки не о 10 годині, так як повинна була прийти, а о пів на першу ночі. Звичайно, дві з половиною години ви дуже хвилювалися… Якою буде ваша реакція на пізнє повернення доньки?

Ситуація 3. Ваша дочка, якій 14-15 років, вирішила на вихідні дні поїхати у село до бабуся однієї з дівчат. Ваш чоловік, батько дівчини, дав дозвіл на цю поїздку. Ви категорично проти цього. Дівчина не поїхала, але влаштувала вдома істерику. Чи правильно вчинили ви як мати, а чоловік, як батько дитини?

Якщо  у вас виникають труднощі у питаннях виховання своїх дітей, ви завжди можете звернутися за допомогою до нас, учителів і спільними зусиллями нам вдасться подолати ті чи інші перепони у вихованні наших з вами дітей.
Де ще можна знайти допомогу? Виховуючи дитину, спирайтесь на найціннішу книгу Біблію, зокрема притчі Нового Завіту. Варто також звертатись і до праць видатних педагогів: В.О.Сухомлинського, А.С.Макаренка. Значну допомогу у вихованні дітей надає церква, тому беріть із собою на службу Божу до церкви дітей. Якщо говорити про телебачення, то слідкуйте, щоб ваша дитина не сиділа цілими днями біля телеекранів, поцікавтесь, що дивляться ваші син чи дочка.
Можна також звертатися за допомогою  у центр соціальних служб для дітей, для сім’ї, та молоді, головною метою якого є поліпшення або відновлення якості життєдіяльності, захист конституційних прав. Тому хочу завершити сьогоднішню нашу зустріч за круглим столом «Родинна педагогіка – важливий чинник виховання підростаючого покоління» історією із серії «Не продаємо»
Бруно Ферреро
Троянда також важлива. “Не продаємо ...”
Молода пара зайшла до магазину дитячих іграшок. Подружжя довго вибирало подарунок, оглядаючи полиці, перебираючи забавки, підвішені до стелі чи розкладені просто на підлозі: ляльки, що плакали і сміялися, електронні іграшки, маленькі печі, що пекли торти ...
Однак не могли вирішити, що купити. До них підійшла ввічлива продавщиця.
· Розумієте, — почала пояснювати жінка, — ми маємо маленьку дівчинку, але цілий день нас не буває вдома.
Донечка рідко усміхається, — продовжує чоловік.
· Ми хотіли б купити їй щось, що б зробило ЇЇ щасливою, — говорила далі жінка, — навіть коли нас нема ... Щось, щоб її забавляло, розраджувало, коли вона сама.
· Вибачте, — посміхнулася продавщиця, — ми не продаємо батьків. Народити дитину — це укласти з нею такий великий контракт, що
більшого людський розум не може вигадати. Всі діти приходять до нас з карткою запрошення і кажуть: “Ти мене закликав, і я прийшов. Що ти даси мені?” Тут починається виховне завдання у всій його широті і глибині.
Один п’ятнадцятирічний хлопець це бачить так:
Хотів я молока,
А одержав соску.
Хотів я батьків,
А одержав забавку.
Хотів я говорити,
А одержав телевізор.
Хотів я навчатися,
А одержав свідоцтво.
Хотів я думати,
А одержав знання.
Хотів я мати власний погляд,
А одержав ідею.
Хотів я бути вільний,
А одержав дисципліну.
Хотів я любові,
А одержав мораль.
Хотів я процесію,
А одержав місце.
Хотів я щастя,
А одержав гроші.
Хотів я волю,
А одержав автомобіль.
Хотів я місця в житті,"
А одержав кар’єру.
Хотів я надію,
А одержав страх.
Хотів я змінювати,
А одержав нерозуміння.
Хотів я жити ...

Тож бажаю вам шановні батьки, щоб ви приділяли більше часу і уваги своїм дітям, допомагали їм, завжди знаходили порозуміння з ними. Адже, «якими діти народжуються, це ні від кого не залежить, але щоб вони шляхом правильного виховання зробилися хорошими – це в нашій владі». (Плутарх)
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