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Життя є дар, великий дар. І хто не цінує цього 






дарунка, не заслуговує його”.









Леонардо да Вінчі.

Літні канікули – найцікавіша пора для дітей, час захоплюючих пригод і поїздок, нових знайомств та зустрічей. Наскільки цей відпочинок стане для них активним, пізнавальним, пам’ятним, багато в чому залежить від дорослих – організаторів програм відпочинку. Скільки таборів – стільки програм роботи.

Неможливо знайти у минулому України якесь інше явище, яке б так глибоко і різнопланово вплинуло на історичну долю українського народу. З початків козацтва життя українців „ і мертвих, і живих, і ненароджених” буде нерозривно пов’язане з козацтвом. Козацтво – це не лише суспільний стан з особливим способом життя, не лише самобутнє військове формування. Козацтво було неповторною моделлю суспільного розвитку з оригінальним устроєм, своєрідним побутом, традиціями, етичними і правовими нормами та інститутами, культурою, фольклором. 


Багатовіковий визвольний козацький рух покликав до життя унікальне явище світової культури – козацьку педагогіку.


Провідні ідеї козацького руху – свобода і незалежність України, непорушність прав людини і народу, суверенність особистості, народовладдя – були найважливішими в національній системі освіти і виховання.


Основа системи виховання в козацькій педагогіці – це впровадження в життя народних традицій, звичаїв та обрядів.


Саме принципами козацької педагогіки повинні керуватися організатори літніх оздоровчих військово - патріотичних таборів, якщо вони вирішать взяти за основу модель одної з найдемократичніших формацій в історії -  Запорозької Січі. 


Літній оздоровчий військово - патріотичний табір, робота, якого буде побудована на засадах козацької педагогіки – це своєрідна дитяча організація, яка будує свою роботу на принципах демократії та самоврядування, виражає інтереси і соціальний захист прав, духовних потреб дітей, сприяє самореалізації та всебічному розвитку особистості, організовує діяльність, спрямовану на творче продовження в сучасних умовах козацьких звичаїв, традицій, обрядів, розвиває в особистості дітей кращі риси українця – патріота.


Нам варто прискіпливо вивчати цей феномен української історії, адже упевнено дивитися у майбутнє ми можемо, лише знайшовши міцну опору у минулому.


Настанова майбутнім таборовикам військово – патріотичних таборів: „До булави треба голови”, отож учіться, вивчайте історію рідного народу, гордітеся славними пращурами, бо ви є – Українці!




Анотація.

Військово – патріотичний табір „Соколина січ” є пришкільним, і являє собою наметове містечко, метою діяльності якого є реалізація права кожної дитини на повноцінний відпочинок, оздоровлення, забезпечення змістовного дозвілля, задоволення інтересів і духовних запитів відповідно до індивідуальних потреб.


Табір розташований за межами населених пунктів на території Саранчуківської сільської ради Бережанського району Тернопільської області, поблизу заповідного місця, так званого каскаду „Сокільських джерел”.


Табір у своїй діяльності керується Конституцією України, законами України, актами Президента України, наказами та розпорядженнями центральних органів виконавчої влади та органів місцевого самоврядування, а також Положенням про військово – патріотичний табір „Соколина січ” .


За режимом роботи він є цілодобовим, сезонним та профільним, у якому діти перебувають цілодобово і в якому поряд з оздоровчими надаються комплекси послуг спрямованих на розвиток у дітей певних здібностей та інтересів.


Табір приймає на оздоровлення та відпочинок дітей шкільного віку з 14 до 18 років.


Керівництво табору веде пропаганду здорового способу життя, забезпечує дітям, які перебувають у таборі, захист життя і здоров’я, належні умови для повноцінного оздоровлення та відпочинку, розвитку їх творчих здібностей, занять фізичною культурою, туризмом, природоохоронною та краєзнавчою роботою, суспільно – корисною працею. Особливе місце у  роботі табору займає патріотичне виховання, яке базується на засадах козацької педагогіки і є основою виховної роботи табору.




Мета створення табору.

Головною метою створення табору є не тільки оздоровити дітей фізично, але і різними заходами донести до дітей та юнацтва інформацію про виникнення, побут українського козацтва та його збройну боротьбу за волю українського народу, сприяти формуванню в дітей та молоді високих моральних принципів та необхідних якостей захисника України,  закалити їх дух, дати можливість їм самостійно визначити, що для них є бути патріотом рідної держави, перевірити власні сили, відчути відповідальність за прийняте рішення, працювати в команді, випробувати себе як лідер, вдосконалювати вміння і навички здобуті за час навчання в школі.



Методи реалізації виховної програми.

Для більш ефективного досягнення поставленої мети та зацікавленості дітей вигадується легенда, згідно якої табір являє собою козацьку сотню, якою керує козацька старшина, а всі учні, які перебувають у таборі є козаками - новобранцями.


В першу ніч перебування в таборі влаштовується “Алярм” – це так званий підйом – тривога. Роям дається завдання. Виконуючи його, вони сходяться в попередньо підготовлене місце, де горить ватра і з темряви з’являється переодягнений інструктор табору в образі бувалого козака, який розповідає новобранцям про славні часи козаччини і передає нащадкам наказ берегти пам'ять про славних лицарів степу, шанувати козацькі звичаї та гордитися славним іменем – козак.


Таким чином, з перших хвилин перебування учнів у таборі, ми пропонуємо дітям гру – наповнену цікавими конкурсами, естафетами, вікторинами, водними забавами, карооке, пізнавальними гуртками, але це  все буде лише підготовка до найголовнішого випробування – теренової гри “Вижити і перемогти” .


Також за розпорядком дня таборовики розпочинають і закінчують день молитвою, підніманням Прапора України та виконанням Гімну України.


Виховна програма табору будується на чергуванні навчання і відпочинку, спорту і дозвілля, пам’ятаючи, що на дворі літо, і враження про канікули у дітей повинні бути найкращими.
Методичні рекомендації 

щодо організації роботи військово – патріотичного табору „Соколина Січ”.
Відповідно до наказу МОН України  від 25 грудня 2003 року № 855 «Про затвердження  Положення про дитячо-юнацьку військово-спортивну патріотичну гру «Сокіл» («Джура»)  Українського козацтва», указів Президента України від 12.11.2009 р. №923/2009 «Про деякі заходи щодо відзначення видатних подій національної воєнної історії», від 06.2010р.№5/2010 «Про заходи з відзначення, всебічного вивчення та об’єктивного висвітлення діяльності Українських Січових Стрільців», з метою   свідомого пізнання і прийняття геройського минулого наших предків – Українського козацтва, Українських Січових Стрільців,  Героїв Крут,  вояків ОУН-УПА,  духовного і морального підняття до розуміння Української Національної Ідеї, виховання національно свідомого громадянина України рекомендується для підготовки і проведення окремих видів змагань у військово – патріотичному таборі „Соколина Січ” нижче подані матеріали.  

1.Структура керівництва табором

Провід табору:

1.Комендант табору

2.Бунчужний  

3.Писар

4.Інструктори

5.Лікар

6.Керівники учнівських роїв

2.Відкриття таборової зміни у ВПТ „Соколина Січ” проводять комендант і бунчужний табору:

1 Звіти ройових бунчужному та бунчужного коменданту табору.

2.Підняття державного прапора  та виконання Гімну України.

3.Молитва та благословення священнослужителів.

4.Вітальні виступи.

5.Виконання таборової пісні. Пісню обирають відповідно до козацької тематики, легенди теренової гри зі списку обов’язкових пісень.

3.Розпорядок дня 

7.30 – Вставання

7.40 – Сонячний заряд бадьорості (Руханка)

8.10 – Прибирання в наметах*, особиста гігієна

8.50 – Ранішня молитва**

9.00 – Сніданок 

10.00 – Відкриття дня (ознайомлення учасників з планом роботи на день)***

10.30 – 14.00 – Заняття згідно плану

14.00 – 15.30. – Обід, відпочинок, чергові з кожного рою прибирають у їдальні, збирають хмиз на вечірню ватру

16.00. – 19.00 – Заняття  згідно плану

19.30 – Закриття дня. Вечірня молитва

20.00 – Вечеря

21. – 23.00 – Таборова ватра (вогник)****

23.00 – Нічна тиша. Сон

*З метою дотримання санітарно-гігієнічних вимог, чистоти і порядку в таборових умовах варто організувати щоденні рейди перевірки стану в наметах. Огляд здійснюють члени булави та окремі керівники учнівських роїв.

**Молитва «Царю небесний», «Отче наш».

***Відкриття дня рекомендуємо здійснювати під керівництвом бунчужного, що передбачає звіт кожного ройового про кількість присутніх на зборі. Відкриття і закриття таборового дня дисциплінує учасників і сприяє організованому проведенню зборів молодого козацтва.

****В умовах таборування у перший вечір варто провести вечірній вогник(ватру)для кожного рою окремо. У малих групах всі учасники зможуть докластися до організації вогника та створення атмосфери довіри і романтики, відчути чар життя і таборування у природі,.
4.Таборовий правильник

1.Накази проводу таборовики виконують точно, швидко та без обговорення.

2.Учасники не покидають меж табору без дозволу коменданта чи бунчужного табору.

3.В таборі вживається виключно українська мова.

4.Вживання спиртних напоїв суворо заборонено.

5.Таборовики чітко виконують рамовий порядок дня.

6.Учасники табору шанують таборове майно і вживають його лише з дозволу проводу.

7.Учасники дотримуються правил безпеки, а тому:

· не розпалюють без дозволу проводу вогню як на території табору, так і за його межами;
· не кидають ножі, сокири, каміння і т.д.;

· не користуються відкритим вогнем у наметах.

8.Учасники табору не переховують у наметах продуктів харчування.

9.Таборовики дбають про чистоту в наметах та на території табору.

10.Учасники табору зголошують про всі захворювання проводу табору.

11.Таборовики передають усі знайдені речі проводу табору.

12.За порушення таборового правильника  та невиконання наказів у таборі діє система пересторог включно з виключенням зі складу учасників табору.

13.Все, що не передбачено в таборовому правильнику, регулюватиметься в подальших наказах та рішеннях проводу.

5 . Виряд (перелік речей які потрібно взяти до табору)

1.Медична довідка

2.Наплечник

3.Спимішок і килимок

4.Засоби особистої гігієни (зубна паста, щітка, мило, рушник)

5.Однострій (парадний одяг рою)

6.Спортивний костюм

7.Спортивне взуття (кеди, кросівки)

8.Взуття на твердій підошві

9.Шкарпетки (3 пари, не синтетичні)

10.Легка куртка

11.Теплий одяг

12.Змінні білизна

13.Дощовик, або інший водонепроникний одяг

14.Головний убір

15.Ложка, миска, горнятко(металеві)

16.Ліхтарик
17.Зошит, ручка, олівець

18.Особиста аптечка

19.Добрий настрій

20.Бойовий козацький дух




Структура керівництва табором.
Проводить табір провід табору. Під час підготовки табору різні обов 'язки, які виконують організатори табору поступово переходять на намічений провід табору. Цей перехід не є чітко розмежований і, залежно від обставин, може відбуватися в різний час і в різній формі.
Провід табору складають:
старшина — комендант, духівник, лікар.
булава — бунчужний, писар, інтендант;
ланка інструкторів—запрошені фахівці і виховники (інструктор з куховарення, ігор, природознавства, екології, першої медичної допомоги тощо).
Різниця між старшиною табору і булавою та інструкторами ніколи не повинна бути надто великою, бо всі вони творять провід табору, і всі в однаковій мірі відповідають за успішне проведення табору. Інша справа, що міра ціс'і відповідальності різна.
Всі члени таборового проводу називаються таборовими провідниками або скорочено — провідниками.
Кожна з наведених груп проводу табору має свої чітко визначені права та обов'язки, але всі вони спільно відповідають:
1 )3а життя і здоров'я довірених їх опіці таборовиків;
2)3а успішне проведення табору;
3)3а свою ділянку на таборі.
Обов’язки членів проводу табору.
КОМЕНДАНТ — найважливіша особа в таборі:
•Відповідає за цілість табору взагалі, репрезентує його назовні;
•Відповідає за виховну програму та за рівень її підготовки;
•Укладає таборовий правильник;
•Відповідає за розпорядок дня та розклад занять;
•Творить команду проводу табору та учасників;
•Формує картотеку проводу табору;
•Приймає щоденні таборові звіти;
•
Веде за допомогою писаря таборову книгу наказів;
•Перевіряє заняття таборовиків та інших членів проводу табору;
•Проводить постійні наради та обговорює виховні справи й проблеми
табору з ланкою інструкторів;
•Складає з писарем звіт по закінченні табору;
 •Готує загальну виховну програму табору; 
•Добирає інструкторів та запрошує доповідачів;
•
Складає картотеку УПЮ;   .•
•Готує щоденний розклад занять табору (виховний);
•Відвідує заняття, слідкує за проведенням виховних заходів на належному рівні;
•Приймає щоденні короткі звіти інструкторів про проведені заняття;
•Веде картотеку занять по гуртках;
•Проводить постійний дошкіл з членами ланки інструкторів та обговорює
заняття минулого і наступного дня;
•Приймає плату таборовиків за табір і адміністраційні оплати;
•Оплачує всі рахунки, пов'язані з проведенням табору;
•Веде касову книгу.
•Розв'язує виховні проблеми та допомагає в труднощах, які виникають у членів
ланки інструкторів.
ДУХІВНИК:
· Забезпечує духовну опіку;
· Проводить релігійні гуртки;
ЛІКАР:
•Відповідає за стан здоров'я учасників; 
•Оглядає учасників та терен на початку і в кінці табору; 
•Веде лікарську картотеку, таборовий шпиталь і аптечку; 
•Наглядає за гігієнічними умовами, чистотою і безпекою табору; 
•Співпрацює при укладанні меню та наглядає за його реалізацією;
 •Веде загальний нагляд за спортивними заняттями на таборі; 
•Вимагає негайного припинення таборових занять, які на його думку шкодять здоров'ю таборовиків;
•Дає дозвіл на купання в холодні дні, коли користь від водних занять сумнівна;
•Звільняє хворих таборовиків від занять;
•Складає щотижневий і загальнотаборовий санітарний звіт табору;
БУЛАВА ТАБОРУ:
Булава   табору—це   та   частина   проводу,   що   веде   адміністративну   ділянку табору.
Крім  адміністративної,   члени  булави можуть  провадити  на  таборі  виховну діяльність. У цьому випадку, вони стають ще й членами ланки інструкторів.
БУНЧУЖНИЙ є організаційним провідником булави і ланки інструкторів:
•Відповідає за точне та правильне проведення програми щодня;
•Відповідає за організаційний розподіл табору та слідкує за його станом;
•Наглядає за діяльністю булави і ланки інструкторів;
•Проводить у виконання всі накази і розпорядження коменданта, необхідні для
успішного проведення табору та таборової програми;
•Слідкує за чисельним станом таборовиків та подає харчовий стан табору кожного дня;
•Має право надавати накази і розпорядження необхідні для успішного проведення табору та таборової програми всім членам проводу і таборовикам, крім коменданта та членів старшини;
•Має право звертати увагу таборовиків на поведінку, що може принести шкоду табору чи поодиноким його учасникам;
•Проводить ранні і вечірні звіти, звітує коменданту про стан табору, слідкує за порядком, чистотою табору і дбає про безпеку табору від вогню;
•Наглядає за діяльністю чергового гуртка і керує стійковими;
•Проводить систему точкування таборовиків;
•Не покидає території табору, не узгодивши цього з комендантом;
•Наглядає за діяльністю чергового гуртка та визначає завдання для його членів;
•Розставляє та перевіряє денні і нічні таборові стійки (разом з черговим дня);
•Дає короткотермінові звільнення чи дозвіл залишити територію табору і веде книгу відсутності таборовиків і інструкторської ланки.
ПИСАР— завідує всією таборовою канцелярією: •Реєструє таборовиків; •Веде книгу наказів і відчитує таборові накази;
•
Веде протоколи нарад проводу табору;
•Завідує кореспонденцією, таборовою хронікою, дошкою оголошень і бібліотечкою;
•Подає до книги наказів стан табору, вибулих і прибулих до табору таборовиків, членів проводу й гостей;
•Виготовляє всі папери внутрішньотаборового характеру (посвідки про закінчення табору, перепустки, розклад занять, привіти з табору, грамоти тощо).
ІНТЕНДАНТ:
•Разом з організаторами табору полагоджує справу винайму таборової площі та всіх справ, пов'язаних з цим;
•Організовує забезпечення табору шатрами, іншим таборовим інвентарем (наприклад, піонірським, картографічним, спортивним тощо), канцелярським приладдям;
· Організовує забезпечення таборової кухні харчами;
•Веде книгу обліку харчів;
· Завідує таборовою крамничкою;
•Передає до оплати скарбникові всі таборові рахунки;
•Організовує забезпечення табору всіма речами, потребу яких зголосив провід. •Зберігає харчі і відповідає за чистоту магазину;
•Видає харчі черговим кухні, згідно з розпорядженням начальника кухні, і сухі пайки таборовикам на мандрівку;
•
Відповідає за якість харчів;
•Дбає про технічний виряд табору (шатра, піонірський, спортивний, картографічний, сигналізаційний, протипожежний, кухонний, санітарний, канце​лярський та виряд з різних ділянок, який потрібний для проведення табору);       і
•Слідкує за станом виряду, видає виряд до використання і приймає після використання;
•Дбає, щоб на заняттях була достатня кількість потрібного виряду;
•Відповідає за ремонт зіпсованого інвентаря.
•
Дбає про раціональне використання таборового виряду і місця табору.
•Забезпечує кухню кухонним персоналом;
•Забезпечує кухню відповідним технічним устаткуванням (через інтенданта);
•Виготовляє харчовий план табору та детальне меню на кожен день (у порозумінні з лікарем);
•Дістає від бунчужного точний щоденний харчовий стан табору;
•Слідкує за видачею харчів таборовикам;
•Слідкує за чистотою та гігієнічним станом кухні;
•Відповідає за меню, слідкує за вчасним приготуванням їжі, чистотою кухні, замовляє щодня харчі;
•Дбає про прохарчування відвідувачів та гостей.

ЛАНКА ІНСТРУКТОРІВ:
Ланка інструкторів підбирається відповідно до програми табору. Інструктор на таборі виконує обов'язки виховника одного з гуртків.
Організаційним провідником ланки інструкторів є бунчужний, а духовним —комендант.
'
Крім своїх обов'язків інструктори повинні виконувати додаткові функції, пов'язані зі своєю ділянкою (наприклад, інструктор з картографії відповідає за таборовий картографічний інвентар тощо).
Пост інструктора в таборі дуже важливий, бо саме інструктори проводять безпосередньо заняття з таборовиками.
Запрошені доповідачі, які проводять один або декілька гуртків, і не є пос​тійними членами табору, вважаються гостями табору.
Роподіл занять на таборі
 
Добре підготована та продумана програма кожного табору - передумова його успіху. Тому вона мусить бути завчасно підготована, в напрямку ( виховний, вишкільний) завдання, які даний табір має виконати.

Перед початком табору

1.  Комендант спільно із керманичем виховної праці мусять переглянути всі картки зголошень, підтвердити, що вони добре виконані.

2.  Перевірка медичних довідок та страхових полісів.

Перший тиждень таборування

1.  Розтаборуваня.

2.  Упорядкування табору.

3.  Гутірки з поясненням про таборовий день, безпеку в таборі, гігієну та інше.

4.  Поступове призвичаєння учасників до таборової рутини/ порядки, гігієна, впоряд, відчитання наказів, молитва, гурткові, стійки, час дозвілля, чергування, звітування, алярми, збірки/.

5.  Вибір назви табору - на першому таборовому вогнику, не пізніше третього дня таборування.

6.  Підготовка до недільної Служби Божої / вивчення молитов, впоряду, перегляд одностроїв, звернення уваги на правильність відзнак/.

7.  Таборові споруди.

8.  Начитка інструктажів.

Другий тиждень таборування

1.  Таборування.

2.  Підготовка до здачі проб, іспитів вмілостей. Здача іспитів вмілостей.

3.  Одноденна прогулянка, мандрівка.

4.  Здавання практичного пластування.

5.  Остання ватра.

6.  Ліквідація табору. Закриття.

Підготовка та проведення таборових занять

А. Прикмети доброго інструктора

1.  Добре знає матеріал ділянки, яку собі вибрав

2.  Вміє логічно та поступово подати матеріал, починаючи від загального та переходячи до нового.
3.  Матеріал викладає чітко по темі, впевнено, з ентузіазмом і терпеливістю.
4.  Вміє виявляти, аналізувати та виправляти помилки юнаків ( особливо у практичних заняттях).
На що інструктор повинен звертати увагу під час занять з юнаками:

· для чого юнакові потрібне це заняття - до пластової проби, вмілості, чи прийшов з власної ініціативи, чи кимось змушений брати участь у занятті;

· реакція юнака на заняття;

· заохочення/ знеохочення юнака під час заняття;

· різнобічність подачі інформації;

Б. Подача матеріалу

1.  Викликати зацікавлення цілої групи.

2.  Матеріал подавай відповідно до світогляду, світосприйняття слухачів. 

3.  «Пам’ятай, ти не виголошуєш промови, а спілкуєшся з юнаками».

4.  Всі слухачі повинні бути в полі зору ( намагатись кожному заглянути до очей, а не зупиняти погляд на  одному).

5.  Говорити звичайним розмовним, товариським тоном ( а не байдужим чи крикливим, командою).

6.  Використовуй займенник «ми», щоб юнаки усвідомлювати, що ви працюєте разом.

7.  Самоконтроль.

8.  Покажи захоплення в проведенні заняття.

9.  Використовуй різноманітні форми та методики - різні люди вчаться по різному.

10.  Говори виразно і чітко, щоб всі чули та розуміли.  Уникай оо-кання, аа-кання. Не використовуй багато термінологічних слів. Якщо під час заняття оперуєш термінами, намагайся їх пояснити.

11.  Пристосуй заняття відповідно до важкості матеріалу й до здібності юнаків. 

В. Підготовка  допоміжних матеріалів.
Перед тим як проводити заняття подумай, подбай і перевір.

1. Техніку безпеки: оглянути місцевість, де буде проводитись гурток(зручність місця, чи щось не падає на голову, чи не вогкий грунт).

2. Чи не будуть заважати (відвертати увагу): люди, звірі, сонце, дощ, вітер і т.п.

3. Як буде сидіти аудиторія:

       * за столами: в рядах, півколом, колом, групами;

       * без столів: в рядах, півколом, колом, групами.

   Відповідно до того, як будуть сидіти слухачі, подумай, де маєш бути Ти?

Розташуй дошку так, щоб всі учасники могли побачити написане.

4. Чи зручно слухачам (на чому сидять, на чому пишуть).

5. Гаряче чи холодно.

6.  Чи гарне освітлення.

Продумавши методику та план  проведення гуртка, подбай про допоміжні матеріали:

* на чому писати? (папір, плакати, дошку, картки і т.п.)

* чим писати? (фломастери, маркери, олівці, ручки, крейду і т.п.)

* що показувати? (схеми, роздатковий матеріал і т.п.)

* що потрібно для гри або майстрування?

* що потрібно для закріплення матеріалу, перевірки знань?

* можливо потрібний помічник — хто він? (це може бути ще один інструктор, чи хтось один із слухачів (можливо не один)?

Для випадку занять під час дощової програми, провід повинен завчасно подбати про тенти!
Впоряд (стройова підготовка)
Для успішного та максимально ефектнішого проведення табору необхідна жорстка дисципліна та порядок. Система субординації виключає хаос та безлад. Дехто може заперечити словами: "Армійська муштра сприяє вихованню не провідника та вільної людини, а тільки німого раба". На це можна відповісти так: "Тільки той, хто вміє коритись та накладати на себе обмеження може керувати іншими". Говорячи про доцільність дисципліни та послуху, приведемо два приклади:

1. Спекотного літа римський легіон розбив свій табір на березі річки. Посеред укріплень росла яблуня, гілля якої були рясно вкриті соковитими плодами. Тиждень стояли на цьому місці римляни. Після того як вони згорнули табір, яблуня - продовжувала вгинатись під вагою плодів Це свідчить про строгу дисципліну всередині легіону та про повне підпорядкування свого життя наказам. Як результат, римляни стали володарями половини світу, а їхня армія була непереможна. Та коли вони закохалися у розкошах та лінивстві, то відразу почали зазнавати невдач

2. Цінний приклад приводить д-р Д.Донцов. Одне князівство постійно страждало від набігів половців. Навесні князь вирішив зібрати військо та вирушити в похід на них. Та селяни сказали йому: "Хто виоре землю, якщо у нас не буде коней? Хто посіє пшеницю, якщо всі чоловіки вирушать з тобою? Отже наші жінки та діти, голодуватимуть". Князь на це відповів: "Якщо ми залишимось орати та сіяти, то восени прийдуть половці, заберуть наш урожай, чоловіків повбивають, жінок та дітей заберуть у рабство". В цьому випадку безперечно правий був князь, який думав про майбутнє. Отак і на таборі провід завжди дбає наперед та думає про добро усіх, а не тільки про тимчасову доцільність.

ОСНОВНІ КОМАНДИ ВПОРЯДУ.

"Струн-ко!"

Наказ виконується на рахунок "один"— "два". При виголошуванні "Струн-" ми думаємо про правильне виконання, а на "ко" — викопуємо.

Позиція струнко передбачає: п'ятки разом, носки розведені на ширину стопи руки стиснуті в кулаки, опущені вниз та притиснуті по швах, плечі розпрямлені голова піднята, погляд зосереджений просто перед собою на висоті уявної голови провідника. При такому положенні не дозволено рухатись, розмовляти, сміятись і т.д.

"Спо-чинь"
Наказ виконується на рахунок "один" — "два". Подається після команди "Струнко!"
Виконується так: ліву ногу відставляємо вбік на ширину плечей, а руки заводимо за спину. При цій команді не дозволено сходити з місця, розмовляти, але дозволені деякі рухи (приведення себе в порядок тощо).

"Свобідно"
Віддається при тривалому перебуванні на одному місці. При цій команді можна сісти, тихенько розмовляти з товаришем, але не дозволено сходити з місця.

"Розхід"

Віддається, коли учасники стоять на "Струнко". Вони роблять "Обернись!" та 2 кроки прямо, а потім розбігаються в різні боки.

"До правого-рівняйсь!"
Команда, яка подається для рівняння в лаві. Виконання передбачає рівняння в лавах та рядах /той, хто стоїть першим залишається на місці, всі інші підрівнюються до нього/ і регулювання інтервалу. Якщо команда виконана, то про це сигналізується поворотом голови праворуч.

"Прямо-глянь"
Наказ виконується на рахунок "один" — "два". Повертаємо голову прямо і займаємо поставу на "Струнко!".

"У дволаву /одно- три-/ збірка!"
Команда виконується якнайЕівидше, шикування відбувається наступним чином:
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займаємо своє місце, стаємо на "Струнко!" та очікуємо подальших наказів. Першим стає керівник групи, інші шикуються відносно нього, причому за ним ніхто не стоїть.

"Право-руч!", "Ліво-руч"
Наказ виконується на рахунок "один" — "два". На "один" — вибираємо бік повороту, на "два" — виконуємо поворот на п'ятці тієї ноги, в який бік повертаємось та на носку іншої. Повертаємось строга на 90 градусів.

"Обер-нись!"
Наказ виконується нурахунок "один" — "два". Повертаємось на 180 градусів на лівій п'ятці та правому носку.

"До звіту-глянь!"
Наказ виконується на рахунок "один" — "два". Повертаємо голову

до місця звіту.

"До-молитви!", "По-молитві"
Наказ виконується на рахунок "один" — "два". На "один" — займаємо позиції на "Струнко!", на "два" — на "Спочинь!"

"Ходом-руш!"
Наказ виконується на рахунок "один" — "два". На "два"

— рушаємо з лівої ноги. Йти "в ногу" не обов'язково.

" Кроком-руш!"

Наказ виконується на рахунок "один" — "два". На "два"

— рушаємо з лівої ноги. Йти "в ногу" обов'язково.

"Стій!"
Команда "Стій!" віддається, коли нога торкається землі. Тоді робимо ще два кроки та приставляемо ногу.

"На прапор-глянь"

Наказ виконується п;і рахунок "один" — "два". Переводимо погляд на прапор та. проводимо його.

"їїозір!"
Це означає — "Увага!", а отже, приготуйтесь до подальших наказів.
Загальна форма звіту.

 (перед поданням звіту командуєте групі

"Струнко!", "До звіту глянь!"): Привітання: СЛАВА УКРАЇНІ! Відповідь: ГЕРОЯМ СЛАВА! Звертання: друже бунчужний.
Представлення: груповий Іван Соломка зголошує групу число 1 до вашого наказу (до відкриття, закриття дня тощо) Виконуєте даний Вам наказ.
Порядок відкриття табору.
Тільки для бунчужних (все що виділено жирним, це Ваші слова);
"Позір";
табір, "У дволаву збірка!";
"До право рівняйсь, Прямо глянь!"
"Спочинь!"
групові, "Здати звіт!";
Звіт приймається у групових, а потім у керівника ланки інструкторів. Даєте команду табір, "Струнко!";
"До звіту глянь!";
Виконуєте "Праворуч!", робите декілька кроків уперед, щоб порівнятись з комендантом, повертаєтесь та здаєте йому звіт. Робите крок вбік, а комендант вітається з табором: "СЛАВА УКРАЇНІ!". Учасники відповідають: "ГЕРОЯМ СЛАВА!".

Отримуєте наказ та виконуєте його. Займаєте своє місце та віддаєте

команду:

"Прямо-глянь", "Спочинь!".

Потім "До-молитви!". Проводите молитву. По закінченні — "По-молитві".

Далі віддаєте наказ; табір "Струнко!", "На прапор-глянь", хорунжі "Внести прапор!"
"Прямо-глянь!", "Спочинь!" дасте час хорунжим прив'язати прапори. Коли це (роблено подасте команду: "Струнко!", "На прапор-глянь", "Гімн України!".

Під час виконання, хорунжі піднімають прапор. По заверщеню, даєте команду: "Прямо-глянь!", "Спочинь!", та для хорунжих — "Хорунжі, вступити!". Вони вертаються найкоротшим шляхом.

Віддаєте наказ: "Писар виступити!", для учасників — "Струнко!", "Зачитати наказ!" Всі стоять на струнко доки читається "шапка " наказу. Після її запитання, писар робить паузу, ви віддаєте наказ "Спочинь!" учасникам табору, писар продовжує читання наказу. Перед словами "СЛАВА УКРАЇНІ?" зупиняється, і ви командуєте "Струнко" завершується читання наказу. Для всіх "Спочинь!", для писаря "Вступити!".

Даєте наказ "Струнко!", "До звіту-глянь!" та звітуєте коменданту, що відкриття проведено. Отримуєте наказ (проводити заняття згідно рамового порядку дня. дати слово коменданту і т.д.) і виконуєте його."

Виголошуєте "Струнко!", "Розхід!".

На перший погляд, справа проведення відкриття дня видається надзвичайно важкою, але, набуваючи практики та слідкуючи за послідовністю наказів, що віддаються, ви опануєте її.

Загальна схема відкриття є такою:

1. Приймаються та здаються звіти.

2. Проводиться молитву.

3. Проводиться підняття прапорів.

4. Зачитується наказ.

5. Здається звіт коменданту.

При закритті:
1. Приймаються та здаються звіти.

2. Проводиться опускання прапорів.

3. Здається звіт коменданту.

Зразок шикування на відкриття /закриття/ табору /дня/:
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Правила поводження та впоряд ьз прапором.

Прапор - одна з національних святинь, а тому він вимагає відповідного відношення. Подаємо правила поводження з прапором:

1. Бережіть прапор. Його втрата — це прояв найбільшої недбалості та акт ганьби для вас, що тягне за собою виключення з організації.

2. Слідкуйте, щоб прапор завжди був у належному місці та не торкався землі.

3. Бережіть його від забруднення. Пам'ятайте, що прапори не перуться - їх спалюють, а на їх місце встановлюють новий.

4. Прапор складайте наступним чином: спочатку поздовж, накладаючи жовту смугу на синю. Згодом складіть його впоперек декілька разів так, щоб він перетворився в квадрат синього кольору.

Впоряд з прапором
"Струнко!"
Права рука опущена вниз та зігнута в лікті під прямим кутом перпендикулярно до тіла (тримає древко знизу), ліва піднята на рівень плечей, зігнута в лікті під прямим кутом, паралельно до площини тіла.

"Спочинь!"
Ліва рука вільно звисає донизу. Древко опущене на землю. Права рука підтримує його. Слідкуйте, щоб прапор не торкався землі.

"Почесть-віддай"
Вихідне положення на "Струнко!". Нахиляємо прапор вперед на 45 градусів.

Під час мандрівки несемо прапор в наступному положені:
прапор опертий на праве плече, права рука тримає древко знизу
Сигнали свистком.

Під час проведення табору на горло бунчужного лягає велике навантаження. Для полегшення йому праці, Бог створив свищик, про який потрібно постійно піклуватись та берегти його, як зіницю ока. ' ..

Отже, для того щоб зробити загальну збірку, можна напружити свої голосові зв'язки, а можна витягнути свищик і подати наступний сигнал:

"—.—.—.", тобто, чергувати довгі та короткі свистки. Це рівносильно команді "Збірка!"
Якщо потрібно стати в центрі уваги, щоб усі могли помилуватися вашим "ликом", то подайте сигнал - "Позір!": "—", один довгий свисток.
На таборі ви є великим начальником. Проте, пам'ятайте про менших начальників та не забирайте в них "шматок хліба". Дайте їм можливість проявити визначні здібності в управлінні. Для цього просигналізуйте "Збірка керівників груп!": "-------", два довгі свистки.
Якщо вам вночі не спиться, а в голові рояться думки, якими варто поділитися з іншими, то влаштуйте усім веселу забаву. Для цього використовується сигнал "Сполох"(тривога, алярм):
"......", багато коротких свистків
Крім цих сигналів перед початком табору дайте волю своїй фантазії і придумайте, на радість проводові та собі і на горе учасників, ще багато цікавих сигналів.

Допоміжні матеріали для організації наметових таборів

Щоб табір мав повний успіх, він повинен мати добрий провід
Зобов’язання на таборах:
1.  Кожний район, місто мають свої специфічні  закони, які пристосовують до літніх/ зимових таборів. Всі кримінальні закони та закони про недбальство відносяться до всіх виховників і всіх членів проводу таборів, де б цей табір не відбувався.

2.  Потрібно завжди пам’ятати, що дії, які наражають життя таборовиків не небезпеку можуть привести до кримінальної відповідальності. Метою кожного табору не є виховати воїнів, а лише дати учасникам табору приємне виховне переживання.

3.  Постійно потрібно пам’ятати, що таборові приладдя: сокира, палки, ножі можна вважати за зброю, і неуважна поведінка з ними може довести до кримінальної відповідальності за випадок.

Порадник безпеки для комендантів наметових таборів.
Кожний виховник повинен бути свідомим, що від часу, коли він бере на себе обов’язок виховника, він перебирає повну відповідальність за здоров’я та безпеку дітей.

Виховник повинен ( загальні положення):

· бути свідомим, що він має справу з дітьми, кожна дія яких може привести до непередбачених наслідків, тому потрібно передбачати їхні дії;

· бути готовим перебрати на себе керування і відповідальність при виникненні екстремальної ситуації;

· знати учасників, щоб орієнтуватися, на кого можна покластись у тяжкій ситуації, а хто потребує особливої уваги;

· брати до уваги взаємостосунки між юнаками та юначками;

· добре готувати всі заходи ( планування, виряд, матеріальне забезпечення, медичне забезпечення, зв’язок, харчування, кваліфікація інструкторів);

· реально оцінювати ситуацію, у випадках небезпеки діяти спокійно, швидко та виважено;

· забезпечити у разі необхідності надати якнайшвидше кваліфіковано першу медичну допомогу 

(  постійно потрібно цікавитися станом здоров’я учасників, знати їх фізичну підготовку та захворювання: алергії);

· по можливості обмежити небажані контакти з місцевим населенням;

· повідомляти про всякі випадки інших виховників( для накопичення досвіду);

· аналізувати організацію та проведення всіх занять( мандрівки, теренові змаги);

· знати засоби та прийоми гасіння пожежі в приміщенні та природі, а також гасіння різних видів матеріалів і навчати учасників;

· знати і вміти застосовувати засоби першої медичної допомоги;

· знати і вміти застосовувати транспортування потерпілих за допомогою підручних засобів;

· пам’ятати, що сонце і вода, крім приємностей, приносять і проблеми;

· бути готовим у будь - який момент допомогти будь - якому  з учасників/ учасниць;

· пам’ятати, що завжди легше попередити нещасний випадок, ніж усунути його наслідки;

 При перевезенні автомобільним транспортом:

· слідкувати за безпечним пакуванням вантажу;

· слідкувати за поведінкою учасників під час руху ( особливо під час перевезення вантажними автомобілями);

· дотримуватися графіку руху, який би передбачав зупинки для відпочинку і харчування;

При перевезенні залізничним транспортом:

· пам’ятати, що сама залізниця є джерелом небезпеки;
· пам’ятати, що вокзали на даний час є місцем концентрації підозрілих осіб;
· бути готовим до всяких змін в режимі руху, отож, не розпускати учасників; 
При організації наметового табору:

· перевірити місце під табір на наявність достатньої кількості води, зручності установки наметів, проведення різних занять, достатньої безлюдності, не на стежках тварин і тому подібне;

· слідкувати за приготуванням їжі;

· слідкувати за збереженням матеріальних цінностей;

При організації занять з піонірським знаряддям:
· пам’ятати, що всі піонірські знаряддя є небезпечні;

· пояснювати правила використання піонірського знаряддя;

· слідкувати за збереженням знаряддям, його безпечним транспортування;

При організації табору у стаціонарних приміщеннях:
· оглянути приміщення на наявність грибка, стану газопроводу, електропроводу, засобів протипожежної безпеки, загального стану комунікації і самого приміщення;

· забезпечити дотримання загальних правил протипожежної безпеки і безпечного користування електричним приладами;

При організації алярмів:

· забезпечити найбільш сприятливі умови по часу і місцю проведення алярму;

При організації переправи:

· пам’ятати, що саме переправа є джерелом найбільш непередбачених небезпек;

· забезпечити страхування;

· користуватися лише відомим і перевіреними способами переправи;

· при проведенні занять по організації переправи вибирати найбільш безпечні місця;

При піших переходах:

· при русі узбіччям доріг, дотримуватись правил дорожнього руху в частині обов’язків пішоходів;

· при русі вздовж залізниць дотримуватись загальних правил безпеки, особливо при проходженні  вздовж стрілок;

· при русі вздовж та при пересіченні ліній електропередач особливо остерігатися обірваних дротів та пам’ятати, що лінії електропередач випромінюють шкідливе для людини електромагнітне поле;

При організації спортивних занять:
· забезпечити проведення руханки перед заняттями;

· уникати проведення спортивних занять, які потребують спеціальної підготовки си спеціального спорядження;

· слідкувати за станом здоров’я учасників під час занять та утримувати їх від перенавантаження та необдуманих дій;

· навантаження давати відповідно до фізіології юнаків/ юначок;

При організації купання:
· пам’ятати, що сонце і вода не завжди найкращі друзі;

· організувати місце для купання( забезпечити неглибоке місце, рятувальників, визначати час, порядок купання учасників, застосовувати двійкову систему купання);

· не допускати переохолодження;

При організації та проведенні мандрівок:

· забезпечити планування мандрівки, наявність мап, провідників, виряд, харчування;

· слідкувати за станом здоров’я учасників, особливо за станом ніг;

· бути готовим керувати групою в негоду, в екстремальних умовах, коли група заблукала;

· слідкувати, що учасники їдять і п’ють на маршруті;

· дотримуватися правил протипожежної безпеки ( при сушінні речей навколо ватри);

· знати правила пересування по різних видах рельєфу;

Пам’ятайте!

Ризик не геройство, а деколи навіть злочин!

Визнати, що ви не можете чогось зробити це в певних умовах прояв не слабкості, а сили!

Ніколи не панікуйте, що сталося, те сталося, треба вберегтися від повторних випадків!

Заборонити це найпростіше, але заборонений плід - найсолодший!

Якщо чогось не знаєте, постарайтесь взнати, якщо не маєте достатньої впевненості не робіть!

Не сумнівається лише той, хто нічого не знає!

Завжди легше попередити нещасний випадок, ніж усунути його наслідки!

Ройові атрибути.
1. Назва. Має мати героїчний, козацький, патріотичний зміст. Найкраще, використовувати зооморфні мотиви, гумористичні, історико – героїчні, подекуди і фантастичні образи, зокрема з фольклору.

Мета: створення збірного образу, який би сприймали члени рою як частину себе, і це б мотивувало їх спільно наслідувати свій ідеал, спів діяти в досягненні перемоги.

2. Відзначка – схематичне, символічне зображення назви, форма: білий круг з чорним колом. В середині чорне зображення.

3. Ройовий клич – девіз. Має відображати лицарське – воїнську, козацьку філософію, світогляд, ідеали. Можна використовувати народні приказки чи прислів’я, латинські вислови: „Двічі не вмирати”, „ Або пан, або пропав”, „Краще вовком згинути, аніж жити псом”, „Зі щитом, чи на щиті”. 

Мета: клич має ідейно об’єднувати всіх членів рою, спрямовувати їх на якусь позитивну поведінку.

4. Ройове гасло – позивний: наприклад: „Пугу – пугу” – „Козак з лугу” чи „Сонце сходить” – „Буде день”.

Мета: використання під час змагань, зокрема теренової гри, квест – гри „Пластун” для зв’язку зі своїми.

5. Типова форма. Однострій, має бути простим у виготовленні з елементами козацької тематики та традиції, основний елемент – вишиванка. Представники команд, які представляють молодіжні та козацькі організації чи шкільні установи, де є визначено однострої, можуть використовувати їх для представлення себе під час гри. Для участі у спортивних та польових змаганнях слід використовувати спеціальний одяг. Також можна використовувати обмундирування української армії чи силових структур різних часів.
Примірні назви та девізи роїв: 

„Чумаки” 

 Раз, два, три!


Україна наша мати, як здобудем – будем мати!


„Сіроманці”


Раз, два, три!


Не лякайся, не пищи,


Якщо ти живеш на світі – мусиш правду боронити!


„Соколи”


Раз, два, три!


Разом з нами повтори!


Дбай товаришу щоднини, щоб розквітла Україна!

„Мурашки”.


Дружно й весело усім у мурашнику моїм!


„Голосисті соловейки”


Кличе річка, кличуть гори,


Не нудьгуємо ніколи,


Ще й співаємо пісні,
Наче вранці соловї.


„Козачата”


Спритні хлопці і дівчата – українські козачата.


Дням минулим – наша слава – вчити подвиги цікаво.
Закони братства.



ЗАКОН  “ О – О “

“Все робити треба вчасно, тоді в нас вийде свято класне.”



“ЗАКОН  СХРЕЩЕННЯ  РУК”

“Всі розмови припинити !Треба щось оголосити!”



“ЗАКОН  ПІДНЯТОЇ  РУКИ”

“Є думка!  Хочу поділитися. На мене прошу подивитися.”



       “ ЗАКОН  ТИШІ”

“До балачок всі охочі, шум дозволяється  робочий.

Є час бурхливо працювати, а коли треба – помовчати.”



“ЗАКОН  ТЕРИТОРІЇ”

“Кожен місце своє знай, іншим ти не заважай.”


     “ ДОРОСЛИЙ – ДРУГИЙ”

“Головний сьогодні – кожен, вчитель тільки допоможе.”


    “ ЗАКОН  ТВОРЧОСТІ  І  ДІЇ”


“Не мовчати!  Не сачкувати!


Кожна думка – цінна! 


Слово +  слово=думка.


Думка+  думка=ідея.


Ідея+  ідея+  ідея=справа.”


“БАЙДУЖИМ – СПІВЧУВАЄМО” 

     “ БЕЗ ВАС МИ НЕ СКУЧАЄМО!”



“УСЕ  І  ВСІ  РАЗОМ”

“ Думати колективно, працювати оперативно, сперечатись

     толково  для всіх обов’язково”



“ЗАКОН  ДОБРОТИ”

“Особистість поважати, радість друзям дарувати.”
Кричалки.

Кричалки – це метод виведення зайвої енергії та негативних емоцій дитини, накопичених у повсякденному житті. Тільки уявіть: ні в школі, ні вдома дитині кричати не можна! Крик, між тим, розвиває легені, знімає нервове напруження. Кожний захід спробуйте почати так: спочатку „розбудити”, „розігріти”, дати викричатися, а заодно й покричати, розвиваючи легені й виплескуючи зайву енергію. До початку заходу для покращення настрою слід провести переклик девізів чи гасел роїв(загонів, команд, гуртків) на тему заходу. Їх діти можуть придумати самі. Наприклад: „Вірю! Хочу! Буду!”, „Хочу бути здоровим!”, „Буду трудитись, буду навчатись, буду попереду всіх!”, „Хай болять від втоми ноги, ми доб’ємось перемоги!”. Віра, упевненість – 70 відсотків успіху в досягненні поставлених завдань. Віра у виховника, В його авторитет, у те, що наш табір – найкращий, виховує колективізм, згуртовує дитячий соціум.


Кричалки виконуються таким чином: виховник, або ройовий викрикує по одному рядку, а решта повторюють за ним.

Дружно  ми  ідемо  всі.
Та  не  знаємо  куди.
Але  дружба  нас  веде,

Пісню  нашу  розпочнем.

Тож  співаємо  усі.

Поки  ми  ще  молоді.

Ми  своє  ще  доженем – 

Як  курити  не  будем.

Бо  куріння  то  є  фу – у .

А  без  нього  по  кайфу.

І  майбутнє  понад  все.

Адже  ми  здорові  люди.

Відпочинок  класний  буде.

Будем  бігати  і  гратись,

Завжди  всюди  посміхатись.

Бо  усмішка  то  є  клас – 

Табір  “ Соколина Січ “ – то  для  нас .

Ку – ку – ку , ку – ку – рі – ку, ми  проснулись  в  курнику .

Гав, гав, гав, гав, гав, гав, як  сьогодні  ти  поспав ?
Щось  там  снилося  мені , але  нявкали  коти – 

Няв, няв, няв, няв,няв, няв, няв, - щось  би  в  шлунок – ням, ням, ням.

Ось  в  столову  ми  прийдем, вилки, ложки  ми  візьмем,

Й  класно  ранок  проведем  і  кудись  всі  побредем .

Дисципліна  наш  порядок – один  за  всіх  і  всі  за  одного!

Січ ! 

Наша!

За  Дніпром!

Пливемо, пливемо, пливемо  на  чайках.

Визволяти, визволяти  наших  дівчат .

Бо  їхні  поцілунки  є  такі  солоденькі .
Край села стоїть осика.

Дуже груба і велика.

В цій осиці є дупло.

В нім ночує все село.
Вимоги до таборової дошки оголошень.


Таборовики цікавляться успіхами свого гуртка, рою, результатами спортивних і творчих міроприємств, люблять прочитати гумористичні поради від своїх виховників, інструкторів, порівняти свої успіхи з успіхами інших гуртків, дізнатися, який сьогодні день і прогноз погоди, хто з гуртка зумів відзначитися минулого дня, і що цікавого буде в житті гуртка в наступні дні. Про все це, і про багато іншого повідомляє дітям таборова дошка оголошень. 


Вона повинна сприяти активності дітей, різносторонньо розширяти інтереси, допомагати у вихованню гарного смаку, вчити культурі оформлення, пробуджувати цікавість до життя свого колективу.


Дошка оголошень може бути поділена так, щоб кожний гурток мав свій куток. Це  буде місце, де постійно відображатиметься життя гуртка: успіхи і перемоги загону, їх фантазії, винахідливість, майстерність. Це свого роду газета, діюча, жива, творча. Оформлення такої газети – кутка – це одне з перших колективних творчих  завдань, яке об’єднує дітей, розкриває їх творчі здібності.

Таборова газета.
Мета:
· Оперативне висвітлення подій таборового життя;
· Розвиток вміння аналізувати та висловлювати власні враження, думки та
погляди;
· Встановлення невимушеного діалогу між проводом та учасниками табору; з метою кращого порозуміння та ознайомлення із запитами та
побажаннями таборовиків.
Газета міститиме такі рубрики:
· „Блискавка дня" (Подія);
· „День очима таборовиків" (враження кожного гуртка);
· „Табір знає своїх героїв" (переможці конкурсів, змагів. тернівок);
· „Голос проводу" (Звернення до учасників побажання тощо)
· „Я хочу ...".( Таборови|й форум):   
· Інші рубрики створюються в міру потреби та за бажанням учасників табору.  
Карти настрою.


З першого дня перебування дітей в таборі потрібно придумати цікаву форму діагностики настрою. Виходячи з неї, виховник зможе робити висновки щодо психологічного клімату свого гуртка. Для цього можна використати карти настрою.

 Виховник виготовляє так звану карту настрою за такою таблицею.




Гурток(рій) №1
	№

п/п
	Прізвище

Імя 
	 І

день
	 ІІ

день
	 ІІІ

день
	…
	…
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 1.
	Сапіга

Олег
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Гуртківець кожного дня заповнює її використовуючи: бали від 0 до 10; смайлики( усмішками – кути рота догори означають, що день був гарний, донизу – не вдалий, рівна лінія – так собі); плюсами і мінусами; кольорами, таким чином характеризують день використовуючи творчу фантазію. Кожний гурток може вибрати собі один із цих видів, або затвердити один вид для всього табору.

КОЛЬОРОВИЙ  ЩОДЕННИК  НАСТРОЮ.

Червоний — захоплення, радісний, теплий.

Жовтий — світлий, приємний. 

Зелений — спокійний, врівноважений.  

Синій — незадоволення, смуток. 

Фіолетовий — тривога, напруження. 

Чорний — повний смуток, зневіра. 



Ігри та тренінги.


Гра – найважливіша потреба дітей. Водночас вона є універсальним способом виховання. Зміст його полягає в спільній діяльності дітей і дорослих по реалізації разом відпрацьованих  творчих цілей і завдань. Тільки у творчій співдружності з дорослим дитина не відштовхує, а приймає педагогічне керівництво як умова успішного досягнення своїх цілей, вирішення своїх проблем.


Гра для дітей – це вступ у доросле життя, здійснення його мрії, сповнення бажань. Дитина в кожному віці бачить гру по-своєму і надає їй великого значення. Досвід дитячих оздоровчих закладів показує, що використання ігрових форм в організації свят, під час купання і просто у вільний час піднімає настрій у дитини, знімає напруженість, зменшує кількість негативних вчинків зі сторони дітей.


Для того, щоб правильно організувати гру, у виховника повинна бути відповідна підготовка, і він завжди має пам’ятати, що таке гра. Гра може бути засобом самопізнання, розваги, відпочинку, фізичного і загального соціального виховання, спорту. Гра – це дуже емоційна діяльність, тому вона являє собою велику цінність у виховній роботі з дітьми. Вона завжди характеризується різноманітністю цільових установок і мотиваціями. Ігрова діяльність має багато спільного з працею, особливо в дитячому віці.


Головне завдання виховника в таборі – не давати дітям нудьгувати, старатися кожний день їхнього перебування у таборі зробити незабутнім. І якщо діти, повернувшись додому, з захопленням згадують про дні, проведені у таборі, значить виховними справилися з своїм завданням. Саме тому виховнику потрібно визначити для себе орієнтир: працювати не з абстрактним колективом, щоб через нього підтримувати дисциплінованість моральність окремих дітей, а з кожним зокрема – адже всі вони самобутні особистості з індивідуальним характером, неповторним життєвим досвідом.


Створення морально здорової атмосфери, здатної сприятливо впливати на кожну дитину, - головне, що може дати справжній результат, потрібний і батькам, і вихованцям, і самому виховникові.


При реалізації програми в дитячому таборі можна використати наступні виховні методи:

· захоплення дітей радісною перспективою, корисною справою, творчим пошуком;

· заохочення, одобрення, похвала, нагородження;

· довіра – довірливе відношення до дитини;

· переконання, наведення прикладів, поглядів, потреб;

· оптимальний режим життя: здійснення важливих функцій у визначений час, у визначеній послідовності;

· суспільне доручення: розвиток відповідальності за доручену справу;

· традиції: згуртування колективу, створення власних традицій.

Ігри на знайомство.




„ Візитка „Сім  Я”.


Візитка заповнюється, прикріпляється, всі оглядають візитки один одного, потім сідають по кругу і називають найоригінальніше „Я – „. Можна задавати питання власнику цього „Я – „.


Візитка має такий вигляд:
	
	    ІМЯ ГРАВЦЯ_______________________________
	
	

	Я - 
	
	Я -
	

	Я -
	
	Я -
	

	Я -
	
	Я -
	

	Я -
	
	Я -
	




„Розкажи про свого сусіда”.


Діти сидять по кругу. Виховник пропонує їм уважно оглянути свого сусіда справа і попробувати здогадатися, який він у житті (або яким був в п’ять років, яким буде, коли йому буде 30 років). І так кожний учасник гри.



„Улюблене заняття”.


Всі учасники сидять по кругу. Виховник в центрі, він озвучує якусь характеристику (наприклад: хто любить танцювати, хто грає на гітарі, хто любить морозиво та ін.). Гравці які володіють цією характеристикою намагаються помінятися місцями. Якщо виховник першим займе вільне місце, то гравець без місця стає ведучим.




Ігри під час дощу.

Дож – це №1 для виховника. Дощова погода не тільки навіює нудьгу, але в черговий раз змушує виховника проявляти кмітливість, адже захопити дітей в похмуру, не привітну погоду не так просто.



Варіанти гурткових міроприємств.
1. Виготовлення газети.

2. Гра „Хованки” – всі шукають захований виховником предмет.

3. Імпровізований концерт, кожен демонструє, що вміє.

4. Час для вивчення нових пісень.

5. Зустріч гостей сусіднього гуртка(рою).

6. Час відгадування кросвордів.

7. Читання вголос казки з наданням їй різних відтінків ( з відтінком трилера, мелодрами і т.д.).

8. Неформальні бесіди про улюблені фільми, захоплення, пригоди тощо.

9. Написання зашифрованих листів і організація переписки між палатками.

10. Інтелектуальні ігри, вікторини.

11. Анкетування, психологічні тренінги.





„Гра на увагу”


 Гурток ділиться на частини, і кожній дається завдання. Першій – плескати в долоні, другій – тупати ногами, третій – казати „Го – го - гоп!” З кожним повторюванням швидкість зростає.





„Сонечко, плотик, камінці.”

 Це гра на увагу. Ведучий поступово збільшує темп, і в любому порядку дає такі команди: „Сонечко” – руки підняті вгору, пальці розкриті; „Плотик” – пальці вкупі, руки на поясі; „Камінці” – руки викинуті вперед, пальці в кулаці.





„Що візьмемо з собою у похід?”


Учасники діляться на дві групи і швидко, по черзі називають, що візьмуть з собою в похід. Повторяти речі не можна.





„Асоціації”.


Гравці діляться на дві  команди. Визначається тематика гри і проводиться жеребкування. Перша команда вибирає гравця з команди противника і загадує йому слово, прислів’я, назву пісні, фільму, і він повинен пантомімою показати своїй команді загадане завдання, так, щоб команда змогла його відгадати. На відгадку дається 1-3 хвилини. Перемагає команда, яка відгадала найбільше завдань.

         „ Смачний алфавіт”.


Ведучий називає одну із букв алфавіту, потрібно швидко назвати фрукти чи овочі на цю букву. Наприклад: б – банан.




Ігри на згуртування колективу.
    „ Ех, яблучко!”


Перед кожною командою стоїть посудина з водою і яблуками. Потрібно виловити  яблука з води без допомоги рук. Участь бере вся команда. Хто швидше виловить всі яблука, той переможець.

„Біг в паперовому капелюсі.”


Кожній команді видається паперовий капелюх. Учасники повинні пробігти 100 метрів і повернутися назад. Капелюха притримувати руками не дозволяється. Якщо капелюх злетить, потрібно повернутися на початок дистанції. Яка команда прибіжить першою, та і перемогла.

„ Групи.”


Гравці вільно прогулюються по території. Раптом ведучий наказує згрупуватися. Накази: по двоє, троє, четверо, хлопці і дівчата окремо або в пари, з світлим волоссям і темним. Накази потрібно виконувати швидко. Штрафники розраховуються фантами, які розігруються по закінченню гри.

„ Море – суша.”


Для цієї гри потрібні обручі. За правилами гри в середині обруча знаходиться море, а ззовні – суша. По команді „Море!” діти повинні заскочити в середину обруча. По команді „Суша!” діти вийти з обруча. Учасників повинно бути на одного більше ніж обручів, тому хто не встиг застрибнути в обруч вибуває з гри і забирає один обруч.

„ Музичний ручай.”


Гравці стоять в парах і виконують рухи відомої гри „Ручай” . Як тільки починає грати музика – пари виконують танець.

„ Заборонений рух.”


Гравці стоять в крузі. Ведучий попереджує, який рух вважається забороненим. Він іде по колу і робить різні рухи. Всі повторюють за ним. Але хто повторить заборонений рух, змушений буде покинути гру. Переможе той хто покине гру останнім.




Ігри на визначення лідерських якостей.

Проводяться в перші дні. Це методика, яка допомагає вихователю в перші дні пересування дітей у таборі визначитися щодо них через їхні вчинки, виконання ними певного роду групових та індивідуальних завдань; тобто якнайбільше взнати про дітей, з'ясувати, які моральні установки керують ними. 

Педагог у роботі з дітьми повинен дотримуватися ряду правил: 

— діти самостійно знаходять вихід із запропонованої ситуації;

— невиконане завдання — предмет не осуду, а роздумів; 

— якщо немає чого долати, — немає розвитку; 

— немає довіри — немає успіху;

— основа гри — аналіз ситуації. 

Чим їх більше, тим більше норм життя в таборі буде прийнято спільно.

Виховник повинен пам'ятати, що лідер не виникає стихійно, ним може стати кожен учасник табірного літа, якщо віднайде за допомогою старшого наставника свою стежину діяльності. Психологами (Б.Д.Паригін, А.В.Петровський, Л.І.Уманський та ін.) розрізняються лідери за змістом діяльності: лідер-натхненник, лідер-організатор-виконавець, лідер-організатор-ініціатор, лідер-універсал-ініціатор, лідер емоційного настрою.
Ділова гра “Лідер”
Мета гри: дати дітям можливість розповісти й показати, якими вміннями вони володіють, як використовують їх на практиці.

Лідерами не народжуються — ними стають. Кожна дитина може бути в цій ролі: стати командиром у туристичному поході, організувати чергування в їдальні, підготувати вечір, чи провести спортивні змагання. Організовуючи всі ці справи, лідеру необхідно володіти мистецтвом вести за собою. Ці діти є першими помічниками педагога-організатора.

Хід гри.

1. Комплектування команд по 5-7 осіб.

2. Обрання капітана команди, обговорення назви, девізу.

3. Конкурс на кращу назву і девіз команди.

4. Конкурс капітанів.

5. Виконання спільного завдання.

6. Аукціон ідей.

При комплектуванні команд, а також виборі капітана можна використати гру “Ромашка”, різноманітні ігрові питання та завдання. Наприклад:

— З ким би ти поділився своєю таємницею? 

— З ким би ти хотів жити в одній кімнаті? 

— З ким би ти пішов на виконання небезпечного завдання? 

Можна запропонувати групам дітей швидко скласти з підручного матеріалу (кубики, камінці, шишки) яку-небудь фігурку (хатку, машинку, звірятко). Поки діти складають, педагог повинен уважно стежити за їх діями: хто сміливо бере на себе ініціативу, віддає розпорядження, а хто стоїть осторонь.

Конкурс капітанів допоможе виявити в загоні найбільш ерудовану, організовану особу, котра вміє швидко орієнтуватися, знаходити правильні рішення.

Після жеребкування капітан підходить до групи експертів і йому пропонується питання (завдання чи ситуація). Якщо капітан відповідає, то переходить до другого експерта. Капітан отримує жетон (червоний — 5 балів, зелений — 3 бали, білий — 0). Якщо в капітана виникли труднощі з відповіддю, він може купити інформацію за дозволом команди, але при цьому команда отримує штраф (мінус 1 бал). Однак капітан може отримати відповідь у банку інформації (це довідкова література тощо). Він може купити досить оперативно готову інформацію, але це буде коштувати йому досить дорого. Це можна зробити також за згодою команди, тому що штраф у цьому випадку складає мінус 3 бали. Це готова відповідь, яку капітан може купити в одного з експертів. Ще капітан може купити допомогу команди. Така допомога безкоштовна, адже від того, як буде працювати команда спільно, дружньо, творчо, залежить успіх і капітана, і всієї команди.

У наступному етапі бере участь вся команда, їй пропонується одне ігрове завдання.

Наприклад: педагог підготував 3 групи карток із написами. І група — герой, предмет, явище, естрада, природа тощо. II група — ознаки (великий, зелений, веселий). III група — форма справи (вечір, конкурс...).

Представник команди витягує по одній картці з кожної групи. Наприклад: “чемпіонат”, “естрада”, “веселий”. З цих слів треба скласти назву заходу: конкурс “Веселий чемпіонат естрадних акторів”.

Дається час кожній команді на підготовку завдання, і команда починає своє веселе дійство.

Після закінчення гри діти на практиці можуть переконатися, хто в їхньому загоні лідер, кого можна обрати командиром, його помічником, а хто є хорошим виконавцем.

Гра проводиться протягом 1-1,5 год. Кількість учасників не більше 40 осіб. Гра починається зі вступної бесіди керівника гри, в якій розкривається основна мета гри, етапи та її хід.

Створення системи психолого-педагогічної діагностики і корекції допомагає педагогу-організатору, вихователю чітко визначитися задля успішної реалізації основних завдань, що стоять перед освітянами влітку.


 

„Шнурочок”.

Матеріали: шнурок довжиною шість метрів. Зв’яжіть її так, щоб було створене коло (довжина шнурка залежить від кількості учасників).


Учасники гри стають в коло і беруться двома руками за шнурок, яка знаходиться всередині коло.


Завдання: всім потрібно закрити очі, і не відкриваючи їх, не випускаючи з рук шнурок, побудувати трикутник.


Спочатку виникне пауза і повна бездіяльність дітей, потім хтось з учасників запропонує якийсь варіант рішення.


Практика цієї гри показує, що функції керівництва, переважно, беруть на себе лідери.


Гру можна продовжити, запропонувавши дітям побудувати квадрат, зірку, ромб.




„Карабас”.


Для проведення гри діти сідають в коло, разом з ними сідає виховник, який буде пропонувати умови гри: „Діти, ви всі знаєте казку про Буратіно і пам’ятаєте бородатого Карабаса – Барабаса, в якого був театр. Тепер ви – ляльки. Я скажу слово „Ка – ра – бас” і покажу на витягнутих руках якусь кількість пальців. А ви повинні будете, не змовляючись, встати з крісел, саме стільки дітей скільки я покажу”. Ця гра розвиває увагу і бистроту реакції.


В цьому ігровому тесті необхідна участь двох виховників. Завдання одного – проводити гру, другого – уважно спостерігати за поведінкою дітей.


Частіше встають більш активні, бажаючі лідерства діти. Ті, які встають пізніше, під кінець гри, менш рішучі. Безініціативною групою гуртка є та, яка зовсім не встає.


Рекомендується повторити гру 4-5 раз.



„Перебудовчий процес”.


Грають у цю команду всі рої  по 10 чол. У кожному. Завдання команд дуже просте: вишикуватися в одну лінію згідно з проголошеним розпорядженням. Рій, що вишикувався швидше за інших, отримує 10 балів (за друге 9 і т.д.).


Щоб заробити ще бали, рої повинні ще перешикуватися, але по – іншому, згідно з розпорядженням. Всього треба зробити 10 шикувань. Розпорядження при цьому звучать так: вишикуватись 

· за зростом в порядку збільшення;

· за вагою у порядку зменшення;

· за розміром взуття у порядку збільшення;

· за довжиною волосся у порядку зменшення;

· за кольором очей у порядку збільшення їх світлості;

· за першою буквою імені в алфавітному порядку;

· за величиною розтягування великого та вказівного пальців у порядку збільшення;

· за кількістю ґудзиків на одязі у порядку зменшення;

· за шириною плечей в порядку збільшення;

· за величиною кулака у порядку зменшення.

За грою слідкує суддівська команда, яка перевіряє правильність шикування, тобто його відповідність розпорядженню. Для цього в них є необхідний інвентар: ваги, лінійка, перелік букв алфавіту.

Гра – командна, добре виявляє якості характеру дітей.
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“ДЕНЬ ТУРИСТА”
	ГУРТКИ:

1.ТЕОРЕТИЧНИЙ КУРС 2.КОНКУРСНА ПРОГРАМА

3.МАНДРІВНИЦТВО І КАРТОГРАФІЯ

4. СПІВИ
	КОНКУРСНА ПРОГРАМА

1.В’ЯЗАННЯ ВУЗЛІВ

2.РОЗПАЛЮВАННЯ ВОГНИЩА
	ВЕЧІРНЯ ВАТРА 

ІГРОТЕКА

ГРА „ВІДУН”

	ДЕНЬ ОДИНАДЦЯТИЙ

“СТЕЖКАМИ РІДНОГО КРАЮ”
	МАНДРІВКА ДО ШЕВЧЕНКОВОЇ ХАТИ біля с. Мужиків 10 км.
	 ВИД  КОНКУРСНОЇ ПРОГРАМИ „КРАЄЗНАВЧА ВІКТОРИНА”
	ВАТРА „СЛАВА ГЕРОЯМ”

	ДЕНЬ ДВАНАДЦЯТИЙ

“ДЕНЬ ГЕРОЯ”
	ВЕЛИКИЙ  КОЗАЦЬКИЙ  ЗБІР 
„ СЛАВНІ НАЩАДКИ ВЕЛИКИХ ГЕРОЇВ”
	ТЕРЕНОВА ГРА “ВИЖИТИ ТА ПЕРЕМОГТИ”
	КІНОСЕАНС (ФІЛЬМ НА ПАТРІОТИЧНУ ТЕМАТИКУ) 

	ДЕНЬ ТРИНАДЦЯТИЙ

“ТАБІРНІ ДРУЗІ”
	ЛИЦАРСЬКИЙ ТУРНІР

 „КОЗАЦЬКІ РОЗВАГИ”
	АНКЕТУВАННЯ

“Я ПРО ТАБІР”

ЗАКРИТТЯ ЗМІНИ.

ВРУЧЕННЯ НАГОРОД ТА ПОДАРУНКІВ
	ВЕЛИКА ТАБОРОВА ВАТРА 

ФЕЄРВЕРК

	ДЕНЬЧОТИРНАДЦЯТИЙ

“ПРОЩАННЯ”
	ПРИБИРАННЯ ТАБОРУ.

ПАМ’ЯТНІ СВІТЛИНИ.
	ВИЇЗД З ТАБОРУ.
	


ПРИМІТКА: ВИДІЛЕНІ КУРСИВОМ ЗМАГИ ОЦІНЮЮТЬСЯ БАЛАМИ. ЗА СУМОЮ БАЛІВ ВИЗНАЧАЄТЬСЯ ПЕРЕМОЖЕЦЬ.

Види конкурсної програми:

· Конкурс з приготування улюблених страв козаків;
· „Козацька естафета”
· В’язання вузлів;
· Розпалювання вогнища;
· „Краєзнавча вікторина”.
· Презентація стіннівок „Ми – команда”.
Оцінюються кожний окремо, а потім визначається загальний результат. Переможець нагороджується грамотою за зайняте І (ІІ, ІІІ) місце у конкурсній програмі.
Рамовий порядок першого дня.


„Знайомство”

   „ ДЕ КОЗАК – ТАМ І СЛАВА”

09.00.-10.00. - Заїзд дітей на місце таборування, розподіл по гуртках, ознайомлений з режимом дня, інструктаж.
10.00.- 13.00. - Розтаборування (розкладання наметів, побудова і облаштування таборової кухні тощо.)
13.00.-14.00. - Обід „Що зварили - все смачне!".
14.00.-14.30. - Вільний час.
14.30-17.55. — „Зелений патруль" екостежками заселеного ландшафту для ознайомлення з його принадами.
17.55.-18. 40. - Розтаборування.
18.40.-19.00-Впоряд.
19.00.-19.30. - Вечеря „Що не з 'їли - доїмо !"
19.30.-20.00. – Закриття таборового дня.
20.00.-20.30. - Молитва, вмивання, порядкування.
20.30.-21.00 - Підготовка до гурткових ватр.
21.00.-23.00. –Ватри .
23.00.-07.00. - Нічна тиша.
03.00.-04.00. - НІЧНИЙ АПЯРМ!, для проведення урочистого відкриття табору „Соколина Січ”
Заїзд дітей на місце таборування. Що робити ?. Як організувати та налаштувати дітей на життя в таборі ?. Як  „закрутити"роботу ?.

На всі ці запитання є лише одна відповідь : „Все в руках таборового проводу". А саме в руках коменданта, бунчужного, виховників та інструкторів. Коли дитина приїжджає в табір даного типу без будь-якого попереднього досвіду життя в природі. то перше що вона відчуває - це страшний панічний переляк. Що ж її лякає ?. А лякає її:
· Відсутність побутових зручностей;
· Невідомість подальшого розгортання подій;
· Думка, що їй щось не вдаватиметься;
· Думка про те, що її не прийме нове середовище;

· Думка, що не вдасться знайти друзів;
· Думка про ймовірність залишитися без належної уваги.
Та всі ці страхи не подумають приходити дитині в голову, якщо весь час від першої миті її перебування в таборі буде заповнений чітко обгрунтованою і зрозумілою діяльністю. Прибувши на табір дітям бажано дати хоча б 15 хв. для зорового ознайомлення з територією, мінімального відпочинку та перекуски. Потім лунає сигнал бунчужного: „Табір! В однолаві збірка!" і діти шикуються в лінію (в цьому їм на перший раз допомагають виховники). Бунчужний відрекомендовується дітям і наголошує, що він найзліша особа в таборі і від сьогоднішнього дня всі повинні його слухатись, а в разі непослуху хай винять себе. Після невеличкою знайомства він по черзі викликає виховників, які кілька слів розказують про себе і зачитують прізвища дітей, які будуть його гуртком. Принцип розподілу по гуртках -це не віковий і не статевий. В гуртку діти мають бути дуже різні, тому принцип є хаотичний. Формуючи списки потрібно намагатися, щоб в кожен гурток попали діти з різним рівнем самозарадності, щоб були сильніші і були слабші. Після розподілу
дітей по гуртках бунчужний дає слово таборовому писарю, який зачитує порядок денний. Потім він спільно з таборовим лікарем проводить інструктаж з техніки безпеки, після чого чітко пояснює та розподіляє обов'язки між гуртками. На цій збірці він гурток№1 призначає черговим.
Розтаборування:
Мета:
- Формувати практичні навички самозарадності необхідні для відпочинку в
природних умовах;
- Виховувати в дітей любов і повагу до праці;

-  Дати можливість дітям поступово звикнути до таборових умов шляхом
залучення їх до самостійного внеску в розбудову табору.

-Дати можливість виявити творчий потенціал дітей та здружити їх між собою через спільну працю.
Прибувши на місце табору єдине, що діти можуть побачити перед своїми очами — це велику галявину із великою кількістю запашних квітів, яка надійно охороняється неприступним лісом. Тобто діти не заселяють готове обжите місце -вони повинні його збудувати зручним і комфортним для себе з допомогою таборового проводу самі. Спочатку помітно, що діти бентежаться і хвилюються, але як візьмуться до справи, то їх ця діяльність дуже приваблює та захоплює.
Розтаборування - це розбудова та облаштування таборової території -таборового містечка. Розтаборування розпочинається з розкладання наметів. Для цього бунчужний чітко вказує всім гурткам крім чергового місця їх наметів і дає наказ до виконання. А той один гурток одразу ж береться за побудову кухні і приготування обіду. До кінця дня мають бути чітко виділені та окреслені межі табору і функціональні зони в таборі, тобто має бути чітка межа між кухнею, територією для занять, ватри, місця таборових лінійок тощо.
У розбудові та облаштуванні таборового містечка спільно з дітьми беруть участь виховники та інструктори. Вони є їх наставниками і учителями. Саме вони вчать їх правильно розставляти намет, будувати кухню, готувати на вогні смачну їжу і вчать робити життя в таборі зручним та гармонійним, без шкоди навколишньому середовищу.
Обід. Його приготування.
Його під керівництвом чергового виховника із максимальною самостійністю готує черговий гурток. За 10 хв. до кінця приготування страв всім гурткам оголошується тема на яку вони повинні придумати пісню, імпрезу або вірш тощо. Для прикладу можуть бути такі теми:
-„Перший млинець завжди комом";

-„Ранкова руханка - це фантастика";
-„Метелик в компоті" тощо

Потім гуртки демонструють свою творчість і чергові визначають переможців. Який гурток був найкращим, той в першу чергу отримує їжу, хто трошки гіршим, той отримує другим і так дальше. Перед їжею і після діти обов'язково моляться. Після їжі посуд миє кожен за себе.

„Зелений патруль" екостежками заселеного ландшафту.
Мета:
- знайомство дітей з навколишньою територією;
- залучення дітей до роздумів над екологічними проблемами;
навколишнього середовища в невимушеній та зручній обстановці у формі гри;
                   - розвивати в дітей дослідницьке мислення та здатність до аналізу.

 Даний „Зелений патруль" екостежками заселеного ландшафту - це мандрівка за межі табору з метою знайомства і вивчення екологічного стану навколишньої території. Перед мандрівкою гурткам наголошується на тому, що вони повинні дати оцінку даній території за таким планом:
· Багатство флори та фауни даної території;
· Забрудненість водойм;
· Забрудненість лісу;


· Основні джерела забруднення території;
· Раціональні способи та методи очищення території.
Таборова гра-марафон „Таємна дружба".
 Мета:
-Занурити учасників табору в таємничу, інтригуючу та загадкову
атмосферу таборовго співжиття;
-Виховати в дітях потребу робити добро ближнім;
-Формувати та розвивати в дітей протягом періоду таборування почуття
товариськості, доброзичливості та взаємодопомоги.
Методика проведення гри:
· На окремих картках записуються імена та прізвища всіх  учасників табору, проводу та інструкторів;
· Кожному учаснику дається можливість  витягнути  одну картку. Особа, ім'я якої написано стає його „таємним другом" - відомим тільки йому,
· 3 цієї миті обов'язком кожного з таборовиків є вияви найбільшої уваги своєму „таємному  другові „ у довільній  формі:    присвята    віршів,    пісень,    написання    листів, подарунки у вигляді сувенірів, печива тощо . Тобто робити все  для  того,  щоб  кожен  „таємний друг"  відчув  себе найпотрібнішою людиною.
· Найважливішою    умовою    даної    гри,    яка робить    її захоплюючою та не передбачуваною є повна анонімність знаків уваги - жоден з таємних друзів не повинен знати про свого добродія,
· „Розкриття карт" відбувається в урочистій атмосфері на останній таборовій ватрі.
„Ватра знайомств”.
Ця ватра проводиться по гуртках. Оскільки вона в таборі для дітей є першою, то головна мета яку потрібно з її допомогою досягти - це якомога краще познайомити дітей між собою, налаштувати їх на спільну діяльність, сформувати у кожної дитини уявлення про гурток і своє місце в ньому. Крім того вона дає можливість разом з дітьми проаналізувати прожитий день і на основі чого виховники формують думку про рівень комфортності табору , про те, що дітей турбує і що їм подобається. Ціллю цієї ватри є створити емоційний зв'язок між дітьми, передати їм певні думки та наставлення. Кульмінаційним завданням цієї ватри є одноголосний вибір назви гуртка, яка б відповідала тематиці табору.
До проведення ватри виховник готується заздалегідь. Він підбирає цікаву та поважну форму проведення, підшукує матеріали, які б допомогли ефективно його провести, підбирає ігри та пісні. Місце для проведення вогника виховник підшукує спільно зі своїм гуртком, яке стає їхнім до кінця табору. Це місце має подобатися всім членам гуртка, має бути максимально ізольованим від таборової метушні, що полегшуватиме створення інтимної обстановки та атмосфери під час проведення ватри. Крім того обов'язковим атрибутом будь-якого ватри в цьому таборі є наявність фізичного вогню. Це може бути невеликий вогонь з дрів або запалена свічка. Дрова готує той, кого призначить в гуртку виховник (Цю функцію діти будуть виконувати по черзі).
Для проведення ватри всі повинні сидіти в колі навколо вогню. Ватра знайомств розпочинає виховник, оскільки на даному етапі таборування для дітей він єдиний, хто має найбільший авторитет і тільки в його силах задати потрібний настрій та спрямовувати розмову в потрібному напрямі.
Для того, щоб досягти невимушеного спілкування одразу ж, з першої виховник повинен перед його початком наголосити дітям на законах, яких слід дотримуватися:
· - На ватрі розмовляють впівголоса. Якщо хтось хоче висловитися
позачергово - не викрикує з місця, а піднімає руку.

- Існуюча критика має мати адресата, має бути конкретною, коректною і
конструктивною: критикуєш - пропонуй;

 - На ватрі нікого не можна примушувати або комусь забороняти
виступати;
-Того, хто говорить, потрібно слухати уважно, не перебиваючи.

 Виховник повинен слідкувати за їх суворим дотриманням. Ватра знайомства не повинна тривати довго і має логічно закінчитися на піднесеному настрої дітей. Завершують ватру молитвою. Після чого беруться за руки і виховник передає по колу потиск руки (передає іскру), що символізує єдність. Коли він повернеться знову до нього всі вигукують : „На -до-бра-ніч!!!", що супроводжують розривом кола.
Приклад проведення ватри  знайомств в   таборі
 „Соколина Січ”.

 План ватри:
1.
Розповідь виховника;
2.
Гра на знайомство;
3.
Придумування назви гуртка.
Всі сидять в колі, навколо панує тиша і вечірній морок. Обличчя дітей освітлює полум'я вогню, яке іскриться всередині кола. Виховник не поспішає з словами і, тягнучи інтригу, обмірює поглядом безкрайнє зоряне небо. Витримавши паузу, таборовий починає розповідь (його мова повільна і поважна):
„Дуже давно в одному селі жив надзвичайно мудрий чоловік. Він мав п'ятеро дітей. Його найзаповітнішою мрією було те, щоб після смерті діти жили у мирі і злагоді, щоб вони ніколи не заздрили один одному, щоб підтримували один одного у лиху годину. Він часто наголошував про це перед дітьми, але вони на його слова не зважали. Та от, коли прийшов час помирати - батько покликав дітей до себе, звелів принести віник і наказав його переламати.
Хоч як вони силкувались, не могли переламати. Тоді батько розв'язав віник і звелів ламати по прутику. Вони поламали.
Батько й каже: „ Ось так і ви: якщо в злагоді житимете, ніхто вас не подужає, а якщо будете сваритися та все нарізно, вас будь-хто легко погубить".
Закінчивши розповідь виховник робить маленьку паузу після якої продовжує говорити:
„Я сподіваюсь кожен з вас зрозумів, що ця оповідка прямо стосується нашого гуртка. Більшість з вас вперше бачить один одного і тому нам в якійсь мірі зараз важко відчувати себе як гурток і сприйняти одне одного, як одне ціле. Нам складно разом веселитися, дружити, довіряти таємниці, жалітися одне одному, коли щось не виходить або коли просто сумно. Та кожен з нас має зрозуміти, що наступні  дні - ми повинні бути разом — бути однією сім'єю заради благородної мети. Тому кожен з нас, не зважаючи ні нащо, повинен прийняти одне одного таким яким він є - з усіма його вадами та чеснотами. Ми разом повинні долати всі таборові труднощі і спільно радіти всім таборовим радощам."
Після цих слів, виховник своїм поглядом повинен так би мовити „відвідати" душу кожної дитини, і якщо він відчуває, що його розуміють роздає всім по жмутку зв'язаних прутиків лози і просить дітей розламати їх не розв'язуючи. Дітям зробити це. звичайно ж, не вдається. Тоді він каже їм розв'язати жмуток і поламати його по прутику. Дітям це завдання дуже сподобається - на їх обличчях обов'язково з'являться чарівні дитячі посмішки. Завдання виховника - прослідкувати, щоб ці посмішки не перетворилися на регіт і не створили балаган. Після того, як діти справляться із завданням, виховник задає їм питання:
„Як ви вважаєте - для чого ви виконували це завдання, для чого ламали лозу???" .
Діти фантазують, висловлюють свої думки і не помічають як починають дискутувати і як між ними починає зникати бар'єр невпевненості та сором'язливості. Мить їх дискусії варта, щоб її сфотографували, оскільки ця мить - це мить, коли дітей можна назвати ГУРТКОМ. Після того, як кожен скаже те, що він хотів, виховник спокійним невимушеним тоном підсумовує все вище сказане:
„Таким чином ви переконалися, що будь-яка людина сильніша, якщо вона не сама і будь-яка справа вдаліша, якщо вона має підтримку багатьох. Тому радійте життю разом і здобувайте перемоги для гуртка спільними зусиллями !!! (робить паузу і обводить своїм поглядом всіх дітей).
„Ми з вами не випадково сіли в коло. Адже в нашому колі немає ні початку ні кінця і поряд завжди плече товариша. Перш ніж іти в „бій" ми повинні добре знати один одного. Тому зараз будемо знайомитися".
Виховник бере в руки свічку і починає знайомство:
„Дозвольте розповісти про себе! Мене знати Леся Михайлівна. Але ви можете до мене звертатися просто подруго Лесю."
Представлення залежатиме від змісту того, що виховник захоче почути. Якщо ціль - дізнатися щось цікаве із захоплень дітей, то він розповідає про свої захоплення в такому ж віці;
Якщо ціль - зрозуміти внутрішній стан дитини, то розповідає про свої переживання в цьому віці.
Потім свічку і таборовий символ чотирьох стихій передає дитині ліворуч, яка в свою чергу буде розповідати про себе і так до кінця кола. В цій грі виховник задає тему, ритм, зміст, напрямляє і регулює хід гри.
Після того як всі відрекомендуються, виховник просить кожного задуматися над тим, що в характері у кожного з них є важливим та суттєвим і просить спробувати знайти цьому коротку форму вираження. Наприклад: „Лід і полум'я", „ Тиха, печальна, мовчазна".
Коли всі діти висловляться, виховник продовжує говорити: „Отже, ми познайомились і дізнались одне про одного багато цікавого. Я вважаю, що ви цілком готові дати назву нашому гуртку. Тому вперед з пропозиціями. Але пам'ятайте, що в таборі „Соколина Січ" ви маєте особливе призначення. Тому подбайте, щоб назва відповідала тому, що ви будете робити в таборі."
Як тільки-но гурток справиться із завданням, виховник ніби не бажаючи, повідомляє, що „ватра" завершується, просить всіх встати і дає команду: „До молитви!" - всі моляться. Після молитви дає команду: „По молитві!'' і просить взятися всім за руки, щоб здійснити передачу потиску руки (іскри), що символізує єдність. Коли потиск повернеться до виховника всі вигукують: „На-до-бра-ніч!!!", що супроводжується розривом кола. Лунає команда: „Струнко!' і „Розхід!".
Декілька форм проведення ватр знайомств.

Пакет „Відверто про себе”. Незвичайно оформлений конверт з незвичайними питаннями. Розкриття особистості з незвичайної сторони. Перевірка на неординарність мислення дитини при відповіді на питання.

Музей улюблених речей. Розповідь не про себе, а про предмет, який характеризує господара і який є присутній на ватрі. Розвиток абстрактно – образного мислення, фіксація асоціативної уваги дитини, можливість дитини показати себе з несподіваної сторони.

Гороскоп. Діти розподіляються по групах – по знаках зодіаку. Перед висловлюванням – коротка характеристика знаку. Незвичайна характеристика дітей, форма запам’ятовування особистості через виділення особливих якостей. Можна порівняти по сезонах року, кольору очей і т.д.
Гутірки або гуртки
Мета:
· передати дітям певні знання, думки, ідеї та емоції;

· захопити дітей до дії;
· тренування здатності логічно думати й висловлювати свої думки та свої погляди;
· набуття навичок ефективної комунікації та культури спілкування;
· формування вмінь аналізувати та відрізняти факти від фантазії.
Слово гутірка походить від «гуторити» і означає цікаву й недовгу розмову. Гутірка - це обмін думками в гурті на певну тему, де провідник гутірки не є викладачем, а тільки веде гутірку в напрямі означеної мети і теми. Усі присутні повинні брати активну участь та висловити свої думки, зауваження та запитання. Основне завдання гутірки - виробляти у молоді погляд на різні цікаві для неї справи, проблеми, розбудовувати її світогляд на основі якихось ідей. Вона повинна бути коротка, жива, бадьора і мусить завжди закінчуватись якимось висновком, що повинен зобов'язувати до чогось (до якоїсь дії, поступу, чи поведінки). Час, який відводиться для гутірки на таборі становить 45 хв. з яких 15-20 хв. триває саме гуторення, а решта часу відводиться на гру та практичне закріплення матеріалу.
В таборі гутірки на різні теми проводяться по гуртках різними інструкторами. В залежності від того в чому інструктор спеціалізується, на такі теми вони їх і проводять. Гутірки на даному таборі мають інформаційний характер і за тематичним змістом спрямовані максимально ознайомити дітей з природою та законами її життя.



НІЧНИЙ АЛЯРМ – ПОЧАТОК ЛЕГЕНДИ.


Закінчився перший день. Його результатами є:

· ознайомлення дітей з місцем таборування;

· розподіл дітей на рої (гуртки, загони);

· знайомство дітей з керівництвом табору, правилами перебування у воєнно –патріотичному таборі, розпорядком дня, закріплення виховників за роями;

· проведення екостежки „Зелений патруль”, мета: прибрати територію, де буде працювати та відпочивати табір;

· ознайомлення з стройовою підготовкою, вибір хорунжих;

· проведення „Ватр знайомств” по роях, де вибирається ройовий, назва, закличка та пісня рою.

Підсумовуючи роботу першого дня, можна сказати, що сформований табір готовий до найважливішого моменту – оголошення легенди. Для того, щоб цей момент справив потрібне враження, налаштував таборовиків на рішучість дій, ще більше зорганізував їх у створених групах, надав серйозності поставлених завдань, керівництвом табору вигадується легенда. У визначений час (00.03-00.04год.ночі) по свистку бунчужного рої збираються біля флагштоку, де отримують листок – маршрут, яким вони повинні прийти на галявину. На галявині горить вогонь, і зібране все керівництво табору. Коли всі рої приходять на галявину, з темряви з’являється переодягнений інструктор табору в образі бувалого козака, який розповідає новобранцям про славні часи козаччини і передає нащадкам наказ берегти пам'ять про славних лицарів степу, шанувати козацькі звичаї та гордитися славним іменем – козак. Потім слово бере комендант табору, який повідомляє присутнім, що наш табір являє собою козацьку сотню, передовий загін козаків, який повинен зробити розвідку, визначити місце ворога, розробити план бойових дій і перемогти ворога. Крім того, слід пам’ятати, що козаки були веселими, дотепними, з почуттям гумору, вміли добре співати та розважатися.

Рамовий порядок другого дня:

„День талантів”



„Не все то козак, що спис тримає”
7.30 – Вставання.
7.40 – Сонячний заряд бадьорості (Руханка).
8.10 – Прибирання в наметах, особиста гігієна.
8.50 – Ранішня молитва.
9.00 – Сніданок .
10.00 – Відкриття дня (ознайомлення учасників з планом роботи на день)
10.30 – 14.00 – Гуртки   теоретичний курс „ Виникнення українського козацтва”;

стройова підготовка;

піонеринг;

співи.
14.00 – 15.30. – Обід, відпочинок, чергові з кожного рою прибирають у їдальні, збирають хмиз на вечірню ватру.
16.00. – 18.00 – Футбольний фестиваль: „Через міні – футбол до чемпіонів світу”.

18.30 – Великий козацький збір. Урочисте відкриття таборової зміни у таборі „Соколина Січ”.
20.00 – Вечеря.
21. – 23.00 – Вечірня ватра „Фольклорно - мистецька  веселка”. 
23.00 – Нічна тиша. Сон.



Футбольний фестиваль.


    „Через міні – футбол до чемпіонів”.

Мета: дати можливість краще познайомитися, відчути командний дух, показати свої фізичні здібності.

Гасло: „Футбол – гра мільйонів”.

Місце проведення: спортивний майданчик табору.
Оформлення свята: місце проведення параду та змагань прикрашають прапорцями, виготовляються написи на плакатах для підбадьорювання команд.




Сценарій свята.

По свистку бунчужного табір збирається біля флагштоку де шикується в дволаву і під „Козацький марш” вирушає на спортивний майданчик. Там комендант табору вітає та- боровиків з відкриттям футбольного фестивалю та надає слово головному судді змагань – інструктору з фізичного виховання. Головний суддя знайомить таборовиків з суддівською колегією та оголошує програму фестивалю. Відбувається жеребкування і розпочинається перший матч. Кожний тайм триває по 15хв. з перервою 5хв. В перерві між матчами проводяться ігри з м’ячем таборовиками, що не беруть участі у футболі.

Ігри з м’ячем.

1. „Майстер шкіряного м’яча”. Гравці підбивають дитячий резиновий м’яч. Перемагає той, хто зможе виконати більше ударів.

2. „Повітряна дуель”. Діти підбивають повітряну кульку головою. Вимога: якнайдовше не дозволити їй впасти на землю.

3. „Поєдинок”. До середини шнура довжиною 2м прикріплюється волейбольний м’яч. Грають 2 гравці, до лівої ноги кожного прикріплюються кінці шнура. За сигналом гравці намагаються нанести 3 удари ногою по мячу. Виграє той, хто зможе зробити це раніше.

4. „Жонглери”. Діти змагаються у підбиванню м’яча ногами один до одного. Виграє той учасник який зуміє відбити найбільше пасів.

5. „ Дальній удар”. На полі двома паралельними лініями позначається коридор шириною 10м. Діти по черзі викликаються до лінії старту і бють ногою по мячу, направляючи його вперед по коридору. Перемагає гравець, який зумів з трьох спроб зробити найдальший удар.

6. „Китайський футбол”. Кількість учасників необмежена. Всі учасники стають в коло з розставленими ногами на ширину плечей і нагинаються вперед. М’яч бігає по колу завдяки штовханням рук гравців. Головною метою гравців є попадання в так звані „ворота” – це розкриті ноги гравців. Якщо м’яч пролетів через „ворота гравця він продовжує гру, але вже однією рукою. Але, якщо м’яч вдруге потрапить у „ворота” то гравець закінчує гру. Перемагає той, хто залишиться .
С Ц Е Н А Р І Й

ПРОВЕДЕННЯ ВЕЛИКОГО КОЗАЦЬКОГО ЗБОРУ

    ПРИСВЯЧЕНОГО  ВІДКРИТТЮ ТАБОРУ

 „ СОКОЛИНА СІЧ”

БУНЧУЖНИЙ :       ТАБІР У ДВОЛАВУ ЗБІРКА!

 СТРУНКО!

 ДО  ПРАВОГО  РІВНЯЙСЬ!




ПРЯМО  ГЛЯНЬ!




ДО  ЗВІТУ  ГЛЯНЬ!




РОЙОВИМ  ЗДАТИ  ЗВІТ!

РОЙОВИЙ :              РІЙ  СТРУНКО!

ДО  ПРАВОГО  РІВНЯЙСЬ!




ПРЯМО  ГЛЯНЬ!




ДО  ЗВІТУ  ГЛЯНЬ!

Йде  до  бунчужного .

РОЙОВИЙ :   СЛАВА  УКРАЇНІ!

БУНЧУЖНИЙ : ГЕРОЯМ  СЛАВА!

РОЙОВИЙ :   ДРУЖЕ БУНЧУЖНИЙ    РІЙ  (  НАЗВА  РОЮ)



НА  ВЕЛИКИЙ  КОЗАЦЬКИЙ  ЗБІР  ВИШИКУВАВСЯ.



ДОПОВІДАВ  РОЙОВИЙ  (  ПРІЗВИЩЕ  РОЙОВОГО)

БУНЧУЖНИЙ :  СТАТИ  В  ЛАВУ!. ДАТИ  КОМАНДУ " СПОЧИНЬ”
РОЙОВИЙ :   ТАК  Є!

Ройовий    повертається  до  рою.

РОЙОВИЙ:   РІЙ  СПОЧИНЬ!

Ройові  по  черзі  здають  звіти бунчужному. Потім бунчужний здає звіт коменданту.

БУНЧУЖНИЙ :        ПОДРУГО КОМЕНДАНТ, ТАБІР НА ВЕЛИКИЙ КОЗАЦЬКИЙ ЗБІР 




ДЛЯ ВІДКРИТТЯ ТАБОРУ ВИШИКУВАНО! НАКАЗ!

КОМЕНДАНТ: 
ПРОВЕСТИ ВІДКРИТТЯ ТАБОРУ!

БУНЧУЖНИЙ:
ТАК Є! (повертається на своє місце і проводить відкриття табору).

ТАБІР СТРУНКО!

 ДО  ПРАВОГО  РІВНЯЙСЬ!




ПРЯМО  ГЛЯНЬ!



СПОЧИНЬ!




ДО МОЛИТВИ! ( „Отче наш” вголос, разом)




ПО МОЛИТВІ!




ТАБІР СТРУНКО!




НА  ПРАПОР  ГЛЯНЬ! 




ХОРУНЖІ ВНЕСТИ ПРАПОР!




ГІМН  УКРАЇНИ!

Після  виконання  Гімну  України .




ПРЯМО ГЛЯНЬ!




СПОЧИНЬ!




ХОРУНЖІ, ВСТУПИТИ!




ПИСАР ВИСТУПИТИ! СТРУНКО! НАКАЗ!

ПИСАР ЗАЧИТУЄ НАКАЗ ПРО ВІДКРИТТЯ ТАБОРУ „Соколина Січ”.

БУНЧУЖНИЙ:  
ТАБІР СПОЧИНЬ!




ПИСАР ВСТУПИТИ!




ТАБІР СТРУНКО! ДО ЗВІТУ ГЛЯНЬ!




ПОДРУГО КОМЕНДАНТ ВІДКРИТТЯ ТАБОРУ ПРОВЕДЕНО!




НАКАЗ!

КОМЕНДАНТ:
СТАТИ В ЛАВУ! ДАТИ КОМАНДУ СПОЧИНЬ!

БУНЧУЖНИЙ:
СПОЧИНЬ! ТАБІР СТРУНКО! ПРЯМО ГЛЯНЬ!




СЛОВО МАЄ ПОДРУГА КОМЕНДАНТ!

Привітання  коменданта табору .

БУНЧУЖНИЙ :  У  ВЕЛИКОМУ  КОЗАЦЬКОМУ  ЗБОРІ ПРИСВЯЧЕНОМУ ВІДКРИТТЮ ТАБОРУ „СОКОЛИНА СІЧ”  БЕРУТЬ  



УЧАСТЬ ( називає гостей і запрошених і по черзі надає їм слово).



РОЗПОЧИНАЄМО  ПРЕЗЕНТАЦІЮ  РОЇВ .

Кожний  рій  показує  обов’язкову  програму .

РІЙ  І .   УКРАЇНО , КРАЮ  МИЛИЙ ,



КРАЮ  ЗОЛОТАВИЙ ,



ПОЛЯ  ТВОЇ  ШИРОКІЇ ,



ПІСНІ  ДЗВІНКОГОЛОСІ ,



МІСТА  НАШІ  РІДНІ ,



САДИ  ПИШНОЦВІТІ ,



ПШЕНИЦІ  РЯСНІЇ ,



ГОРОДИ  БАГАТІЇ .



УКРАЇНСЬКА  ЗЕМЛЯ 



ДЕ  Є  КРАЩЕ   ДЕ  МИЛІШЕ ,



ЯК  НЕ  НА  ВКРАЇНІ



ТУТ  ГОРОДИ  І  САДИ,



ТУТ  ЯБЛУКА  І  ГАРБУЗИ ,



ТУТ  ОЛІЯ  Й  БУРЯКИ ,



ТУТ  ЯГОДИ  ЧЕРВОНІ ,



ТУТ  ПРЕНИЦІ  ЗОЛОТІ ,



РІКИ  МОЛОЧНІ ,



КАВУНИ  КРАСНОСОЧНІ ,



ХУДОБА  І  ПТИЦЯ ,



ВСЯКА  ПАШНИЦЯ .



КОРОВАЙ  ЗОЛОТАВИЙ ,



КАРТОПЛЯ  СМАЧНА ,



ТІЛЬКИ  ВСЕ  МИ  НЕ  ЇМО , 



А  ОРАЧАМ  ВІДДАЄМО .



ЗІ  СВЯТОМ  ВСІХ  ВІТАЄМО ,



ЩАСТЯ  ВСІМ  БАЖАЄМО .



СТРУМОК  СЕРЕД  ГАЮ ,  ЯК  СТРІЧЕЧКА ,



НА  КВІТЦІ  МЕТЕЛИК , МОВ  СВІЧЕЧКА ,



ХВИЛЮЮТЬ , МАЮЮТЬ ,КВІТУЮТЬ  ПОЛЯ , 



ДОБРИДЕНЬ  ТОБІ , УКРАЇНО  МОЯ!

ПІСНЯ:    „ГЕЙ, НА ГОРІ ТАМ ЖЕНЦІ ЖНУТЬ”
РІЙ ІІ .     ЩО  ГОВОРИТЬ  ВАМ   КОЗАК – 



ЦЕ  КРИЛАТЕ , ГОРДЕ  СЛОВО



ЧОМ  ЗАВЖДИ  БУВАЄ  ТАК ,



ЩО  СВІТЛІШАЄ  ВІД  НЬОГО



КОЗАК – ГЕРОЙ  УКРАЇНИ .



КОЗАКУВАТИ  СПРАВА  НЕ  ПРОСТА ,



КОЛИ  ДЕРЖАВУ  ВІДБУДУЄМ  НЕЗАЛЕЖНУ ,



КРАСОЮ  СЛАВА  ЗАПАЛАЄ  ЗОЛОТА .



ХОРОБРІСТЬ – РИСА  ЗАПОРОЖЦЯ .



ХАРАКТЕР  В  НЬОГО  ВІЛЬНОЛЮБНИЙ .



ХАЙ  У  ДІВЧАТОК  І  У  ХЛОПЦІВ



ХВОРОБЛОСТІ  ДУШІ  НЕ  БУДЕ!



ЗАПОРОЖЕЦЬ  ЗАВЖДИ  ЗНАЄ ,



ЗВІДКИ  ВОРОГ  ЗАЗІХАЄ ,



ЗМОЖУТЬ  ЗАЙД  ПЕРЕМОГТИ



ЗАПОРОЖЦІ – КОЗАКИ .



НАПЕВНО  БОЯГУЗІВ  СІЧ  НЕ  ЗНАЛА ,



І  БОЯГУЗІВ  ЗАВЖДИ  ЗНЕВАЖАЛА .



І  ВИ  ЗАПАМЯТАЙТЕ  ЦЕ  НАЗАВЖДИ – 



ІМЕННЯ  КОЗАКА  НЕ  ТЕРПИТЬ  ЗРАДИ!


ОСТРІВ  ХОРТИЦЯ – РЕСПУБЛІКА  КОЗАЦЬКА ,



ОСЬ  ДЕ  СЛАВА  РОЗКВІТАЛА  БУЙНОЦВІТТЯМ!



ОЙ , ЯК  БОРОНИЛИ   НАШІ  ПРЕДКИ  ХВАЦЬКО



ОСТРІВ  УКРАЇНИ , НАШЕ  ДОВГОЛІТТЯ!

ПІСНЯ :
„ ЗАСВИСТАЛИ КОЗАЧЕНЬКИ”
РІЙ ІІІ:      КОЗАК – ЦЕ  ЛЮДИНА  ЧЕСНА  І  СМІЛИВА ,



НАЙДОРОЖЧЕ  ЙОМУ – БАТЬКІВЩИНА!



КОЗАК – СЛАБКОМУ  ЗАХИСНИК ,



ЦІНИТИ  ПОБРАТИМСТВО  ЗВИК!



КОЗАК – УСІМ  НАРОДАМ  ДРУГ ,



МІЦНИЙ , ЛИЦАРСЬКИЙ  В  НЬОГО  ДУХ!



КОЗАК – ЦЕ  ТОЙ ,ХТО  ЗА  ОСВІТУ ,



ХТО  ЛЮБИТЬ  ПІСНЮ  ІЗ  БЛАКИТУ!



КОЗАК  ВКРАЇНСЬКУ  ЛЮБИТЬ  МОВУ ,



ДОДЕРЖИТЬ  ЗАВЖДИ  СВОГО  СЛОВА!

РАЗОМ:    АБИ  КОЗАЦЬКОМУ  РОДУ  НЕ  БУЛО  ПЕРЕВОДУ,



ОБІЦЯЄМ  БУТИ  ВІРНИМИ  НАРОДУ!
ПІСНЯ:     „ГЕЙ, ТАМ НА ГОРІ СІЧ ІДЕ”
БУНЧУЖНИЙ: ВИПРОБУВАННЯ  ЗАКІНЧЕНО .



СТАНИЦЯ  ДО  ПРАВОГО  РІВНЯЙСЬ!



ПРЯМО  ГЛЯНЬ!



ЗАЧИТАТИ  КЛЯТВУ!




КЛЯТВА.

МИ , УЧНІ , ВСТУПАЮЧИ  ДО  ЛАВ  УКРАЇНСЬКОГО  КОЗАЦТВА , УРОЧИСТО  КЛЯНЕМОСЬ  ВИВЧАТИ  ІСТОРІЮ  УКРАЇНИ , ВІДДАНО  НЕСТИ  ТРАДИЦІЇ  УКРАЇНСЬКОГО  КОЗАЦТВА , РОСТИ  СМІЛИВИМИ , ЧЕСНИМИ , СУМЛІННИМИ .ШАНУВАТИ  КУЛЬТУРУ  СВОГО  НАРОДУ , БУТИ  ГІДНИМИ  СПАДКОЄМЦЯМИ  СЛАВИ  ВЕЛИКИХ  ГЕТЬМАНІВ ,  ЗРОСТАТИ  СПРАВЖНІМИ  ЗАХИСНИКАМИ   СВОЄЇ  ВІТЧИЗНИ .

КЛЯНЕМОСЬ!  КЛЯНЕМОСЬ!  КЛЯНЕМОСЬ!

БУНЧУЖНИЙ:   ТАБІР!   РОЗХІД!
ТАБОРОВИКИ: СЛАВА!




ВЕЧІРНЯ ВАТРА.






„Говори про Бога, короля і Вітчизну тільки перед сном,





тільки в найбільш казковому місці, тільки біля вогнища!”








Роберт Баден – Пауел, засновник










англійських скаутів.

Вечірня ватра – не просто традиція, а важливий компонент таборового життя. Проводити її можна щодня. Мета ватри – виявити, як пройшов день – краплинка життя, що вдалося, а що ні. Найважливіше питання ватри: що хорошого приніс цей день тобі та твоїм друзям? Що заважало?  Як завтра будете жити і що робити? Не потрібно перетворювати ватру на „суд” і нерозумний розбір конфліктів. Адже вона має налаштувати дітей ще й на ніч. Навчати потрібно на законах відвертості, доброти, взаємодопомоги і взаємо підтримки.

Нехай говорять , не ображаючи інших, конкретно, вимогливо, але з повагою. Тихо і в той же час, щоб всі чули тільки про важливе.

Не нав’язуйте дітям свою думку. Щоб усі вміли говорити, аналізувати, оцінювати і пропонувати, пускайте по колу естафетну (чарівну) паличку. У кого вона в руках, той говорить.


А питання ватри дуже прості: що ми зробили корисного і потрібного; чи дружно жили і працювали; чи довели справу до кінця; кому потрібно сказати „дякую”; від чого наступного разу слід відмовитися; що потрібно робити завтра; кому доручити справу?


Ватра другого дня перебування дітей в таборі є першою спільною ватрою. Проводить її бунчужний, він же визначає тему ватри та сценарій її проведення. При потребі йому допомагають музичний керівник, психолог та виховними, що закріплені за роями.


Тема ватри на другий день – це „Фольклорно – мистецька веселка”. Їй передують, заходи, які дали можливість дітям відчути себе колективом з чітко визначеним завданням, попробувати себе лідерами, показати свій спортивний хист, пережити емоційний підйом під час відкриття таборової зміни. Тепер настав час проявити свої мистецькі здібності. 

З двох годин, що виділяються на проведення ватри, лише 20 хв. Рекомендується відвести на обговорення плюсів і мінусів дня, що минув, решта часу потрібно присвятити темі ватри.


Ватра – це старе добре табірне вогнище, біля якого говорять про „життя”, співають задушевні пісні, або просто мовчать. Біля вогнища в голову приходять найкращі, найголовніші, найсерйозніші думки, а вголос говорять найважливіші, найпотрібніші слова: про прожитий день, про дружбу, про честь.


СЦЕНАРІЙ ВАТРИ „ФОЛЬКЛОРНО – МИСТЕЦЬКА ВЕСЕЛКА”.

Всі таборовики сидять навколо ватри, але так, щоб кожний був разом. Це потрібно для командних ігор.

Бунчужний: Відомо, що козаки вміли не лише добре воювати, вправно володіти шаблею, вести воєнні дії. Та відомо і таке, що козаки були добрими співаками та танцюристами, грали на різних інструментах та розповідали веселі козацькі байки.


Тож давайте не відставати від наших славних предків і продемонструємо на нашій ватрі всі таланти якими володіємо.
 
Для розминки пропоную музичну гру: „Вершники”. Уявімо собі, що всі ми вершники. Нас чекає далека дорога. А, щоб вона швидше минула, ми будемо співати. Починає заїзд перший рій. Учасники рою  пропонують співати якусь  пісню, всі підхоплюють її. І так кожний рій по черзі. Якщо рій не може запропонувати пісню, вважається, що в одного з „вершників” рою закрутилася голова, йому стало погано, тому він змушений припинити заїзд. 


Перемогла та команда, яка прибула на фініш з найменшою кількістю втрачених вершників. Давайте привітаємо її піснею.

Пісня : „Їхав, їхав козак містом”.


Наступна гра дозволить визначити, в кого з наших таборовиків є артистичний хист. 

Для цього я пропоную гру: „ Артистичний салон”. В мене в руках конверти з ролями для кожного рою. Ви повинні ознайомитися з ними і вибрати поміж себе дітей, які б могли зіграти ці ролі. Потім ми проведемо кастинг, де визначимо, хто ж в тій чи іншій ролі був найкращий.
Ролі для кастингу:

· Торговець на базарі;

· Жебрак, що просить милостиню;

· Клоун у цирку;

· Суворий учитель;

· Уважний лікар:

· Хороший кухар;

· Людина, яка щось рекламує.

Пісня: „Несе Галя воду”

Наступний етап гри потребує від учасника вміння переконувати. Вам пропонується розіграти одну і ту ситуацію, демонструючи різні форми спілкування.

Опис ситуації. Ви батьки. У вас син призивного віку, він не може вирішити чи йти служити в армію чи ні. Мати не хоче, щоб син ішов служити, а батько, навпаки, вимагає, щоб син виконав свій обов’язок перед батьківщиною.

Виконуючи різні ролі, продемонструйте різні форми спілкування:

· Прохання;

· Розпорядження;

· Вмовляння;

· Благання;

· Наказ.

Пісня: „Ой, що ж то за шум учинився”.

Гра: „Таборова байка”.
Не знаю, чи писали козаки листи з далеких походів додому, але те, що вони вміли складати веселі історії, це правда. Згодом, ці історії отримали назву – козацькі байки. Пропоную і нам попробувати скласти таку байку. Зараз я дам вам листок паперу з першим рядком майбутньої історії, ви по черзі, дописуючи по одному рядку, будете передавати один одному цей листок. В кінці я зачитаю те, що вийде і ми разом придумаємо нашій байці назву. Розпочати можна так: „Жив на світі …” , „В одному селі…” і т.д.

Пісня: „Їхали козаки із Дону додому”.

      Гра: „Правда й неправда”.(дає можливість краще пізнати один одного)
Козаки були великими жартівниками, і часто розповідали про себе неймовірні історії, і не можливо було визначити де правда, а де вигадка. Гра, яку я вам пропоную так і називається „Правда й неправда”. 

Уявіть собі, що ви випили чарівний напій, після якого кожен говорить двічі правду, а один раз неправду. Гравці по черзі кажуть про себе три речі, дві з яких – правда, а одна – неправда. Решта гравців намагатимуться відділити правду від неправди.

Пісня: „Місяць на небі”.

Що ж, ми гарно провели час, похизувалися своїми талантами, повеселилися, пора прощатися і йти відпочивати. Прошу приготуватися для запуску „іскри”. На добраніч!

Рамовий порядок третього дня:

„День здоров’я та спорту”



„Ну – те ж, браття, або перемогу здобути, або дома не бути”.
7.30 – Вставання.
7.40 – Сонячний заряд бадьорості (Руханка).
8.10 – Прибирання в наметах, особиста гігієна.
8.50 – Ранішня молитва.
9.00 – Сніданок .
10.00 – Відкриття дня (ознайомлення учасників з планом роботи на день)
10.30 – 14.00 – Гуртки:  теоретичний курс„Заповіді козаків. Кодекс лицарської честі”;

стройова підготовка;

стрільба;

долі карська допомога.
14.00 – 15.30. – Обід, відпочинок, чергові з кожного рою прибирають у їдальні, збирають хмиз на вечірню ватру.
16.00. – 19.00 –Відкриття малих олімпійських ігор. Спортивне свято „Молодецькі розваги”

19.30 – Закриття таборового дня. Підсумки дня.

20.00 – Вечеря.
21. – 23.00 –Вечірня ватра „Вечорниці таборі”.
23.00 – Нічна тиша. Сон.



Рекомендації щодо відкриття малих олімпійських ігор

та проведення спортивного свята „Молодецькі розваги”.


Захід організовує та проводить  інструктор з фізичного виховання при допомозі інших інструкторів та є на цих змаганнях головним суддею.


Олімпійські ігри відродив у 1896 році П’єр де Кубертен. Зараз, через більше ніж сто років, з’явилася надія, що хто не-будь інший відродить і Молодецькі розваги і згодом вони отримають статус міжнародних, а поки, що сьогодні ми попробуємо внести свою маленьку частку у відродження цих цікавих, веселих та чудернацьких розваг.

Молодецькі розваги – це майже те ж саме, що й Олімпійські ігри. Тільки ігри проводили давні греки, а розваги організовували пращури слов’ян. Це по-перше. По-друге, спортсменів, що брали участь в іграх називали атлетами, а учасників розваг – просто молодцями. По – третє, атлети змагалися, як відомо – голими, а молодці, в зв’язку з холодним кліматом – в одязі. По – четверте, на Олімпійські ігри жінки не допускалися, а молодецькі розваги не починалися, якщо поруч не було дівчат. По – п’яте, нагороджували призерів ігор лавровими вінками, а переможців розваг – поцілунками. А в іншому – ніяких відмінностей. Правда, ще види єдиноборств, в яких змагалися атлети і молодці, були зовсім іншими.


Один візантійський мандрівник, який відвідував у ті давні часи землі слов’ян, описує в своїх нотатках 10 видів змагань, які він особисто бачив, опинившись випадково на Молодецьких забавах. В адаптованому варіанті на сучасну мову, ці види змагань можна було б назвати.

1. Вилізання на стовп.

2. Біг у мішках.

3. Перестрибування через калюжу.

4. Збивання один одного з колоди мішком із соломою.

5. Біг по бочках.

6. Метання каменюки.

7. Збивання батогом мухомора.

8. Ходіння на ходулях.

9. Відривання один одного від землі.

10. Випивання великого келиха з квасом.

Закінчувалися розваги перетягуванням канату.


Після повідомлення короткої історії Молодецьких розваг, командам (роям) повідомляються етапи змагань та демонструється проходження дистанції.

Дистанція проходить під гаслом „Захисти свою фортецю” і складається з таких етапів.

1. „Колодоступ”. До двох дощин, розміром 1 метр в довжину і 30 см. В ширину, чіпляється металева ручка. Учасник стає ногами на кожну з дощин і переставляючи з допомогою ручок пробує пройти дистанцію.

2. „Всюдилаз”. В землю забиваються кілки, на території 5м. в довжину і 2м. в ширину. Висота кілка – 50см. Кілки між собою з’єднуються мотузкою так, щоб учаснику було важко переступати через неї.

3. „Веселі вершники”. Один учасник бере іншого на плечі і біжить з ним , а той має супроводжувати біг веселими вигуками.

4. „Добрестріл”. Попасти списом або стрілою з лука  у мішок із соломою.

5. „Колодолуп”. З мішковини шиється „колода” довжиною 2м. в довжину і 30см. в діаметрі і наповнюється щільно соломою. Два учасники з різних команд намагаються збити одного з колоди.

6.   „ Далекостриб”. Стрибки в довжину.

7.   „Відірвиніг”.Відривання один одного від землі.

8.   „Швидкобіг”. Пробігти 100метрівку.

9.    „Високолаз”. Вилізти на стовп і зняти звідти приз.

10.  „Тягниканат”. Вся команда перетягує канат з командами противника по черзі.


Переможець визначається за сумою балів.



Сценарій проведення вечірньої ватри

„Вечорниці у таборі”

Мета: вчити та боровиків віддавати шану минулому, брати все найкраще у наше сьогодення, відроджувати все найдорожче, що є в народі – традиції, історію, мову; вчити поважати досвід минулих поколінь та зберігати його; виховувати любов до рідного народу, його традицій, звичаїв; розвивати почуття гідності за свій народ, за свою Батьківщину.


 

Хід свята.


Ведучий: Добрий вечір шановна таборова родино! Сьогодні ми зібралися в дружньому тісному колі, щоб більше дізнатися про народні українські звичаї та обряди, про традиції, які склалися в молодіжному середовищі того часу, про те, що ж замінювало вашим ровесникам минулих часів дискотеки, свята молоді, відпочинок на природі. Тривалість наших таборових зборів є не дуже велика, тому в програму нашого таборування, ми вирішили включити два найулюбленіші свята мододі і які не тільки збереглися до наших днів, а й активно відтворюються – це свято Купала, яке ми проведемо в ніч з 6 липня на 7 і вечорниці, які я пропоную провести сьогодні.


Вечорниці були свого роду також змаганнями, де дівчата змагалися між собою і одна з одною, за звання найгарнішої, найбажанішої та найвродливішої дівчини на селі, а хлопці – хто вправніший, дотепніший та кмітливіший у залицяннях. Від поведінки дівчат і хлопців на вечорницях, багато в чому залежала їх подальша доля.

Отож, перенесімося з вами в минуле і уявімо таку картину. Тихе українське село. Вечоріє. Аж раптом вечорову тишу пронизує дівочий сміх, чути жарти і пісні. То хлопці і дівчата збираються на вечорниці.

Дівчата співають: Кину кужіль на полицю, сама піду на вулицю (2)

Нехай миші кужіль трублять, нехай мене хлопці люблять. (2)
На вулиці дудка пищить, мене мати на піч лащить. (2)

На вулиці скрипка грає, мене мати не пускає. (2)

„Іди , доню, не барися, за ворота тай й вернися”. (2)

Що ж то мені за гуляння – за ворота та й вертання! (2)

Оце мені погуляти – сім день дома не бувати. (2)

Сім день дома не бувати, хліба й солі не з’їдати. (2)


Ведучий: Як ви вже зрозуміли з пісні, що мами не охоче відпускали дівчат на вечорниці, тому дівчатам деколи довго доводилося вмовляти матерів.


Дівчата співають на мелодію коломийок:



1. Пусти мене, моя мамо, та й на вечорниці,

Бо там милий, чорнобривий плете рукавиці.



2. пусти мене, моя мамо, та й на субіточку,



    Бо там милий, чорнобривий грає в сопілочку.



3. Ой, то славні вечорниці, пусти мене ненько,



    Бо за хлопцем молоденьким болить вже серденько.



4. Вечорниці при долині, пусти мене, неню,



    Бо там хлопець чорнобривий чекає на мене.


Пісня: „Ой джигуне, джигуне”.



Ой джигуне, джигуне, який ти ледащо, -

Ведуть тебе до пана, сам не знаєш нащо. (2)

На вулиці була, конопельки терла,

Не бачила джигуна, - трохи ж я не вмерла. (2)

А у того джигуна – вишивані рукава.

А у мене, молодої, вишивані подола. (2)

Зеленая юпка, червона запаска:

„Люби мене, джигуне, коли твоя ласка! (2)

Люби мене, джигунець, пожартуймо, молодець.

Бери мене за рученьку, веди мене у танець”. (2)

А хто любить грибки, а хто печерички,

А хто любить дівки, а я молодички.


Ведучий: Та не тільки дівчат застерігали матері від ходінь на вечорниці. У пісні „Ой не ходи Грицю, та й на вечорниці” , чомусь застерігається юнак на ім’я Гриць. Може хтось знає історію цієї пісні, або назве її автора. (таборовики згадують отриману раніше інформацію про пісню та автора, потім співають).



Ой не ходи Грицю, та й на вечорниці,

Бо на вечорницях дівки чарівниці!

Одна дівчина чорнобривая

Та й чарівниченька справедливая.

У неділю рано зілля копала,

А у понеділок переполоскала,

А у вівторок зілля варила,

А в середу рано Гриця отруїла.

Прийшов четвер – та вже Гриць умер,

Прийшла п’ятниця – поховали Гриця.

А в  суботу мати дочку била:

„Нащо ти, Гриця отруїла?”

„Ой мати, мати, жаль ваги немає,

Нехай же Гриць разом та двох не кохає!

Нехай він не буде ні їй, ні мені,

Нехай достанеться сирій землі!

Оце тобі, Грицю, я так ізробила,

Що через тебе мене мати била!

Оце ж тобі, Грицю, за теє заплата – 

Із чотирьох дощок дубовая хата!”


За переказами ця пісня належить Марусі Чурай, яка родилася в Полтаві у 1625 р. в козацькій родині Гордія Чурая і стала народною поетесою. Присвятила себе пісні, поклавши життя на вівтар духовної скарбниці народу.


За своє коротке життя дівчина пізнала чимало: і смерть покараного у Варшаві батька, палке кохання козака, і його зраду… Пережиті горе і радість, гіркий сум і солодкий щем, боротьба із шляхтою – все вилилося в піснях, які підхоплював люд і не давав їм стихнути ані тоді, ані тепер…


Ніхто не може злічити, скільки створила Маруся пісень. Та не це головне. А те, що вона Божим даром свого таланту не лише запалює серця в ім’я життя, а й увійшла святою постаттю до храму пісенної творчості народу.


Серед пісень, написаних Марусею, є багато пісень присвячених нашому славному козацтву, а саме „Засвистали козаченьки”, але в нас сьогодні вечорниці і ми будемо співати веселих та жартівливих пісень.

Співають пісню: „По дорозі жук, жук” 

Хлопці: По дорозі жук, жук, по дорозі чорний.


Подивися, дівчинонько, який я моторний.(2)


Який я моторний і у кого вдався,


Хіба даси копу грошей, щоб поженихався! (2)

Дівчата: По дорозі галка, по дорозі чорна.


Подивися ж, козаченьку, яка я моторна. (2)


Яка я моторна, гнучка, чорнобрива:


Як побачиш – аж заплачеш, що я вередлива! (2)


Ведучий: А закінчити наші вечорниці я пропоную піснею, якою ми починали наші посиденьки.  Та тільки ця пісня має зовсім інші слова. В цій пісні дівчина не проситься пустити її на вечорниці, а, навпаки, нахваляється своїми досягненнями на ниві кохання.  

Пісня: „Кину кужіль на полицю”.


Кину кужіль на полицю, сама піду на вулицю:

Нехай миші кужіль трублять, нехай мене хлопці люблять. (2)

Я нікого не любила, лише Павла та Данила,

Грицька, Стецька та Степана – вийшла заміж за Івана. (2)

Полюбила панича Петра Павловича,

Та й не знаю, що робити, чи покинуть, чи любити. (2)

Полюбила гультяя – така доля моя:

Я гадала кучерявий, в нього чуба нема! (2)

Ти не піп, а ні дяк, не цілуй мене так.

Нехай мене поцілує запорозький козак. (2)

Так, так, моя доню, і я так робила,

Свого мужа шанувала, а других любила.

Рекомендація. Проводить ватру музичний керівник, при допомозі виховників. Пісні підбираються спеціально під вечорниці і знайомство з ними відбувається попередньо на гурткових заняттях, або у вільні хвилини. Можна, навіть, та боровиків, які мають гарні музичні дані, організувати в таборових хор і займатися з ними додатково. Також пісні можуть бути у таборовому пісеннику, оскільки таку велику кількість пісень вивчити неможливо.


Пісні рекомендовані для ватри „Вечорниці у таборі”.

1. „Казав мені батько”.

2. „Перелаз, перелаз”.

3. „Ой дівчино, шумить гай”.

4. „Добрий вечір дівчино, куди йдеш”.

5. „Ой чорна я си чорна”

6. „Тече вода каламутна”.

7. „І шумить, і гуде”.

8. „Ой не світи місяченьку, та на той перелаз”.

9. „Цвіте терен, цвіте терен”.

10. „Іванку, Іванку”.

Рамовий порядок четвертого дня:

         „День рибалки”

„Не той козак, що за водою, а той, що проти води!”
7.30 – Вставання.
7.40 – Сонячний заряд бадьорості (Руханка).
8.10 – Прибирання в наметах, особиста гігієна.
8.50 – Ранішня молитва.
9.00 – Сніданок .
10.00 – Відкриття дня (ознайомлення учасників з планом роботи на день)
10.30 – 14.00 – Гуртки:  теоретичний курс „Козаки – характерники”;

конкурсна програма;

психологічні тренінги;

співи.
14.00 – 15.30. – Обід, відпочинок, чергові з кожного рою прибирають у їдальні, збирають хмиз на вечірню ватру.
16.00. – 19.00 – Конкурс рибалок. Водні перегони.

19.30 – Закриття таборового дня.
20.00 – Вечеря.
21. – 23.00 – Вечірня ватра „Кінь вороний і ясная зброя…”

23.00 – Нічна тиша. Сон.
Проведення конкурсу рибалок. Водні перегони.

Напередодні оголошується про конкурс рибалок, для того, щоб бажаючі могли підготуватися. Участь беруть всі бажаючі, переможці будуть визначатися у індивідуальному порядку. Якщо бажаючих буде порівно від кожного рою, тоді переможець вважатиметься та команда, учасники якої наловлять найбільше риби. Також встановлюється час – 1год. Дві наступні години варто використати таким чином. Провести перегони на резинових матрацах або камерах по одному, по два та по три учасники від рою. Після закінчення змагань дати можливість таборовикам  насолодитися купанням.


Головним суддею змагань призначається інструктор з фізичного виховання. Він визначає склад суддів та секретаря змагань. По закінченню змагань оформляється протокол з результатами змагань.

Сценарій проведення вечірньої ватри „Кінь вороний і ясная зброя…”







Під зеленим дубом стоїть кінь кований,







Сидить на нім, сидить хлопець мальований










Народна пісня






«Степ широкий – то мій брат,







Сивий коник – то мій брат».


Ведучий: Влучно сказано: „Козак без коня, що стрілець без зброї”, „Без коня козак кругом сирота”.


Не було в запорожців нічого дорожчого, ніж коні. Кінь допомагав підкорити спеп, поєднати житло з житлом, брата з братом… Ех, друже! Що за щастя летіти на пречудовому скакуні! Під кінськими копитами простилається срібнорогий степ…над твоєю головою синіє небо…Ото щастя!


Козак на стільки зріднився з конем, що міг передавати йому свої бажання й думки легким дотиком руки, ласкою, стиха мовленим словом.


Кінь завжди був помічником на полюванні, вірним товаришем у бою. Він і з біди визволить, і з кривавої битви виведе, і до студеного ручаю приведе. Підтвердження тому є багато народних пісень.


Козак так зріднився з конем, що вважав його рідним братом. „Шабля й люлька – вся родина, сивий коник – то мій брат”; „У козака життя з коня починається і конем завершується”, - так казали запорожці.


Козаки вішали на січові ворота оберег – череп кінської голови. А от підкову все – таки прибивали на порозі, внутрішнім вигином до куреня – щоб усе входило до помешкання з добром. Знайдена на порозі підкова – добрий знак, Треба її берегти на щастя.


Кінь у всі часи коштував дуже дорого. Щоб коня на славу козацьку купити, треба було віддати „чотири воли чумацькії, три польові, ще й п’ятдесят золотих приплатити”. Тому – то не кожний козак міг дозволити собі мати вірного друга. Про таких казали: „Не козакувати Миколі, бо не буде у нього коня ніколи”. Але бідний козак – сірома мав на те свою відповідь: „Грошима коня не візьмеш, тільки вдачею”, і йшов здобувати собі коня у чесному бою.


Купити – одна річ, а продати? Ніколи не буде продавати свого ступака – рятівника! Ніколи!


Втратити коня означало для козака втратити власне життя. А коли приходилося козакові помирати, то мусив він найперше передати свого друга в надійні і добрі руки, поділити свій спадок.


Можна назвати багато пісень про козаків і коня, котрий перший сповіщає матір про її сирітство, ставши біля воріт з порожнім сідлом…

(виконуються пісні, в яких згадуються коні)


Ведучий: Вивів козак коня,

Надів збрую із цвяхами,

Із цвяхами, із бляхами,

Покрив сідло попоною,

Китайкою червоною.

Узяв пістоль з рушницею,

Ще й  шабельку старенькую,

Гостренькую…


Завдяки вмінню використовувати місцеві прикриття, міцно оборонятися і злагоджено швидко атакувати українська піхота була визнана найкращою в тогочасних європейських арміях. Козаки виявилися також дуже добрими стрільцями: „Стріляю мітко, заряджаю швидко”.

Найкращою зброєю у козацькому війську була рушниця, що називалася також самопалом, яничар кою, фузією. Поряд з рушницею козаки використовували пістолі. Їх за звичаєм носили за поясом. Порох і кулі запорожці тримали в ладівницях – шкіряних торбинках, або чересах – патронташах. У ХУІІ і ХУІІІ століттях в Україні найбільш поширеною була рушниця – мушкет. Мушкет мав калібр 20 мм і довжину 1,6 м, був великий і важкий, тому при стрілянні спирали його на так звану фор кету – залізний дрючок, вгорі роздвоєний. Куля летіла на 250 м.


У ті часи спочатку вистрілював останній ряд вояків, а передні ряди присідали, далі стріляв передостанній ряд, і так по черзі до перших рядів.



Крім вогнепальної зброї, козацьке військо користувалося шаблями, що часто мали оздоблені ручки і піхви (від слова „пхати”).


Особливо цінувалися у запорожців булатка – шабля з булатним лезом. У казках це прізвище богатирів. Булат – азіатська надзвичайно міцна сталь. „Булат ріже і залізо і кисіль”; „Шовк не рветься, булат не гнеться, червоне золото не ржавіє”. 


Козацька шабля не надто довга, лезо кривувата. Шаблю запорожці з любов’ю називали і „шаблею – сестрицею”, і „ненькою рідненькою”, і „панночкою молоденькою”.


Ой панночко наша, шаблюко!


З бусурманом зустрівалась,


Не раз, не два цілувалась.

„Рушниця – хитра зброя, - казали козаки, – бо куля може здаля поцілити вояка. А от шабля – чесна; лише ближній бій покаже, хто має право називатися гідним лицарської честі й відваги”. Щоденно вправляючись у фехтуванні, козак доводив до досконалості своє мистецтво орудувати шаблями або ж шаблею й кинджалом.


Кінний козак мав довгий спис, а також аркан. Грізною зброєю в руках козаків був спис, або ратище. „Козак без ратища, як дівка без намиста”, - каже давнє прислів’я.


Списи робилися з тонкого легкого дерева, розписували їх червоною та чорними фарбами за принципом спіралі. Деякі списи робилися з вістрями на обох кінцях, щоб ними можна було класти ворогів на два боки.


Під час атаки, коли вороги, відстрілюючись з рушниць і пістолів, не мали можливості їх швидко перезаряджати, козаки завжди протинали їх списами, супроти яких шаблями і кинджалами оборонятися майже неможливо.


Дехто озброювався келепом. На довгого держака набивали молот, у якому з одного боку була п’ятка, а з другого – зуб завдовжки з долоню. Келепами запорожці розбивали панцирі своїх ворогів.


Додатковою зброєю були кинджали і луки.


Зазвичай піхота була озброєна мушкетами і шаблями, а кіннота – пістолями, списами і шаблями. Кожен козак, окрім зброї, мав також сокиру, заступ, косу, шнур і все знаряддя, потрібне до будування валів та здобування твердинь.


Усі походи в чужі краї супроводжували військові обози. На возах перевозили гармати, намети й припаси. У випадку ворожого нападу з похідних возів можна було швидко зробити оборонний табір. Вози уставляли колом, один до одного, і засипали землею. Тому – то й казали: „Хто часто в дорозі, був під возом і на возі”. Козацькі гармати мали різні форми і розміри. У похід брали невеличкі мідяні гармати, так звані фальконети.

Гармати везли на возах, запряжених 2-8 кіньми. У випадках облоги використовували короткі „мортири”, їх ще називали ступами. При гарматі була також спеціальна обслуга – пушкарі, теслі, ковалі та ін. Пушкарі керували гарматним вогнем, направляли гармати, а також виготовляли кулі і порох.


Ти ж думаєш, моя мати,


Що в козаках добре жити.


Тяжко, важко мені молодому


Гостру шабельку носити.


Видатні вояки навчали дітей стріляти з лука, шармувати на мечах і шаблях, поводитися з кіньми, легко зносити всякі труднощі, голод працю, не боятися ворога і в небезпеці виявляти мужність. Словом, навчали їх запорозькі знаюки всього того, що потрібно козаку на війні. Але не одразу приходила майстерність, не одразу відкривалися цікавим парубійкам секрети військового мистецтва.
( далі співаються пісні , де згадується зброя).

Рамовий порядок п’ятого  дня:

   „День сала, борщу та вареників”


„ХЛІБ ТА ВОДА – КОЗАЦЬКА ЇДА”.

7.30 – Вставання.
7.40 – Сонячний заряд бадьорості (Руханка).
8.10 – Прибирання в наметах, особиста гігієна.
8.50 – Ранішня молитва.
9.00 – Сніданок .
10.00 – Відкриття дня (ознайомлення учасників з планом роботи на день)
10.30 – 14.00 – Гуртки:  теоретичний курс „Традиційні українські страви”;

конкурсна програма (куховарення);

туристична техніка;

співи.
14.00 – 15.30. – Обід, відпочинок, чергові з кожного рою прибирають у їдальні, збирають хмиз на вечірню ватру.
16.00. – 19.00 –  Конкурс з приготування улюблених страв козаків.
19.30 – Закриття таборового дня. 
20.00 – Вечеря.
21. – 23.00 –  Вечірня ватра. Жартівливі пісні.
23.00 – Нічна тиша. Сон.

КОНКУРС З ПРИГОТУВАННЯ УЛЮБЛЕНОЇ СТРАВИ

КОЗАКІВ – БОРЩУ.


Перед тим, як провести цей конкурс таборовиків потрібно підготувати. Тому в програмі гурткових занять є два заняття, які дадуть змогу учасникам конкурсу отримати теоретичні та практичні знання. Це: теоретичний курс з лекцією –„Традиційні українські страви” та конкурсна програма (куховарення). Також на гуртку „Співи” розучуються жартівливі пісні, які таборовики зможуть продемонструвати на вечірній ватрі.


 Страва на конкурс обирається заздалегідь. Це може бути борщ, куліш, вареники, сало, запечене у фользі з картоплею, страва з риби і т.д. На збірці оголошується яку страву обрано для конкурсу, хід свята( а конкурс обов’язково проводити у формі свята, театралізованого дійства, яке також можна готувати наперед, використовуючи дітей, які не будуть безпосередньо брати участі у приготуванні страви), журі. Ведучим свята  є бунчужний, при допомозі  музичного керівника та інструкторів. Головним розпорядником та головним суддею свята -  інструктор з конкурсної програми




   СЦЕНАРІЙ СВЯТА БОРЩУ.



        „ВАРИСЬ, ВАРИСЬ, БОРЩИКУ!”
Ведучий свята: Українській кухні – більше, ні російській чи білоруській -  притаманні овочеві страви. Безумовно, найбільш популярною й улюбленою серед них був борщ.


Існувало три різновиди страв із цією назвою. Найпоширенішим був борщ з капустою і квашеним буряком, морквою, цибулею. У ХІХ ст. до борщу вже додавали картоплю. Заправляли його буряковим квасом, сироваткою, по можливості сметаною. На святі варили борщ із м’ясом, а в будні заправляли салом. У піст в юшку клали сушену рибу або гриби, а заправляли олією. Навесні готували зелений борщ із щавлем, молодою зеленню кропиви, лободи, кропу, петрушки, заправляли яйцями та сметаною. Влітку популярним був холодний борщ на сироватці, який не варили. До сироватки лише додавали варену картоплю або буряк, петрушку, кріп, цибулю, по можливості круте яйце і сметану.

Учасник свята: Щоб нечиста щезла сила,


Панував здоровий дух,


Божа благодать вступила,


Спрямувала зір і слух,


На іконне, на величне,


Богом дане нам і вічне.


Треба ласувати чим?

Разом: Звісно, батьківським борщем!

Ведучий свята: А тепер я хочу запитати вас, чи любите ви борщ?. Коли так, то і ми мусимо віддати шану цій національній страві шану. Сьогодні ми проведемо конкурс з приготування борщу. Хто ж буде його готувати? Вибрати господиню – куховарку  - неабияка важка справа. Бо скільки куховарок – стільки й смаків борщу. Для цього спочатку нам потрібно з кожного рою вибрати команду кухарів, які безпосередньо готуватимуть улюблену страву українців. (кожний рій представляє 4 учасників ). Прошу зайняти свої робочі місця і розпочати приготування страви. (команди отримують казан , дрова та продукти для приготування борщу).


Поки наші конкурсанти ворожать над приготуванням борщику, я вам пропоную декілька цікавих конкурсів, які мають пряме відношення до нашого свята.


З чого ж готується смачний улюбленець народу?

Учасник свята: В літочисленні старому



У краях, що за морями,



Довелося не одному,



Мати справу з буряками.



Та навіялось повіря,



Що буряк – причина сварки, -



Й розповзлося недовіря,



Мов тліючі недогарки.



Спливли часи недовіри,



Й заморському молодцю



Навстіж двері відчинили – 



Захотілось й нам борщу.

Ведучий свята: Борщ готували у кожній родині, він був універсальною стравою будь – якої пори, у будні і свята. До його складу могло входити близько двадцяти продуктів, але основним компонентом вважався буряк, який в давнину мав назву „борщ”. Саме від буряка пішов борщ, він – головний його компонент.

Учасник свята: А зелена косиця – 



Славнозвісна морквиця,



Смачні страви нам готує,



Сил для цього не шкодує.



Кажуть, з овочами дружить – 

То й щаслива і не тужить.

Ведучий свята: Так, морква, ще один важливий компонент борщу. А тепер, проводимо „Конкурс овочерізів”. Учасники повинні проявити спритність та фантазію при нарізанні овочів, та створити якийсь художній витвір. Можна доповнювати витвір компонентами взятими з природи: листками, травою, гілочками тощо. Працюємо по роях і заробляємо додаткові бали своїм командам.

(по закінченні конкурсу, журі визначає найоригінальніший витвір і оцінює за п’ятибальною шкалою).

Ведучий свята: Без борщу наші предки не обходилися жодного дня. Готували його і в святкові дні, подавали на весіллях, хрестинах, поминках. Одним словом, універсальна страва. Народ склав про нього багато приказок. Давайте пригадаємо.

Приказки: „Було б чим борщ оженить, так каші немає”, „Борщу однаково – чи йому пампушок, чи галушок”, „Губами говори, а руками борщ вари!”, „Роби до поту, а борщ їж в охоту!”, „Не взявши ножа, борщ не звариш”, „По борщу пізнай і хазяйку”, „Горе тому, в кого немає борщу в дому”.

Ведучий свята: Коли варився борщ не лихословили, не згадували нечистого, бо борщ вийде не смачний.

Учасник свята: Який овоч, любі гості,

„Яблуком чортів” назвали,

відмовлялися садити

і на поріг не пускали?

А колись, в краях заморських, -

Звідти прийшов до нас в хату, - 

Ріс у садах королівських,

Увінчував стіл багатий

Різнобарвним буйним цвітом

І вареними плодами.

Ведучий свята: Ви здогадалися, який овоч отримав назву „чортового яблука”? Звичайно, це картопля, яка сьогодні є важливим продуктом харчування. Наступний конкурс вимагатиме від учасників нарізати картоплю і пояснити, для яких блюд вона нарізана саме так. (наприклад: для чіпсів, для фрі і т.д.)

(журі оцінює роботу і визначає переможців)

Ведучий свята: А зараз пропоную подивитися невеличку сценку- суперечку ще двох компонентів борщу.

Учасник свята: У пивниці серед ночі,

Коли спали й поторочі,

Гордий перець й цибулина,

Аж в ротах стрибала піна,

Вели довгу суперечку

Про заслуг своїх вервечку.

Перець, став, що звісно, в позу,

У словах він ніс погрозу:

Перець:   Ти – звичайна цибулина,

Мені зовсім не родина,

Ані почестей, ні слави,

Дух від тебе йде трухлявий…

Цибулина не здавалась,

До хрипоти сперечалась:

Цибуля: -  Знать не шкодило б гордині,

Що мене прапраафіни

Поряд з божеством сприймали,

Із Всесвітом порівняли.

Мене в храм несли на свята – 

Від жерців була їм плата.

І хоч я була священна,

Тепер стала вже буденна,

Живу, труджусь для людини,

Все віддаю до краплини.

І в карпатських славних селах

Пам'ять святості не стерла:

Мене плетуть у віночки,

Вішають під образочки,

Бо здоровий в мене дух –

Поміч од усіх недуг.

Ведучий свята: Кажуть, що хлопці не плачуть. Зараз ми в цьому переконаємося. Для конкурсу, який я хочу вам запропонувати, мені потрібно по одному хлопцеві з рою. Ваше завдання почистити три цибулини і не заплакати. 

Учасник свята: Який овоч називали

„Яблуком любові”?

і на стіл не допускали,

щоб не розлить крові

благородної, що здатна

тільки надихати, -

і почали оцей овоч

в кімнатах плекати.

Тепер в полі зустрічаєм

Його цілі гори

І залюбки споживаєм.

Як звуть? – Помідори.

Ведучий свята: Саме ним і заправляється борщ. А ще – кропом, петрушкою і різною зеленню, яку хто любить. Поки наші команди готують борщ, я так розумію, що дехто вже трохи зголоднів. Якщо є бажаючі підкріпитися, я їх запрошую до конкурсу. Кожному учаснику я даю шість помідорів, завдання – зїсти якомога швидше.( переможець визначається за швидкістю з’їдання овочів) А що ще ми забули?

Учасник свята: Він став людям помагати

В лагідну й лиху часину,

Увели його до хати

І просили на гостину.

Молодій, як йшла до шлюбу,

Уплітали у вінок,

Аби відвернути згубу

І життя продовжить строк.

Клали його у колиску,

Зашивали у сорочку,

Щоби злючих очей зблиски

Не наврочили дитину.

Жінки клали під очіпок

Щоб світліло в голові,

Щоб уникнуть скверни, пліток,

Чути силу у собі.

Ведучий свята: Хто ж це. Так – часник. А тепер – найголовніше, що кладеться в борщ, щоб не переварити і в міру зварити. Це звичайно – капуста. І знову конкурс., умова якого якнайдрібніше насікти капусту. ( учасники конкурсу січуть капусту, а журі оцінює виконану роботу).

Ведучий свята:  Що ж, борщ зварився і журі може приступити до оцінювання результату. (при оцінюванні враховується і спосіб приготування, дотримання санітарних норм, порядок і чистота). Надаємо слово головному судді конкурсу.

(головний суддя підводить підсумки приготування борщу та конкурсів проведених в святковій програмі і визначає переможців, можна також призначати особливі відзнаки за оригінальність, фантазію тощо – все за бажаннями суддівської колегії, щоб зробити свято для дітей ще кращим).

Ведучий свята: А тепер, коли борщ зварений, переможці визначені, кращі відзначені – пора поласувати смачною стравою. Та спочатку нам доведеться виконати ще оди ритуал. У родині, перш ніж починати їсти, голова сімї повинен прочитати молитву. Просимо  голову нашої таборової сімї – коменданта табору благословити на споживання цього святого продукту.

Комендант табору: До тебе звертаємось, Боже,

Хай воля твоя допоможе

Нам мудрими й мужніми стати.

Землиці Твій дар зберігати –

Зелене ошатне вбрання,

Не йти по землі навмання,

А бачити кожну стеблину,

У серці нести Україну!

Амінь!

Смачного!

(всі по черзі пробують борщ з різних казанків).



СЦЕНАРІЙ ВЕЧІРНЬОЇ ВАТРИ.

ЖАРТІВЛИВІ ПІСНІ.
Ведучий: Українці не тільки любили добре поїсти, але про все, що вони робили, складали пісні. А ми ці пісні будемо співати на нашій ватрі. На гуртку „Співи” ви мали можливість познайомитися з найяскравішими зразками таких пісень. І  ви мали можливість переконатися що деякі пісні настільки дійові, що ми їх будемо не тільки співати, а й по можливості розігрувати.


Для початку пропоную українську народну пісню „Із сиром пироги”.

Служив козак при війську, мав років 23,

Любив він дівчиноньку і з сиром пироги.

Чи з сиром, чи без сиру, чи з білої муки.

Чи теплі, чи холодні, - аби лиш пироги!

Приспів: Гей чула, чула, чула! Гей чула, чула ти,

Чи теплі, чи холодні, - аби лиш пироги!

Ішов козак над Саном, квітучі береги,

Любить він дівчиноньку, що несла пироги.

„Дівчино, дівчинонько, чи знаєш мої сни?

Чи знаєш, що я люблю із сиром пироги?”

Дівчина як почула козацькі мрії – сни,

То запросила хлопця на теплі пироги.

Пішли вони до лісу та й сіли, як могли.

Вона його цілує, а він їсть пироги!

І раптом, як на лихо, напали вороги,

Забрали дівчиноньку, а з нею пироги.

Як крикне козаченько: - Побійтеся біди,

Беріте дівчиноньку – оставте пироги!”

Козак мав довгі ноги, нагнав він ворогів,

Відбив він дівчиноньку й макітру пирогів.

А потім козаченька до шлюбу повели.

Тепер він має жінку і з сиром пироги.

Ведучий: Наступна пісня дуже відома, це пісня „Ти ж мене підманула”.  Співаємо таким чином: заспів – разом, приспів – спочатку хлопці, а потім дівчата, змінюючи „Ти ж мене…” на „Я ж тебе…”.


Пісня: „Ой на горі два дубки”. Співаємо разом, потім хлопці -3 і 5 куплети, а дівчата 4 і 6 куплети.

Примітка: пісні для ватри підбирає музичний керівник. Спочатку він розучує їх з та- боровиками на гуртках, по можливості розповідає про їх виникненнями, про пов’язані з ними цікаві факти, а потім виконує їх разом з дітьми на ватрі.

Рамовий порядок шостого дня:

    „Легенда Сонця, що сходить”


„Кожен край, знає свій звичай!”
7.30 – Вставання.
7.40 – Сонячний заряд бадьорості (Руханка).
8.10 – Прибирання в наметах, особиста гігієна.
8.50 – Ранішня молитва.
9.00 – Сніданок .
10.00 – Відкриття дня (ознайомлення учасників з планом роботи на день)
10.30 – 14.00 – Приготування до купальського свята (костюми, пісні, атрибути свята).
14.00 – 15.30. – Обід, відпочинок, чергові з кожного рою прибирають у їдальні, збирають хмиз на вечірню ватру.
16.00. – 18.00 – Приготування купальського багаття. Репетиція свята.
18.30 –Закриття таборового дня.

20.00 – Вечеря.
21. – 23.00 –Театралізоване дійство „На Купала нічка мала”

23.00 – Нічна тиша. Сон.



Рекомендації щодо проведення

Купальського свята.


На відкритті таборового дня, комендант табору повідомляє план роботи дня. За планом табір цілий день готується до проведення Свята Купала. Для цього готується спеціальний план з розподілом обов’язків всіх членів табору. Потім головний розпорядник свята ( призначається комендантом) пояснює хід робіт по підготовці свята та коротко знайомить з самим святом.


Хід підготовки до свята.

1. Упорядкування місця для свята.

2. Виготовлення атрибутів свята: Марени, Купала, вінків.

3. Розучування купальських пісень, танців та ігор.

4. Приготування купальського вогнища.

5. Репетиція святкового театрального дійства.


Про свято.
Купала – одне з найпоетичніших обрядово – календарних свят, пов’язане з вшануванням  дохристиянського бога зелених плодів. Найяскравіше молодіжне свято краси, самоочищення сонцем і водою, зеленою природою. Уособлює розквіт розвійних сил природи. Цвітуть чарівливі трави. 


В основі життєво чистих обрядів – пошанування Води і Сонця, котрі дають життя всьому живому. Молодь водила танки – хороводи всю ніч біля обрядових багать у полі, на берегах річок і озер. Неодмінно темної пори розпалювали багаття – сонячне дитя. Попарно перестрибували через нього, аби набратися очищувальної сили вогню, відлякати хвороби, зміцнити здоровя перед прийдешніми напруженими роботами. Хто стрибнув вище, той щасливий, у того краще вродить усяка пашниця.


Характерними обрядами купальського святкування є: збирання хмизу для купальського вогнища; вшанування купальського деревця; розпалювання багаття; спалювання чи потоплення деревця; спалювання чи потоплення Марени і Купала; стрибання через вогонь; ворожіння на вінках.


Сьогодні ми постараємося відтворити чудове дійство наших предків, і лише від нас з вами залежить успіх наших сподівань. То ж до праці і неха
й сили природи будуть з нами!

Сценарій купальського свята „На Купала нічка мала”.

Звучить  мелодія  пісні “Ой  на  Івана  та  на  Купала” .

ДІВЧИНА:  ПРОСИМО  ДРУЗІ  НЕ  МИНАТИ



НА  КУПАЛА  ПОВЕРТАТИ



ГОСТЕМ СТАНЕТЕ  ГРОМАДІ



ТА  Й  САМІ  БУДЕТЕ  РАДІ .

ХЛОПЕЦЬ:  НАШЕ  СВЯТО – СВЯТО  ЩАСТЯ ,



СВЯТО  РАДОСТІ  Й ЗАВЗЯТТЯ .



СВЯТО  ЮНОСТІ  Й  КОХАННЯ ,



ВОГНЮ , ВОДИ  І  КУПАННЯ .

Збоку  хлопці  тягнуть  віз , на  ньому  старі  поламані  речі, патики . Присутні  докидають  у  віз  патики . Попереду  хлопці  несуть  Купало .



ГЕЙ , ВИХОДЬТЕ, ЛЮДИ ,



ТА  З  КОЖНОЇ  ХАТИ ,



НА  КУПАЛЬСЬКІ  ІГРИ ,



НА  ВЕСЕЛЕ  СВЯТО .



СПІШІТЬ  ВСІ  ДО  ГАЮ



РОСА  ЩЕ  НЕ  ВПАЛА



НА  СВЯТО! НА  СВЯТО !



НА  СВЯТО  КУПАЛА!



ГЕЙ  ВОРОТА  ВІДЧИНЯЙТЕ



КУПАЛОЧКУ  ПРИВІТАЙТЕ !
Хлопці  з  Купалом  обходять  присутніх  і  припрошують  вкидати  все  старе  і  непотрібне .



Чи  ж  у  дворі  підметено ,



Чи ж  у  хаті  та  прибрано,



Чи  ж  до  свята  злагоджено !



Бо  ми  будем  підмітати ,



По  засіках  вигрібати .



На  Купала  дання  брати !



В  нас  Купало  солом’яне 



Живицею  просмолене ,



Буде  жаром  пломеніти , -



Чим  же  будемо  гасити ?


Будемо  решетом  возити ,



Будемо  глечиком  носити ,



Щоб  Купало  погасити .



А  чи  нема  у  вас  такого – сякого ,



Давно  застарілого , геть  спорожнілого



Тоді  вимітайте  з  двору , щоб  воно  прахом  пішло



у  вогні  Купала .



Хай  усе  погане  і  зле  пропадає , а гарне  і  добре  розростається.

Хлопці  підвозять  віз  до  багаття  і  викидають  у  нього  мотлох . А  Купало

ставлять  біля  ватри . Заходить  гурт  дівчат .



Ой  наші  хлопці  недбайливі – 



Не  вирубали  Купай лиці .



Ой, якби  вони  про  нас  дбали ,



Нам  Купайлицю  вирубали .



Нам  Купайлицю  вирубали .



Нас  на  вулицю  викликали .

Хлопці  ображено  відповідають  і  показують  на  вкопане  в  землю  дерево.


Та  ось  же  дівчата  Купайлиця . Для  вас  і  зрубали , і  добре  вкопали, тільки  не  прикрасили , але  це  вже  ваше  діло . А , щоб  ви  не  зазнавалися , то  і  ми  вам  заспіваємо .



Ой  летів  черчик  буйним  вітром ,



Не  чули  дівки  зозулі  літом ,



А  як  почули  злякалися .



Та  під  місточком  сховалися .



Вони думали , що  місточок ,



Аж  то  пшеничний  колосочок .

ДІВЧАТА:  Неправда . Не  було  такого .

ГОСПОДИНЯ: Годі  вам  сваритися . А  то  свято  наше  триває , А  Купало  і  



досі  не  прикрашене   стоїть . Нумо , дарма  не  гуляйте, ідіть  



нам  Купало  вбирайте ! 

Частина  дівчат  вбирає  Купайлицю  кольоровими  лентами , квітами , а  інші  ведуть  хоровод  і  співають .


Коло  Купала  обмежено


Ще  й  барвінком  обплетено


Ще  й  васильочком  обтикано .


Нас  на  Купала  викликано .

ХЛОПЦІ: Дівчата , а  де  ваша  Марена?

ДІВЧАТА:А  може  Купайлиця ?

ХЛОПЦІ:  Тоді  вже  Марена – Купайлиця ! 

ДІВЧАТА:  А  у  нас  давно  все  гаразд .



І  Мар’яночка  як  та  квіточка,



Не  крива , квітуча



Чекає  не  дочекається



Коли  її  Купало  покличе .

ХЛОПЦІ : Чого  це  ваша  Марена  як  курка  варена?

ДІВЧАТА:  Ви  б  краще  сказали , де  вашого  Івана  пси  покусали?

ХЛОПЦІ : Та  це  ж  справжня  Купайлиця .



Кругом  неї  тільки  танки  водити  та  пісні  співати .


Дівчата  водять  з  хлопцями  хоровод . Після  танцю  хлопці  гурмуються  і  радяться  як  їм  краще  викрасти  Марену – Купайлицю .

Дівчата  помічають  це  і  прибігають  до  деревця , стають  щільним  колом .

ДІВЧАТА : Ідіть  до  свого  Івана – Купала , а  нашої  Марени – Купайлиці   



не  займайте !

ХЛОПЦІ : Будемо  і  Купала  качати  і  вашу  Марену  брати .

ХЛОПЦІ : Бо  ваша  Купай лиця  навколо  славиться .



Ми  це  добре  знаємо  і  її  не  полишаємо ,



А  покладемо  в  воду  на  ще  кращу  вроду .

РАЗОМ: Гайда  до  води ! Марену  купати!


Хлопці  вносять  Купало .

ДІВЧАТА : Купало , Купало ,  де  ти  зимувало ?

ХЛОПЦІ: Зимувало  в  лісі , ночувало  в  стрісі ,



Зимувало  в  пірячку , літувало  в  гіллячку!

ДІВЧАТА:  Ой , сьогодні  Купайло , а  завтра  Іван



Купало  парубочків  та  в  яр ,



Кидало , літало , хитало .



Та  дівчатам  Купайло  справляло .

ХЛОПЦІ:   Купався  Іван  та  в  воду  упав ,



Купала  на  Івана .



На  березі  сушився  до  Мар’яночки  просився ,



Купала  на  Івана .


 Встановлюють  Купало .

ГОСПОДИНЯ: Вже  час  і  купальське  вогнище  розпалити .(  підходить


до  вогню  і  чаклує , кидаючи  у  вогонь  гілля)



Щоб  поганця  спалило  молодого  тіла  не  в’ялило,



Крові  не  спивало , віку  не  вкорочало .



Ось  тобі  плакун  і  полин . Згинь , нечисте, згинь!

ВСІ : Палай  красно , світи  ясно!  Вогню  наш !


Гори, гори  не  згасай  від  усього  злого  землю  очищай !

ВСІ : Гори , наш  купальський  вогню !



Треба  ж  отакого ! Навіть  наше  Купало  засумувало .



В  нього  серденько  болить . Треба  його  розвеселить .


Підносять  опудало  до  вогню .



Пробудися  сила могутня, що  в  глибинах  закута .



Пробудися  і  в  пісні  і  в  слові ,пробудися  в  щирій  любові .



Хай  палає невгасно  ця  ватра, без  вогню  ж  нічого  не  варте .



Згинь,  нечиста, згинь ! Цур  тобі, пек !


Кидають  Купало  на  вогонь . Молодь  збирається  біля  ватри  і  стрибає  через  вогонь .



Небагато  нас  і  немало – загорілося  Купало ,



Загорілося  Купало ,щоб  козацтво  пострибало .



Цур  йому, пек  йому, нечистому  тому .



Пропалю  сорочку , як  піду  додому .

ГОСПОДИНЯ: Тепер  час  нам  віночки  на  воду  пускати, та  долі  своєї  



питати .


Запалюють  свічки  на  віночках, співають . Ідуть  до  води  і  пускають  на  воду  вінки .



Пливи,  вінок , за  водою - пливе  доля  за  тобою .



Пливи  вінок  з  бережку .



Піду  я  в  садочок, нарву  я  квіточок .



Нарву  квіточок , сплету  віночок .



Я  свій  вінок  візьму , кину  в  ставочок .



Хто  мій  віночок  спіймає  той  мене  най  займає .


Хлопці  з  іншого  боку  ставка  намагаються  спіймати  вінки .



За  квіткою – чарівницею , що  папороттю  зветься !



Й  на  Івана  нічка  мала . То  ж  поспішайте  своє  щастя  знайти .

ФІНАЛ  СВЯТА .


Всі  біля  палаючої  ватри .

ГОСПОДИНЯ: Від  землі , від  сонця  і  від  неба



Хочу, щоб  на  всій  землі  люди



Не  стрічались  з  горем  і  нуждою .



Наливайтесь  колоски  і  квіти, 



І  серця  високою  любов’ю .



І  нехай  сьогоднішня  ніч – принесе  вам  оновлення ,



Очищення  від  хвороб. Дасть  заряд  бадьорості ,



Нові  сили  для  праці ,



А  коханим – любов  та  злагоду!


Виходять  дівчата  з  короваєм .

1.  А  де  вода  там  і  хліб !

2.  Пригощайтесь  гості, сил  набирайтесь  на  многії  літа !

3.   Попереду  жнива  йдуть – на  ваш  труд  ждуть ! 

Рамовий порядок сьомого дня:

                                       
„День духовності”





„Бог і Україна понад усе”
7.30 – Вставання.
7.40 – Сонячний заряд бадьорості (Руханка).
8.10 – Прибирання в наметах, особиста гігієна.
8.50 – Ранішня молитва.
9.00 – Сніданок .
10.00 – Відкриття дня (ознайомлення учасників з планом роботи на день)
10.30 – 13.00 – Відвідування літургії у церкві Святого Володимира у х.Соколиця.

13.00 – 14.00 – Приготування до конкурсу патріотичної пісні.
14.00 – 15.30. – Обід, відпочинок, чергові з кожного рою прибирають у їдальні, збирають хмиз на вечірню ватру.
16.00. –  17.00 – Конкурс патріотичної пісні.
18.00 – Спортивне дозвілля та ігри на воді.
19.30 –  Закриття таборового дня.
20.00 – Вечеря.
21. – 23.00 – Вечірня ватра. Зустріч з священиком, розмови та пісні на духовні теми.

23.00 – Нічна тиша. Сон.
Рекомендації щодо проведення „Дня духовності”.

Відомо, що козаки були віруючими людьми, багато церков на Україні побудовано коштом вільних лицарів, вони допомагали монастирям, де не рідно знаходили свій останній притулок. На Січі славні запорожці мали церкву на честь Покрови Пресвятої Богородиці з відповідною іконою. На ній понад Пречистою був напис: „Ізбавлю і покрию люди моя…”, а під іконою слова запорожців: „Молим, покрий нас чесним Твоїм покровом і ізбави от всякого зла”. Крім того,  головним гаслом запорожців був „Бог і Україна понад усе!”. Тому варто при складанні програми виділити один день для духовного спілкування та боровиків. Бажано, щоб цей день був посередині зміни, коли таборовики вже добре знайомі один з одним, пройшли якісь випробування, відчули командний дух.


Розпочати день варто з відвідування церкви, якщо така знаходиться недалеко від табору, або запросити священика в табір і провести молебень біля головної щогли і хреста.

Сценарій проведення конкурсу строю і пісні.





Народ ніколи не загине допоки музика жива.

Комендантом призначається головний суддя і суддівський склад конкурсу. Головним суддею бунчужний, який проводив гурток з впоряду( стройової підготовки).


Умови проведення конкурсу:

· Ройовий має зібрати рій і вишикувати в однолаву;

· Ройовий віддає команди: стати в дволаву; наліво; направо; кругом; і тт. д. (бунчужний попередньо визначає набір команд).

· Пройти стройовим кроком виконуючи ройову пісню.

Сценарій вечірньої ватри.  Зустріч з священником, розмови та пісні на духовну тему.

Закінчити день варто ватрою, на яку запросити місцевого священика, який запропонував би таборовикам розмови на духовні теми, запропонувати обговорити різноманітні спірні ситуації. Можливо у таборовиків виникнуть питання, які б вони хотіли обговорити на одинці з священиком. 


Пісні для виконання на ватрі:
„Боже вислухай благання”

Боже вислухай благання,

Нищить неволя наш край,

В єдності сила народу,

Боже, нам єдність подай!

Боже, здійми з нас кайдани,

Не дай загинути в ярмі,

Волю зішли Україні

Щастя і долю дай їй.


„Боже великий, єдиний”

Боже великий, єдиний,

Нам Україну храни,

Волі і світу промінням

Ти її осіни.


Світлом науки і знання


Нас, дітей, просвіти,


В чистій любові до краю


Ти нас, Боже, зрости.

Молимось, Боже, єдиний,

Нам Україну храни,

Всі свої ласки, щедроти

Ти на люд свій зверни.

Дай йому волю, дай йому долю,


Дай добру освіту,


Щастя дай, Боже, народу


І многая, многая літа!


„Царю небесний”.

Царю небесний, Боже могучий,

Ти Утішитель, Дух правди  - ти,

Всюди ти сущий і всевидючий,

Твоєї ласки нам ниспошли!


Царю небесний, скарбе ласк многих,


Дателю жизні, на нас згадай,


Прийди вселися в серця убогих,


Ласки твоєї ти нам подай!

Царю небесний, від всякої скверни

Ти очисти нас, око твоє.

Небо нехай нам знову приверне,

І душі наші, блаже, спаси.


Закінчити варто піснею „Отче наш”.

Рамовий порядок восьмого дня:


  

„Нащадки козацької слави”





„То не козак, що отаманом не думає бути”.
7.30 – Вставання.
7.40 – Сонячний заряд бадьорості (Руханка).
8.10 – Прибирання в наметах, особиста гігієна.
8.50 – Ранішня молитва.
9.00 – Сніданок .
10.00 – Відкриття дня (ознайомлення учасників з планом роботи на день)
10.30 – 14.00 – Гуртки:  теоретичний курс „Сім чудес України”;

стрільба;

туристична техніка;

конкурсна програма.
14.00 – 15.30. – Обід, відпочинок, чергові з кожного рою прибирають у їдальні, збирають хмиз на вечірню ватру.
16.00. – 19.00 – Вид конкурсної програми „Козацька естафета”.
19.30 –  Закриття таборового дня.
20.00 – Вечеря.
21. – 23.00 – Вечір розваг. Пізнавально – розважальна гра „Козацькими стежками. 
23.00 – Нічна тиша. Сон.

Змагання з виду конкурсної програми „Козацької естафети”.






Не той козак, що поборов, а той хто викрутився.









Козацька мудрість.

Змагання „Козацької естафети” проводить інструктор відповідальний за конкурсну програму. Попередньо, на гуртку „Конкурсна програма” інструктор проводить інструктаж з техніки безпеки і знайомить з етапами змагання. Перед початком змагання інструктор проводить рій по етапах естафети і знайомить з суддями на етапах. Учасників в команді має бути стільки скільки етапів у змаганні. На початку змагання всі учасники розходяться на етапи, а першому учаснику дається естафетна паличка. Після проходження кожного етапу у відміченому квадраті учасники обмінюються естафетною паличкою і продовжують змагання. Втрата, або забування естафетної палички під час змагання карається штрафними балами. Переможець визначається за часом проходження дистанції. Кожний штрафний бал відповідає 10 сек.

Етап №1. Біг в мішках.

Етап №2. Мишоловка. Учасник має проповзти дистанцію вибудовану з кілків висотою 50см. і вкопаних на ширину 70см. Зверху, на кілки ставиться палиця. Учасник має проповзти цим „тунелем”, не зачепити кілків і не збити верхньої палиці.

Етап №3. Стрільба. Учасник стріляє з пневматичної гвинтівки по Мішелі три рази.

Етап №4. Лижі. Для цього етапу потрібно зробити „коридор” з допомогою вертикальних палиць, які по ходу потрібно або обминути, або проїхати між ними.

Етап №5. Ходулі. 

Етап №6. Крутити хула – хуп. Виконується всією командою по закінченні змагання. Кожний учасник крутить круг 20 разів.

Вечірня ватра. Пізнавально – розважальна гра „Козацькими стежками”.

Гра проводиться між роями, які, сидячи біля ватри, умовно, протягом певного часу мають пройти станції, вказані в їхньому путівнику, виконати поставлені завдання та отримати за це оцінки. Перемагає рій, який отримав найвищі оцінки. Прослухавши завдання, рій готується, а потім відповідає.

Станція „Співоче поле”. Завдання: назвати 10 пісень про Україну, одну з них заспівати.

Станція „Козацька мудрість”. Завдання: назвати 10 українських прислів’їв.

Станція „Слава героям”. Завдання: назвати 10 видатних постатей української історії.

Станція „Козацький телеграф”. Завдання: за допомогою жестів передати один одному повідомлення (наприклад: „Сідлайте коней, вирушаємо в бій”. Або „ Татари наступають, готуймося до бою”).

Станція „Кам’яні фігури”. Завдання: вигадати і зобразити пам’ятник українському козацтву.

Станція „Козацький літопис”. Завдання: відповісти на запитання вікторини щодо історії та традицій козацтва.

1. Як називався укріплений центр козацтва, козацька держава? (Запорозька Січ)

2. Кого козаки вважали своєю заступницею? (Божу матір)

3. Як називалося житло козаків січовиків? (курінь)

4. Як називалася палиця завдовжки 50-70 см із насадженою срібною або золотою кулею? (булава)

5. Як називається картина І. Репіна, пов’язана з козаками? („Запорожці пишуть листа турецькому султану”)

6. Як називалася зачіска козака – січовика? (оселедець)

7. За чиїм наказом було зруйновано Запорозьку Січ? (Катерини ІІ)

8. Кому з гетьманів поставлено пам’ятник біля Софіївської церкви в м. Києві? (Богдану Хмельницькому)

9. На честь якого козака названо воєнний ліцей у м. Києві? (Івана Богуна)

10. Якого кольору був прапор козацького війська? (малинового)
Рамовий порядок девятого дня:


„Ми - команда”

„БЕРЕЖЕНОГО І БОГ БЕРЕЖЕ,


               А КОЗАКА ШАБЛЯ СТЕРЕЖЕ”.

7.30 – Вставання.
7.40 – Сонячний заряд бадьорості (Руханка).
8.10 – Прибирання в наметах, особиста гігієна.
8.50 – Ранішня молитва.
9.00 – Сніданок .
10.00 – Відкриття дня (ознайомлення учасників з планом роботи на день)
10.30 – 14.00 – Змагання з туристичного виду „Смуга перешкод”( з використанням козацької легенди).

14.00 – 15.30. – Обід, відпочинок, чергові з кожного рою прибирають у їдальні, збирають хмиз на вечірню ватру.
16.00. – 17.00 – Стрільба. 

17.00. – 19.00. Спортивна карусель та ігри на воді.
19.30 –Закриття таборового дня. 

20.00 – Вечеря.
21. – 23.00 –Вечірня ватра. Презентація стіннівок ”Ми команда”.
23.00 – Нічна тиша. Сон.
Змагання з туристичного виду „Смуга перешкод” (з використанням козацької легенди).

1. Змагання проводяться на дистанції козацька командна смуга перешкод.

2. Команда послідовно долає етапи та виконує завдання.

3. Довжина дистанції 300 – 400 м.

4. Перепад висот 50 м.

5. Етапи смуги розміщені в коридорі промаркованому обмежувальною стрічкою.

6. Склад команди 4 учасники, в тому числі не менше 1 дівчини, 5й представник команди являється бігунком, несе командну картку і не втручається в дії команди.

7. Старт та фініш суміщені.

8. Порядок старту визначається жеребкуванням.

9. Стартовий інтервал біля 15 хв.
10. Кожен етап обладнано згідно схеми та опису дистанції.

11. Команда прибуває на старт за 10 хв. До старту.

12. Всі етапи обладнано на початку та кінці контрольними лініями.

13. На етапі транспортування потерпілого, умовно „потерпілий” обирається командою. Він немає права працювати на етапі і перестає бути „потерпілим” коли команда у безпечну зону.

14. Штрафи на дистанції ставляться за невиконання умов опису проходження етапів відповідно до правил спортивного туризму.

15. 1 бал штрафу прирівнюється до 30 сек.

16. Вище місце займають команди з меншим часовим результатом (час проходження дистанції + часовий еквівалент технічних штрафів). При рівності часових результатів вище місце займає команда з меншим технічним штрафом.


Знайомство з  умовами проведення „Смуги перешкод” проводить інструктор з туризму, який веде гурток „Туристична техніка”. Також він очолює суддівську команду змагань.



Опис етапів.
1. Транспортування „потерпілого” за допомогою жердин. 

Довжина етапу 120м. Команда має рухатись по промаркованому коридору, при виході за межі його команда отримує штраф за кожного учасника. Жердини та інше обладнання, необхідне для транспортування „потерпілого” надаються суддівською колегією. Команда повинна організувати транспортування „потерпілого” за допомогою даного обладнання. Травма „потерпілого” буде оголошена перед стартом, травми для всіх учасників будуть рівноцінні.

Заступ обмежувальної лінії – 1б.

Заступ за контрольну лінію – 1б.

Рух поза обмежувальну лінію – 10б.

Падіння – 3б.

Торкання „потерпілим” рельєфу любою частиною тіла – 1б.

„Потерпілий” надає допомогу (любі дії, які полегшують роботу учасникам команд) – 3б.

Не вірні дії супроводжуючого ( допомагає при транспортуванні) – 3б.

2. Подолання заболоченої ділянки з допомогою жердин. 
Жердини надаються суддівською колегією. Команда долає етап по жердинах, які учасники вкладають на лаги. 

Заступ обмежувальної лінії – 1б.

Заступ за контрольну лінію – 1б.

Рух поза обмежувальну лінію – 10б.

Падіння – 3б.

Торкання рельєфу ногою, рукою – 1б.

Невірне застосування жердини ( учасник спирається жердиною у болото в рамках етапу) -  3б.

3. Перенесення „потерпілого”  на собі. 
Довжина етапу 15м. Учасник команди повинен перенести „потерпілого” по колоді через воду, на собі почергово один одного. Травма – вивих гомілкового суглоба. 

Заступ обмежувальної лінії – 1б.

Заступ за контрольну лінію – 1б.

Рух поза обмежувальну лінію – 10б.

Падіння – 3б.

Торкання „потерпілим” рельєфу любою частиною тіла – 1б.

„Потерпілий” надає допомогу (любі дії, які полегшують роботу учасникам команд) – 3б.

Не вірні дії супроводжуючого ( допомагає при транспортуванні) – 3б.

4. Подолання завалу.

Команда має подолати завалену ділянку із дерев. Коридор руху через завал промаркований.

Заступ обмежувальної лінії – 1б.

Заступ за контрольну лінію – 1б.

Рух поза обмежувальну лінію – 10б.

Рух по завалених деревах – 3б.

5. Розпилювання колоди.

Двоє учасників повинні розпиляти колоду вдвох. Місце розпилу буде промарковане суддівською колегією. Пилу (дворучну) команда приносить на даний етап перед стартом, яку отримує від суддів.

6. Подолання водної перешкоди бродом.

Довжина етапу 20м.

 Заступ обмежувальної лінії – 1б.

Заступ за контрольну лінію – 1б.

Рух поза обмежувальну лінію – 10б.

Падіння – 3б.

7. Подолання заболоченої ділянки по купинах.

Команда повинна подолати по купинах заболочену ділянку.
Заступ обмежувальної лінії – 1б.

Заступ за контрольну лінію – 1б.

Рух поза обмежувальну лінію – 10б.

Падіння – 3б.

Торкання рельєфу ногою, рукою – 1б.

8. Транспортування „потерпілого” на плащ – накидці.

Довжина  двох етапів по 15м кожний. На початку один з учасників стає „потерпілим”, його транспортує напарник на плащ – накидці. На другій ділянці вони міняються ролями. В такий спосіб вся команда долає даний етап. Висота обмежувальної стрічки під якою транспортують „потерпілого” по визначеному коридору 0, 5м, ширина  - 1, 3м.

Торкання обмежувальної стрічки – 1б.

Заступ за контрольну лінію – 1б.

Заступ обмежувальної лінії – 1б.

Рух поза обмежувальною лінією – 1б.

„Потерпілий” надає будь-яку допомогу транспортуючому – 3б.

9. Рух по-пластунськи.

Команда повинна по-пластунськи подолати ділянку даного етапу. Висота обмежувальної стрічки, під якою команда долає етап – 0,3м. 

Торкання верхньої обмежувальної стрічки – 1б.

Заступ за контрольну лінію – 1б.

Заступ обмежувальної лінії – 1б.

Рух поза обмежувальною лінією – 1б.

10. Маятник.

Довжина зони перешкоди 4-5 м. Команда повинна за допомогою маятника (вертикальної мотузки) подолати етап. 

Торкання рельєфу в зоні перешкоди  – 1б.

Заступ за контрольну лінію – 1б.

Заступ обмежувальної лінії – 1б.

Рух поза обмежувальною лінією – 1б.

Падіння – 3б.

11. Фініш козацьким маршовим (гусячим кроком).

Довжина ділянки 50м. Команда повинна подолати ділянку від контрольної лінії до фінішу.

Торкання землі колінами, руками та іншими частинами тіла – 1б.

Падіння – 1б.

 Заступ за контрольну лінію – 1б.

Заступ обмежувальної лінії – 1б.

Рух поза обмежувальною лінією – 1б.

Стрільба.

Виконання стрільб з пневматичної зброї. Стрільби проводяться на дистанції 10м з позиції лежачи. Кількість пострілів – 5. Мішень №8. Загальний час на стрільбу відводиться до 5хв. Бере участь вся команда. Визначається командний та індивідуальний результат – визначення кількості точних попадань та відповідно набраних балів.

Перемагає команда, яка набрала найбільшу кількість балів. 

Три кращі учасники в індивідуальному результаті також відзначаються в підсумковому протоколі змагань.

Вечірня ватра. Презентація стіннівок „Ми – команда”.

Збір матеріалу для стіннівки та сценарій презентації готується від першого дня перебування в таборі. Вимоги до стіннівки: на аркуші паперу А2 мають бути – назва рою, девіз, емблема, матеріал про життя рою в таборі. Презентація може супроводжуватися піснею, будь – яким музичним оформленням, віршами, танцями, пантомімою, драматичним дійством. Має бути весело і дотепно.
Рамовий порядок десятого дня:


„День туриста”



„ХТО ВІД ТОВАРИСТВА ОДСТАНЕ, НЕХАЙ



ВІД НЬОГО ШКУРА ВІДСТАНЕ, ЯК НА ВЕРБІ ПО     ВЕСНІ”
7.30 – Вставання.
7.40 – Сонячний заряд бадьорості (Руханка).
8.10 – Прибирання в наметах, особиста гігієна.
8.50 – Ранішня молитва.
9.00 – Сніданок .
10.00 – Відкриття дня (ознайомлення учасників з планом роботи на день)
10.30 – 14.00 – Гуртки:  теоретичний курс „Найбільше козацьке свято”;

конкурсна програма;

мандрівництво і картографія;

співи.
14.00 – 15.30. – Обід, відпочинок, чергові з кожного рою прибирають у їдальні, збирають хмиз на вечірню ватру.
16.00. – 19.00 – Змагання з видів конкурсної програми:1. в’язання вузлів; 2. розпалювання вогнища.

19.30 – Закриття таборового дня.

20.00 – Вечеря.
21. – 23.00 – Вечірня ватра. Ігротека. Гра „Відун”.

23.00 – Нічна тиша. Сон.
Змагання з видів конкурсної програми:
розпалювання вогнища.
Приймає участь 2 учасники – 1 юнак і 1 дівчина.

Вогнище підготовлене суддями.

Висота накладання хмизу – 20 см.

Висота натягування нитки – 50 см.

Паливо заготовляють учасники.

За кожен сірник, починаючи з другого, штраф 10сек.

Сірники звичайні у водонепроникній упаковці. Термін занурення сірників у воду – 15сек.

ЗАБОРОНЯЄТЬСЯ
· використання штучних горючих речовин (сухий спирт, бензин, трава, солома, папір) при розпалюванні вогнища.

· використання сірників мисливських.

· розпалювання вогнища двома і більше сірниками одночасно.

в’язання вузлів.
Приймає участь 2 учасники – 1 юнак і 1 дівчина.

Перелік вузлів: прямий, стремено, схоплюючий, булінь, простий провідник, вісімка.

Переможці визначаються по найменшому часу (час в’язання+штрафи) .

- неправильно зав’язаний, взагалі не зав’язаний вузол – 3бали,

- перехрестя вузла





- 1бал.
Гра «Відун». Ігротека.
Розумова підготовка в козацькому вихованні посідає не менш важливе місце, як і інші складові. Адже справжній козак мав мати меткий і бистрий розум, мав знати супротивника, вміти розгадати його задуми, прийняти правильне рішення в екстремальних умовах.

Для закріплення результатів розумового виховання добре використовувати інтелектуальні ігри, змагання як чудовий спосіб виявити кращих та у напрузі боротьби закріпити здобуті знання, інформацію.

Варіантів інтелектуальних ігор є розроблено чимало. Для підсумкових змагань   варто застосовувати ті, які є командними, швидкими, загальнодоступними для середньостатистичних учасників.

Наводимо кілька прикладів простих ігор, створених на основі відомих аналогій.

Варіант 1. 

Команди розміщуються зручним способом, найкраще півколом навколо ведучого. Отримують ручку і листочки для запису коротких відповідей. Кількість в колі – 4-8 команд. Якщо чисельність більша – то краще поділити на групи такої чисельності. Ведучий називає питання і дає 30 с – 1 хв на відповідь. Команди обговорють швидку відповідь і пишуть результат на листочку, якого гонець відносить секретарю. Опісля закінчення часу ведучий оголошує правильну відповідь і кожній з команд фіксується результат – правильно – 1 бал, неправильно – 0. Оптимальна кількість питань - 3 тури по 6-8 питань.

Варіант 2.

Команди розташовуються в зручному для всіх порядку. Ведучий – по центру. Готуються 8-12 тем по 5 питань, кожне з яких від 10 до 50 балів. Кожна команда за жеребом отримує право відповідати. Гравець може відповідати з кожної команди по черзі, або це не враховувати. Команда може вибрати будь-яке питання з будь-якої теми на відповідну кількість балів. Ведучий зачитує питання і дає відповідний час (1-2 хв) на відповідь. Якщо відповідь правильна, команді зараховуються відповідна кількість балів. Якщо ні, то інші команди отримують час 30 с. на роздуми. Хто швидше підняв руку, той має право на відповідь. Якщо відповідь неправильна, то можна зарахоувати 0 балів або мінус те число, на яке було питання.

Варіант 3.

Команди сидять півколом. Кожна з них отримує прапорець різних кольорів, або інший засіб, що дасть змогу просигналізувати, хто швидше. Ведучий читає питання, після слова «ЧАС», команди мають право давати відповідь. Хто швидше підняв – має право відповідати першим. Якщо неправильна відпровідь – черга переходить до других і т.д. Ведучому допомагають судді, які слідкують, яка з команд як реагує. Кількість балів за правильну відповідь може бути від 1 до 3. Кількість питань – 3 тури по 6-8 питань.

Інші приклади можна знайти в інтернеті чи спеціальній літературі.

Тематика питань:

Історія Українського війська, зокрема козацтва.
Славетні люди України. Минуле і сучасне.
Традиції, звичаї, побут, заняття козацтва.
Улюблені страви козаків.

Козаки – характерники.
Лицарство в світовій та українській культурі.

Історія зброї, зокрема козацької.

Перелік можна продовжити.
Рамовий порядок одинадцятого дня:

          „Стежками рідного краю”

„КОЛИ СТЕЛИТЬСЯ ДОРІЖКА, КОЗАКОВІ НЕ ДО ЛІЖКА”.
7.30 – Вставання.
7.40 – Сонячний заряд бадьорості (Руханка).
8.10 – Прибирання в наметах, особиста гігієна.
8.50 – Ранішня молитва.
9.00 – Сніданок .
10.00 – Відкриття дня (ознайомлення учасників з планом роботи на день)
10.30 – 14.00 – Мандрівка до Шевченківської хати біля с. Мужиків (10км.)
14.00 – 15.30. – Обід, відпочинок, чергові з кожного рою прибирають у їдальні, збирають хмиз на вечірню ватру.
16.00. – 19.00 – Змагання з виду конкурсної програми „Краєзнавча вікторина”.

19.30 – Закриття таборового дня.

20.00 – Вечеря.
21. – 23.00 – Ватра „Слава Героям”.
23.00 – Нічна тиша. Сон.

Проведення мандрівки до визначеного об’єкту.

Тільки після занять на гуртку „Мандрівництво та картографія” та отриманого інструктажу по техніці безпеки, можна відправлятися в мандрівку. Її проводить інструктор з туризму і виховними закріплені за роями. Також в мандрівці бере участь лікар. 
Проведення виду конкурсної програми „Краєзнавча вікторина”.

Технічні умови.
Проводиться у письмовій формі. Приймає участь 1 учасник. Кількість питань 20. За кожну правильну відповідь учасник отримує 0,25 залікових балів. Загальний час для відповіді 20 хв.

 Проведення ватри «Слава Героям» 
Вибір місця для ватри та сцени для представлення команди.

Однією із оцінюваних точок  є мистецьке змагання, частиною якого є  ватра «Слава Героям» та представлення роїв. 

Ватру підготовляє визначена для цього група учасників під проводом бунчужного. Заздалегідь має бути написаний сценарій проведення ватри та розподілені обов’язки, хто і за що відповідає. 

Проведення ватри складається з двох частин: організаційної (технічні питання) та культурно-мистецької.  


Відповідно, організатори ватри також розділяться на дві групи: 

· перша вибирає і очищає місце під ватру, заготовлює відповідну кількість сухих гілок, складає або будує ватру, готує для виступів роїв сцену; під час програми -  допомагає роям доглядати вогонь, щоб не згас; а по закінченню ватри – гасить її і дбає про те, щоб залишити місце ватри у належному порядку. 

· друга група складає сценарій і проводить програму ватри, організовує роботу ведучих, працює таким чином, щоб атмосфера свята була піднесеною та невимушеною.

Перша група – «організаційна», займається вибором місця для ватри, котре залежить від рельєфу місцевості, де відбуватиметься табір, техніки безпеки,  від форми і параметрів споруди самої ватри, від сценарію проведення ватри, і, навіть від типу лісу (широколистяний чи хвойний).

Найоптимальнішим варіантом може бути побудова ватри на схилі пагорба, де перед нею або збоку ставиться імпровізована сцена і всі учасники табору сідають півколом.

«Мистецька група» відповідальних за проведення ватри розробляє сценарій ватри за кілька днів до того, як розпочнеться табір. Для цього в допомогу бунчужному запрошуються ведуча або ведучий (або ведучі). 


Обов’язковими завданнями ранішньої програми того дня, коли буде відбуватися ватра мають бути такі:

· кожен рій шляхом жеребкування на ранковій лінійці отримує назву пісні (з переліку обов’язкових 18 пісень), яку має заспівати при ватрі;

· кожен рій дістає завдання назбирати для ватри певну кількість хмизу (гілок, дров, жердин) до 17.00.

Організацію та  проведення ватри треба продумати таким чином, щоб у кожен учасник рою брав участь у одному з етапів.

Від кожного рою мають бути визначені:

·  відповідальні за підготовку до ватри – це 1-2 учасники від кожного рою, яким доручається збір хмизу чи гілок для ватри, вони допомагають інструкторам у побудові ватри, спорудженні сцени та загальній організації свята;

· відповідальні за запалення ватри  - 1-2 представників від рою, котрі разом із бунчужним відкривають ватру (кожен рій, провівши внутрішню нараду, вирішує, хто буде таким учасником);

· вартові ватри – інші представники рою, які будуть змінювати один одного кожні 15-20 хвилин, допомагати бунчужному підтримувати вогонь ватри. Для цього необхідно: з дітьми напередодні провести бесіду з техніки безпеки, розказати, яким чином вони мають себе поводити біля вогню, які дії мають виконувати та, по можливості, показати, як це буде відбуватись насправді; ще до моменту запалення ватри організаційна група інструкторів, разом із своїми помічниками має заготувати кілька довгих жердин для вартових ( по 2 на кожен рій).

Треба окремо зауважити, що серед програми дня, коли буде відбуватись ватра, організатори мають виділити для роїв окрему годину (або й більше), для того, щоб діти мали змогу добре підготуватись до вечірнього представлення команд та виконання творчого завдання.

Основною особою, на яку покладається проведення ватри є бунчужний.

«Мистецька група», як вже згадувалося вище, має мати готовий сценарій ватри і лише вносити в нього корективи в залежності від умов погоди, своїх власних можливостей тощо.

Проведення ватри «Слава Героям» є кульмінацією всієї гри і від її вдалої організації багато чого залежить. Недарма мудреці сказали, що на дві речі людина може дивитись безконечно: як горить вогонь і як падає вода. Сидіння при ватрі зближує людей, надихає на спілкування, дає можливість розкритися, відчути «злет душі» - це і є той неймовірний «чар ватри», про який згадують ті, хто бодай раз у житті її пережив. При ватрі має панувати невимушена, дружелюбна атмосфера.

Тому, проведення цієї ланки  має бути добре продумана. На ранковій лінійці бунчужний ще раз нагадує дітям, що на вечірню ватру всі приходять святково вбрані.

Орієнтовно десь о 12.00 кожен рій подає для бунчужного списки, в яких визначені діти, які будуть відповідальними за підготовку до ватри, за запалення ватри та вартовими.

За  проміжок часу від обіду до вечора всі завдання мають бути виконані: назбираний хмиз для ватри, побудована сама ватра, споруджена імпровізована сцена, підготовлені до участі творчі завдання та пісні.

Відкриття ватри має бути урочистим, піднесеним і ЕФЕКТНИМ!

Коли всі учасники вже зібралися у півколі, бунчужний гучним голосом оголошує відкриття: «До відкриття ватри підготуватися! Струнко!».

Після того звучить наступна команда: «Слава Україні!», на що  присутні  в унісон відповідають: «Героям слава!». Бунчужний дає команду «Вільно!». 

Після цього бунчужний та представники роїв із смолоскипами або факелами запалюють ватру, використовуючи різні закликання («Гори, вогонь, гори!» або «запускати ракету»). 

Коли ватра вже загорілася, всі сідають, відповідальних за запалювання ватри змінюють вартові і вже безпосередньо починається мистецька програма. Для цього до ватри запрошуються ведучі, які працюють відповідно до  сценарію.

Послідовність виступів визначається за алфавітом або шляхом жеребкування.

Окремо треба зазначити, що мистецьке представлення команд має бути максимально природнім  (тобто: ніяких фонограм, виступів з мікрофоном бути не може!). Допускається   супровід акустичних музичних інструментів (сопілки, скрипки, баяну, гітари тощо).

Готуючи рій творчого завдання необхідно врахувати історико-культурну спадщину села, місцевості,  регіону: історичні події, видатних постатей, побут, інші цікаві факти. Представлення має нагадувати за своїм змістом «візитку», яку показують команди клубу КВК під час трансляції гри. Представлення команди, завершується (або починається) співом вибраної пісні, - за що також  оцінюється.

Кінець ватри має бути не менш ефектним, ніж її початок.  Рекомендуємо провести його наступним чином.

Наприкінці бунчужний оголошує команду «Струнко!», всі учасники піднімаються, ватра оголошується закритою; вартові гасять вогонь і роздають по вугликові кожному учасникові ватри на пам’ять.

Після цього всі утворюють навколо згаслої ватри коло, беруться навхрест за руки і «пускають іскру». Починає бунчужний: своєю правою рукою він потискає ліву руку сусіда, той в свою чергу правою рукою потискає ліву руку свого сусіда – і так по колу, аж поки «іскра» не повернеться до бунчужного. Тоді всі дружно кричать: «На доб-ра-ніч!». Бунчужним оголошується нічна тиша.

Рамовий порядок дванадцятого дня:



„День героя”


„НАШ ЛУГ – БАТЬКО, СІЧ – МАТИ, ОТ ДЕ ТРЕБА ПОМИРАТИ”.
7.30 – Вставання.
7.40 – Сонячний заряд бадьорості (Руханка).
8.10 – Прибирання в наметах, особиста гігієна.
8.50 – Ранішня молитва.
9.00 – Сніданок .
10.00 – Відкриття дня. Великий козацький збір „Славні нащадки великих героїв”.

10.30 – 14.00 – Теренова гра „Вижити і перемогти”
14.00 – 15.30. – Обід, відпочинок, чергові з кожного рою прибирають у їдальні, збирають хмиз на вечірню ватру.
16.00. – 19.00 – Продовження теренової гри.
19.30 –Закриття таборового дня.

20.00 – Вечеря.
21. – 23.00 – Кіносеанс ( патріотична тематика).

23.00 – Нічна тиша. Сон.




Рекомендації щодо проведення

Дня героя.

День героя повинен стати днем патріотичного і духовного єднання відпочиваючої учнівської молоді, днем демонстрації взаєморозуміння і співпраці між поколіннями, вшанування борців за волю та незалежність України.


Мета:

· Виховувати в учнівської молоді шанобливе ставлення до історії рідного народу, його героїв;

· Сприяти розкриттю патріотичного і духовного потенціалу вихованців табору;

· Спонукати дітей до громадянської активності на прикладі героїв, які боролися за вільну і незалежну Україну.

Етапи проведення Дня Героя.

Фактично проведення Дня Героя розпочинається заходом попереднього дня -  ватрою „Слава Героям”, на якій повідомляється про Великий Козацький збір, що відбудеться наступного дня в урочистій обстановці. Таборовики, святково одягнуті та з наказом „Вижити та перемогти”, отримують від коменданта табору на відкритті таборового дня – Великому таборовому зборі завдання на проходження теренової гри.


Потім таборовикам дається трохи часу на підготовку зовнішнього виду та інструктаж від виховника. По свистку всі знову збираються. Далі з таборовиками працює призначений суддя теренової гри, який відправляє рої на маршрут.


Ввечері , доцільно для закріплення результату та , щоб день більше запам’ятався, рекомендуємо показати фільм на історичну тематику: про відому історичну особу або події.

Фільми для вечірнього перегляду:
· „Пропала грамота”;
· „Чорна долина”;
· „Чорна рада”;
· „Тарас Бульба”;
· „Гетьманські клейноди”.
Сценарій теренової гри „Вижити і перемогти”.






Непереможному отаману, видатному






політичному діячу, незвичайній людині - 





Івану Сірку присвячується

Мета проведення гри: на прикладі життя отамана Сірка, вчити таборовиків любові до рідного краю та людей; поваги до історії рідної Батьківщини, її звичаїв та традицій; виховувати мужність та відвагу, гордість за славних героїв минулого та бажання наслідувати їх життя та вчинки.


Кажуть, отаман запорожських козаків Іван Сірко:

· Не програв жодної битви;

· Підписав знаменитого листа запорожців турецькому султану;

· Брав участь у взятті фортеці Дюнкерн (Франція) під час Тридцятилітньої війни;

· Після смерті отамана козаки перемагали ворогів, виставляючи вперед його відрізану руку;

· У 1812 році руку Івана Сірка три рази обнесли навколо зайнятої французами Москви, і доля війни була вирішена;

· Його називали перевертнем і характерником, а турки – Урус – шайтаном.

Місце народження Івана Дмитровича Сірка невідоме, зате за переказами відомо цікавий факт з життя цієї надзвичайної людини: родився Сірко з зубами, чим налякав присутніх. Але батько хлопчика не розгубився, він сказав, що Іван „зубами буде гризти ворогів”.

Іван Сірко, незвичайно талановитий воїн і видатний політичний діяч свого часу, здійснив біля 50 воєнних походів, і не отримав жодної поразки.

Чого варта лиш участь у франко – іспанській Тридцятилітній війні (1618 – 1648) на стороні французів! В 1646 році, згідно договору з французами, підписаного Богданом Хмельницьким, 2500 козаків через Ґданськ по морю добралися до французького порту Кале. Вели козаків полковники Сірко і Солтенко. Саме завдяки воєнному мистецтву запорожців, вдалося взяти неприступну фортеця Дюнкерн, яка знаходилася в руках іспанців.

Фортеця мала важливе стратегічне значення – її називали „ключом до Ла – Маншу”. Французи багаторазово намагалися взяти Дюнкерн, але марно. А козаки взяли фортецю за декілька днів, і по суті вручили французам такий бажаний „ключ”. 

Воював Сірко і проти турецького султану, отримуючи багаторазові славні перемоги. Недаремно турки називали Сірка Урус – Шайтаном і Семиголовим драконом.

Ім’ям легендарного отамана підписаний знаменитий лист турецькому султану Муха меду ІУ – те саме, яке увіковічив на своїй картині Ілля Репін.

Авторитет Івана Сірко на Січі був величезний. Тому, не дивно, що козаки 12 разів вибирали його кошовим отаманом – з 1659 по 1680, тобто до його смерті.

Це зовсім реальні, хоча і дивовижні факти. Але про Сірка говорили і зовсім незвичайні речі. Наприклад, що його не брали ні куля, ні меч. Що Сірко – перевертень, який може перетворюватися у вовка. І що був він „великим характерником”.

Козакам – характерникам, володівшими таємними знаннями приписували різні вміння: знаходити і ховати скарби, загоювати рани, і, що все зовсім неймовірно, „мертвих на ноги ставити, ядра полами кирей ловити на льоту, і миттєво переноситися з одного краю степу в інший”. Вважалося, що характерники можуть перетворюватися вовком. В дохристиянські часи бога – громовержця зображали у супроводі двох вовків, або хортів. Саме про перетворення в хорта говориться в легендах про отамана Сірка. Недаремно слово „сірко” – один з епітетів вовка. Не випадково і те, що від слова „хорт” походить назва острова Хортиця.

Запорожці говорили, що рівного Сірку в цілому світі не було. Розповідали, що коли він підставляв руку під удар шаблі, на ній залишався тільки синій слід. Сірко вмів наводити на ворогів сон, часто перекидаючись білим хортом..

Та Сірко перемагав не тільки людей, але і нечисту силу. Річку Чортомлик назвали так тому, що в ній Сірко вбив чорта: той тільки мелькнув ногами, коли Сірко вистрілив в нього з пістоля.

Не дивно, що в народі говориться: „Запорозький козак може обманути самого чорта”.

Бурхливим виявилося не тільки земне життя Івана Сірка, але і посмертне. Великий воїн – характерник навіть по смерті продовжував перемагати ворогів. Він заповів козакам після його смерті відрізати його руку і ходити з нею в походи. Козаки виконали заповіт отамана і, зустрічаючи ворога, виставляли його руку зі словами: „Душа і рука Сірка з нами!” Козаки вірили: де рука – там і удача. 

На могилі Сірка був напис на хресті: „Хто буде сім років перед Паскою виносити по три заполи землі на мою могилу, буде мати таку силу, як я, і буде знати стільки, скільки я”.
Умови проведення гри: за легендою гри, невеликий загін, очолюваний Сірком повинен здійснити похід, подолати всі перешкоди і вийти переможцем. Для цього розробляються етапи, які зафіксують найяскравіші моменти бойового життя славетного отамана. Загін(рій, команда, гурток) проходить кожний етап почергово за картою ( по порядку – 1, 2, 3, і т.д.). Якщо рій прийшов на третій етап, минувши другий, суддя на етапі завертає рій, або може допомогти в пошуках другого етапу, але тоді рій отримає 5 штрафних балів.

Для гри варто підібрати місцевість - терен, багатий на різні рельєфні видозміни: печери, кам’яні завали, болотисті місцини, круті підйоми, глибокі рови, тощо. Тоді можна організувати цікаву і багату на пригоди гру. 
Старт і фініш суміщені. Довжина дистанції – 3км. Головний суддя змагання – комендант табору. Суддівська колегія – інструктори, виховними, лікар, запрошені гості.

На старті рій отримує від бунчужного карту і компас, також перевіряється наявність аптечки і проводиться інструктаж по техніці безпеки. Переможець визначається за найменшим часом проходження дистанції і найменшою кількістю отриманих штрафних балів (один штрафний бал дорівнює 10сек). Рій з викушування  гасла: „Душа і рука Сірка з нами!” розпочинає маршрут.


Етап №1 – „Зустріч з самітником”.

Рій, використовуючи компас і карту, повинен знайти печеру самітника, який пропонує учасникам гри описати топографічні знаки. За кількістю правильних відповідей він вирішує чи показати їм стару дорогу, яка виведе їх на наступний етап. Якщо самітник залишається незадоволений відповідями учасників, далі вони рухаються за картою.



Етап №2 – „ Подолання вовчої ями”. 


Знайшовши  стару дорогу, рій рухається нею на етап №2. Для того, щоб потрапити на цей етап учасники рою мусять спуститися у глибокий рів. Внизу на них чекає суддя, який дасть підказку про наступний етап.



Етап №3 – „Кам’яний завал”.

Рій повинен пройти кам’яний завал поміж камінням і знайти заховане повідомлення з підказкою наступного етапу. Якщо рій не знаходить його, шукає наступний етап по карті, або отримує підказку від судді етапу, отримуючи при цьому 3 штрафних бали.



Етап №4 – „Стрілець”.

Ройовий призначає двох стрільців( хлопець і дівчина). Вони виконують по 5 пострілів у мішень №8  з пневматичної гвинтівки на дистанції 10м з позиції лежачи. 

Етап №5 – „ Рятівник”.

Просуваючись по заданому курсу рій знаходить непритомного козака. Суддя описує стан раненого, а учасники рою повинні надати йому медичну допомогу. Якщо учасники рою правильно виконали завдання, козак опритомнює і повідомляє місцезнаходження наступного етапу, якщо рій при виконанні завдання припустився помилок, що коштували життя знайденому козакові, рій далі рухається по карті, або отримують підказку від судді етапу отримавши 3 бали штрафу.


Етап №6 – „ Лист турецькому султану”.

Лист написаний козаками зберігся до наших днів, але з плином часу папір трохи постраждав, чорнила вицвіли. Завдання – відтворити оригінальний текст, дописавши втрачені деталі.



Етап №7 – „Переправа через Кале”.
Рій виходить в район водойми і здійснює водну переправу на плоті в кілька етапів, поки не переправить всіх учасників. Якщо учасник замочив частину тіла – штраф 5балів, впав у воду – “вбитий”, штраф 20 балів. Мінімум – 0 балів.



На протилежному боці зустрічаються з суддею - зв’язковим, який за результатами переправи вирішує чи дати підказку про місцезнаходження наступного етапу, чи рій продовжить рух по карті.

Етап №8 – „ Захоплення фортеці „Ключ від Ла -Маншу”.

Завдання рою на етапі – піднятися на висоту використовуючи елементи туристичної техніки. На висоті від інструктора рій отримує ключ - нове завдання. (бажано розмістити етап №8 на  якомога вищій точці, щоб виконання наступного етапу було більш ефектним, адже дим від вогнища повинні побачити у таборі).
Етап №9 – „Сигнальне вогнище”.

Учасники рою запалюють сигнальне вогнище, яким повідомляють про проходження

дистанції. Матеріал для вогню збирають самотужки. Умова – щоб диму було більше ніж вогню.

Етап №10- „ Марш – кидок”.

Рій, пройшовши всі етапи, завершує рейд швидким бігом на фініш, використовуючи карту.


Рамовий порядок тринадцятого дня:



„Табірні друзі”



„ЩИРИЙ КОЗАК ЗЗАДУ НЕ НАПАДЕ”
7.30 – Вставання.
7.40 – Сонячний заряд бадьорості (Руханка).
8.10 – Прибирання в наметах, особиста гігієна.
8.50 – Ранішня молитва.
9.00 – Сніданок .
10.00 – Відкриття дня (ознайомлення учасників з планом роботи на день)
10.30 – 14.00 – Лицарський турнір „Козацькі забави”.

14.00 – 15.30. – Обід, відпочинок, чергові з кожного рою прибирають у їдальні, збирають хмиз на вечірню ватру.
16.00. – 18.00 – Спортивне дозвілля та ігри на воді. Анкетування „Я про табір”.
18.30 – Великий таборовий збір. Закриття таборової зміни. Вручення нагород та подарунків.
20.00 – Вечеря.
21. – 23.00 – Велика таборова  ватра. 
23.00 – Нічна тиша. Сон.
„Козацькі забави”.
Сценарій лицарського турніру.

Мета. Прилучати учнів до джерел національ​ної історії і культури, сприяти патріотичному вихованню кожного учня, осмисленню себе як частинки великого українського народу, про​буджувати національну самосвідомість, загарто​вувати вихованців фізично і морально.
Обладнання. Плакати з написами:
«Ну-те ж, браття, або перемогу здобути, або дома не бути»;
«Де козак — там і слава»;
«До булави треба і голови»;
«Степ та воля — козацька доля»;
«Козача потилиця панам-ляхам не хилиться».
Музичне оформлення. Українські народні пісні: «Ой, на горі женці жнуть», «їхали козаки із Дону додому», «Ішов козак потайком», «їхав, їхав козак містом», «Із сиром пироги», «Засвис​тали козаченьки», «Розпрягайте, хлопці, коні». Для проведення конкурсів необхідні (на 1 ко​манду учасників): голова коня, виготовлена з цупкого паперу і закріплена на палиці; шабля (імітація з дерева); головка капусти; чотири мішки; гиря (16 кг); м'яч, мотузки, канат, ска​калка; миска пиріжків і глечик киселю.
Умови проведення і оцінки конкурсів:
Команда складається з 4-х учасників. За кож​ний конкурс максимальна оцінка — 5 балів.
 Хід свята
(Звучить мелодія пісні «Ой, на горі женці жнуть». Учасники змагання утворюють «ко​зацьке коло»).
Ведучий. Ройові козацьких загонів, до святкового переклику приготуватися! (Ота​мани роблять крок вперед). Козацький пере​клик почати!
I. Конкурс «Переклик команд»..
Назви: «Веселий курінь», «Вишиванка», «Гай​дамаки», «Забіяки». 
Девізи:
1. Круточола наша доля, як вода вона тече. Козаку найперше — воля, козаку найперше — честь.
2. За синєє небо, за жовте колосся Боротися треба, щоб краще жилося.
 3. Слава тобі, Україно, від роду до роду, Як накажеш — ми поляжем за твою свободу. 4. Кохаю край наш дорогий, що зветься Україна. Вітчизні хочу я своїй зрости достойним сином.
5. Живи, Україно, живи для краси, Для сили для правди, для волі!.. Стоять твої вірні сини навкруги З шаблями в руках на сторожі.
 6. Душу й тіло ми положим за нашу свободу Та й покажем, що ми, браття, козацького роду.

II. Конкурс «Слава не поляже, а про себе розкаже».
(Привітання команд).
Звертання до команд-суперників, журі, гля​дачів.
III. Конкурс «Без зброї слабі й герої».
Напроти кожної з команд виставляється го​ловка капусти. Учасник повинен на «коні» з шаблею в руці «проскакати» навколо капусти і точним рухом розсікти головку. Перемагає та команда, в якої дужче посічена капустина.
Ведучий. «Береженого Бог береже, а козака — шабля стереже».
IV. Конкурс «Або будемо на Україні-Русі, або пропадемо усі».
1. Пронести одного учасника з команди в мішку.
2. Прострибати в мішку.
3. Пробігти з мішком на голові.
4. Винести з «поля бою» на мішку одного учасника команди.
V. Конкурс «Дон Доном, а найкраще дома». Втеча «полоненого» з неволі.
1. Зв'язані за руки і за ноги учасники (по два) долають дистанцію.
2. Зв'язані спина до спини учасники (по двоє) долають дистанцію.
VI. Конкурс «Де козак, там і слава». (П'ятиборство). Кожний з учасників повинен:
1. Підняти гирю.
2. Влучити м'ячем у кільце.
3. Проповзти по траві.
4. Пройти по колоді.
5. Пробігти зі скакалкою.
VII. Конкурс «Степ та воля — козацька доля».
(Змагання танцюристів).
(Кожний з учасників виконує один з еле​ментів танцю під мелодію пісні «Ішов козак по​тайком»).
1. Пройти по колу навприсядки.
2. Стрибками.
3. Викидаючи ноги вперед.
4. Задом наперед (або оригінальне виконання танцю).
Ведучий. Що там холод, коли козак молод!
 VIII. Конкурс «З гарної дівки гарна й молодиця».
(Звучить пісня «їхали козаки із Дону додому». Учасники команд складають список лагідних, пестливих слів — звертань до коханих. Чий спи​сок довший (зачитують), того й перемога).

IX. Конкурс «За рідний край —хоч помирай».
Конкурс перетягування каната.
 Ведучий. Не той козак, що за водою пливе, а той, що проти води!
X. Конкурс «Кожен край знає свій звичай».
(Учасники відповідають на запитання ведучо​го. За кількістю відповідей — кількість балів учасникам).
Приблизні запитання командам:
1. Назвіть козацьких гетьманів (П.Сагайдач​ний, М.Дорошенко, Б.Хмельницький, Ю.Хмель​ницький, І.Виговський, П.Тетеря, І.Брюховець-кий, П.Дорошенко, Д.Многогрішний, М.Ханенко, І.Мазепа, І.Самойлович, І.Скоропадський, П.По-луботок, Д.Апостол, К.Розумовський).
2. Коли була Визвольна війна під керівницт​вом Богдана Хмельницького? (1648—1654 pp.)
3. Скільки разів Січ змінювала місцерозташування? Назви Січей? (Сім разів: Хрртицька, Томаківська, Базавлуцька, Микитинськорозька, Ч-томлицька, Кам'янська, Олешківська, Підпіленська)
4. Назвіть атрибути справжнього козака? (Шабля, шаровари, вуса, оселедець, люлька, руш​ниця, пістоль, порохівниця, кінь, пояс та ін.)
5. Чому на Січ не пускали жінок? (Щоб зберігати спокій чоловіків)
Відповіді на питання повинні бути чіткими, правильними; але враховувати також гумор учасників, винахідливість.
XI. Конкурс «Не побігаєш — не пообідаєш». (Передача гетьману козацького пакету. Еста​фета.
Біг чотирьох учасників з передачею пакета один одному. Виграє та команда, яка перша до​ставить пакет наказному гетьманові.
XII. Конкурс «Де кисіль, там я й сів, де пиріг — там я й ліг».
(Звучить мелодія пісні «Із сиром пироги». Пе​ред кожною командою виставляється миска з пиріжками (приблизно по 3 пиріжки на кожного учасника) і кисіль у глечиках. Яка команда швид​ше впорається із їжею, того й перемога).
 Ведучий. Аби були пиріжки, то знайдуться і дружки. Кому книш, а кому й шиш. Козак їсть, п'є та байдики б'є. Хліб та вода — то козацька їда.

 Журі підводить підсумки змагань, оголошує  переможців.
Анкетування: „Я про табір”.


Анкетування проводиться анонімно. Таборовикам роздається анкета з питаннями, яку вони мають заповнити і віддати ройовому, який в свою чергу віддасть виховнику.


Мета анкетування: дізнатися від таборовиків, яке враження справив на них табір, що сподобалося, що ні, які рекомендації щодо покращення умов проживання та покращення програми.


Питання для анкети:

· Що сподобалося в таборі;

· Що викликали незадоволення;

· Що потрібно додати до програми табору, щоб вона була ще цікавіше;

· Побажання проводу табору.

С Ц Е Н А Р І Й

ПРОВЕДЕННЯ ВЕЛИКОГО КОЗАЦЬКОГО ЗБОРУ

    ПРИСВЯЧЕНОГО  ЗАКРИТТЮ ТАБОРУ

 „ СОКОЛИНА СІЧ”

БУНЧУЖНИЙ :       ТАБІР У ДВОЛАВУ ЗБІРКА!

 СТРУНКО!

 ДО  ПРАВОГО  РІВНЯЙСЬ!




ПРЯМО  ГЛЯНЬ!




ДО  ЗВІТУ  ГЛЯНЬ!




РОЙОВИМ  ЗДАТИ  ЗВІТ!

РОЙОВИЙ :              РІЙ  СТРУНКО!

ДО  ПРАВОГО  РІВНЯЙСЬ!




ПРЯМО  ГЛЯНЬ!




ДО  ЗВІТУ  ГЛЯНЬ!

Йде  до  бунчужного .

РОЙОВИЙ :   СЛАВА  УКРАЇНІ!

БУНЧУЖНИЙ : ГЕРОЯМ  СЛАВА!

РОЙОВИЙ :   ДРУЖЕ БУНЧУЖНИЙ    РІЙ  (  НАЗВА  РОЮ)



НА  ВЕЛИКИЙ  КОЗАЦЬКИЙ  ЗБІР  ВИШИКУВАВСЯ.



ДОПОВІДАВ  РОЙОВИЙ  (  ПРІЗВИЩЕ  РОЙОВОГО)

БУНЧУЖНИЙ :  СТАТИ  В  ЛАВУ!. ДАТИ  КОМАНДУ " СПОЧИНЬ”
РОЙОВИЙ :   ТАК  Є!

Ройовий    повертається  до  рою.

РОЙОВИЙ:   РІЙ  СПОЧИНЬ!

Ройові  по  черзі  здають  звіти бунчужному. Потім бунчужний здає звіт коменданту.

БУНЧУЖНИЙ :        ПОДРУГО КОМЕНДАНТ, ТАБІР НА ВЕЛИКИЙ КОЗАЦЬКИЙ ЗБІР 




ДЛЯ ЗАКРИТТЯ ТАБОРУ ВИШИКУВАНО! НАКАЗ!

КОМЕНДАНТ: 
ПРОВЕСТИ ЗАКРИТТЯ ТАБОРУ!

БУНЧУЖНИЙ:
ТАК Є! (повертається на своє місце і проводить відкриття табору).

ТАБІР СТРУНКО!

 ДО  ПРАВОГО  РІВНЯЙСЬ!




ПРЯМО  ГЛЯНЬ!



СПОЧИНЬ!




ДО МОЛИТВИ! ( „Отче наш” вголос, разом)




ПО МОЛИТВІ!




ТАБІР СТРУНКО!




НА  ПРАПОР  ГЛЯНЬ! 




ХОРУНЖІ ВНЕСТИ ПРАПОР!




ГІМН  УКРАЇНИ!

Після  виконання  Гімну  України .




ПРЯМО ГЛЯНЬ!




СПОЧИНЬ!




ХОРУНЖІ, ВСТУПИТИ!




ПИСАР ВИСТУПИТИ! СТРУНКО! НАКАЗ!

ПИСАР ЗАЧИТУЄ НАКАЗ ПРО ЗАКРИТТЯ ТАБОРУ „СОКОЛИНА СІЧ”.

БУНЧУЖНИЙ:  
ТАБІР СПОЧИНЬ!




ПИСАР ВСТУПИТИ!




ТАБІР СТРУНКО! ДО ЗВІТУ ГЛЯНЬ!




ПОДРУГО КОМЕНДАНТ ЗАКРИТТЯ ТАБОРУ ПРОВЕДЕНО!




НАКАЗ!

КОМЕНДАНТ:
СТАТИ В ЛАВУ! ДАТИ КОМАНДУ СПОЧИНЬ!

БУНЧУЖНИЙ:
СПОЧИНЬ! ТАБІР СТРУНКО! ПРЯМО ГЛЯНЬ!




СЛОВО МАЄ ПОДРУГА КОМЕНДАНТ!

Привітання  коменданта табору .

БУНЧУЖНИЙ :  У  ВЕЛИКОМУ  КОЗАЦЬКОМУ  ЗБОРІ ПРИСВЯЧЕНОМУ ЗАКРИТТЮ ТАБОРУ „СОКОЛИНА СІЧ”  БЕРУТЬ  



УЧАСТЬ ( називає гостей і запрошених і по черзі надає їм слово).

Після виступу запрошених слово має комендант, який оголошує результати змагань та теренової гри і проводить церемонію нагородження роїв та вручення город та подарунків. 
БУНЧУЖНИЙ:   ТАБІР!   РОЗХІД!
ТАБОРОВИКИ: СЛАВА!

Рекомендації щодо проведення останньої таборової ватри.

На ватрі повинні бути присутні всі: і таборовики і провід в повному складі. Це прощальна ватра, тому вона має бути дуже тепла, родинна, душевна. Це має бути ватра  відвертості і щирості. Потрібно дати можливість висловитися всім учасникам ватри. Обов’язково зробити фотографії на фоні палаючої ватри. Повинні звучати побажання і, звичайно, пісні.
Рамовий порядок чотирнадцятого дня:



„Прощання”



„ЗРОБИВ ДІЛО – ГУЛЯЙ СМІЛО”.
7.30 – Вставання.
7.40 – Сонячний заряд бадьорості (Руханка).
8.10 – Прибирання в наметах, особиста гігієна.
8.50 – Ранішня молитва.
9.00 – Сніданок .
10.00 – Прибирання табору. Пам’ятні світлини.

12.00 – Виїзд з табору.

Таборова зміна закінчилися. Тепер важливо зробити все необхідне, щоб залишити місце перебування табору чистим і прибраним. 


Обов’язково провести прощальний збір та пам’ятні світлини.
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