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Моє кредо:
        « Перед людиною є три шляхи до пізнання: 
         шлях мислення – найбільш  благородний,
         шлях наслідування – найбільш  легкий,
         шлях особистого досвіду –   найбільш важкий».
                                                                                          Конфуцій
Завдання математики у школі можна визначити так – шкільний курс математики має забезпечити місце і свідоме оволодіння системою математичних завдань, умінь і навичок, які потрібні для загального розвитку учнів, для вивчення на достатньому рівні споріднених предметів ( фізики, хімії, астрономії, інформатики та ін.) і для отримання вищої освіти. Викладання математики в школі повинно відповідати загальноосвітнім, практичним і виховним цілям.
 Математичні знання і вміння розглядаються не як самоціль, а як засіб розвитку особистості школяра, забезпечення його математичної грамотності як здатності розуміти роль математики в світі, в якому він живе, висловлювати обґрунтовані математичні судження і використовувати математичні знання для задоволення пізнавальних і практичних потреб.

Також вивчення математики сприяє формуванню в учнів загально навчальних умінь, культури мовлення, чіткості й точності думки, критичності мислення, здатності відчувати красу ідеї, методу розв’язання задачі або проблеми, таких людських якостей, як наполегливість, сила волі, здатність до переборення труднощів, чесність, працелюбство.

Під загальним розвитком людини розуміють знання нею основ наук про природу, суспільство і людське мислення, та мистецтво. А для того, щоб зуміти поєднати в систему набуті знання, потрібно логічно мислити.

Під логічним мисленням розуміють послідовне, несуперечливе і доказове мислення. Звичайно, його розвитку сприяють й інші предмети, які ставлять перед учнями певні проблеми й вимагають їх вирішення. Можна стверджувати, що уміння виділяти основне, послідовно і переконливо висловлювати свою думку – є наслідком вивчення математики для людей, що не пов’язують своє майбутнє з нею.
Працюючи у Тернопільському обласному навчально-реабілітаційному центрі я  зіткнулася із проблемою спеціального навчання та виховання   дітей із наслідками захворювання дитячого церебрального паралічу ,у яких зазвичай порушене логічне мислення та просторова уява, такі  діти потребують особливої корекційно- виховної роботи.
«Знедолена природою дитина не повинна знати, що вона малоздібна, що в неї слабкий розум, слабкі сили. Виховання такої дитини повинно бути у сто разів  ніжнішим, чуйнішим, дбайливішим»  В.О. Сухомлинський
Дитячий церебральний параліч є складним захворюванням центральної нервової системи, що веде не тільки до рухових порушень, але і визиває затримку чи патологію розумового розвитку, мовну недостатність, порушення слуху, зору і таке інше. У дітей з церебральним паралічем достатній інтелектуальний розвиток часто супроводжується відсутністю впевненості в собі, самостійності, з підвищеною сугестивністю. Усе це свідчить про своєрідний дисгармонійний психічний розвиток дитини з ДЦП. У таких дітей  незалежно від ступеня ураження, спостерігається сповільненість, виснаженість психічних процесів, труднощі переключення уваги на інші види діяльності, недостатність концентрації уваги, зниження обсягу механічної пам'яті, відсутність інтересу до завдань, слабкість зосередженості, низька пізнавальна активність. Найбільше чітко це проявляється в шкільному віці при різних інтелектуальних навантаженнях.

О.Гонєєв зазначає : «Корекційно-педагогічна діяльність – це складне психофізіологічне і соціально-педагагічне явище, що охоплює весь освітній процес - навчання, виховання і розвиток.»
Основною метою корекційної-виховної дітей з вадами опорно-рухового апарату є адаптація дітей до майбутнього життя у соціумі. Формування основних умінь і навичок є обов'язковою умовою, виконання якої і обумовлює рівень їх якості життя. Стратегія корекційно-виховної практики базується на послідовному, багаторазовому повторенні навчального матеріалу – завдяки такому підходу виробляється правильний стереотип руху.
На жаль, програма, яка пропонується в середній школі, не завжди дає можливість учневі з середніми математичними здібностями та учневі з фізичними та психологічними особливими потребами реалізувати їх. В основному тому, що для такого обсягу матеріалу такому школяру потрібно збільшити час для засвоєння, або ж знизити вимоги.

Тому я працюю за програмою з математики для дітей 5 – 10 класів з порушенням опорно-рухового апарату за редакцією Ханзерук Л.О., Торба Л.С., Годованюк Н.П., Убийконь Т.М.
Підбір вправ, завдань я формую за принципом, що кожна дитина здатна до навчання: якщо перед нею стоїть посильне завдання, це спонукає її знайти можливість його виконання.  
У дітей з порушеним руховим розвитком сповільнена реакція на зовнішні подразники, тому заняття слід виконувати в повільному темпі, даючи дитині час для сприйняття, опрацювання інформації та відповіді на неї. 
Формування мети заняття, підбір вправ, завдань, виходить з доцільності та потреб дитини, оволодіння нею функцій та навичок, що в подальшому допоможе здобути самостійність, поліпшить якість життя.
Важливий індивідуальний та диференційований підхід на занятті: завдання дитина повинна виконує у відповідності зі своїми можливостями з 
використанням необхідної допомоги вчителя . [image: image2.jpg]w,
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Особливу увагу приділяю розвитку сенсорних функцій: покращення сенсорики шляхом забезпечення тактильних та пропріоцептивних відчуттів, використання активних рухів , надання можливості дитині самій дослідити предмети різної форми, розміру, структури; формування когнітивного, зорового сприйняття.  
[image: image3.jpg]



Раціональне використання гри є ефективним засобом залучення дитини до діяльності, який мотивує її долати труднощі у процесі навчання та сприяє самоствердженню, сприяє розвитку комунікативних властивостей.
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Все це вимагає від учителя шукати оптимальну методику роботи, для того, щоб забезпечити базовий рівень знань як середній в класі.

Для того, щоб учні з особливими потребами засвоїли державний стандарт шкільних навчальних дисциплін, я використовую різні прийоми інтерактивного навчання.

Навчання проводжу у режимі активної взаємодії учнів з педагогом та між собою з того рівня загальнокультурного та інтелектуального розвитку, на якому вони знаходяться.

Інтерактивні види навчання «вуалізація» та «керування» дають змогу створювати таке навчальне середовище, де процес набуття теоретичних знань тісно пов’язаний з опануванням учнями з психофізичними вадами відповідними видами діяльності.
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Під час проведення уроків я використовую  такі методики: Монтессорі-терапія, кондуктивна педагогіка ( метод Петьо), арт-терапія, концепція «Тандем»; метод графічних імпровізацій ; пектограм ; послідовних асоціацій.
Методика Монтессорі формує в дітей широкий кругозір, внутрішню мотивацію до пізнання нового, уміння концентруватися на роботі, спостережливість та самостійність.Цю методику я використовую у класах, учні яких вчаться за допоміжною програмою.

Спочатку учні займаються сенсорикою, а також вправи з практичного життя ( лічба предметів, порівняння, вимірювання та ін.). Основною метою цих практичних вправ є розвиток дрібної і великої моторики. Координації рухів, самостійності, звикання до виконання безлічі дрібних операцій у певній послідовності.
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Ефективність участі дитини в реабілітаційному процесі залежить значною мірою від її мотивації. Метод кондуктивної педагогіки вимагає активної участі дитини у подоланні своєї неповносправності. Правильно поставлена мета дає дитині належну мотивацію до занять, підносить самооцінку. Програма передбачає безперервну участь дитини у різних видах діяльності, які навчають дітей думати і діяти в різних ситуаціях. Велике значення у формуванні мотивації має прагнення дитини до успіху та досягнення прогнозованого результату.Тому навіть дуже незначний успіх отримує позитивну підтримку та заохочення. 

Арт-терапію, як методику корекції, використовую в комплексі функціонально-системної медико-соціальної реабілітації дітей з обмеженими можливостями здоров’я. Застосування арт-терапії підвищує пізнавальну активність дітей, сприяє сенсорному та руховому розвитку, концентрує увагу. Крім того, арт-терапія дозволяє здійснювати більш ефективний вплив на формування емоційної сфери, спонукає до подальшого розвитку компенсаторних властивостей збережених функціональних систем.
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У функціонально-системному підході до реабілітації, відновленні систем з урахуванням індивідуальних особливостей рівня розвитку або ураження нервової системи дитини реалізується концепцією «Тандем». Концепція «Тандем» розглядається в різних напрямках: співпраця «сім’я-дитина-фахівець»; співпраця фахівців різного профілю; взаємодія методик медичного і соціально-педагогічного напрямку – в кожній методиці відновлюються всі функціональні системи ( моторна, сенсорна, когнітивна, емоційно-комунікативна); взаємодія різних функціональних систем в процесі реабілітації.
У напрямку «сім’я-дитина-фахівець», який є пріоритетним у концепції «Тандем», визначаються і вирішуються такі питання:

-- розуміння батьками проблем, що виникають у дитини у разі спілкування її з оточуючим світом;

-- виявлення та ознайомлення батьків з можливостями дитини пристосуватись до навколишнього середовища;

-- усвідомлення батьками своїх відносин з дитиною та їх корекція;

-- сумісна («батьки-фахівець») розробка напрямку та завдань реабілітації дитини,складання індивідуальної інтегральної програми реабілітації;

-- ознайомлення батьків з методиками комплексної медико-соціальної реабілітації (спільні зібрання батьків, пацієнтів та фахівців, лекції та співбесіди з фахівцями);

-- навчання батьків методикам, або елементам індивідуальної реабілітації;

-- визначення (сумісно «батьки-фахівець») ефективності реабілітаційних заходів у відношенні до дитини в динаміці її розвитку ( анонімне анкетування батьків).

Інтегральна індивідуальна програма реабілітації дітей з органічним ураженням нервової системи допомагає забезпечити подальший розвиток усіх функціональних систем та їх взаємодію. Концепція «Тандем» підвищує ефективність реабілітації хворих і забезпечує їх подальшу соціальну адаптацію.

          На мій погляд, найбільш оптимальним для цього є диференційована робота з учнями. Диференціація передбачає забезпечення учнів системою вправ на доступному для кожного рівні. Таким чином виникає поділ класу на певні групи. Тоді оцінка учня залежить від того у якій групі він працює. Поділ на групи є досить умовним і непостійним. Передбачено перехід з однієї групи в іншу в процесі роботи в залежності від розуміння учнем матеріалу, що вивчається.

У своїй роботі я стараюся адаптувати  та інтегрувати дитину з особливими освітніми потребами у систему суспільних стосунків. Також використовую різноманітні види педагогічної діяльності: діагностичну; орієнтаційно-прогностичну; конструктивно-проектувальну; корекційну; організаційну; інформаційно-пояснювальну; комунікативно-стимулюючу; аналітико-оцінювальну; дослідницько-творчу.

При підготовці до уроку, чітко визначаю мету і зміст уроку, що окреслені у навчальних програмах з математики, алгебри та геометрії, відповідно до них добираю дидактичні методи і прийоми. Проте при підготовці до корекційних занять,  детальний зміст і методи кожного разу відрізняються, оскільки залежать від ланки навчального процесу і рівня розвитку учнів. Тому корекційну роботу проводити значно складніше, оскільки спеціальної програми не існує, а значить не існує заздалегідь визначеного чіткого змісту корекції. Цей зміст зорієнтований лише загальною метою – послаблення або подолання недоліків психофізичного розвитку дітей з вадами інтелекту і подальший розвиток особистості дитини. На уроці розв’язується кілька корекційних завдань, решта в цей час не актуалізується. Проте на наступних уроках, згідно з навчальними цілями і характером матеріалу, провідними стають інші корекційні завдання. При проведенні корекційної роботи в системі, виділена певна ланка підпорядковується загальним корекційним цілям і є інтегрована зі змістом навчального предмета. Особливе значення при цьому мають відповідно дібрані та корекційно спрямовані методи навчання учнів. Корекційно спрямованими є і зміст, і форми, і методи навчання та виховання дітей з особливими потребами. Кожна тема, що вивчається, кожний використаний метод і прийом, сприяють не лише засвоєнню знань, умінь і навичок, формуванню поведінки, а й виправленню вад психофізичного розвитку ( залежно від структури дефекту).
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При навчанні школярів враховую потреби учнів у математичній підготовці відповідно до того, яке місце вона займе в майбутній трудовій діяльності. Намагаюся, щоб усі учні досягли обов’язкового рівня математичної підготовки і створюю умови для навчання на більш високому рівні тим учням, хто має здібності та інтерес до предмета. У зв’язку з цим особливу увагу приділяю диференційованому навчанню та індивідуальній роботі з учнями.

  Велику роль у своїй роботі відводжу диференціації та індивідуалізації навчального процесу, особистісно орієнтованому підходу під час викладання. Реалізація індивідуального підходу дає можливість вести належну підготовку з учнями різного рівня компетентності. Практично не «губиться» ні обдарована дитина, ні дитина, яка не має математично розвинених здібностей. Невід’ємною складовою такої роботи є любов до дітей, вивчення кола їхніх інтересів, потенціалу їх діяльності, адже формується особистість дитини по мірі того, як педагог керує її діяльністю.
Допомагають досягати вищепоставлені цілі такі психолого-педагогічні аспекти:

· створення атмосфери зацікавленості кожного учня до предмета;

· стимулювання учнів до сміливо вираженої власної думки, розв’язування завдань без страху помилитись;

· підтримування в учнів бажання знаходити свій спосіб розв’язування завдань;

· прагнення аналізувати роботу як свою так і колективну;

· активізувати навчальну діяльність учнів шляхом створення проблемних ситуацій, при яких кожен з учнів має змогу виявити ініціативу проявити на уроці самостійність;

· використання різних інтерактивних форм і методів роботи: роботи в парах, в групах, ігри, дискусії, коло ідей, мозковий штурм, мікрофон, акваріум і т. д.

      Зокрема, на кожному уроці я розв’язую три основні завдання: досягти сформованих цілей, добиваєтися засвоєння теоретичного та практичного матеріалів і визначити завбачливо основні змістові лінії теми уроку. Під час вивчення нового матеріалу використовую різні форми організації роботи.
Щоб розвивати творчі здібності учнів, поступово і систематично стараюся залучити їх у самостійну пізнавальну діяльність . На допомогу добираю нові форми проведення занять – уроки-семінари, уроки-практикуми, уроки-лекції, урок-подорож, урок-казка. Часто на уроці використовую історичну довідку, підготовлену учнями чи самим вчителем. 
 Обов’язково пов’язую тему попереднього та наступного уроку, адже мотивація навчання активізує розумовий процес сприйняття нового. Моє прагнення: добитися щоб процес вивчення математики приносив дитині більше позитивних емоцій та сприяв формуванню в неї інтересу до цього предмета та використання математичних знань на практиці. Для вирішення цієї проблеми я проводжу  як традиційні, так і нетрадиційні уроки (математика і фізкультура, математика  та інформатика) , конкурси, ділові ігри тощо, добірка цікавих запитань поступово і непомітно залучають практично кожного учня до процесу пізнання.
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Розвитку пам’яті, уваги, зосередженості тощо сприяє усна лічба, тому на кожному уроці  пропоную хвилинну розминку. Уміння добре усно лічити – одна з умов успішного навчання математики. Важливим при цьому є правильно підібрані усні вправи, які є найважливішим засобом активізації розумової діяльності учнів. Але під час роботи з дітьми  обмеженими можливостями враховую особливості розумового та фізичного розвитку вихованців. Тому на уроках також використовую : гру – як одну із форм навчання та корекції; системність навчання; розподіл навчального матеріалу на прості елементи; поступове ускладненя самостійних дій дітей; велику і часту повторюваність матеріалу.
   Також  важливу роль в активізації пізнавальної діяльності учнів відіграє позакласна робота, зокрема добре підготовлені „Тижні математики”. Такі заходи сприяють вихованню учнів, розширюють і поглиблюють здобуті на уроках знання, показують шляхи їх використання на практиці, допомагають увійти в світ технічної, наукової, комп’ютерної ідеї. 
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Необхідною об’єктивною умовою розвитку індивідуальних творчих здібностей і навчально-пізнавальної активності учнів на уроках математики, вважаю збагачення їх яскравими враженнями через безпосередню участь у різноманітних іграх, конкурсах, змаганнях тощо. Готуючись до уроку, продумую всі його складові, будую його цілісним, завершеним і водночас роблю урок органічною складовою вивченої теми.  Роблю все, щоб запалити вогник цікавості, пробудити інтерес до математики,  адже Д. Пойа вважав: „Математика цікава тоді, коли живить нашу винахідливість і здатність міркувати”.
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Для успішної організації навчального процесу, подолання найбільш характерних труднощів для учнів у навчанні важливо знати причини відхилень у фізичному розвитку, пізнавальній та мовленнєвій діяльності школяра. Для того , щоб знати причини та час виникнення труднощів у навчанні та визначення  характеру навчального навантаження я тісно співпрацюю з медичними працівниками закладу,  також  психологом, логопедом, вихователями та педагогічними працівниками закладу.
Корекційну роботу з формування просторових уявлень, розвитку часових уявлень, оволодіння поняттями, які їх позначають, а також термінами, що позначають абстрактні категорії, будую безпосередньо на основі програмового матеріалу з математики, алгебри, геометрії. Враховуючи особливості мовленнєвої діяльності учнів з порушеннями опорно-рухового апарату, широко використовую різноманітний наочний матеріал, креслення, малюнки, схеми. таблиці тощо. Позитивний емоційний фон кожного заняття створює «ситуацію успіху», сприятливу для формування особистісних якостей учня, упевненості в собі, мотивації до подальшої самостійної діяльності.
Результатом моєї праці є успіхи учнів при колективному розв’язуванні вправ, при індивідуальному виконанні завдання, при розв’язуванні завдань практичного змісту, а головне при використанні набутих вмінь і навичок у повсякденному житті.  А також при вступі до вищих навчальних закладів  учні склали іспит з математики з такими результатами: 
Грушковик Ольга           5 (оцінка);
Пронозюк Руслан           5 (оцінка);

Роговець Роман              178 (балів);

Харабора Іванна              160 (балів);

Концевич Ольга               158 ( балів);

Вербицький Ігор               162 ( бали ).
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