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Конспект заняття:



Вихователь: Скриник Т.Й.

Старша «Б» група

м. Чортків, 2002р.
         Мета: ознайомити дітей з побутом українського народу, зокрема галичан; дати дітям поняття про виготовлення посуду, одягу; про особливості будови хати, тину українського села; виховувати національну гідність та любов до усної народної творчості.

Матеріали: предмети домашнього вжитку, якими галичани користувались в давнину; одяг виготовлений в українському стилі; насіння льону; полотно різного виду.

Місце проведення: світлиця дошкільного закладу.

Хід заняття
Вихователь запрошує дітей до світлиці:

· Ласкаво просимо вас, дорогі друзі. Сьогодні ви дізнаєтесь багато цікавого про те, як жили наші бабусі і дідусі на галицькій землі. 

   Ось перед вами макет української хати. Дах хати покритий соломою, бо іншого матеріалу тоді не було. У галичан був звичай розвішувати по стінах пучечки калини, маку, віночки цибулі та часнику. Перед святами наші бабусі білили хату вапном чи глиною, щоб була біленька, чепурненька. А хто знає?

· Як називається огорожа навколо хати? (Тин)

· З чого він сплетений? (З лози)

   Тепер діти, давайте заглянемо до світлиці, подивимося, яка вона прибрана, затишна. При вході до хати, над дверима, можна було побачити такий ліхтар. Люди працювали в полі допізна і приходили додому вже ввечері. Ось вони з цим ліхтариком ходили по двору, годували худобу.

У кутку світлиці завжди стояв дерев'яний стіл, застелений скатертиною. На столі стояла гасова лампа (каганець). Увечері запалювали цю лампу, бо електричного світла тоді не було. В куточку на лаві стояла діжа, в якій розчиняли тісто.

- Діти зверніть увагу на ось цю полицю. Вона називається мисник. Тут стояв посуд, яким користувались люди в давнину. Що це таке? (Глечик).

- Що зберігали в глечиках?

- Для чого потрібно горнятко? Чавунець?

  У горнятку дуже довго страва зберігалась гарячою. В них носили обід косарям, пастухам. А ось це макітра, схожа на велику миску.  

          - Що можна тримати в макітрі? Як це все можна назвати одним словом?
          (Посуд)

  Посуд виготовляли з глини на спеціальних ручних верстатах. Людей, які виготовляли глиняний посуд називали гончарями.

   У кожній світлиці можна було побачити гарну, яскраву, розмальовану скриню. Давайте подивимося, що бабусі зберігали в таких скринях. (Діти розглядають одяг, рушники, скатертини, полотно).

   А тепер зверніть увагу на мій одяг. Подивіться у що я взута.

- Як називається це взуття? (Постали). Їх шили з лика, тобто з молодої кори дерев. У них дуже легко і зручно ходити в ліс по гриби, пасти корову, жати жито, пшеницю.

- А що це в мене? (Спідниця). Виготовлена з бавовняної тканини, пошита руками. Підперезують її таким поясом.

   А сорочка залишилась мені на згадку від бабусі. Сорочка ця лляна, тобто з льону. (Показуються дітям насіння льону).

   На спеціальному верстаті дівчата ткали таке ось полотно. Тоненьке, ніжне полотно виходило в працьовитих, старанних дівчат. А хто лінувався, то й робота його не мала гарного вигляду.

   Пригадайте прислів’я: “Без труда не витягнеш і рибку із пруда”,  “Хочеш їсти калачі – не сиди на печі”…

   Усе готове полотно складали в скриню і воно лежало до весни:

                       Мати раненько вставала

                       Тоненькі полотна розстеляла

                       В чистій водиці щодня прала

                       На ясне сонце виставляла

   - Діти гляньте на це полотно. Якого воно кольору? (Сіре). А щоб стало білим, його мочили у воді, розстеляли на сонці і так робили кілька разів. Тоді полотно ставало білим. Тому, коли, приходила весна, дівчата брали такі дерев'яні ночви, клали туди полотно і йшли в долину. Розстеляли полотно у воді, там воно лежало цілий день. Поки полотно вибілювалось, дівчата на леваді водили хороводи.

Хоровод “Ой на горі льон, льон.”

(Діти водять хоровод)
    А прасували полотно ось таким рублем та качалкою (кілька дітей пробують прасувати).

Сонечко ясне горіло, горіло

Тонкі полотна побілило,

Вже мати мірку з діток зняла

Й білі полотна покроїла

А весною наша мати 

Стала нам сорочки шити

А коли вранці ми встали

Нові сорочки понадівали.

     Я зберігатиму цей одяг і часто згадуватиму про бабусині золоті руки.

     Одяг зручніше було прасувати ось такою праскою. Всередину цієї праски клали жаринки, їх роздували, розмахували в руці праску. І вони жевріли довго - довго. Так праска нагрівалась і нею прасували сорочки, спідниці, рушники.

· А ще, що крім одягу, люди виготовляли з лляного полотна? (рушники, килими, доріжки, скатертини). Цими яскравими виробами люди прикрашали хату. Тому й називали її світлицею, бо в ній справді було багато світла і затишку.

· А зараз, я всіх пригощатиму українськими стравами: картоплею з макітри та молоком з глечика  
