     «Молода європейська держава Україна перейшла перші 16 років своєї незалежності. Але за цим коротким відліком часу – тисячоліття існування української землі, велика історія нашого народу, яку маємо знати ми всі, пишатися якою мають і дорослі  і малі».

Любов Артемова 

Тоталітарна система зробила все можливе для того, щоб народні духовні витоки забулися, стерлися з пам’яті  людей, а саме заборонялися традиційні свята, обряди; обминалися дорогами церкви; вилучались з ужитку твори національної культури. 
Без глибоких знань, як відомо, виховати у підростаючого покоління, шанобливе ставлення до своєї історії, свого народу, своєї рідної мови – не зможемо. І тому я пропрацювавши певний час в дошкільному закладі, зрозуміла, що саме народознавство, зі своїм багатим духовним життям – є метою моєї подальшої роботи. 

Свої знання я черпаю з Базового компоненту, програм «Малятко» і «Дитина», з журналів «Дошкільне виховання», БВДС, творів В.О.Сухомлинського, журналів «Голос живої вервиці», «Зернятко», «Пізнайко», газет «Божий сіяч», «Христова скеля», «Нова зоря», які є моїми основними помічниками у роботі.
З власного досвіду роботи побачила, що потрібно з самого раннього дитинства стукати в серденько дитини, закласти змалку любов до Батьківщини, народу, традицій та звичаїв, рідної мови.

Першим зразком художнього слова, національної культури з яким зустрічається дитина в своєму житті, разом з маминим молоком – є дитячий фольклор. Так, саме ці простенькі мовні форми: забавлянки, колисанки, примовлянки. Наш народ – дуже мудрий вихователь, втілив в них саме те, що в змозі сприйняти і засвоїти маленька дитина. Ці малі твори містять надзвичайну образність рідного слова; вони легкі для наслідування, вводять у дорослий світ життя; прилучають до справжніх цінностей. Адже малі діти – щирі, відверті, вони, як та відкрита книга, в яку можна вписати, вклеїти потрібний листок. І цими потрібними листочками я вважаю є:

· формування уявлень про родину, рідню, родичів, братів та сестричок, маму й тата, бабусю й дідуся – заняття «Мій родовід», «Слово до батьків – відкрий любов»;

· поглиблення уявлення про культуру родинних стосунків, правила сімейного етикету, взаємин з сусідами, друзями – сценка «Подаруй матусі казку», легенда «Як треба жити», «Святий все чув», «Скляний чоловічок», «Преображення Господнє», «Як ручки чемними стали», вірш «Вдячність»;

· ознайомлення з сімейними традиціями, виховання інтересу до родинних свят, вшанування пам’яті видатних українців  (родин, хрестин, днів народження) – «Святкування Дня іменинника», музично-літературна композиція «Тарасе, любимо тебе»;
· поглиблення знання про батьківський дім, (тут ми народились і живем, куди б не поїхали, завжди хочеться додому) – заняття «Нема без кореня рослини, а нас людей без Батьківщини»;

· ознайомлення дітей з традиціями і звичаями, пов’язаними з будівництвом житла в Україні колись і сьогодні (меблі, одяг, посуд тощо) – «У бабусиній світлиці»;

· поглиблення інтересу до дитячого садочка – затишної другої домівки, у якій весело і цікаво живеться всім дітям, де на них чекають привітні вихователі, няні;

· ознайомлення дітей з історією свого міста (використовуємо матеріал з місцевого музею, книги «Чортків», розповіді старших людей) – заняття  «Це моя Україна, це моя Батьківщина»;

· розширення знань дітей про нашу Батьківщину – Україну, її столицю Київ: державну, народну символіку, рідну мову – заняття «Державні символи України», легенда «Наша земля» (ознайомлення з українським віночком, стрічками і т.п. та їх значенням);

· глибоке знайомлення дітей з легендами, оповіданнями, переказами про історію Христового навчання - читання легенд і оповідань: «Сила молитви», «Подарунок для Ісуса», «Про хресне дерево», «Про ялинку», «Великдень», «Як треба жити»;

· проведення свят (осінніх, зимових, весняних, літніх) – «Осіннє свято», «На сцені – біля Новорічної ялинки», «Мамине свято», «Краплинки на Новому Році»  (Додатки - відео), сценка «Подаруй матусі казку», «У Великодньому кошику», «На Великдень», розповіді «По різдві», «Срібна смерічка», «Хресне дерево».

· залучення дітей і батьків до організації і проведення народних свят:  розвага «Андріївські вечорниці», свято «Миколай спішить до нас», «Бо прийдуть до тебе три Празники в гості»;

· формування всебічно розвиненої особистості на основі духовних цінностей – заняття «Господь Бог є з нами, хоча ми його не бачимо»,  «Господь Бог нас любить…», молитви, пояснення «Господньої молитви».

Жодна розумна людина не може заперечувати великого впливу рідного слова та церкви на встановлення особистості. Це підтверджується всією історією розвитку українського народу. Високоморальні етичні християнські традиції були закладені церквою у душу нашого народу від часу хрещення Руси-України. Намагаюсь систематично поглиблювати свої знання з історії України, українського народного фольклору, рідної мови та літератури і книгу – книг – Біблії.

У сплеску життєвих буднів далеко не кожен замислюється над високоморальними словами християнської праведності: уникай поганого, чини добре. Сьогоднішній зматеріалізований світ потерпає від нігілізму, гордої самовпевненості й егоїстичності його мешканців. У цьому шаленому пориві жорстокої реальності добро змагається зі злом. І перемагає все таки – перше! Аби почути його переможний крик, достатньо зупинитись і послухати тишу життя. Десь глибоко там, у свідомості й серця добрих людей, озивається добро й заворожує інших.

Усі люди шукають щастя, але тільки декілька з них знаходять його тому, що вони обмежують свій пошук до матеріального рівня, земних речей. Проте справжнє щастя людина знаходить у єдності з Богом, якому ми належимо, завдяки єдності з ним, яку ми отримуємо заховуючи християнський спосіб життя, першим виявом якого є щоденні коротенькі молитви – прохання до Бога у групі нашого садочка. 
«А вдома цим прикладом повинні бути християнські батьки, що є проповідниками Божими, що першими голосять дитині Слово Боже. Вони є душпастерями, що першими вчать моральних переконань. Щаслива та дитина, для якої перше слово матері є словом любові й науки, що Бог є добрий, що світ не є злим, що вона не серед ворогів, а серед друзів», за словами Блаженішого патріарха- Любомира Гузара. 

Спостерігаючим за тим, як батьки приводять дітей в садочок, звернула увагу на те, що в одних батьків діти добрі, спокійні, врівноважені, а інші – почувають себе не затишно, важко, біля них - така ж  атмосфера. Тут на допомогу батькам я пропоную у куточку  почитати невеличкі поради різноманітного змісту: «Біблія у вихованні підростаючого покоління», «Сила молитви», «Розвиваймо мову», «Від народознавства до патріотизму», «Роль сім'ї у вихованні».
Атмосфера сім'ї (дому) – це той дух, що панує в цій родині, він є витвором взаємної любові й поваги членів родини, або ж  - навпаки – їх браком. В родині зберігаються сімейний уклад, духовність, культура, традиції – усе те, що впливає на гармонійне виховання дитини. 

Ще раз наголошую, що метою нашого виховання є виховання -  громадянина-християнина; свідомого українця, «у якого суспільна самосвідомість, національна культура й релігія здійснюють великий, визначальний вплив на особливості соціально-економічної моделі в Україні і на темпи економічного розвитку держави» («Україна – шлях відродження», О.Шморгун).
Отож, повернемось до творення родинного християнського життя. Воно має бути сповнене християнським духом, визнавати свою залежність від Бога, уміти виявляти Йому свою вдячність, та в кожній справі, кожної хвилини бути злученою з Богом, жертвувати Йому і щастя, і горе. У правдиво християнській родині завжди повинна панувати любов і злагода; у щоденному житті – берегтися моральні вартості: правдомовність, довір'я, сумлінне виконання обов’язків, пошана до чужої власності; поміч хворим, убогим та потребуючим. Тут, доречно пригадати  мою повсякденну роботу в дошкільному закладі: бесіди, читання творів В.О.Сухомлинського, легенд, розповідей з сучасного життя на згадану вище тему. Єдність християнського і суспільного виховання на лице.

Зовнішніми виявами християнського життя для дитини є хрест, ікона, молитвеник, Святе Письмо, участь у службі Божій, зберігання релігійних свят за давніми українськими звичаями з відповідним святковим настроєм, який створюють батьки. Ось чому, я вважаю, є такою важливою участь батьків в проведенні спільних свят, розваг, дозвіль. В свою чергу ми залучаємо батьків до святкувань «Днів іменинника», «Андріївських вечорниць», відкритих занять.
Стиль українського дому – це його мова, його традиційні звичаї та обстановка. Рідний дім й дошкільний заклад мають дихати Україною!

Національне самоусвідомлення батьків, почуття приналежності до свого народу, нації мають постійно прищеплюватись дітям. Якщо в ДНЗ ця робота проводиться постійно як на заняттях («Державні символи України», «Бабусиній світлиці»). У родині теж мусить бути культ державних символів, пошана національних героїв та історичних пам'яток. Особливу увагу слід приділяти вихованню належного ставлення і відповідної поведінки при виконанні Державного Гімну, до Національного Герба та Прапора України. 
Батьки так як і ми вихователі мають пильно дбати про національне виховання своїх дітей, розповідати їм про події далекого і недавнього минулого, про важливі історичні дати України, про визвольні змагання наших попередників, про нашу державність.
Для матерів святим обов’язком є створення української атмосфери в хаті. А саме: любов і пошана до всього національного, в першу чергу, коли шанується рідна мова і всі члени родини дбають про її чистоту. І батьки, і вихователі повинні старатись плекати культуру мови, збагачувати її літературними зворотами, слідкувати за творенням нових слів, вживання іншомовних слів, уникати вульгаризмів – тоді і діти будуть цінити та шанувати рідну мову. (Лев Сабара – інспектор-меодист УО ЛМР).

Треба зазначити, що родина тоді буде живим виховним чинником коли житиме не тільки спогадами про минуле та історію, а й живе сьогоднішнім активним суспільним життям, бере участь в житті своїх дітей в ДНЗ, школі і т.д.
Працюючи в тісному контакті з практичним психологом Винничук О.Б. провела психолого-педагогічне заняття «Зустріч з батьками», на якому ці всі проблеми виявились на кожному з етапів.
Батьки і вихователі побачили, що такі зустрічі, дають свої хороші результати: вони не тільки зближують батьків і педагогів; глибше знайомлять з роботою дошкільників, але дають змогу всім нам зрозуміти, що якою буде українська родина – такою буде й Україна.

Саме на цих багатьох, а найбільш останніх засадах прагну виростити дітей, здатних жити в гармонії з природою, людьми, і з самими собою. Нехай же відроджується духовність нашого народу, нехай виростають національно свідомі громадяни – патріоти України! 

Ось, так і працюю, намагаючись не бути байдужою, цього навчаю дітей, заручившись підтримкою батьків, колег, наставників у роботі.

        Поможи, нам, Боже
