Відділ освіти Збаразької районної державної адміністрації

Районний методичний кабінет

…Глянь, як щедро земля 

Усміхається ранком…

( В. Вихрущ )
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          Тренінг №3

     розробила вчитель біології  
     
      вищої категорії

  Вишнівецької загальноосвітньої   
школи  I – III ступенів
     
   Яковлєва В.Ф
Урок – тренінг 3

Сприйняття світла, кольору, простору.
[image: image3.wmf]  Мета: Ознайомити учнів із особливостями формування зображення на сіт-  
ківці ока, розкрити механізм сприйняття світла, кольору, простору. 

[image: image4.wmf]    Навчальні завдання:  Наприкінці заняття учні повинні:
·   Дати визначення поняттям «фоторецептори», «жовта пляма», «сліпа    



пляма», «дальтонізм», «куряча сліпота».
· Знати, як виникає зображення на сітківці.

· Пояснювати механізм сприйняття світла, кольору, простору.

· Називати причини утворення сліпої та жовтої плям на сітківці ока.

· Знати різновидності та функції фоторецепторів, особливості їх розташу- вання на сітківці та процеси, що відбуваються в них під час сприйняття світ-ла та кольору.

[image: image5.wmf]       Обладнання та матеріали:

· Аркуші паперу формату А4; зошити для лабораторних і практичних робіт ( Міщук Н. та ін..), підручник (А.Степанюк, Н.Міщук, Т.Гладюк,   Г.Жирська, Л.Барна.)
·  Кольорова таблиця «Визначення жовтої і сліпої плями», схеми будови   ока закритого типу.

· [image: image6.wmf] Фломастери,  олівці, кружечки зеленого і червоного кольорів.

Що підготувати заздалегідь:

·        На класній дошці накреслити таку схему:
[image: image7.wmf]
[image: image1]Схема 1. Різновидність фоторецепторів.

·     Намалювати на класній дошці контури діаграми Вена.
·     Картки з великими написами «фоторецептори», «колбочки», «палички», «жовта пляма», «сліпа пляма», «дальтонізм», «куряча сліпота».
 
Домашнє завдання:
·   Підручник (А.Степанюк, Н.Міщук, Т.Гладюк, Г.Жирська, Л.Барна.)
                 ст. 205 – 206/ 
1. Зворотний зв’язок (4хв.) Тренер, тримаючи у руках, кружечки червоного та зеле-ного кольорів, підходить до кожного учасника з певним твердженням. Якщо учасник погоджується з формулюванням, говорить: «Так», якщо не погоджується - говорить: «Ні». Правильна відповідь оцінюється зеленим кружечком, не правильна - червоним. 

1. Існує п’ять основних сенсорних систем.                                                           (Так)

2. Найінформативнішою сенсорною системою є смакова сенсорна система.    (Ні)

3. Периферичним сприймаючим органом зорової сенсорної системи є нерв.    (Ні)

4. Периферичним сприймаючим органом зорової сенсорної системи є око.    (Так)

5. Трофічну функцію виконує білкова оболонка ока. Покажіть її на схемі.       (Ні)                               

6. Трофічну функцію виконує світлосприймаюча оболонка ока.                         (Ні)

7. Трофічну функцію виконує судинна оболонка ока. Покажіть її на схемі.    (Так)                                        

8. Найщільнішою оболонкою ока є склера. Покажіть її на схемі.                      (Так)                                       

9. Рогівка-це передня частина судинної оболонки.                                                (Ні)

10. Рогівка-це передня частина сітківки.                                                                   (Ні)

11. Рогівка-це передня частина білкової оболонки.  Покажіть її на схемі.         (Так)                                                          

12. Чітке зображення близько розташованих предметів забезпечується великою кривизною кришталика.                                                                                      (Так)

13. Кришталик-непрозора, малоеластична лінза. Покажіть його на схемі.           (Ні)                                                  

14. Сенсорні системи І.М.Сєченов назвав аналізаторами.                                      (Ні)         

     15.Будь-яка сенсорна система складається з трьох основних частин.                (Так) 2.Знайомство (2хв.)  Я зосереджую вашу увагу на термінах, які ви повинні засвоїти протягом сьогоднішнього тренінгу. Хочу активізувати ваше зорове сприйняття та ви-користати вашу зорову пам’ять (на вільних частинах дошки по-черзі розвішую картки з великими написами).

3. Інформаційне повідомлення: «Як виникають зображення на сітківці.» (4хв.)

· Шлях світлових променів до сітківки;

· Значення кришталика для заломлення світла в оці;

· Дійсне, зменшене і перевернуте зображення на сітківці ока.

· Формування зображення у зорових нервових центрах.

4.Самостійна робота з текстом підручника (6хв.) Учасники самостійно опрацьову-ють текст підручника на ст. 205 – 206.
5.Інтерактивна презентація (8хв.)

· Тренер проводить розрахунок учасників: «Перший, другий, третій, четвертий. Перший і т. д.»

· Учасники діляться на групи, згідно розрахунку(чотири групи).

· Кожна група має презентувати певний шар сітківки (перша-перший, друга-другий і т. д.»

· Друга група має заповнити складові схеми 1.
6. Лабораторна робота №8. Виявлення сліпої плями на сітківці ока. (10хв.)

· Ознайомтесь зі змістом інструктивної картки на ст.21 зошита для лабораторних та практичних робіт ( Міщук Н. та ін..)
· Проведіть дослідження згідно інструкції.
· Зробіть та запишіть висновок відповідно до поставленої мети.
7.Мозковий штурм (6хв.) Проаналізувати ознаки подібності та відмінності фоторе-цепторів - колбочок та паличок у формі діаграми Вена (з лівої сторони записуються ознаки характерні лише для колбочок, з правої-паличок, по середині, у спільній частині, записуються спільні ознаки.

8.Зворотний зв’язок (3хв.): «Чия відповідь найбільше сподобалася та запам’яталася, в чому її зміст.»

9.Прощання (2хв). Під час тренінгу негарних відповідей немає, а є більш і менш змістовні. Тому давайте візьмемось за руки і подякуємо один одному за працю (звучить пісня гурту «Океан Ельзи» «Дякую тобі»).
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