З  досвіду  роботи  вчителя  фізики  Іванової Л.П.

Проблема розвитку творчої пізнавальної діяльності учнів на всіх етапах їхнього навчання набуває в наш час особливої гостроти. Це пов’язано з тим, що в житті країни відбуваються значні зміни – соціальні, політичні, економічні, в ході яких будується незалежна правова держава, утверджуються політичні права і свободи громадян України, розгортається ринкова економіка, формуються нові соціальні верстви населення.
Внаслідок цих змін сьогоднішній випускник середньої загальноосвітньої школи зіткнеться з реаліями життя, принципово відмінними від тих, до яких традиційно готувала школа в усі попередні десятиріччя.

Нові умови життя вимагають від випускника добре орієнтуватися в інформаційних потоках, знати основи і механізми ринкової економіки, чинні закони України, уміти використати надані Конституцією права й свободу вибору, приймати самостійні рішення при виборі тих чи інших варіантів діяльності , бути готовим нести повну відповідальність перед законом, людьми і власною совістю за зроблений вибір.
 Отже, такі якості особистості учня школи, як начитаність та орієнтованість, самостійність, різноманітна творча діяльність, у тому числі й пізнавальна,  творчий і самостійний підхід до прийняття рішення стають найціннішим капіталом не тільки кожної особи, але й суспільства в цілому.

У процесі навчання повинні знайти місце такі психолого-педагогічні та дидактико-методичні механізми та методи, які дозволяли б надійно й ефективно формувати творчий потенціал особистості школяра.

Тому перед сучасною школою стоїть завдання розвитку креативних здібностей учнів та оволодіння пізнавальними вміннями. Пізнавальній діяльності в цілому та окремим її складовим  присвячено чимало праць з методики викладання фізики, зокрема: праці С.У.Гончаренка, В.М.Мощанського присвячені формуванню світоглядних уявлень учнів  у процесі пізнавальної діяльності;  способи активізації пізнавальної діяльності під час вивчення фізики пропонують Н.М.Звєрєва, Л.А.Іванова, А.В.Усова; розвитку творчих здібностей учнів у процесі пізнавальної діяльності з фізики присвячено праці  Р.І.Малафєєва, В.Г.Разумовського, А.В.Усової. Залучення учнів до дослідницької , творчої діяльності описано в працях П.С.Атаманчука, О.І.Бугайова, Ю.М.Галатюка, П.А.Знаменського, Є.В.Коршака, О.І.Ляшенка, О.І.Пьоришкіна, Н.О.Родіної, В.Ф.Савченка, В.Д.Шарко, М.М.Шахмаєва та ін.
Завдяки їх зусиллям методика викладання фізики збагатилася новими формами й методами викладання, вдосконалено шкільний фізичний експеримент, розглянуто застосування різноманітних засобів та методів навчання для поліпшення якості знань і вмінь учнів з урахуванням їхніх індивідуальних психологічних особливостей, проте проблема формування пізнавальних умінь учнів до кінця не розв’язана.
 Практика свідчить, що подальшого вивчення потребують питання формування в учнів уміння здійснювати аналіз, синтез, індукцію, дедукцію, порівняння, абстрагування, узагальнення та практичні вміння.

У результаті аналізу науково-методичної літератури, узагальнення передового педагогічного досвіду і власних спостережень було зроблено висновок про те, що рівень пізнавальних умінь учнів школи недостатній, а на їх формування звертається обмаль уваги. Зроблено феноменологічний аналіз поняття ’’пізнавальні вміння ’’, але не зважаючи на те, що педагоги та психологи користуються цим поняттям давно, на сьогодні немає його вичерпного визначення. За А.В.Усовою, пізнавальні вміння – це вміння самостійно здобувати знання.
У масовій же шкільній практиці процес вивчення теоретичного матеріалу продовжує будуватися в основному на репродуктивній основі  або, в кращому випадку, з елементами проблемності та часткового пошуку.

Врахування соціального замовлення і стану шкільної практики, а також внутрішньої логіки й тенденцій розвитку педагогічної наукової думки зумовило проблему, над якою я працюю – ’’ Розвиток  пізнавальної діяльності учнів  на основі традиційних та  інноваційних  освітніх технологій  ’’.
Вчителем фізики в школі я почала працювати з 1987р.

З кожним роком, занурюючись з головою в шкільне життя, розуміла: щоб бути хорошим вчителем, потрібно любити дві речі- предмет, який викладаєш, і дітей.

Саме тому намагаюсь притримуватись таких принципів:

· постійно самовдосконалюватися

· пояснювати матеріал доступно і зрозуміло

· вміти бачити себе очима дітей

· бути демократичною, доброзичливою, об’єктивною
· бути психологом

· знаходити вихід із складних ситуацій за допомогою гумору

Якими способами вдосконалюю урок?

1. Використовую різні форми роботи:
-  самостійної-   наприклад, коли учні 11кл. шукають відповіді на запитання «Як впливають інфра- та ультразвукові хвилі на людський організм?»  в підручнику та додатковій літературі, пишуть та захищають реферати;

-  творчої -  коли учні 7 класу складають міні-твір на тему « Яким я уявляю світ, якщо зникне сила тертя.»

2. Надаю перевагу активній взаємодії та співпраці всіх учнів: це може бути робота в групах, гра «Знайди помилку» , взаємне опитування і т.п.

3. Намагаюся застосувати проблемно-пошуковий метод викладання  нового матеріалу, створювати на уроці проблемні ситуації, коли учні самі шукають шляхи для їх вирішення :наприклад, урок в 9 кл. з теми «Вільне падіння» починаю з досліду: на стіл неодночасно падають з однакової висоти металева кулька і листок паперу. (–Чому?)

Пропоную учням розвиваючу систему задач із зростаючим степенем складності: вчу розв’язувати задачі, йдучи від простого до складного. Учень обирає доступний йому варіант запропонованих завдань відповідно до своїх можливостей.

Пропоную учням експериментальні задачі: наприклад, при вивченні «Механіки» в 9кл. - за допомогою жолоба, закріпленого в штативі, кульки, вимірювальної стрічки та секундоміра  визначити кінцеву швидкість кульки, яка скочується по жолобу з певної висоти.

4. Намагаюсь створити на уроці «мікроклімат», який би об’єднував вчи-теля і учнів, щоб процес навчання був осмисленим, сприяв формуванню в учнів логічного мислення, бажання вчитися та само реалізуватися: для того, щоб зняти психологічну напругу на уроці, розповідаю дітям цікаві історії з життя відомих учених, новинки науки і техніки, незвичайні події у нашому житті.

5. Одним з моїх помічників є гумор!  
 Для розробки моделі сучасного уроку попередньо проводжу психодіагностику класу, досліджую  індивідуальні можливості учнів шляхом тестування, спостереження, самостійних та контрольних робіт,  впроваджую сучасні технології навчання.

В структурі будь-якого уроку за першочергові  я  вважаю 3 компоненти :

І. Актуалізація опорних навчальних досягнень учнів : як інтерактивні прийоми на даному етапі використовую:
а) мозковий штурм;
б) бліц- опитування;
в) усний  тест 

ІІ. Формування нових знань чи способів дій: традиційний урок-лекція може перетворитись в «керовану лекцію», при якій відбувається постійний інтерактивний зв’язок з класом, взаємодія учителя і учнів. На такому уроці широко використовую експеримент та комп’ютер для демонстрацій.
ІІІ. Застосування одержаних навчальних досягнень на практиці: даний етап уроку може відбуватися у формі

· розв’язування задач із зростаючою складністю з наступним аналізом їх біля дошки;

· самостійного розв’язування задач в групах під керівництвом вчителя;

· фізичного диктанту;

· письмового тесту

Така трикомпонентна структура характерна для уроків всіх типів. Але форми навчання можуть бути різними.

Для підвищення інтересу учнів до вивчення фізики з’явилась величезна кількість нестандартних уроків. Найпоширені типи уроків , які я використовую своїй роботі, – це :
– урок-конференція : проведений в 11кл. за темою «Проблеми розвитку ядерної енергетики в Україні.Чорнобильська катастрофа та ліквідація її наслідків». Такі уроки я переважно проводжу наприкінці вивчення теми. Заздалегідь оголошую план конференції, щоб учні могли підібрати інформацію , підготувати необхідну наочність: малюнки,плакати, фотографії.

– урок-«телеміст» : назва уроку «Минуле,сучасне,майбутнє космонавтики»  

– урок- круглий стіл : проведений у 8кл. за темою «Теплові двигуни. Охорона навколишнього середовища.Енергозбереження.»
 Вважаю, що результативність таких уроків полягає в тому, що :

- учні самостійно шукають і опрацьовують великий об’єм інформації; вчаться:
· знаходити відповіді на поставлені запитання;

· дискутувати;

· відстоювати свою точку зору;

· працювати колективно.

Нестандартні уроки більше подобаються учням, ніж буденні заняття. В них незвичайна організація, методика проведення, але перетворювати такі уроки в головну форму роботи - недоцільно  через відсутність серйозної пізнавальної праці та великої витрати часу. Вважаю, що ефективніше комбінувати традиційні форми проведення уроку з його інноваційними елементами.

Наприклад, на традиційному комбінованому уроці можна використати групову роботу учнів під час закріплення матеріалу: мікрофон, коло ідей, або кооперативне навчання під час розв’язування задач.
Як приклад опишу модель уроку з використанням  інтерактивних форм навчання.

Урок – гра в 10кл.із застосуванням комп’ютерних технологій  :

 « Рідке, тверде, газоподібне.» (Узагальнення та систематизація знань з теми: «Властивості пари, рідин і твердих тіл.» )

1. Організаційний момент.

Його головна функція - створити сприятливий психологічний клімат для 
          розвитку особистості учнів.

2. Обгрунтування навчання.
      Після перегляду невеликого фрагменту відеофільму формулюю тему, мету уроку 
      та форми і засоби її досягнення.
      Важливо, щоб учні усвідомили доцільність  уроку.
3. Актуалізація знань та усвідомлення змісту.

За допомогою вчителя учні складають блок-схему вивченої теми і повторюють основні поняття та формули. Тим самим вони доповнюють наявні відомості новими знаннями.

4. Рефлексія.

Учні висловлюють засвоєну інформацію, між ними відбувається обмін думками під час проведення конкурсів:

а) естафета;

б) «Поясни побачене»;

в) «Знайди помилку»;

г) «Сам складаю-сам розв’язую”.

5. Підсумок уроку.

З’ясовується найважче питання естафети, підводяться підсумки гри та визначається команда-переможець.
Таблиця набраних значків дає можливість учням  визначити рівень своїх знань, а вчителю-  правильно оцінити їх.

Значення таких нетрадиційних уроків в тому, що на них переважають:

· активність учнів

· їх допитливість

· вміння дискутувати

· незалежність мислення

· самокритичність

· компетентність.

Моя роль, як педагога, на кожному уроці полягає в тому, щоб навчити учнів:

· самостійно аналізувати інформацію
· помічати та виправляти помилки у висловлюваннях однокласників
· аргументувати свою думку, вміти відстояти її, та якщо вона – хибна -
                    визнати це
· відшукувати оптимальні рішення.
Наукова  організація  роботи  вчителя.

За час роботи у мене накопичилась велика кількість друкованого матеріалу із різних тем, яку можна застосовувати не тільки під час підготовки до уроків, але й у позакласній роботі.

Мною були підготовлені конференції для старшокласників:
« Україна і Нобелівські лауреати» , « Нобелівська династія Кюрі». Із своїм класом провела інсценізований вечір, присвячений І.Пулюю.

Під час предметної декади  учні 7-8 класів  із задоволенням брали участь у фізичних  вікторинах та «Брейн-рингу».

Завжди бути на вістрі нового мені допомагають періодичні видання журналів  « Фізика в школах України», «Фізика і астрономія», газета «Фізика» , інформація з освітніх сайтів в інтернеті, методичні посібники( особливо - Олени Пометун та Валентини Шарко)

Навчання учнів самоконтролю при вивченні фізики.

З свого досвіду переконалась, що самостійно опрацювати новий матеріал може лише невелика частина учнів класу(10-15%).

Тобто більшість учнів не готові до самоосвіти навіть у старшій школі.

 1)   Щоб навчити школярів самостійно працювати, я формую в них навички діяльності за допомогою: структурно-логічних схем; блок-схем; опорних конспектів; алгоритмів розв’язування задач; «правил» проведення експериментів.

Важливо, щоб учні вміли самоконтролювати свою діяльність, створюючи відповідну психологічну установку: «Для чого я це роблю?», «Чи правильно я дію?»

Навчаю учнів оперувати фізичними величинами і формулами, виконувати необхідні перетворення за аналогією з математичними виразами.

Наприклад, з рівняння Менделеєва-Клайперона для сталої маси газу: 
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2) Щоб розвивати вміння учнів аналізувати свою роботу, вчу їх знаходити і виправляти допущені помилки.

Наприклад, після самостійної чи контрольної роботи проводжу поетапну самооцінку виконаних завдань.

На дошці записую правильний розв’язок задач, щоб кожен міг порівняти їх з власними, побачити свої помилки.

Тим, хто помилився, ставлю запитання: «В чому була помилка?»

«Що потрібно знати, щоб не повторити її?»

Інколи під час розв’язування задач записую лише правильні відповіді до них.

Знаючи вірну відповідь, учні повинні відшукати і виправити помилки, якщо вони були допущені.  

Якщо хтось це зробити не може -  на допомогу приходять консультанти-сильніші учні.

Робота  з  підручником на  уроках  фізики.

Для більшості школярів  головним джерелом знань в майбутньому буде книга. Та досвід показує, що в багатьох випадках учні не вміють самостійно працювати з підручником.

Навчити цій роботі повинен вчитель. Робота з підручником не повинна займати весь урок. Її потрібно чергувати з іншими формами і методами навчання.

І.     Учням 7-8кл. можна запропонувати такі дії:

1) Уважно прочитай параграф чи його частину.

2) Виділи відомі поняття.

3) Випиши нові поняття, визначення, формули.

4) Знайди в тексті приклади, що підтверджують основну думку.

5) Придумай свої приклади.

Або під час роботи з малюнками:

1) Визнач, для чого потрібен  малюнок?

2) Що на ньому зображено?

3) Знайди в тексті відомості, що пояснюють малюнок.

4) Склади розповідь за малюнком.

Наприклад, учні 7кл. за мал.. 9.9  ст.. 75  §  9  підручника Л.Е.Генденштейна повинні пояснити існування сил взаємного притягання і відштовхування між атомами чи молекулами.

ІІ. Цікаве питання.

Для учнів старших класів пропоную прочитати параграф чи його частину та  поставити цікаве запитання , відповідь на яке вимагала би глибокого розуміння засвоєного  матеріалу.  Найкраще запитання можу оцінити високим балом. 

Наприклад, в 11кл. за § 45, підручника С.У.Гончаренко , ст..118 (« Винайдення радіо») учні запропонували запитання: « Який пристрій в радіоприймачі Попова працює як реле?»

         ІІІ. Читання тексту і розробка структурно-логічної схеми.

Наприклад, при вивченні в 10кл. теми «Кристали та аморфні тіла» пропоную учням, користуючись підручником С.У.Гончаренко за § 23,24,28,29 скласти схему за планом: види твердих тіл; їх властивості; застосування твердих тіл.
Найкращий варіант такої схеми записується на дошці і дає учителю можливість провести « бліц-опитування » учнів, при якому відповідати на запитання потрібно швидко, чітко, майже не роздумуючи.

Така робота з підручником допомагає: навчити учнів відшукати головну думку; активізувати роботу учнів; за малюнком встановлювати причинно-наслідкові зв’язки, аналізувати.

Значення експерименту та роль проблемних ситуацій на уроках фізики.

Так як фізика є за  своєю  природою експериментальною наукою, то вона вимагає особливого підходу до її викладання. Найкращі результати ми отримуємо тоді, коли починаємо вивчати оточуючий світ із спостереження, досліду.Потім робимо висновки про їх природу, досліджуємо, після чого формулюємо ту чи іншу закономірність.

В своїй роботі використовую такі основні прийоми:

1. Для підвищення інтересу учнів урок краще всього розпочати із цікавого факту, досліду, питання чи постановки проблеми.

Проблемну ситуацію створюю таку, яка була би пов’язана  безпосередньо з матеріалом даного уроку.

Приклад: вивчаючи ІІІ закон Ньютона, демонструю вантаж на динамометрі. Визначаю силу, що діє на такий самий вантаж - сили рівні.

Тоді запитую: « Які будуть покази динамометра, якщо вантажі перекинути через 2 нерухомі блоки?»

 Діти кажуть:

                                                     - Сила буде в 2 рази більша.

                                                    Після досліду вони переконуються, що-ні!

                                                     - Чому ?    Учні висувають свої гіпотези.

2. Уроки-дослідження, де учні самостійно добувають знання під час роботи з книгою, експериментом.

Приклад: в 8 кл., вивчаючи силу тертя, пропоную по підлозі тягти важкий ящик, поставивши його почергово на ребро і на основу.

Питаю:  « Що легше?» Учні висувають гіпотези.

Демонструю дослід, який показує, що Fтр не залежить від S дотику тертьових поверхонь.

3. Перевіряючи фізичну теорію дослідом, я зрозуміла, що просто спостерігаючи якийсь експеримент - учень сприймає його слабко.

 Набагато краще - дати можливість йому виготовити самостійно саморобний прилад і  продемонструвати його роботу. Тоді в учня  з’являться практичні навички; зросте зацікавленість.

Приклад:  Із звичайної майонезної банки, цвяха, гумової прокладки і тонких листочків паперу  учні 8 кл. виготовили саморобні електроскопи і з задоволенням демонстрували їхню  роботу.

4. Проблеми, які ставлю перед учнями , повинні бути не дуже важкими, але й не зовсім легкими. Питання повинно стимулювати учнів шукати свої ідеї і недостаючі знання.

Приклад: при вивченні теми «Електромагнітна індукція» в 11кл. учні бачили, що при одному і і тому самому магніті, одній і тій самій котушці – стрілка гальванометра відхиляється значно більше при більшій швидкості руху магніта.

- Як це пояснити?

Учні не можуть відповісти на це питання: їм треба отримати певні знання.

5.Проблемні запитання повинні опиратися на попередній досвід і знання учнів.

Приклад:   два тіла однакової маси з пластиліну, але різної форми підвісила до шальок терезів. Терези -  в  рівновазі. Якщо одночасно занурити їх в дві посудини з водою – рівновага порушиться. Чому?

6. Проблемні питання створюють піднесений емоційний стан в учня, що зацікавлює його та спонукає до активної діяльності.

  Приклад: вивчаючи «Електризацію тіл» в 8кл., демонструю, як відхиляється струмінь води від зарядженої палички. Це приносить дітям величезне задоволення.

7. Переконана, що на будь-якому уроці вчитель повинен бути трішки актором, вміти пожартувати. В потрібний момент розповісти цікаву історію з життя відомих фізиків.  Гумор допомагає в усіх ситуаціях: це підтверджено життєвою практикою.

Приклад:  якось Ейнштейна запитали, як саме, на його думку , з’являються відкриття, що перетворюють світ:

- Дуже просто,- відповів він.- Усім відомо, що це зробити неможливо.

Але знаходиться дивак, який цього не знає. Він і робить відкриття.        

Результати.
Підтвердженням правильності моєї роботи вважаю успіхи своїх вихованців. Мої учні впродовж усіх років були учасниками Всеукраїнських олімпіад- міських ,  обласних - та завойовували призові місця: 2003-2004 н.р. – І місце (7кл.), ІІ місце (10кл.); 2004-2005 н.р. – ІІ місце (8кл.); 2005-2006 н.р. – ІІІ місце (9кл.); 2006-2007 н.р. – ІІ місце (8кл.); 2007-2008 н.р. – ІІ місце (9кл.); 2008-2009 н.р. – ІІ місце (10кл.)
2009-2010- ІІ місце (7 кл.); 2010-2011 – І місце(9кл.), ІІ місце(7 кл), ІІІ місце(10кл.)
Результативністю моєї праці можна вважати і якість знань учнів, і їх вступ до вищих навчальних закладів( деякі з них вже закінчили, а інші ще навчаються в КМА, Київському авіаційному інституті та ін.) .Мої  учні беруть щороку участь у Всеукраїнському фізичному конкурсі ’’Левеня  ’’, у міських змаганнях ’’ Що? Де? Коли? ’’, де отримали ряд нагород різного ступеня.
       Я  веду активну методичну діяльність: очолюю методичну  комісію вчителів фізики одного з мікрорайонів міста та є активним учасником міжшкільного та шкільного методичних об’єднань вчителів фізики.

       Періодично виступаю із лекціями на курсах підвищення кваліфікації у обласному інституті  післядипломної освіти, а також показую майстер-клас під час проведення обласних семінарів методистів РМК з проблеми поєднання традиційного та інноваційного при викладанні фізики.

      Маю друковані праці ( стаття у журналі ’’Все для вчителя’’, №7-8, березень 2004р., розробка уроку в методичному збірнику з фізики 1998р., виданий ІМЦО
 м. Тернополя).

     Нещодавно вийшов з друку посібник ’’ Поєднання традиційного та інноваційного у процесі вивчення фізики ’’ , який знайшов схвальний  відгук колег та науковців міста.
Мій досвід свідчить про те, що описаний напрям роботи дає змогу активізувати навчально-пізнавальну діяльність учнів під час навчання фізики, наблизити її до реального життя. Важливо й те, що під час вивчення таких дисциплін, як біологія та хімія, учні більше звертатимуть увагу й на властиві їм фізичні явища, що сприятиме формуванню в них наукової картини  світу в цілому.

Я переконана, що вчитель, насамперед, повинен навчити дітей орієнтуватися у величезному об’ємі інформації, думати, аналізувати, добувати знання і застосовувати їх в різних життєвих ситуаціях.

   Але «щоб вести дітей за собою, необхідно самому рухатися, не зупиняючись.»[image: image3.png]
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