МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ

ВІДДІЛ ОСВІТИ ТЕРНОПІЛЬСЬКОЇ РАЙДЕРЖАДМІНІСТРАЦІЇ

ВЕЛИКОБІРКІВСЬКИЙ БУДИНОК ТВОРЧОСТІ ШКОЛЯРА

На конкурс «Цікаве таборування – 2012», 
присвячений проведенню в Україні

«Євро-2012»

«Свято футболу в спортивно-туристському спеціалізованому таборі»


Серба Тарас Богданович
методист Великобірківського будинку творчості школяра

Великі Бірки – 2012 рік.
ЗМІСТ
	Вступ
	3

	Розділ І. Історична довідка про розвиток футболу в Україні.
	4

	1.Розвиток футболу в Україні
	4

	2. Історія розвитку футболу на теренах Тернопільського району.
	9

	3. Історія розвитку футболу в селищі Великі Бірки.
	13

	4. Футбольна гордість Тернопільщини.
	14

	Розділ ІІ. Розробка спортивної акції, присвяченої Євро - 2012
	17

	Атрибути прихідного спортивно-туристського спеціалізованого табору «Вершина»
	17

	Режим дня прихідного спеціалізованого туристсько-спортивного табору «Вершина». 
	18

	Свято футболу в туристському таборі.
	18

	1. Конкурсна програма «Стежка випробовувань», приурочена проведенню в Україні Євро – 2012.
	18

	2. Проведення гри «Домбайський футбол»
	26

	Фото коментар до правил гри в Домбайський футбол
	29

	Література
	30


ВСТУП.

Програма роботи прихідного спеціалізованого спортивно-туристського табору «Вершина» розроблена із врахуванням туристських можливостей території Великих Бірок та її околиць, яка спирається на вимоги Прогрими гуртків туристсько-спортивного профілю, плану масових заходів на літній період та наказів про проведення літнього оздоровлення школярів.

Річний план роботи туристських гуртків передбачає вивчення, вдосконалення та відпрацювання вмінь, знань та навичок з видів спортивного туризму, а перебування гуртківців-туристів у спеціалізованому таборі є засобом вдосконалення та відпрацювання на практиці елементів техніки туризму, тактики проведення походів, проведення змістовних заходів та оздоровлення учнівської молоді, вивчення рідного краю.

Всі заходи проводяться із врахуванням потреб табору, присвячуються окремим знаковим подіям, як для нашого краю, так і для України в цілому. Не став виключенням і чемпіонат Європи по футболу, оскільки такий великомасштабний захід проводиться в Україні вперше і повинен знайти своє відображення в планових заходах роботи прихідного табору.

Період літнього оздоровлення співпадає із початком Чемпіонату, і зрозуміло, що в туристьско-спортивному таборі обов’язково повинні відбутись заходи приурочені даній події. Можливо дехто і скептично ставиться до проведення свята футболу у туристському таборі, але реалії та величезна популярність даного виду спорту говорять про інше: жодна дитина, чи вона турист, чи музикант – не відмовиться провести дозвілля граючи в футбол. 
Готуючи даний захід ми не ставили завдання проведення серйозного футбольного поєдинку. Основною метою було організація і проведення змістовного активного дозвілля застосовуючи активні форми проведення заходів в формі цікавих ігор під гаслом «Знаю. Вмію. Можу». Простих, веселих та цікавих ігор, в яких може прийняти участь кожен бажаючий, не залежно від того, чи вміє він грати в футбол, які він має навики туриста, і з рештою – будь-якого рівня фізичної підготовки та віку. Основне для участі кожного в таких заходах – це власне бажання гуртківця, можливість реалізувати свої вміння, навички і бажання працювати спільно з командою в процесі проведення спортивно-масових та масових заходів на найвищому рівні.
Розділ І. 
Історична довідка про розвиток футболу в Україні
1. Розвиток футболу в Україні
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Основні віхи історії

1863 - заснування у Львові осередків гімнастичного товариства "Сокіл", яке першим почало культивувати футбол. 

1892, 5 червня - демонстрація у Львові елементів гри в футбол у перерві між показовими гімнастичними вправами, які входили до програми першої Галицької загальнокрайової виставки досягнень. 

1894, травень - завершення будівництва у Львові (на території теперішнього Стрийського парку ) стадіону британського стилю з футбольним полем розміром 100х120 м і трибунами на 7000 місць. 

1894, 17 липня - перша письмова згадка у часописі "Газета львівська" (виходив ду був запрошений одесит Петровський. 

1895-1898 - будівництво у Львові стадіону з футбольним полем, біговими доріжками та трибунами для глядачів (нині цей стадіон на вул. Личаківській належить Львівському інституту фізичної культури ). 

25 червня 1911 року у Львові було засновано Галицький футбольний союз, що з 3 вересня 1911 став автономним членом австрійського футбольного Союзу. 

У 1913 році клуб “Україна” вступив в австрійський союз копаного м’яча. 

Сучасна епоха українського футболу 
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	Федерація Футболу України (ФФУ) 

Засновано: 13 грудня 1991 

Член ФІФА: 1992 

Член УЄФА: 1992 

Сезон: Липень - Червень 

Кольори національних збірних: Жовто-темносині з білими вставками 

	
	Національний стадіон: 
	НСК Олімпійський, Київ, 83.160 

	
	Учасник чемпіонату світу: 
	2006 

	
	Учасник чемпіонатів Європи U-23: 
	2006 

	
	Учасник чемпіонатів світу U-21: 
	2001, 2005 

	
	Досягнення збірних U-18/19: 
	Фіналіст чемпіонату Європи 2000 Півфіналіст чемпіонату Європи 2004 

	
	Досягнення збірних U-16: 
	3 місце на чемпіонаті Європи 1994 

	
	Досягнення у футзалі: 
	Фіналіст чемпіонату Європи 2001, 2003 4 місце на чемпіонаті світу 1996 4 місце на чемпіонаті Європи 2005 

	Досягнення клубів: 
	Динамо Київ: Володар Суперкубка Європи 1975 Володар Кубка Кубків 1975 та 1986 Півфіналіст Ліги Чемпіонів 1999 Півфіналіст Кубка Чемпіонів 1977 та 1987 2-а команда світу з опитуванням "World Soccer" 1986 

ФК Шахтар: Володар Кубка УЕФА 2009 року

	Гравці року в Європі (опитування "Франс Футболу") : 
	· Олег Блохін, 1975 

· Ігор Бєланов, 1986 

· Андрій Шевченко, 2004 

	Нагороди тренерів: 
	Валерій Лобановський - 2-й тренер світу 1986 (опитування "Уорлд Соккер") 

	Нагороди гравців і тренерів у збірній СРСР: 
	· Чемпіон Європи 1960 - 1 гравець 

· Фіналісти чемпіонату Європи 1972 - 8 гравців та 1 головний тренер Фіналісти чемпіонатів Європи 1988 - 13 гравців та 1 головний тренер Півфіналіст чемпіонатів світу 1966 - 5 гравців 

· Олімпійський чемпіон 1956 - 1 гравець 

· Олімпійські чемпіони 1988 - 5 гравців та 1 головний тренер 

· 3-і призери Олімпіади 1972 - 11 гравців і 1 головний тренер 

· 3-і призери Олімпіади 1976 - 10 гравців, 1 головний тренер, 1 тренер-асістент 

· 3-і призери Олімпіади 1980 - 5 гравців 

· Чемпіони світу U-21 1977 - 8 гравців 

· Фіналісти чемпіонату світу U-21 1979 - 10 гравців

· 4-і призери чемпіонату світу U-21 1985 - 8 гравців 

· 3-і призери чемпіонату світу U-21 1991 - 7 гравців 

· Молодіжні та юнацькі чемпіони Європи - 27 гравців 

	Нагороди клубів у чемпіонатах СРСР: 
	Чемпіони СССР- 16 разів 

	Нагороди клубів у Кубках СРСР: 
	Володар Кубка СРСР - 16 разів 

	Гравці року у СРСР: 
	12 разів 


У 1900-х роках перші футбольні клуби виникають у багатьох містах України – ініціаторами є переважно молодь, студенти вищих шкіл. У багатьох містах першими гравцями були робітники та моряки з країн Європи.

«Сокільський рух», започаткований чехами у середині XIX сторіччя був причетний до розвитку гри у Києві. Перша команда – «Південь» (1902) складалася переважно із чехів. Згодом її перейменовано на «Сокіл». Одним з осередків київського футбольного руху Києва був Політехнічний інститут, студенти якого створили команду «Політехникі» (1906). У 1911 році 6 київських клубів організували першу міську лігу: «Любителі спорту», Спортивно-Гімнастичний Кружок при Київському Політехнічному інституті, Кружок «Славія», Кружок «Спорт», Польське Гімнастичне Товариство та Кружок «Фенікс». Виграли турнір «політехніки».

У Львові спудеї першої реальної школи утворили ФК «Слава», що згодом став предком клубу «Чарні» (pl:Czarni) (1903), свою спортивну команду зробила четверта гімназія – КГС (Клуб Гімнастично-Спортовий, 1904). Цю команду через 3 роки перейменовано на «Поґонь» – у міжвоєнний період вона буде одним із флагманів польського футболу. Учні 3 та 6 гімназій створили команду «Лехія» (1905). У 1905 році вперше провели чемпіонат міста – перемогли «Чарні».

У першій одеській лізі (створена у 1911) брати участь ОБАК (Одеський британський атлетичний клуб), ОКФ (Одеський кружок футболу), шереметьєвці, «Спортинг-Клуб», «Вега», «Індо», «Турн-Ферайн» (команда німецького спортивного товариства) і «Флорида».

Осередками футбольного життя радянської частини України залишалися великі міста: Київ, Одеса, Дніпропетровськ, Сталіно. Найкращі команди грали у Харкові – тодішній столиці республіки. Всі 7 першостей УРСР у 1921-31 роках виграли саме харків'яни. Коли у СРСР вирішили організувати перший чемпіонат країни для колективів міст та республік, представник Харкова — «Штурм», став переможцем зональних змагань в Україні. У московських плей-оф, «Штурм» у півфіналі розгромив збірну Закавказької РСР – 4:0, а у фіналі несподівано переграв команду Ленінграду – 2:1. Серед найкращих гравців 1920-х та 30-х рр. з першої столиці УРСР були футболісти збірної СРСР: Микола Кротов, Іван Привалов, Микола та Костянтин Фоміни та Олександр Бабкін. У 1927 році створено «Динамо» (Київ), яке стало флагманом українського футболу.

Саме «Динамо» було єдиною українською командою у найвищій лізі першого чемпіонату СРСР 1936. «Динамівці» зайняли 2 місце. Одними з найкращих футболістів країни були воротар Антон Ідзковський, захисник Костянтин Фомін, нападники Костянтин Щегоцький і Віктор Шиловський. Але за чемпіонство боролися тільки сильні московські клуби («Динамо» і «Спартак»), а найвищим довоєнним показником киян залишилось віце-чемпіонство 1936.

У 1960-1963 рр. у вищій лізі виступав харківський «Авангард». На чемпіонаті світу 1962 року за збірну СРСР у нападі грав київський «динамівець» Віктор Каневський.

«Динамо» (Київ) під керівництвом Віктора Маслова 1966-1968 роках повторило рекорд ЦСКА (Москва) перемігши у 3 чемпіонатах СРСР поспіль. У 1966 році відрив киян від «срібного» призера, ростовського СКА досяг 9 очок (тоді давали 2 очки за перемогу). Найкращим футболістом країни 1966 назвали півзахисника «Динамо» Андрія Бібу. На англійському чемпіонаті світу 1966 основним гравцем основи був Йожеф Сабо, а Валерій Поркуян, Віктор Серебрянников та Леонід Островський з'являлися на полі лише у деяких іграх. Радянський Союз дістався до півфіналу – досягнення, яке збірній вже не вдасться повторити чи перевершити.

У 1969 році Кубок СРСР вперше і востаннє здобуває команда з першої ліги – «Карпати» (Львів).

У період від 1965 до 1975 року «Динамо» (Київ) тільки 1 раз опускалося нижче від 2-го місця в першості СРСР (7 позиція у 1970), підсумок тих 11 сезонів: 6 чемпіонств і 4 віце-чемпіонства. Коли закінчили виступи головні «зірки» московських клубів 1960-х років: Валерій Воронін, Едуард Стрєльцов та Валентин Іванов з «Торпедо»; Альберт Шестерньов і Володимир Пономарьов (ЦСКА); Галімзян Хусаїнов («Спартак»); «динамівці» Ігор Численко та Лев Яшин, то відсоток гравців у національній збірній СРСР з Києва збільшився.

Серед 14 учасників ЧЄ 1972 (віце-чемпіонство) 6 гравців представляли клуби УРСР – «Динамо», «Шахтар», «Зорю» і «Карпати». Того року чемпіонат сенсаційно виграла «Зоря» (Ворошиловград) – вперше це зробила команда не із столиці якоїсь із радянських республік, а зі звичайного обласного центру. «Динамо» було другим, а 6-е місце посів новачок «вишки» «Дніпро», де наставником працював молодий тренер Валерій Лобановський.

Колишній нападник київського «Динамо» повертається до Києва і з динамівського колективу ліпить сильну навіть за європейськими мірками команду. «Динамо» здобуває Кубок володарів кубків і Суперкубок УЄФА 1975. «Золотий м'яч» найкращому гравцю Європи від «Франс футболу» отримує нападник киян Олег Блохін. Лобановського призначають наставником «сборной».
Олега Блохіна визнавали найкращим футболістом України у 1972, 1973, 1974, 1975, 1976, 1977, 1978, 1980 і 1981 роках та найсильнішим гравцем СРСР у 1972, 1973 та 1974 роках.

Федерацію футболу України створили у 1991 році. Першим президентом ФФУ став Віктор Банніков. Наступного року організація стала членом ФІФА та УЄФА, але жеребкування відбору до чемпіонату світу 1994 відбулося перед цим. Новостворені пострадянські федерації (окрім російської) до початку кваліфікацій до чемпіонату Європи 1996 грали тільки у товариських зустрічах. Чимало гравців провело кілька напівофіційних ігор за Україну, але потім висупало за Росію (наприклад, Олег Саленко – найкращий бомбардир ЧС 1994, Юрій Нікіфоров, Ілля Цимбалар).

Чимало сильних гравців повиїжджало за кордон, від колишньої радянської система підготовки юних гравців залишилося дуже мало. Першим чемпіоном України стала сімферопольська «Таврія», яка перемогла у вирішальній грі «Динамо» (Київ). Всі наступні чемпіонати (аж до 2002) вигравали кияни. Збірну формували на основі «Динамо», куди в 1996-у після кількох років праці на Близькому Сході повернувся Валерій Лобановський. Він зробив ряд футболістів зірками світового класу, які невдовзі перейшли грати до закордонних клубів (Андрій Шевченко, Олег Лужний, Каха Каладзе, Сергій Ребров). У 2004 році український легіонер «Мілана» (Італія) Андрій Шевченко виграв «Золотий м'яч» – приз найкращому футболістові Європи.

Сильнішав клубний футбол – прийшовши на пост президента «Шахтаря» (Донецьк) мільярдер Рінат Ахметов завдяки вдалим капіталовкладенням зробив донецьку команду рівним суперником для київського «Динамо».
Збірна України у 1997-2001 роках тричі поспіль не потрапляла на міжнародні чемпіонати через поразки у вирішальному плей-оф. Першим серйозним турніром, куди потрапила національна команда, став чемпіонат світу 2006. Наставник «синьо-жовтих» Олег Блохін ще за тур до кінця забезпечив упевнене перше місце у відбірковій групі, де суперниками українців були збірні Туреччини, Греції та Данії. На самому чемпіонаті Україна сенсаційно дійшла аж до 1/4 фіналу. За підсумками 2006 року Олег Блохін потрапив до списку 10 найкращих тренерів світу.
У сезоні 2008/09 українські клуби встановили власний історичний рекорд за набраними очками у таблиці коефіцієнтів УЄФА, увійшовши до першої п'ятірки Європи.

2. Історія розвитку футболу не теренах 
Тернопільського району.
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В 1990 році в районі створена Тернопільська районна федерація футболу, яка на сьогоднішній день налічує 45 колективних та 15 індивідуальних членів федерації загальною кількістю 1184 чоловік.

На сьогоднішній день на території району діє Районна програма розвитку футболу в Тернопільському районі на 2010-2014 роки затверджена рішенням сесії Тернопільської районної ради від 19 березня 2010 року № 349.

Щорічно затверджується Єдиний календарний план спортивних змагань Тернопільського району в якому передбачено проведення змагань з футболу.

Професійний футбол. З метою підготовки резерву для команд, які грають у футбольних лігах області та України, ДЮСШ району проводить пошук і відбір обдарованих дітей для навчально-тренувальних занять з футболу.

Дитячо-юнацький футбол. З метою збільшення рухової активності учнів, обсягу тижневого рухового навантаження та покращення розвитку футболу в загальноосвітніх школах району відповідно до навчальної програми введено уроки з футболу.

В Тернопільській районній дитячо-юнацькій спортивній школі в даний час на відділенні футболу займаються 96 учнів, навчально-тренувальний процес здійснювали 4 тренери.

З метою розвитку і виховання фізичних, моральних, вольових якостей, формування інтересів, бажань і потреб до систематичних занять фізичною культурою і спортом, зокрема футболом у школярів, забезпечено щорічне проведення спортивно-масових заходів з футболу, а саме: 

· першості району з футболу серед команд ЗОШ І-ІІ ст. та ЗОШ І-ІІІ ст.;

· першості району з міні-футболу серед команд ЗОШ І-ІІст. та ЗОШ І-ІІІст.;

· районного турніру з футболу на призи клубу “Шкіряний м’яч”.
Для прикладу у 2011 році у вищеназваних змаганнях з футболу брали участь 1440 школярів.

Аматорський футбол. З метою розвитку прогресивних форм оздоровлення населення з використанням різноманітних засобів фізичної культури і спорту, зокрема футболу, відділом у справах сім’ї, молоді та спорту райдержадміністрації спільно з районним ФСТ “Колос” та Тернопільською районною федерацією футболу затверджено календарні плани проведення районних змагань та турнірів з футболу серед різних груп та верств населення.

Систематично проводяться змагання та турніри з футболу серед команд підприємств, організацій, установ, фізкультурно-спортивних клубів, сіл та селищ району, а саме:

· Чемпіонату району з футболу;

· Кубка району з футболу па призи газети “Подільське слово”;

· Кубка району з футболу, присвяченого пам’яті І.Вишневського;

· Кубка району з футболу “Золота осінь”;

· Кубка району з міні-футболу, присвяченого пам’яті Героїв Крут;

· Чемпіонату району з міні-футболу, пам’яті І.Вишневського;

· Кубка району з міні-футболу, присвяченого Дню Незалежності України;

· турніру з міні-футболу за програмою спортивних ігор вчителів району;

· турніру з міні-футболу за програмою сільських спортивних ігор району;

· Кубка району з міні-футболу серед ветеранів.

У Чемпіонаті району з футболу 2011 раку брали участь 45 команди, що сприяло масовому залученню населення до систематичних занять фізичною культурою і спортом, вихованню у мешканців району активної соціальної орієнтації на здоровий спосіб життя, покращенню організації змістовного дозвілля громадян за місцем проживання, гармонійному розвитку і життєдіяльності особистості, зміцненню здоров’я людей.

У всіх змагання з футболу, які були проведені у 2011 році, брали участь 2504 футболісти.

З метою об’єднання шанувальників футболу, сприяння розвитку та популяризації футболу у Тернопільському районі створені і на даний час діють 40 футбольних клубів, два з яких мають статус районних громадських організацій Це Тернопільська районна громадська організація “Клуб любителів футболу “Біла” с.Біла та Тернопільська районна громадська організація “Клуб любителів футболу “Колос” с.Домаморич.

У березні 2011 року створено Тернопільську районну громадську організацію „Футбольний клуб „Поділля”, яка буде брати участь в Чемпіонаті області з футболу від Тернопільського району.

Футбол інвалідів. З 2011 року передбачено і вже проведено перший Кубок району з міні-футболу серед спортсменів-інвалідів, в якому приймуть участь 20 спортсменів з особливими потребами.

Футбол ветеранів. З вересня 2010 року проводиться першість району та райради ФСТ „Колос” з міні-футболу серед ветеранів з нагоди Дня фізичної культури і спорту. А з жовтня 2010 року проводиться Кубок району з міні-футболу серед ветеранів сіл, селищ, ФСК.

Матеріально-технічне забезпечення. Для реалізації прав мешканців району на заняття футболом у районі станом на 01.04.2011 р. діють: 1 – стадіон, 30 – футбольних полів, 47 – спортивних майданчиків з міні-футболу, 3 – спортивні майданчики з уніфікованим синтетичним покриттям (в с.Біла - розміром 12 х 24 м , с. В.Гаї та смт. В.Бірки розміром 22 х 44 м ).

До проведення ХVІІІ сільських спортивних ігор Тернопільської області та району проведені роботи по реконструкції стадіону села В.Гаї, а саме: споруджено криті трибуни для глядачів кількістю 1100 місць та лавок для сидіння глядачів кількістю 580 місць, реконструйовано будинок для спортсменів, суддів та обслуговуючого персоналу.
3. Історія футболу в селищі Великі Бірки
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Перші футбольні матчі проводяться на стадіоні «Загребля» в 50-60рр. В 1969 році ігри проводяться на новому стадіоні в центрі селища поблизу фабрики «Веснянка» – це був найбільш пристосований та комфортний стадіон за всю історію селища. У 1980 році фабрика почала розбудовуватись і територія стадіону використана для забудови фабричних цехів. Величезний підйом в розвитку футболу відбувався на початку 70-х років. У 1974 році наша команда «Сільгосптехніка» (В.Бірки) стала переможцем Чемпіонату Тернопільської області, фінальна гра відбувалась на Центральному стадіоні м. Тернополя.
У 80-роках ХХ століття почалося друге відродження і сплеск футбольної активності в селищі. У 1985 році відроджується старий стадіон «Загребля», роботами по реконструкції займався тодішній вчитель фізичної культури Великобірківської СШ – Я.П. Шараварник. Проводяться дружні зустрічі із командою І ліги Чемпіонату СРСР Нива Тернопіль, молодіжною збірною України.
В період розвалу СРСР та утворення Незалежної України знову відбувається деякий спад футбольної активності.
1991р. – місцева команда "Урожай", яка впродовж останніх років регулярно приймала участь в чемпіонаті Тернопільської області з футболу та показувала непогані результати – припиняє існування. Багато гравців команди переходять у ФК "Зоря" (с. Жовтневе).

1992 – 1994 рр. – селище на має своєї команди.

1995 - після розпаду ФК "Зоря" (с. Жовтневе) відновлюється ФК "Урожай" (засновники - С. І. Тіцький та В. Ходань).

1996 р. – після дворічної участі у чемпіонаті Тернопільського району з футболу знову припиняє своє існування ФК "Урожай". 

1997 – створюється команда "Вікторія" (В. Бірки) (засновник - А. Купчак).

1998 – команда приймає участь у другій групі Тернопільського району.

1999 – команда смт. Великі Бірки ФК "Вікторія" після вдалого виступу в другій групі – виходить у першу групу, де приймає участь в розиграші Чемпіонату Тернопільського району і по сьогодні (засновники - В. Гудзь, А. Купчак, О. Шум). Також в 1999 році команда Тернопільського району (основу якої складали гравці ФК "Вікторія") завоювала друге місце в змаганнях з футболу в залік ІХ сільських спортивних ігор Тернопільщини, які відбувались у м. Скалат.

2002 – представником команди обрано В. Паперовського. 

2005 – ФК "Вікторія" виборює Кубок Тернопільського району, а також друге місце в змаганнях з футболу в залік ХV сільських спортивних ігор Тернопільщини, які відбувались у м. Гусятин.

2010 – за сумою двох фінальних поєдинків "Вікторія" у фіналі Кубка Козацьких розваг поступається ФК "Тіміртан" (с. Шутроминці Заліщицького району).

Кращі гравці великобірківського футболу за роки незалежності України: В.Стиран, Д.Лук'янець, М.Слиш, В.Юрковський, П.Кубішин, С.Шум, В.Паперовський, В.Кучерас, О.Паламар, Р.Хома, А.Скоробогатов.  

4. Футбольна гордість Теропільщини. 
Тернопільська область. 
Один із найвидатніших вихованців Тернопільського футболу став Олег Ростиславович Ящук (нар. 26 жовтня 1977, село Грибова Лановецького району Тернопільської області). Він грає на позиції нападника за клуб Серкль Брюгге з Бельгії і на додаток до українського також має бельгійське громадянство. В 1996-2006 роках Ящук грав за найтитулованіший клуб Бельгії Андерлехт, з яким чотири рази ставав чемпіоном країни.
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Клубна карʼєра. Ящук вперше заявив про себе у вищій лізі Чемпіонату України з футболу сезону 1995-96. Граючи за одного з аутсайдерів, «Ниву» (Тернопіль), 17-річний гравець у першому турі зробив хет-трик у сенсаційній гостьовій перемозі 4-2 проти донецького «Шахтаря». Ящук закінчив сезон кращим бомбардиром клубу з 10 голами, а «Нива» ледве уникла вильоту до першої ліги.

Талант Ящука помітили скаути «Андерлехта», і наприкінці сезону він підписав контракт з тодішнім віце-чемпіоном Бельгії.

14 червня 2007 року Ящук вирішив повернутися до Бельгії, підписавши контракт з Серкль Брюгге, тренером якого незадовго до цього став його колишній одноклубник з «Андерлехта» 

Титули та досягнення
В складі команди «Андерлехт»:
· Чемпіонат Бельгії (4): 1999-00, 2000-01, 2003-04, 2005-06

· Суперкубок Бельгії (2): 2000, 2001

Індивідуальні

· Кращий бомбардир збірної України на Євро серед 16-річних: 1994

· Кращий бомбардир Ниви (Тернопіль): 1995-96

· Кращий бомбардир Серкль Брюгге: 2007-08, 2008-09

· Гравець сезону Серкль Брюгге: 2008-09, 2009-10

Тернопільський район. 
На території Тернопільського району у селі Миролюбівка народився видатний футболіст – Іван Євгенович Вишневський (1957-1996рр.).

Виступав за футбольні команди «Локомотив» (Вінниця), «Спартак» (Москва), «Нива» (Вінниця), «Дніпро» (Дніпропетровськ), «Фенербахче», «Сарієспор» (Туреччина).
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Іван став срібним призером чемпіонату Туреччини. Але основні його досягнення пов’язані із виступами на батьківщині: Чемпіон та володар Кубку СРСР 1988 року (Дніпро), срібний призер Чемпіонату Європи 1988 року в Мюнхені в складі збірної СРСР. Майстер спорту міжнародного класу.
В 1993-1996 роках працював тренером команд «Нива» (Вінниця), «Дніпро» (Дніпропетровськ) до кінця свого короткого, але яскравого життя. 
Іван був і є прикладом для юних футболістів Тернопільського району. Сьогодні на його честь в Тернопільському районі щорічно на різних футбольних полях району проводяться турніри з великого футболу та з міні-футболу. А останніми роками на свято Івана Хрестителя, проводиться Суперкубок Тернопільської області пам’яті Івана Вишневського.
	Ярослав Петрович Бойко.

Уродженець села Дичків, Тернопільського району. Спортсмен, тренер (футбол), Заслужений тренер України (2001), закінчив Тернопільський педагогічний інститут (1975, нині ТНПУ).
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	До 1997 р. працював начальником відділу фізичної культури і спорту Тернопільської РДА. З 1999 року – тренер Тернопільської ДЮСШ та «Інваспорту». Виховав Чемпіонів та призерів багатьох міжнародних змагань, серед спортсменів із особливими потребами, учасників Паролімпійських ігор.


Розділ ІІ. 
Розробка спортивної акції, присвяченої Євро - 2012
АТРИБУТИ

прихідного спортивно-туристського спеціалізованого табору «Вершина»
	Емблема табору :
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	Девіз табору: 


	Для нас немає недосяжної вершини

Ми підемо крізь терни до зірок

Не знаючи спокою ні хвилини

Ми маємо з природою зв’язок.



	Таборова пісня:  


	Долі кращої не відшукати

Як по світу білому блукати,

В дружнім гурті не страшні тривоги,

Манять нас у даль нові дороги.



	Адреса табору
	Великобірківській будинок творчості школяра.

вул. Паркова,1,

селище Великі Бірки,

47740,

тел. 49-23-61.


РЕЖИМ ДНЯ

прихідного спеціалізованого туристсько-спортивного табору

 «Вершина»

	08.30 - 09.00

09.00 - 09.30

09.00 - 09.30

09.30 -13.30

13.30 - 14.00  

14.00 - 14.30  

14.30 - 15.00
	– збір гуртківців в БТШ.

· ранкова лінійка, ознайомлення з розпорядком роботи на день та завданнями для туристських груп.

· Сніданок

– Інструктажі по групах. Проведення основних планових заходів: вихід на місцевість та проведення тематичної гри-випробування «Стежка випробовувань»

· Обід

– Підведення підсумків дня: аналіз проведеного заходу, висновки та рекомендації.

– проведення поєдинків в грі «Домбайський футбол».




Свято футболу в туристському таборі.

Даний захід пропонується проводити в два етапи, відповідно до затвердженого режиму дня прихідного табору.

В першій половині дня з учнями проводиться тематична гра на місцевості «Стежка випробовувань», завдання та випробування якої розроблені та присвячені футбольній тематиці, а саме проведення в Україні Євро – 2012.

В другій половині дня пропонується провести футбольний матч (або турнір, залежно від кількості команд) – домбайський футбол, які є синтезом спортивного туризму та футболу і є надзвичайно популярними, і не тільки серед серед туристів.
1. Конкурсна програма «Стежка випробовувань»,
приурочена проведенню в Україні Євро - 2012
Мета: Основною метою даного заходу є організація змістовного та цікавого дозвілля гуртківців у поєднанні із спортивно-туристською діяльністю.

Використання для проведення конкурсних завдань футбольної тематики, з метою популяризації спортивного туризму та футболу, як масових видів спорту та видів активного відпочинку молоді.

Виховання почуття товариськості, взаємодопомоги, волі до перемоги, прищеплення навиків проведення самостійних тренувань, шанобливого ставлення до природних багатств рідного краю.

Обладнання: жетони, папки, ручки, мотузки, карабіни, «бесідки», обмежувальні та маркувальні лінії, секундоміри, ємкості, велосипед, кеглі, мішені, футбольні м’ячі.
Очікуваний результат роботи – це успішне проведення даного заходу, апробація на практиці проведення спортивно масових та розважальних заходів змішаної тематики. А також виховання гуртківця з високими морально-психологічними якостями, з відмінною фізичною та технічною підготовкою, який чітко розуміє своє місце в навчальній групі та усвідомлює свою значущість у навчально-виховному процесі і прагне реалізувати свої вміння і навички у всіх туристсько-спортивних та масових заходах на найвищому рівні. 

Хід конкурсу.
Ведуча: Сьогодні ми проведемо гру-змагання туристсько-спортивного спрямування, але вона присвячена проведенню в Україні Євро – 2012. Вам буде потрібно використати, не тільки свої туристські вміння, але і загально фізичну підготовку, командну роботу, взаємодопомогу, смикалку, вправність, силу та влучність. 

Для цього всім учасникам необхідно поділитись на групи: ми оберемо капітанів і вони почергово будуть викликати по одному учаснику в склад своєї майбутньої команди.
Ведучий: Умови проведення гри-змагання:

Кожна команда отримує проводиря, який веде їх по заданому маршруту наших випробувань, фіксує час виконання завдання, видає ключі. Завдання командам: за найменший час здобути у випробуваннях 5 ключів (чи інша обумовлена кількість). В кожному з них захована певна буква.
Кожному із учасників команди дається одна спроба в певному конкурсі. Учасник, який у визначений час не виконав завдання, залишається полоненим. Визволити його можна відгадавши загадку старійшини, або перемогти професіонала в очному змаганні.
Коли ви отримаєте усі 5 ключів, ви зможете прочитати закодоване слово, яке стане ключем до скарбу.

Ведуча: До речі, а як ви розділите скарб, який сьогодні отримаєте?
Ведучий: Дозвольте, ще одну підказку. Останній ключ знаходиться у старійшини замку. Його ви зможете отримати тільки розгадавши загадку.

Ведуча: На кожне випробування вам дається 3-5 хвилин. На кожне випробування виходить один учасник. Інші учасники можуть тільки словесно підтримувати його: говорити про перебіг часу, коментувати виступ під час випробування, давати поради тощо. Деякі завдання пропонуються тільки для дівчаток, або тільки для юнаків, інші може виконувати юнак чи дівчина на вибір команди.
Ведучий: А який же спортсмен сьогодні, особливо футболіст, проводить гру без форми. Тому пропонується кожній команді обрати для себе форму.
Ведуча: Ну ось команди готові. Поводирі, - починайте випробування! 

Проводиться гра.

Поради по організації і проведенню гри.

Завдання обираються залежно від того, де проводиться конкурс (ліс, шкільний майданчик чи спортзал), від кількості учасників в кожній команді, яку кількість ключів треба здобути тощо. 

Якщо змагається не одна команда, а дві-три одночасно, то вони долають випробування по коловій системі: команда №1 починає з першого випробування, команда №2 – з другого і далі по колу. Якщо конкурсів п’ять то перша команда закінчує випробування п’ятим конкурсом, а друга – першим конкурсом.
Отримані в випробуваннях ключі дають проводирю. Кожен отриманий ключ має в собі букву кодового слова. З цих слів команда зможе  у фінальному випробування скласти кодове слово і одержати доступ до «скарбниці».
В «скарбниці» можна взяти певну кількість призів (або частини призу). Бажано, щоб призи здобувались  важко, і не втрачався інтерес до гри, та бажання перемагати в конкурсі. В даному випадку кожному учаснику пропонується по одному, у вигляді естафети, від лінії старту (вхід в скарбницю) добігати до «скарбу», повернутись назад, передавати право відвідати скарбницю (естафету) товаришу по команді і т. д. поки ще не закінчився час, відведений на перебування в «скарбниці». 

До фінального конкурсу бажано підходити команді в повному складі, визволити своїх полонених, щоби мати можливість винести більший «скарб». 

Після закінчення визначеного часу визначають, хто ж більше приніс «скарбу». Той і стає переможцем усього конкурсу, а сам «скарб» стає особистою нагородою кожному. 
Перелік завдань та варіанти їх виконання:

Завдання 1 «Випробування вправності»

	Ви повинні вправно відкривати карабіни і перетягувати сітку із м’ячем у визначену зону. Можна застосовувати карабіни різних конструкцій, з автоматичними та механічними фіксуючими муфтами. 
Здобувши мʼяч, спробуй закотити його у визначену зону.
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Ilesixi saranoBani saxofu MOXKYTbH OyTH mij 3arposoio 3pUBY
B saseskHOCT] Bif moroaHix ymoB. ToMy s YCHIIITHOTO T& 3MiCTOBHOTO
BiIITOYMHKY BOKaTi MOBUHHI MiAroTyBaTn samacHi saxonu, AKi MOKHA
HPOBECTH B 3aKPUTUX NPUMIMIEHHAX: KOHKYPCH, 3Maranus, BIKTOpHHU.

Typucruunuii Byaap

Bexyua. Cporoiui My mpoBeAeMo TPy 3Marasus, e Bam norpifHo
BEKODHCTATH, HE TifbKH CBOI TYyPMCTCHKI BMiHHA, aze i cMUKAIKY,
BIPABHICTh, CHJIY 1 BIYUHICTD.

Tl IBOTO BCIM yUaCHUKAM HEOOXifHO IOALIMTHCS HA TPYNU: MU
ofepeMo kamiTamiB i BOHM II0TeproBo OyAyTh BHKJIUKATH IO OAHOMY
YUACHUKY B CKJaj cBoei MaiibyTHbHOI KOMAHIH.

Bemyuuii. YMOBH IPOBeJEHHA IPU-3MAaraHHsi:

Kosxunil saris oTpuMye IPOBOAUDH, AKHH Befe IX IO sajaHo-
My MApUIPYTy HALIMX BUNpPOByBaHb, Qikcye yac BUKOHAHH 3aBlaH-
HA, BUAAE KJI0Yi. 3aBJaHHA 3aroOHaM: 3a Ha¥MeHIIni yac micrartu
KoskeH iz 5 (um imma ofyMOBJeHa KilbKicTh) Kii0OUiB. ¥V xoxHOMY
3 HEX 3ax0BaHA meBHa Gyksa. Kosm sarin orpumae yci 5 xiouis, To
3MOIKE IPOUMTATH 3aKOAOBAHE CJIOBO, sIKE CTAHEe KJIOUeM /0 cxapby.

Bepayua. Jlo peui, a fix BU posximute ckapl, AKUN CLOrOLHI OTPH-
maete?

Bexyuwmit. JlozBonbre Ije OgHY HiAKasKy. OcTauHifl KJIOY 3HA-
XOIUTHCA y CTAPIHIINEM 3aMKY. Moro Bu 3MOKeTe OTPUMATH, TiNbKU
PO3rafiaBIId 3arafKy.

Benyua. Ha Bci BunpobyBaHHA BaM JA€ThCA 3— 5 xsuauH. Ha
KOKHE BANPOOYBAHHA BUXOAUTH ONMH yyacHWK. IHiui VUACHUKT MO-
SKYTb TiNBKU CJIOBECHO TiLTPHMYBATH #ioro: TOBOPHUTH HpO mepefir
uyacy, KOMEHTYBATH BMCTYI IiJi 9ac BUNIPOOOBYBAHH, AaBATU IOpa-
aum tomo. Hedxi 3aBAaHHA IPONOHYIOTHCA TLIBKM A niBuaTox, abo
TiNBKU A7A IOHAKIB, iHII MOke BHKOHYBATH IOHAK 94U [IBUMHA HA
Bubip KOMaHIH.

IIpoBopuThCA rpa.

Ilopanu no oprasisamii i nmposefeHHIO Ipu
BaBpaHHd 00MPAIOTHCH 3AJIEHHO Bix Toro, 1€ nposommﬁ;ca KOH-

Kype (7ic uum cmopT3an), CKIIbKM yYacHUKIB B KOKHIM KOMaHIi, AKY
KinpKicTs KIOUiB Tpeba 3700yTH.
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SKImo 3mMaraeThcsi He OAMH 3arid, a aBi, TPH OQHOYACHO, TO
BOHH JI0JIAI0Th BUIPOGOBYBAHHA 10 KOJIOBi# cucremi: zarig 1 moumHae
3 mepImoro BUMpOBOByBaHH:, 3arim 2 — 3 APyroro i gaui mo Koxy.
SIKIO KOHKYPCiB M’ATH TO IEPIIMH BariH saKiHuye I’ ATHM KOHKYD-
coM, Apyra — IepIIuM KOHKYPCOM.

Iepexix 3apgane Ta BapianTis ix BUKOHAHHA

BurnpobyBaHHs BIPABHOCTI.
BunpoGyBaHHA CHJIN.
BunpoGyBaHHs BIYYHOCTI.
CaoigonuTn.

3maranaa 3 npodecionansom.
ITaByTuHA.

Baraaku crapifimunn.

Ne oA wo e

BapganEa 1. «BunpoGyBaHHS BIPaBHOCTi»

1. Bu moBuHHI BIpaBHO Bif-
KpuBaTu Kapabimu i meperary-
? BATY KJOYU y BHU3HAYEHY 30HY.
et :
MoskHa sacTocyBaTH Kapabimm
pPIBHMX KOHCTDPYKIIiH, 3 aBTOMa-
TUYHMME TA MexaHiuHmMH (ik-
7 cyrouaMu MydTaMu.

4444

2. 3p006yTH K04, AKUNH BU-
CHTH HA MOTY3Ii, & HInKue Bix
Hporo sas’asani 5-7 BysuiB. Caig
32 BUBHAUYEHUW dYac pOSB’ A3aTHU
BCl By i 3BIIBHUTH KJIOY.
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2. Змійка. Щоб здобути ключ, слід за визначений час провести м’яч повз кеглі, які розставлені на пересіченій місцевості, а в кінці проводки – збити контрольну кегль, на якій є ключ. Якщо під час проводки впаде хоч би одна кегля і є ще час – випробування починається із самого початку





Якщо закінчиться час  випробування, а учасник ще знаходиться між кеглями і не закінчив випробування – він потрапить в полон.
Завдання 2 . «Випробування влучності» 
1. Збити посудину в котрій знаходиться ключ. На віддалі до 6-10 м на підвищення (поличці, стояку, стільці) стоять пластикові посудини із непрозорими стінками, в одній із яких є ключ. Можна здобути ключ одразу, якщо вгадати і попасти в потрібну посудину.

2. Перед вами стоїть завдання вибити м’ячем ключ із баскетбольної сітки, кинувши мʼяч  вверх із визначеної зони (Ключ можна розмістити в пластиковій пляшці, в якій збоку зроблена прорізь, сітка знизу звʼзана).
3. Конкурс може проводитися на відносно крутому схилі. Від визначеної лінії треба вдарити по мʼячу так, щоб він, спочатку, покотився вверх по схилу, а потім, під дією сили тяжіння почав котитись у зворотному напрямку вниз потрапив у визначену зону. Кількість спроб – необмежена, поки є час.
	
	 Зауваження. Конкурс складний, треба вміти розраховувати траєкторію руху мʼяча та силу удару. Не зайвим буде правильний коментар і поради колег по команді. Перед  його  початком  організатори 


повинні перевірити, чи достатня крутизна схилу, чи покотиться м’яч вниз, а також – де розмістити визначену зону попадання.
Завдання 4. «Слідопити» 

1. Перед учасником стоять великі коробки, рюкзаки з великою кількістю коробочок, ємкостей і інших предметів, в яких (або між якими) захований ключ.
2. Учасника гри ставлять перед футбольними воротами (або іншими саморобними воротами) і пропонують з визнеченої віддалі забити м’яч в порожні ворота. Коли учасник погодиться, його ставлять біля м’яча і зав’язують очі. Потім пропонують йому самостійно повернутись на 360º і пробити по м’ячу в ворота. Дається три спроби. Будь-яка по рахунку вдала спроба  дає право на отримання ключа. Команда може коментувати дії товариша, коректувати удари.
Завдання 4 «Змагання з професіоналом»

1.На конкурс виходить один учасник який повинен позмагатись у вправності вибивання мʼяча. Кожен по черзі вибиває мʼяч. Перемагає той, в кого кількість вибивань буде більша. Переміг учасник – отримав ключ. Якщо ні – то рухаємось до наступного випробування за ключами.
2. Обоє ловляться однією рукою за гілку на дереві (в спортзалі – за перекладину) і повисають. Перемагає той, хто із них повисить довше.
3. Перетягування канату з професіоналом. Ключ висить посередині мотузки. Необхідно у визначений час взятись за протилежні кінці мотузки і тягнути ключ до себе, поки він не перетне уявну лінію.
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1. Heo0OxifHO HnepeTArHyTH
MOTY3KOIO 10 ce6e BaHTaX i 3HATH
Karou. MoTyska i BaHTax MOXe
Oyt pisHoi moBxuEM 1 Mmacwu,
mo6 saBgaHHa He Oys0 HaA-
TO JETKHM, 38CTaBIfAJI0 AYMaTH
i NpaBHABHO PO3MOALNATU CHJIHU.

L&

2

. IepersryBaHHS KaHaTy

3 npodecionanom. K04 BUCUTD —ew—ryf (RCR T
nocepenuui mMorysku. Heobxinno

V BUBHAYEHHH YaC B3ATHUCH 3a %

nporunexHi kimni Morysku 1 s r

i TarHyT!H KoY no cebe, MOKHK
BiH He mepeTHe yABHY JiHiro.

Kn  crapT ki

BapganHa 8. «BunpobyBasHsa BIyYHOCTI»
36uTH NOCYRMHY, B KOTPill sHaxoguThes Kitou. Ha simcranmi
10 M mHa migBumienHi (moswuili, CTOAKY) CTOATH IJIACTHKO-
Bl mocynwHHU i3 HenmposopuMu cTimKamu, B omHil i3 AKHX
e warou. Mookna 3700yTH KJI0Y Bifpasy, AKINO BrajaTu

Ilepes BaMM CTOITH BaBIaHH#A BHGUTH M’ddyeM Kjiou i3 Bac-

'kerGonbrOl ciTku. (KII0U MOKHA PO3MICTHTH B IJIACTHKOBIH

1.
i pryumru B noTpibHy mocyauny.
2¢
magmi, B Aki# 360Ky 8po6ieHO Ipopisk).
Basganus 4. «Caigonuru»
1%

106 BimmyxaTy K104 IOTPiGHO mpH JOIOMO3I KoMIaca

B3STH 3 BU3HAUEHOTO MiCI# 3alpONOHOBaHI asuMyTH i mpo-

AT TMeBHY KUIBKiCTH MeTpiB.
Hanpuxaag. Bapian A: asumyr 30° — signans 7 merpis.
Bapiaat B: asumyr 120° — Bizggans 12 merpis Tomo.
KinpkicTs Bapiantis 3-4. SKI0 NpaBUIBLHO B3ATU a3U-
MyT i Bifmass, TO MOXKHA BUATH Ha IeBHUI 00’€KT (Hepe-
BO, Kyil, Kaym6a Tomio) i Tam Bimmykaru xiiou. SIKuio
NOIIACTHTE, TO MOKHa 3HANTH KJIIOY 8 IepIuoi cupobu.
SAxmo Bei cupobKM BUKOPHCTaHi, a Kilouya HeMae, TO Ie

il

03HAYAaE, [I0 OAUH i3 asuMyTiB 6yB BSATHHA HEIPaBWIb-

HO, ToMy cupobu (sKIIo € yac) moTpibHO IOBTOPHTHU.
Ilepes yYaCHHKOM CTOSATH BEINKI KOPOOKM, DIOK3AKH 3 Be-
JIMKOIO KiNBKiCTIO KOpoBouoK, eMKocTell i inmux npexmeris,
B akux (abo Mik AKWUMH) 3aX0BaHMH KJIIOU.

Basnanua 5. «3marasus 3 npodecioHagom»

Ha KOHKYpC BUXOAUTH OAMH YYACHHK, AKWI NOBUHEH II0-
3MaraTUCh y BIPaBHOCTI OyAIBHHIITBA KAPTKOBOIO OYIMHKY
(mamety). Kosxken 6ymye cBiit OyanHOK i 1mo uepsi BcTaHOB-
JI0€ TINBKM ofHY Kapry. Mera — MOCTABUTH OYIMHOYOK
3 6iTBIIOI0 KiNBbKIiCTIO BUKOPMCTARUX KapT, IIOKU BiH He 3a-
BanuThed. Burpae Toif, y Koro OyAWHOK NPOCTOIThH NOBILE.
Ha MoTy3mi ofHAKOBOI OBKUHYM HEOOX1JHO 3aB’fA3aTH HKO-
mora 6inemry ximbkicTs pisHux Bysmis. Ilepemarae Toit,
B KOro TI0 3akinuenHi sagaHoro yacy Oyze saB’sa3ana Ginsmra
KinbKieTh BY3IiB.

IIBoe MOBAATHCA ONHIEI0 PYKOIO 3a TijKy Ha aepesi (B cioprt-
sani — 3a mepexJIanuHy) i mosmcaioTh. Ilepemarae Toif, XTO
i8 HUX IOBUCHUTH HOBIIE.

BaBpanua 6. «IlaByruHAa»

. Heo6GxigHO TPONUTH HEBEIHY-
Ky AHWCTaHNilo, Ha AKiH XxaoTwuHO
IPOTATHYTI MOTY30UKH (HA HHX
nigsinreni ManeHBKI I3BIHOYKM).
BaBlaHHA  — OPOUTH «IaByTH-
Hy» Ha nporuaexuui 6ik, mob
He 3a[8BeHiB J3BiHOUYOK, i 3abpaTu
KJ0Y. JKI0 2K 3aUenuyu «IaByTH-
Hy», TO NOYMHAITH BUIPOOYBAaHHS
CIIOYATKY.

s

BaBganua 7. «3arajKyu CTapiAMIMHZ»

Ha gomy pocTe siroia Kisi: Ha Ky, nepesi abo n03i? (Ha no3i).

2. Bin mosxe crpubary 1mo 3emii, BiH Moxe jiTartu, BiH MOke ITe-

PEBEPHYTHCH y MOBITPi, BiH MOsKe 03HAYATH — MHD (204Y6).

3. Bci #oro 4exaioTs; BCi BUNIAKAIOTH, & AK MOSUBIATHECH, Bij-

pasy CKPUBIATHCA (COHUE).
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Завдання 5 «Павутина» Необхідно пройти невеличку дистанцію, на якій хаотично протягнуті мотузочки і на них підвішені маленькі дзвіночки. 

	[image: image13.jpg]BapnanHsa 2. «BunpofyBaHHS CHIM» ~

1. Heo0OxifHO HnepeTArHyTH
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KinbKieTh BY3IiB.

IIBoe MOBAATHCA ONHIEI0 PYKOIO 3a TijKy Ha aepesi (B cioprt-
sani — 3a mepexJIanuHy) i mosmcaioTh. Ilepemarae Toif, XTO
i8 HUX IOBUCHUTH HOBIIE.

BaBpanua 6. «IlaByruHAa»

. Heo6GxigHO TPONUTH HEBEIHY-
Ky AHWCTaHNilo, Ha AKiH XxaoTwuHO
IPOTATHYTI MOTY30UKH (HA HHX
nigsinreni ManeHBKI I3BIHOYKM).
BaBlaHHA  — OPOUTH «IaByTH-
Hy» Ha nporuaexuui 6ik, mob
He 3a[8BeHiB J3BiHOUYOK, i 3abpaTu
KJ0Y. JKI0 2K 3aUenuyu «IaByTH-
Hy», TO NOYMHAITH BUIPOOYBAaHHS
CIIOYATKY.

s

BaBganua 7. «3arajKyu CTapiAMIMHZ»

Ha gomy pocTe siroia Kisi: Ha Ky, nepesi abo n03i? (Ha no3i).

2. Bin mosxe crpubary 1mo 3emii, BiH Moxe jiTartu, BiH MOke ITe-

PEBEPHYTHCH y MOBITPi, BiH MOsKe 03HAYATH — MHD (204Y6).

3. Bci #oro 4exaioTs; BCi BUNIAKAIOTH, & AK MOSUBIATHECH, Bij-

pasy CKPUBIATHCA (COHUE).

91




	Завдання учаснику – пройти «павутину» на протилежну сторону, щоб не задзвенів дзвіночок і забрати мʼяч, перенести його тим самим шляхом назад. Якщо ж «павутину» зачепили то випробування починають спочатку і повторюють доти, поки не закінчиться час. Якщо під час перебування в павутині закінчиться час – то учасник потрапить в полон. Якщо ж випробування виконане, то команда отримує ключ.


Завдання 6 «Загадки старійшини»:

1. Хто із футболістів, уродженців Тернопільської області чотири рази був Чемпіоном однієї із країн Західної Європи? (Олег Ящук, уродженець Ланівечини, гравець бельгійського «Андерлехта»)
2. Назвіть кольори прапора футбольного клубу Нива Тернопіль. (жовтий та зелений).

3. Який відомий футболіст київського «Динамо» був головним тренером ФК «Нива» Тернопіль? (Леонід Буряк).
4. Як називається вид спорту – утворений поєднанням спортивного туризму та футболу? (домбайський футбол).

5. Назвіть прізвище жителя Великих Бірок, майстра спорту зі спортивного туризму, який в свій час був Чемпіоном Тернопільської області із футболу серед дорослих. (Ігор Подольський).

6. Де в нашому селищі розміщувався перший футбольний стадіон? (на території, поблизу фабрики «Веснянка», де сьогодні розміщена мебельна фабрика).

7. Мене не орють, не копають, ні жита-гречки не збирають. Проте стрижуть і доглядають, тепер як звуть мене – питаю? (футбольне поле).

8. Хто із футболістів, уродженців Тернопільського району був срібним призером Чемпіонату Європи 1988 року в складі збірної СССР? (Іван Вишневський, уродженець села Миролюбівка, Тернопільського району – Чемпіон і володар Кубка СССР).
9. Як називалась футбольна команда селища Великі бірки, яка в 1974 році стала Чемпіоном Тернопільської області? («Сільгосптехніка»).
Ведучий. Ось наші випробування завершені. Щоб дістатись до скарбниці, треба з літер викласти слово. (починають складати слово).

Роз’яснення. Пропонується за визначений час, наприклад 3 хвилини скласти слово, і якщо воно правильне, то поводир команди дає дозвіл на вхід до скарбниці. 
Якщо нічого не вдається, то команда просить підказку. Підказку отримують на вибір команди: 

· взамін одного із учасників, який вже до кінця не буде грати за команду;
· відгадавши загадку старійшини, але і тоді той, хто не відповів – попадає в полон. Але команда має шанс отримати підказку і не втратити учасника.
За час, який залишився, учасники по одному підбігають (5-10 метрів) до «скарбниці», беруть одну частинку скарбу (цукерка, яблуко, або спонсорський подарунок тощо) і несуть команді поки не закінчиться визначений час.

Час на перебування в «скарбниці» визначається виходячи з того, скільки учасників було в команді, яку віддаль треба пробігати кожному тощо.

Ведуча. Скарбниця відкрита. Тепер, по команді кожен учасник може забігати в «скарбницю», брати скарби по одному, виносити їх, передавати естафету іншому і т. д., поки не закінчиться час. Котра команда більше перенесе за 1 хв. Та і буде переможцем.
Проводиться фінальна частина гри, підраховуються результати.
2. Проведення гри «Домбайський футбол»
Історія гри. Назва походить від назви високогірного району на Західному Кавказі – Домбай. Це – своєрідна Мекка альпіністів і туристів.
Часто туристам доводилось чекати, поки погода зміниться на краще – в погану погоду не перевали іти категорично заборонено. І щоб зайняти час – вони пробували грати в футбол. Але так як підходящої площадки там, звісно ж, не було, то грали на будь-якій ділянці, додатково обвʼязавшись страхувальною мотузкою, щоби урізноманітнити гру, а також із міркувань безпеки. Вид став дуже популярним. Сьогодні активно проводяться ігри і в нашій місцевості, організовуються аматорські чемпіонати великих міст України.
Правила гри «Домбайський футбол»
Мета гри. Навчитися чітко працювати з мотузкою і швидко взаємодіяти в звʼязці, розвивати вміня командної роботи.
Місце проведення. Будь-яка будь-який майданчик чи зал, а також інша територія вільна від рослинності.
Поле. Розміри поля обираються виходячи з бажань і можливостей організаторів.
Покриття поля – не має принципового значення. Територія поля, огороджується по периметру мотузкою (хоча і не обовʼязково), висота натягнення вибирається в середньому на дві третини середньостатистичного «Домбайського футболіста». 

Ворота – стаціонарні або спорудженя особисто.
Команда. Команда складається, з воротаря «жорстко» закріпленого на короткому схоплюючому до поперечини воріт (фото 1) і двох-трьох польових гравців, послідовно звʼязаних однією мотузкою – «звʼязкою» (фото 2).
Довжина мотузки 20-30 метрів. На кінцях мотузки вʼяжуться провідники «вісімки», в середині мотузки – серединний «австрійський провідник» і кріпляться до гравця карабінами з муфтою, для зручності закріплення до гравця.
Польові гравці забезпечуються страхувальними системами, до яких закріплюється мотузка. Гравцям заборонено відв’язувати (відчіпляти) мотузки в ході тайму, за винятком випадку, коли це буде дозволено або вимагатися суддею.
Матч. Перед початком гри, суддя за допомогою жеребкування розігрує між командами, м'яч і ворота. Матч складається з двох таймів, тривалість тайму вибирається довільно. 
По закінченню першого тайму, команди міняються мотузками і воротами. В ході гри гравцям дозволено тримати, хапати, тягнути за будь-які мотузки, які знаходяться на полі.
Домбайським футболістам заборонено: Тримати, хапати, тягнути суперників за будь-які частини тіла, або одягу – заборонено. Триматися за вузли, якими прив'язані суперники; мотузки суперника.
Якщо ні один гравець на полі не торкається м'яча протягом обумовленого часу (звичайно це 1 хвилина), то суддя зупиняє гру і вкидає «спірний» в середині поля.
У випадку, коли суддя бачить, що мотузка команд переплуталися до такого ступеня, що заважають командам нормально продовжувати матч, він має право призупинити гру і вимагати гравців розплутати мотузки, в цьому випадку час гри зупиняється.
Суддя має право призупинити матч, на прохання гравця, якщо подальший розвиток ігрової ситуації може спричинити за собою травму гравця, після усунення небезпеки для здоров'я футболіста, гра поновлюється.
Якщо гра припиняється, з якихось причин (найбільш часте це пошук м'яча за межами поля або розплутування мотузки) – час матчу зупиняється.
Домбайський футбол не враховує ситуацію «офсайд», в іншому, правила гри Домбайський футбол повністю збігаються з класичними футбольними.
Суддівство. В Домбайскому футболі вдаються до допомоги тільки одного судді в полі, бічні судді не потрібні, тому що «Положення поза грою» («офсайд») не судиться. В обов’язки судді входить стежити за дотримання встановлених правил і регламенту матчу.
Рекомендації. 

- Гравцям рукавички, без рукавичок стає сумно з перших секунд гри і розваги перетворюється на муки.
- М’яч можна трохи приспустити, щоб у нього був невеликий відскок від землі. Чим гірше скаче м'яч, тим більше відчувається різниця між Домбайським футболом і просто футболом.
- Забезпечити суддю секундоміром і свистком.
- Глядачів бажано розташувати по периметру поля, щоб вони сприяли якнайшвидшому поверненню м'яча в гру.
- В процесі гри можна тримати суперника за йог о мотузку (фото 3, 4).
Фотокоментар до правил гри в Домбайський футбол
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Фото 1. Спорядження воротаря
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Фото 2. Команда, звʼязана мотузкою.
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	Фото 3,4. Фрагменти гри в «Домбайський футбол»
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