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Органічним компонентом освіти, що охоплює всі складові частини її системи, є національно-патріотичне виховання. В його основу покладаються засади гуманізму, демократизму, єдності сім'ї та школи, наступність та спадкоємність поколінь.
Реформа загальноосвітньої школи, що має на меті підвищення рівня освіти й виховання учнівської молоді, покращення її підготовки до самостійного трудового життя в нових суспільно-економічних умовах - орієнтує сім’ю,  школу, позашкільні заклади, суспільство в цілому приділяти найсерйознішу увагу всебічному розвитку підростаючого покоління через широкомасштабне розширення оздоровчо-спортивної, туристсько-краєзнавчої діяльності.
Туристсько-краєзнавча робота в навчальних закладах завжди розглядалась як важливий чинник пізнання минулого й сучасного держави, нації, народу, формування патріотизму, національної самосвідомості, формування ціннісного ставлення особистості учня до природи.
Сьогодні гостро стоїть проблема проведення дозвілля з учнями, організації активного відпочинку. У цьому плані рекреаційно-туристична та краєзнавча діяльність відіграє позитивну роль, оскільки активний туризм з його великими, але рівномірно розподіленими в часі навантаженнями позитивно впливає на психофізичний стан дітей, дозволяє моделювати реальні життєві ситуації й спонукає до конкретних поведінкових актів. Із психолого-педагогічної точки зору туристсько-краєзнавчу роботу можна розглядати як рольову гру, яка впливає на особистість дитини через форми своєї організації, міжособистісні стосунки та інші об’єктивні й суб’єктивні чинники. Тому, проблемним питанням, над яким я працюю, як керівник туристичного гуртка, є: «Розробки місцевих туристсько-краєзнавчих маршрутів, як дійовий фактор в організації виховного простору в контексті формування патріотичних почуттів та духовно-морального становлення учнівської молоді».
Знайомство із навколишнім світом розпочинаю з вивчення рідного краю. Могутнім і невичерпним джерелом духовності, моральності і культури сучасної людини є її любов до малої батьківщини, її безцінних багатств, глибока шана віковічних традицій свого народу.
Саме туристичне краєзнавство здатне репрезентувати всьому світові надбання національної історико-культурної спадщини рідного краю, зацікавити нею широкі верстви населення, насамперед, молодь, відродити «з руїни» унікальні, занедбані об’єкти старовини тощо.
Я вбачаю, що шкільний туризм і краєзнавство повинні будуватися передусім на місцевому підґрунті. У своїй роботі використовую ті форми і методи, які сьогодні відповідають наявним можливостям, доступні для реального впровадження.
Це, насамперед:
1. Місцеві екскурсії для всіх вікових груп школярів (оглядові, тематичні чи комплексні, залежно від віку учасників і поставленої мети):
· екскурсія  на дівочі скелі (додаток 1);
· екскурсія в катакомби (додаток 2);
· екскурсія до каплички Б. Хмельницького (додаток 3);
· екскурсія у музей О. Неприцького -Грановського (додаток4).
2. Туристські прогулянки задля рекреації до найближчих околиць свого населеного пункту (в т.ч. «зони відпочинку»).
3. Одно-,  дводенні туристські походи для виконання певного краєзнавчого завдання, суспільно корисної акції, оволодіння навичками туристського побуту, проведення тренувальних занять тощо.
4. Багатоденні походи рідним краєм для пізнання природи, історії, культури, традицій і звичаїв, виконання народознавчих, краєзнавчих, екологічних, природоохоронних та інших пошуково-дослідницьких завдань, підвищення туристсько-спортивної кваліфікації.
Насамперед, активні форми шкільного туризму і краєзнавства, які в силу особливостей дитячого і підліткового віку  учнів є найбільш плідними, емоційно наповненими, дають довготривалий, стійкий моральний і навчально-виховний ефект.
Саме в походах, мандрівках формую практичні навички, відбувається самоствердження особистості дитини, учні  навчаються орієнтуватися у навколишньому середовищі, долати різноманітні перешкоди, оптимально володіти  прийомами виживання. Тому, були проведені такі туристичні походи:
· похід за маршрутом «Кременець - скелі Ю. Словацького – каплиця                             Б. Хмельницького – с. Підлісці» (додаток 5);
·  похід за маршрутом «с. Білокриниця – с. Веселівка – с. Лішня – с. Стіжок – Данилова гора – с. Антонівці. – с. Стіжок» (додаток 6);
· туристичний похід  «До чистих джерел Кременеччини» (додаток 7);
· туристичний маршрут «Стежками Кременеччини» (додаток 8).
Задля вивчення та дослідження національно–визвольного руху на Кременеччині у 40-х роках ХХ ст.. розроблена та проведена туристська подорож «Тая слава повстанська не вмре, не загине!» (додаток 9).
Для збору інформації про життя відомих особистостей нашого Кременецького краю, проведено туристичний  похід на тему: «Шляхом пам'яті кобзаря-бандуриста, провідника ОУН К. Місевича».
З метою реалізації проблеми, над якою я працюю, були організовані туристсько-краєзнавчі подорожі: «Із давнини до сьогодення мого роду», «Краєм Кременецьким» та ін.
Для поглиблення знань вихованців про традиційні свята, звичаї, обряди, народні ігри та забави українського народу проведено історико-спортивне свято «Козацькі забави» (додаток 10).
На базі Кременецького РЦДТ щороку відбуваються традиційні змагання  зі спортивного туризму серед учнівської молоді м. Кременця, умови  їх проведення  розроблені мною  (додаток 11).
Задля  глибокого вивчення історії, традицій та памяток рідного краю  разом із гуртківцями щорічно беремо участь у  Всеукраїнському русі учнівської молоді «Моя земля – земля моїх батьків» та експедиції «Моя Батьківщина - Україна» за напрямками «Пізнай свій край», «Мандруймо з нами» та «Мій рідний край» та здобуваємо дипломи переможців.
Заняття гуртка «Пішохідний туризм» — це не тільки подорожі, походи та екскурсії, а й заняття у закритих приміщеннях, з цією метою було розроблено і проведено «Заняття-змагання з техніки пішохідного туризму»  (додаток 12).
Виходячи з вищевказаного,  є певні результати діяльності гуртка, учні є постійними призерами усіх районних та частково обласних змагань туристсько-краєзнавчого спрямування.
Отож, у своїй роботі звертаю увагу на роль активного туризму (подорожування) у національно-духовному та моральному формуванні особистості, особливо у дитячому та юнацькому віці. Адже основні аспекти цього процесу випробувані досвідом наших попередників з найдавніших часів, посідають у ньому своє вагоме місце. А саме, декотрі з них: цілеспрямованість, завзяття, вірність слову і товариству, здатність на самопожертву, стійкість у відстоюванні своїх інтересів.
Коли ж говорити, власне, про спортивну складову шкільного туризму, то це, насамперед, є один із дієвих засобів для успішного досягнення головної, на наш час, і на майбутнє, педагогічної мети – виховання національно свідомого громадянина і патріота України. 

