Психологічний урок для 1-2 класів
«Радість і усмішка»

Мета: розкривати в дитині духовно-моральні риси, любов до людей, природи; 
           розвивати творчість; формувати вміння працювати в колективі, здатність 
           радіти успіху інших.

Діти, запрошую на чудовий урок, що подарує вам… Що? Це потрібно прочитати на пелюстках квіточок. (Діти читають назву уроку «Радість і усмішка»).
Давайте наш урок і почнемо з усмішками. Усміхніться одне одному, цим ви подаруєте радість.

Гра «Смішинка і сльозинка»
Діти, ставайте в коло, будемо грати у «смішинку і сльозинку». Складіть долоні за спиною. Хто знайде у своїх долонях пушок (смішинку), має розсмішити віх у колі. Той, хто знайде скляний камінчик (сльозинку), - засмутити своїм поганим настроєм, плачем.
1. Чи сподобалася вам гра?
Тепер  Сльозинка і Смішинка бажають узяти у вас інтерв’ю. Слухайте уважно запитання, будьте активними.
1. Що в житті вас найбільше радує?
1. Що найчастіше викликає у вас усмішку?
1. Чи можна комусь подарувати свою радість і усмішку?
1. Частіше пригадуйте веселі чи сумні миті вашого життя?
1. Як часто плачете?

Гра «Царівна Несміяна»
	Ви всі любите казки. Давайте пограємо у гру «Царівна Несміяна». У крісло сяде той, кому сьогодні дуже сумно, кепсько на душі. Він буде виконуватиме роль Несміяни, а всі інші – громадяни її країни – намагатимуться розвеселити царівну, переконати, що в житті багато радості.

Гра «Веселий портрет»
Діти, я знаю, що ви любите не тільки слухати казки, а ще й малювати. Намалюйте портрет найрадіснішого і найвеселішого зі своїх друзів. (Виставка портретів).

Дякую за співпрацю! На прощання давайте обміняємося усмішками, щоб урок закінчився на веселій ноті.



