Для розробки кореня язика
а)  Кашляємо  - «Кха - кха – кха»; 
б) стріляємо пальцем, прицілюючись в мішень -  «Кх - кх – кх»; 
в) застрягла в горлі рибна кісточка – «Кхх - Кхх – Кхх»; 
г) кричить ворона – «Кар - кар – кар». 

Для відчуття роботи маленького язичка і виспівування звуків:
 а) «Скиглить щеня» - «І - і – і» - ( губи в гіркій усмішці); 
б) «Пищить хворе кошеня» - жалібно «Мяу - мяу–мяу».
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