    У національній доктрині розвитку освіти України в XXI ст. говориться: 

“ Освіта спрямована на втілення в життя української національної ідеї.

Вона підпорядкована консолідації українського народу в українську політичну націю, яка прагне жити з усіма народами і державами світу у співдружзності. Освіта виховує громадянина патріота України, прищеплює любов до української мови та культури, повагу до народних традицій”. Саме тому виникає потреба в залученні учнів до ознайомлення з українськими народними традиціями і звичаями. Адже Україна — наш спільний дім.

 Традиції народу завжди були і є невичерпним живильним корінням нашої духовності, національної самосвідомості. Традиції — фундамент національного, а національне — фундамент культури.

 Досвід світової та вітчизняної психологічної і педагогічної думки минулого й сьогодення переконливо доводять, що система освіти молоді має спиратися на національне коріння, на мудрість народну.

 Іван Гончар, народний художник України, пише: “ Вишивані і ткані рушники,

скатертини, килими, картини, образи, гончарство, малярство,

Вбрання, - все пронизало чарівність поезією, воно милує і чарує всій, грає барвами, колоритом, формами. Оце і є радість людська! Вона супроводжувала людину завжди, допомагала їй у житі та боротьбі, давала наснагу і віру і в майбутнє. Це і є саме саме життя народу”.

 Перебування дитини під впливом матеріальної та духовної культури рідного народу необхідне для найповнішого розкриття й розвитку її природних здібностей, оскільки саме за таких умов етнопсихологічні особливості підростаючого покоління використовуються  найдосконаліше.

 З метою залучення учнів до надбань національної культури на уроках трудового навчання доцільно організовувати заняття з навчанням народних ремесел і декоративно — ужиткових мистецтв.

 Українська народна вишивка, які інші види традиційного декоративно — ужиткового мистецтва, сприяє вихованню у підростаючого покоління національних почуттів, переосмислення надбань світової культури, виводить їх із національних цінностей. Художньо-виражальне багатство української вишивки не має рівного у світі.

 Вишивка — це духовний символ українського народу, рідного краю, батьківської оселі, тепла материнських рук.

 Вишивані рушники, оздоблений вишивкою одяг — це важливі віхи у житті кожного українця. Вони мають значне національне, образно — символічне значення, а тому й виховне. Залучення учнів до цього виду мистецтва, що виник і ґрунтується на стародавній культурі українського народу та розвивається на основі національних традицій, духовної спадщини, сприяє вихованню патріотизму, розумінню ментальності українського народу, пробуджує національну свідомість, гордість за свій народ, його минуле і сьогодення.

Сценарій виховного заходу.

Мета: ознайомити з оберегом української родини — рушником, зі значенням його у побуті; навчити учнів читати візерунки вишивок; виховувати глибокі почуття любові до батьків, пошани до працьовитих людей; сприяти розвитку творчих здібностей дітей; виробити душевну потребу берегти рушник, як сімейний скарб; викликати бажання зберігати сімейні традиції.

( На сцені — селянська оселя. Мати і син прикрашають стіни рушниками.)

Мати. Ну подавай, та будеш дивитися, чи рівненько припасовані кінці... Постривай, ще одного треба повісити.

Син. Навіщо їх стільки?

Мати. Значить, так треба. Обереги мають висіти не тільки над вікнами, а й біля дверей.

Син. Про які ви кажете?

Мати. Ти й досі їх не бачив? Тоді зачекай трохи. ( Розглядається по хаті, хвалить.) Бачиш, наче й небагато треба, а вже інший настрій. Так ти питаєш про обереги? Вони онде, на кінцях рушників. Це такі, щоб ти знав, добрі охоронці нашого житла, бережуть, аби до хати не заходили домовики. Ці домашні мешканці можуть оселитися на горищі, поза вуглами хати й хліва, навіть у комині. Вони, домовики, шкоди не роблять, але й до хати їх не можна впускати, бо, за повір ям, принесуть лихо.

Син. Цікаво, чи вам, мамо, доводилося хоч раз бачити домовика?

Мати. Бачити не бачила, але так кажуть. І ще запам'ятай: обереги боронять свою Берегиню від домовиків.

Син. А що означає Берегиня?

Мати. Берегиня, любий сину, - наша оселя. Усе, що ми нажили, усе,що в ній є, що приберегли і надбали від дідів-прадідів.

Син. А, не розказуйте, то все вигадки, казки.

Мати. Вважай, що так. Але коли гарна казка, коли ти віриш у її існування, то чим це зле?

Син. Через стільки років я збагнув істину: Берегиня, обереги — наші давні й добрі символи. Їхнє генетичне коріння сягає глибина століть.

Може, маючи такі прекрасні символи, народ зумів уберегти від забуття нашу пісню й думку, нашу історію і родовідну пам'ять , волелюбний дух, незалежну Україну...

Читець.

Країна наша 

пам'яттю багата

На всі події — добрі і сумні!

Тому зі звичаїв і в будні, і до свята

Багато є чого і в наші дні.

Із плином часу світ перемінився,

Та з символу народу дорогих,

Є ті, які й донині збереглися,

І вишитий рушник — один із них.

Він є, щоб молоді на нам стояли

Під час одруження в найкращу свою мить.

На образах, - щоб в церкві повінчали,

Або щоб немовлятко похрестить.

З ним щн синів в дорогу проводжають,

Ну а коли є хліб на нім і сіль,

То бажаних гостей з ним зустрічають.

Як знак добра кладуть його на стіл.

Рушник не тільки вишивка красива,

В нім не просте уміння із умінь.

В орнаменті його велике диво,

Передане із давніх поколінь.

По центру Дерево зображене на ньому.

Це нескінченність, Дерево життя.

Або квітучий Кущ, завжди у ньому

Той символ вічності і Всесвіту буття.

Але якщо це в горщику й вазон,

То це уже не Космос — Родовід.

Як першопредків материне лон.

Той дивний горщик і із нього

Рід. Квітки — життя цих днів символізують,

Брунька — дітей майбутніх поколінь,

Плоді — усе, що роблять і будуть -

Те, що є добром із людських творінь.

Над Деревом завжди велика Квітка

Вогонь Життя задумано у ній.

Є рожа, виноград чи інша гілка,

А дуб — це чоловік, це його сила,

Здоров'я роду, міцність у житті.

Ну а лілея, така ніжна й мила -

Це все святе, в духовній чистоті

Всі символи розумно підбирали,

Щоб оберегами ставали рушники.

Лиш добрі знаки в вишиванку вкладали

Найкращі в своїх образах думки.

Тож на весілля славне й незабутнє

Бувала ще символіка така,

Що вишивали зірку восьмикутну

Як зірку Матері по центру рушника.

Або ще ромб, де з кожної вершини

Ті промені-спіралі навкруги,

Що символ світу виражено ними.

Ше в вишивках був кінь, красивий, синій.

Стихійних сил Природи в ньому знак

Коня тримає Жінка-Берегиня.

А хрест — це знак, в якому всі стихії,

Підтримують весь світ у кожну мить.

Два голуби — знак вірного кохання,

Ну а з гніздом — подружнього життя.

Квадрати, ромби — благ земних зростання,

А коло — знак духовного буття.

Провісником і світла, і надії

В житті людей та у ділах своїх.

Ведуча 1.

Висить рушник у хаті на кілочку,

Калина червоніє на столі,

А біля неї житні колосочки,

Мов пустотливі братики малі.

Це все — моя земля, моя Вкраїна,

Це рук моєї матері тепло.

І цей рушник, яким і дочку й сина

Благословляє мати на добро.

Учитель. Щасливі ми, що народилися і живемо в Україні. Тут жили наші батьки, діди та прадіди, тут корінь українського народу. Знати свій народ — це знати мамину пісню, що сіяла в душу дитини зернятка, котрі, зійшовши, виростали в добро, любов і ласку людині; це любити батьківську хату, стежина від якої веде у великий шлях Батьківщину; це шанувати бабусину вишиванку, пам'ятати дідусеву казку. Україна — це милозвучна рідна мова, вишитий рушник, задушевна лірика пісня і крилатий танець. Тож сьогодні піде  про усе це.

Ведуча 1. Ми повинні знати і думати про свої корені, про те, без чого не мислиться жоден народ: народні звичаї, традиції про нашу Берегиню, оберегти на рушниках.

Ведуча 2.

 У нас сьогодні свято!

Милують око диво — рушники.

Дівочий спів лунатиме у школі.

Як добре, що є звичаї такі.

Ведуча 1.

Багато часу треба нам, повірте,

Щоб розказати про майстерність і скарби.

Але сьогодні ми прийшли сюди,

Щоб розповісти вам про рушники.

Ведуча 2. Історія рушника дуже цікава. Традиційно він слугував оберегом. Ще за поганських часів його чіпляли на дерева, пускали на воду, клали на каміння та молили богів, щоби відвели стихійне лихо, всілякі навроки; просили благодаті: щоб родила земля, щоб біда і всяка напасть обминали родину. З приходом християнства з рушниками проводжали князів у похід, храмові рушники дарували церкві.

Учениця 1.

А мама вишивала рушники

Думками й українськими піснями,

І слалися дорогами нитки,

І йшли по цих дорогах дні за днями.

Життя з них починалося і доля,

І зустрічі, й прощання, і розлуки,

І житні колоски не тому полі,

Де сонце гладить материнські руки.

Приходить і тепер в безсонні ночі

Ті рушники, волошками розшиті,

І дивляться з них материні очі

І чорнобривці, росами умиті.

А мати вишивала рушники

Піснями й калиною край дороги,

І йшли у даль життєвої стежки,

Неначе журавлі в осінню пору.

Учениця 2.

Вишивала мати рушники,

квіточку за квіткою стелила.

Підростали діти, йшли роки,

Непомітно мати постаріла.

В кожній квітці — лагідне тепло

Материнських рук невтомна ласка.

( Танець з рушниками. Виконують учні.)

Ведуча 1. Рідна мати моя, і твоя, і його, і її. Це вони, матері, навчають любити свою землю. Рідну оселю, кущ калини при дорозі, рожеві мальви під вікном, людей; наповнюють душу людяністю, сердечністю, правдою, теплотою. Мати, мов провідна зірка, вказує життєвий шлях своїм дітям. І немає у світі такої міри, щоб оцінити працю матері, її сердечність і доброту.

Ведуча 2. Бережіть їх, не добавляйте їм зморшок. Прийде час, коли твоя мати ні дверей не відчинить, ні вечері на стіл не поставить, і не скажеш ти їй того, що хотів би сказати. Мати піде. Піде, звідки не повертаються. Тому давайте, доки ще не пізно, дарувати матері приємні хвилини зустрічі, ласкаві слова, турботу, увагу.

(Пісня “ В моєму серці Україна”. Виконує учениця).

Учениця 3. Багато символів має Україна: і вербу, і червону калину, і тополю, і писанку. Але найбільш шанованим символом є вишитий рушник. Це символ єдності сім'ї, працелюбності нашого народу, любові до рідної землі, коханої дівчини. Його можна порівняти з піснею, вишитою нитками на полотні.

 Рушник — це оберіг, що має стати на заваді всьому злому. На рушниках-оберегах вишивали квітку Берегиню. А що це за квітка — Берегиня?

Учениця 1. Берегиня хто ти?

Учениця 2. Тебе створив народ такою загадкою, багатоликою та могутньою квіткою, що тримає в собі материнську силу жінки.

Учениця 3. Ти — сама мати-природа, яка несе у світи суть творення і захисту роду, а через це — вічну гармонію та оновлення життя.

Учениця 3. Ти — сама мати-природа, яка несе і світі суть творення і захисту роду, а через це — вічну гармонію та оновлення життя. 

Учениця 4.Ти — чарівна квітка-пані, що береже біле, червоне та чорне зерно, зерно духу, крові та землі, готової в цю мить розлетітися у космосі для зародження нового життя. Ти жінка-мати, яка дарує світові вина і Дерево життя, що сформувало чітку систему Всесвіту.

Учениця 1.

Пломеніють диво-рушники

України нашої святиня,

І дітей усіх своїх віки

Зігріває мати Берегиня.

(пісня “Мій рідний край”. Виконує учениця).

Ведуча 1. Проводжаючи своїх синів, чоловіків, коханих у нелегкі походи проти чужинців, матері, дружини, дівчата давали їм собою вишиті рушники з оберегами, щоб живими повернулися до них. І це була святиня, що надихала воїнів на ратні подвиги. Яскравим прикладом нам може послужити уривок із роману Олеся Гончара “Прапороносці”

Учень 1. “Минаючи ранці та речові мішки, Хома Хаєцький добувся нарешті й до свого власного майна. Стоячи на возі, він узяв мішок за гузирі, витрусив з нього скарби на ящики, став передбачати: зміна білизни, бритва та помазок, пара халяв, відрізаних від зношених домашніх чобіт, та полотняних домотканим рушник...

  Неважке Хомине майно, однак і йому немає місця на армійському возі. Важка навіть голка для солдата в поході! Взяв гаптований рушник на руки, розгорнув, і гілляста калина зачервонілася до бійців далекими рідними краями, тьохнула вишитими соловейчиками.

· Татку мій, татку! Власними руками. Явдошка ці узори виводила! Давно зберігав, а ниньки розлучатися маю... Не осуди, жінко, не осуди, любко! Пускаю твої вишивані соловейчики на високі гори! Летіть, коли вже на те пішло!

· Не викидай, Хомо,- запротестували товариші. Халяви кинь, а рушник залиш!

Хаєцький постояв якусь мить, вагаючись і, нарешті, послухався ради, згорнув  свою барвисту пам'ятку, поклав до кишені.

· Не багато заважить. Може, легше буде з нею в поході”

Ведуча 2. А коли не судилося зустріти рідних живими, на пам'ять про них матері, дружини вишивали рушники, бо це наша спільна скорбота, вічна пам'ять. На цих рушниках переважає чорний колір з невеликими домішками червоного. Тому, що чорний колір — це сум. Згадаєте “Два кольори мої, два кольори, червоне — то любов, а чорне — то журба”.

(звучить музичний запис)

Учениця 1. Рушник на стіні. Давній наш звичай. Не було жодної в Україні оселі, котрої не прикрашали рушники. Хоч би яке убоге судилося їм життя, а все ж естетична принада повсякчас знаходила місце у помешканнях — хай то була одинока хатина вдови чи затісна багатодітна оселя. Всюди палахкотіли багатством кольорів рушники. Хата без рушників, казали у народі, що родина без дітей.

Учениця 2. Від сивої давнини і до сьогодні у радості і в горі рушник — невід'ємна частина нашого побуту. Рушник був своєрідним обличчям оселі та господині. По тому, скільки і які були рушники, створювалася думка про жінку та її дочок. Ознака охайності, працьовитості  кожної жінки — прибрана хата, а в ній рушник на похваті. Не випадково у народній пісні мати навчає доньку:

Тримай хаточку, як у віконечко,

І рушничок на кілочку.

Тримай відерця всі чистенькі

І водиці повненькі.

Учениця 1. Ось як співається про рушник-утирач у народній пісні.

   Вода у відеречку — Братику, вмийся

   Рушник на кілочку — Братику, втрися.

Учениця 3 . Якими проникливими словами можна сказати про святкові рушники:

Задрімали на калині

Золоті жар-птиці,

Заглядали зорі сині

У вікно світлиці.

Тільки ти не помічала,

Як горіли зорі.

Вишивала, вишивала

Золоті узори.

Учениця 4. Рушник щиро простеляли близьким і далеким гостям. Високою ознакою української гостинності є хліб-сіль на вишитому рушнику. Прийняти рушник, поцілувати хліб — символізує духовну єдність, злагоду, глибоку пошану до господарів дому. Цей звичай пройшов через віки і став доброю традицією у наш час.

Учениця 1. Зі сльозами на очах цілують рушник іноземні туристи, для яких Україна — рідна земля, земля їхніх батьків і дідів. І як найдорожчий подарунок з України везуть до себе додому рушник. Бо на ньому вишиті до болю знайомі та рідні спомини — шум дібров, кетяги калини, довгі коси українських верб,- усе те, чого немає на чужині.

На рушник розшитий

Хліб кладемо з сіллю,

Щоб легкі дороги

Славили країну,

Щоб у нашій праці

І в гучнім весіллі

Шанували в світі

Над усе людину.

Учениця 2. Вишивані і ткані рушники супроводжували людину з перших хвилин її життя. Недарма в народі їх порівнюють із долею людини. На вишиті рушники приймали повитуха немовля.

 Для хлопчиків вишивали свої візерунки, для дівчаток — свої.

Перше дихання немовляти

На сніжно-білім полотні

Блакитним шовком вишивала мати,

Мов першу стежку у житті.

Учениця 3. Рушником накривають хліб на столі. На Великдень  накривають рушником кошик із паскою, а на Спаса — кошик із яблуками, несучи їх святити до церкви.

Учениця 4. Хлібом-сіллю на рушнику освячувався початок жнив, при зведенні хати рушниками застеляли підвали. На рушниках опускали домовину з небіжчиком. На заручинах, коли дівчина погоджувалася вийти заміж, вона перев'язувала рушниками сватів. Дочка дякувала матері.

Та спасибі тобі, моя ненько,

Що будила раненько.

А я слухала, вставала

Та рушники пряла.

На тихому Дніпрі білила,

На сухому бережку сушила.

Учениця 1. Іншим рушником мати пов'язувала руки молодим. На ньому вишивали голубів, щоб життя їхнє було, як у голуба з голубкою, щоб свій рід

продовжували.

Ваші руки мати з'єднала ясним рушником,

Щоб не знали ви горя-розлуки,

Весь вік воркували рядком.

Учениця 2. У день весілля ставали наречені на вишитий рушник, що символізував чистоту і доброчесність нареченої та нареченого. Рушник молодим повинна вишивати мати й обов'язково хрестиком, бо це символізує довголіття. На ньому вона  вишивала: повні чаші, налиті вином, щоб легким було життя молодих. Тому по — особливому і сприймаються слова з весільної пісні:

Не впади, горошино,

На весільну стежину,

Де зійшлися дві долі в житті.

В ці години святкові

На яснім рушникові

Вам єднатись на вік, молоді.

Учениця 3. Не меншої пошани заслуговує вишита сорочка. Андрій Малишко, розповідаючи про нелегкі воєнні дороги, з яких не повернулось багато його побратимів, на останок сказав: “І, може, тому, що мама подарувала мені вишиванку, я лишився живим”.

  (пісня “Мамина сорочка”. Виконує учениця).

Учениця 4. Виткати полотно, вибілити його, вишити ошатні, красиві рушники, сорочки — яка це клопітка праця. Довгими осінніми та зимовими вечорами дівчата мережали узори. Кожна намагалася вигаптувати свій узор, не схожий на інші. Дівчата готували собі посаг. За звичаєм, дівчина повинна була вишити 35 рушників. Після весілля молода вбирала хату своїми рушниками. Розвішувала їх і на двері, і на образи, і на вікна, дзеркала. Хата виглядала, як писанка. Дівчата вишивали на вечорницях, досвітках, вкладали в рушники всю свою душу, свою мрію про коханого, про одруження.

Учениця 1. В руках справжніх майстринь простий шматок домотканого полотна ставав витвором мистецтва.

Учениця 2. З давніх-давен у чарівну силу рушника вірили, як у доброго чудодія, що вбереже від усякого лиха. А сила рушника — у візерунках, вишитих на ньому.

Учениця 3. Коноплі, прядиво з яких містилося на рушник, сіяли густо попід межу, щоб той рушник краще оберігав, відмежовував від зла. Коли коноплі висушували, то складали корінцем у горщик, щоб достаток був у господарстві. Висушені коноплі замочували у річці. Через тиждень виймали, клали під пліт, щоб майбутній рушник слугував охороною людям. Потім коноплі били, терли на терлиці, розчісували гребінками. Із сірого конопляного пасма снувалася ниточка, ткалося полотно, на якому вишивали рушники. І все це робили з піснею:

Рушничок, як цвіточок, як папірчик білий.

Або:

Є на моєму рушничкові ясна позолота - 

Як я ткала, пісні співала - 

Краще йшла робота.

Учениця 4. Цей рушник — оберіг у сім'ї і передається з покоління у покоління, як пам'ять роду.

Висить цей рушник на стіні

В нашій тихій привітній оселі,

Тільки квіти на ньому чомусь

Вже поблідлий й не дуже веселі.

А квіти поблідли, бо роки пройшли,

Вишивала його ще моя прабабуся.

І висить рушничок цей, як згадка жива

Про маму моєї бабусі.

А що є ріднішого в світі від мами?

Дозвольте усіх запитати,

Тому що онуки і діти, і правнуки

Повинні про рід свій завжди пам'ятати.

Учениця 1. Кожна майстриня добирала свій візерунок, адже він несе в собі свою символіку. Рушник можна читати, як книгу. Треба лише розумітися на орнаментах.

Учениця 2. Весільний рушник прикрашали пишними кетягами калини. Це дерево нашого українського народу. Колись, у сиву давнину, вона пов'язувалась з народженням Всесвіту, вогненної трійці: Сонця, Місяця, Зорі. Тому і назву свою має від давньої назви Сонця — Коло. Ягоди калини червоні, тому і стали вони символом крові та невмирущого роду.

У полі калина,

У полі червона - 

Хорошенько цвіте.

Ой роде наш красний,

Роде наш прекрасний,

Не цураймося, признаваймося,

Бо багато нас.

(Пісня “Вишиванка”. Виконує учениця).

Учениця 3. Калина у парі з дубом. Це поєднання — символ сили та краси. Але сили незвичної, невмирущої.

Учениця 4. Ніжна, трепетна квітка маку несе в собі незнищенну пам'ять роду. З давніх — давен в Україні святили мак, обсипали людей і худобу, бо вірили, що мак має чарівну силу.

Учениця 1. На родинних рушниках завжди в'ється виноград, Сад-виноград — це життєва нива, на якій чоловік є сіячем, а жінка має обов'язок ростити і плекати дерево їхнього роду.

Учениця 2. З квітками на вишиванках переплітався пташиний світ. На весільному рушникові пишаються поважні пави.

Птахи — це символ людських душ. На родинних рушниках, де вишите розлоге Дерево Життя з його філософським розумінням минулого, сучасного, майбутнього, птахів вишивали фантастичними. Вони переважно мають над собою Боже благословення — вінець чи вінок. Вони — охоронці роду, помічники та радники молодим.

Ученипця 3. Людське життя швидко плинне. Бабусі готували собі рушники на смерть. Похоронні рушники були з чорною мережкою. Це різнило їх від звичайних рушників.

Ой наткала рушників чорних по мережку.

Хай мені тоді здадутьсія, як одружу внуків.

А як прийде смерть за мною і розкриє двері,

Рушничок цей мої діти повісять на двері.

Учениця 4. Ця стара українська пісня розкриває ще один звичай наших предків. На поминках помережаний чорним рушник вішали на відкриті двері, а також ним застеляють зверху домовину і проводжають в останню дорогу.

Учитель. Український рушник оздоблений квітами, зірками, птахами. Скільки він промовляє серцю кожного з нас! Це прекрасне і неповторне творіння й нині прикрашає наше житло. Багато ми розповіли про нього, але не все, тому що в рушникові, як у пісні, закладена душа народу, яку не можливо збагнути до кінця, скарбниця якої безмежна.

Не знаю, якою буде ваша доля. Може, розвіє вас по світу, як вітер цвіт калиновий, може, будете жити у великій міській квартирі,  і місця не знайдеться вишиваному рушникові, але хочу, щоб, згадавши сьогоднішній наш вечір, ви завжди поспішали до рідного дому, до рідної неньки, до вишитих рушників і розуміли силу, добро, щедрість, любов, вплетені маминими руками в кожний хрестик, кожну квіточку на землі та на полотні.

Ведуча 1. 

А на прощання хочеться сказати:

Шануйте, друзі, рушники.

Квітчайте ними свою хату - 

То обереги від біди.

Ведуча 2. 

Шануйте те, що дала мати

Годуйте дітей з чистої роси.

Щоб легше їм в житті здолати 

Похмурі та скрутні часи.

Разом:

Шануйте, друзі рушники.

(Пісня “Україно моя”. Виконує учениця).

