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Тема.  Технологічні процеси ручної обробки виробів.
Практична робота. Організація робочого місця для виконання ручних робіт. Вправи на виконання ручних швів: „уперед голкою”, „назад голкою”. 

Мета. Засвоєння учнями основних понять про технологічну культуру обробки виробів, організацію робочого місця, формування вмінь вибирати матеріал для вишивання, закріплювати робочу нитку, організовувати робоче місце; виховувати старанність, акуратність під час роботи; розвивати культуру праці.
Об’єкт праці: шви: „уперед голкою”, „назад голкою”.  
Дидактичні матеріали: інструкційні карти: „Вимірювання довжини вишивальної нитки. Закріплення нитки”, „Вишивання швом „уперед голкою”, „Вишивання швом „за голкою”, таблиці „Правила безпечної праці”, „Санітарно-гігієнічні вимоги під час виконання ручних робіт”, зразки виробів, оформлених вишивкою, ілюстрації, зразки матеріалів (ниток, тканин).

Матеріально-технічне оснащення: тканина для вишивання, нитки, голки, ножиці.
Тип уроку: набуття учнями вмінь та навичок.
Епіграф уроку:          Вигаптуй на небо райдугу-доріжку,

Постели до сонця вишивку-маніжку,

Щоб по тій доріжці лебедями-снами

Плавати до щастя білими човнами.

В.Симоненко
Хід уроку

І. Організаційна частина.

ІІ. Актуалізація опорних знань та вмінь учнів.
Бесіда.

1. Які вироби можна прикрасити вишивкою?

2. Назвіть ручні шви, вивчені вами у початковій школі.

3. Які інструменти і матеріали ви використовували під час вишивання?

4. Як їх слід розташовувати на робочому столі під час роботи?

ІІІ. Мотивація навчальної діяльності.

Вишивка в Україні – один із улюблених і поширених різновидів народної творчості. У виробах українських вишивальниць нас захоплює піднесений світ краси та фантазії, поетичного осмислення життя, світ натхненних образів.
Цей вид мистецтва виник давно – корені його сягають у глибину віків. Мабуть, ніколи не зможемо ми довідатися, хто і коли вперше здогадався втілити в узорний мотив красу рідної природи, свої переживання та відчуття, бо з огляду на недовговічність тканини та ниток наука позбавлена можливості точно визначити час виникнення цього мистецтва.
На сьогоднішньому уроці ми освоїмо техніку вишивання початковими швами.
ІV. Оголошення теми, мети і завдань уроку.

V.  Вивчення нового матеріалу.

1. Технологія – це наука про методи отримання, переробки чи обробки сировини, матеріалів або напівфабрикатів.
Предметом технології, тобто її основним змістом, є матеріально-технічний бік виробничої діяльності, а безпосереднім об'єктом вивчення є виробничі процеси.
Будь-яка технологія має на увазі опис процесів обробки (чи переробки) об'єктів виробництва, унаслідок здійснення яких відбувається їхня якісна зміна.
Технологію, як правило, розглядають у зв'язку з конкретною галуззю виробництва або залежно від методів одержання чи обробки певних матеріалів.
2. Організація робочого місця для виконання ручних робіт з обробки тканини.
Правильна організація робочого місця забезпечує високу якість роботи.
Значно впливає на самопочуття працюючого та якість роботи правильна робоча поза. Відстань від очей працюючого до виробу (деталі) повинна бути 30 сантиметрів. Ноги при цьому мають стояти на підставці чи поперечці.
3. Санітарно-гігієнічні вимоги та правила безпечної праці під час роботи.
1.  Працювати в робочому одязі.
2.  Перед тим як почати працювати, необхідно правильно підібрати інструменти та матеріали й розмістити їх так, щоб не витратити часі сили на зайві рухи.
3.  Працювати слід у добре провітреному приміщенні, при достатньому денному чи електричному освітленні.
4.  Усі необхідні матеріали потрібно тримати в робочій коробці.
5. Під час роботи слід сидіти прямо, притулившись до спинки крісла, не нахиляти низько голову.
6.  Голки та булавки тримати в спеціальній коробці чи подушечці.
7.  Забороняється залишати голку без нитки.
8.  Не можна вколювати голку в робочий одяг.
9.  У разі потреби працювати з наперстком.
10.  Не підносити голку й ножиці до очей.
11.  Передавати або класти ножиці замкнутим лезом від себе.
12.  Після закінчення роботи прибрати своє робоче місце, інструменти покласти в спеціальну коробку.
4. Інструменти для ручного шиття і правила користування ними.
Для ручного шиття та вишивання треба мати набір голок різного розміру, наперсток, ножиці тощо.
Ручна голка – основний інструмент для шиття. Щоб добре пошити, треба голку підібрати відповідно до товщини тканини. Голка має бути гострою, пружною, неламкою, добре відполірованою. За товщиною голки бувають 12 номерів.
Шити вручну треба з наперстком. Він полегшує проштовхування голки крізь тканину. Найзручніші в роботі закриті стальні наперстки. Підбирають наперсток відповідно до товщини середнього пальця правої руки. Наперсток повинен щільно триматися, але не здавлювати пальця. Від тісного наперстка палець швидко стомлюється.
Ножиці добирають середнього розміру з гострими кінцями. Користуватися ними  треба обережно, щоб не порізати рук. Коли ножицями не працюють, леза їх повинні бути зімкнуті.
5. У шитті й вишиванні застосовують різні ручні шви: з'єднувальні, закріплювальні й оздоблювальні.
З'єднувальними швами скріплюють (зшивають) окремі частини тканини або деталі одягу.
Закріплювальними – підрублюють, а також обкидають краї тканини, щоб вона не висипалася.
Оздоблювальними можна з'єднувати деталі одягу, закріплювати й підрублювати краї тканини. 

6. Початок вишивання.

Щоб вишивальною ниткою було зручно працювати, слід правильно вибирати її довжину. Вона має бути приблизно вдвічі більшою відстані від пальців до ліктя.
У вишивці лицьовий і виворітний боки тканини мають бути акуратні без вузликів і кінців ниток. Тому вузлики на кінці вишивальної нитки ніколи не зав’язують.
Нитку без вузлика можна закріпити на тканині кількома способами. Той чи інший спосіб вибирають залежно від кількості заправлених у голку ниток (одна, дві) та узору на вишивці.

Українська народна вишивка налічує більше як 100 різних швів, але, не дивлячись на таку різноманітність народних швів, в основі їх виконання лежать кілька найпростіших, які називають початковими швами. Це такі шви: „уперед голкою”, „назад голкою”, „стебловий”, „тамбурний”, „петельний”, „козлик”.
7. Шов „уперед голкою”, або прокладний, – найпростіший ручний шов. У вишиванні цей шов застосовують як самостійний і як допоміжний. Використовують його для вишивання контуру малюнка, для утворення настилу при вишиванні гладдю. Цей шов лежить в основі вишивання інших швів української народної вишивки. У шитті цим швом позначають середину виробу і лінії, намічені під час примірювання, виконують зборки на пошитті легкого виробу.
Виконують його так: голку з ниткою пропускають у тканину весь час уперед, справа наліво до останнього стібка. Стібки можуть бути більші й менші, але обов'язково однакові, звичайно відстань між стібками дорівнює 2-3 мм, довжина стібка 0,7-1,5 см. 

Вимоги до вишивання шва:

· Усі стібки робити однакової довжини.

· Проміжки між стібками мають бути також одинакові.
· Шов не повинен стягувати тканину.
· Довжина стібків і проміжків залежить від призначення шва і товщини тканини.
· Вишивають шов справа наліво.
8. Шов „за голкою”. У вишивці використовують його для обшивання контурів узорів. Цей шов лежить в основі багатьох інших швів української народної вишивки. Вишивають шов справа наліво. При виконанні кожного стібка голку вколюють правіше від робочої нитки, а виколюють – лівіше. Голку з ниткою протягують на лицьовий бік тканини. Перший стібок роблять, вколюючи голку за виведеною ниткою і вколюючи її на лицьовий бік так, щоб відстань між вводом голки в тканину і виводом дорівнювала трьом стібкам. Протягуючи нитку, знову вколюють голку за виведеною ниткою на половині переднього стібка. Цим швом добре зшивати товсті тканини. 
Вимоги до вишивання шва:

· Усі стібки робити однакової довжини.

· Проміжки між стібками мають бути також одинакові.
· Шов не повинен стягувати тканину.
9. Закріплення вивченого матеріалу.
1. Назвіть санітарно-гігієнічні вимоги та правила безпечної праці при виконанні ручної обробки виробів.

2. Назвіть інструменти для ручного шиття.

3. Які шви застосовують у шитті й вишиванні?
4. Які ви знаєте прийоми роботи з праскою?
VІ. Вступний інструктаж.

1. Суть і зміст операції.

2. Аналіз інструкційної карти.

3. Правила безпеки праці під час вишивання.

4. Завдання для практичної роботи.

VІІ. Практична робота учнів.

1. Учні готують до роботи інструменти і матеріали. Перебивають малюнок на тканину, закріплюють вишивальну нитку, вишивають зразки швів.

2. Обхід робочих місць з метою проведення індивідуального і фронтального інструктажів.

3. Контроль за організацією робочих місць, дотриманням правил безпеки праці.

4. Збір даних для заключного інструктажу.

VІІІ. Заключний інструктаж.

1. Аналіз характерних помилок, загальна оцінка виконаної роботи.

2. Виставлення і мотивація оцінок.

3. Завдання додому. Опрацювати п. 11-14, принести матеріали для виконання ручних швів.
4. Прибирання робочих місць. 

