Однією з основоположних цілей сучасного суспільства є формування особистості, що має розвинену духовність, основи якої закладаюся ще в дошкільному віці.

Важливу роль в цьому становленні особистості відіграє музика. Музичне мистецтво, як невід’ємна складова частина виховання займає одне з важливих місць у формуванні всебічно розвинутої людини, духовно багатої, морально – чистої і фізично досконалої.

“Пізнання світу почуттів неможливе без розуміння й переживання музики, без глибокої духовної потреби слухати музику і діставати насолоду від неї,” – писав В. Сухомлинський. Він же наголошував: “Без музики важко переконати людину, яка вступає в світ, у тому, що людина прекрасна, а це переконання по суті є основою емоційної, естетичної, моральної культури”.

Серед предметів естетичного циклу музика найбільше стимулює до творчої діяльності, сприяє формуванню, пізнавальних та емоційно – мотиваційних функцій розвитку творчого мислення, здібностей, комунікативності, а також позитивних якостей характеру: систематичності, працьовитості, наполегливості у досягненні мети. Музика є мовою серця, найніжніших почуттів, світу емоцій людини. Вона дає людині поштовх для внутрішнього переживання й уяви. Це внутрішнє відчуття та переживання викликає бажання передавати музику в дії, міміці, жестах, рухах, співі, грі, створювати нові художні образи.
У Ф. Колесси читаємо: ”З усіх галузей народної творчості, найбільшою для українського народу є його народна музика. Український народ, обдарований від природи тонким музичним почуттям і незвичайною співолюбністю, виливає у музиці свою сердечну з глибин душі пливучу сповідь. У музиці з найбільшою безпосередністю відкриває він свою душу, свою палку розмріяно – меланхолійну вдачу”.
Саме тому, темою моєї проблеми я вибрав “Виховання інтересу учнів до української народної пісні”, оскільки над її втіленням в життя я працюю вже не один  рік. І яка актуальна, як ніколи, сьогодні.
Головна суть цієї теми полягає у вивченні та популяризації українських народних пісень засобами музики. Пісень, які володіють чудовою здатністю полонити людські почуття, підносити настрій, окрилювати бажання, надихати у праці, овівати радістю відпочинок, розраджувати в горі, тамувати душевні болі, множити сили в боротьбі. Без народної пісні, на мою думку, взагалі немислиме повнокровне життя кожної людини. Тому, до народної пісні звертаються колективно і поодинці, в будень і в свято, старі і молоді. 

Ще М.Д.Леонтович - великий майстер обробок українських народних пісень, наголошував на тому, що вивчаючи народні пісні, учні знайомляться з життям свого народу, його традиціями та звичаями, мріями і прагненнями. Тому саме вивченню народної пісні треба надавати першорядного значення, як найдемократичнішому жанрі, близькому і зрозумілому дітям. Вивчати народні пісні - це значить виховувати у себе почуття патріотизму, любові до свого народу, добробуту, щирості, ніжності. 
Вивчаючи народну пісню на уроках музики у процесі хорового співу, слухання музики, з власного досвіду можу сказати, що дітям народні пісні подобаються тому, що більшість з них пов’язана з побутом і працею нашого народу, ці пісні знайомі дітям ще з колиски.

Головна умова виховання інтересу до української народної пісні – це пробудження у них здатності співпереживати зміст музики, тобто всіх тих емоцій, почуттів і настроїв, які в ній закладені.

Проникнення у поетичний світ народних мелодій забезпечує засвоєння дітьми характерної для українського народу образно – емоційної та музично – інтонаційної систем. Все коло героїв, образів, почуттів, з якими діти зустрічаються в народних піснях впливає на формування їх духовного світу саме в моральному плані. 
НАПРИКЛАД:
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Скоромовка:  Летів горобчик, сів на стовпчик,

                          Прибіг хлопчик, утік горобчик.
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Дитяча забавлянка
Вже з першого класу учні починають співати різнохарактерні народні пісні, що ознайомлюють їх з навколишнім світом, передають найтепліші почуття щирої любові матері до своєї дитини. Також починаючи з першого класу, в донотний період, я починаю вводити народні поспівки-ігри, скоромовки, лічилки, забавлянки. 
[image: image10.jpg]JInou-1udu

-Criosa HapoaHi, My3uka B.Bepxosuuus

Jv-Gu-au-0u - aum - Gu- on, niw-Jaa  Oa- 6a no rpu- o,

a M0 O- 1eHb- KU B He- Jli- K pa - He - HbKO

|
Ik

IMynne

- IR
1' Trrr T

Y aHIB KIACY n.\.li.mn\l Ha lm pym, 0 Lp\lhl npon 1ECKYE pHT™, m)x.x nyibC,
{OTIM - HABRAKW MEPLIA - NYILC, JAPYTA - PHTM




Одну з перших поспівок “Ми крокуєм” використовую майже на кожному уроці перед співом пісні або перед розучуванням та роботою над вивченими піснями. Також пропоную учням “акомпанувати” собі на піаніно (яке умовно знаходиться у кожного на робочому столі). Разом зі мною  діти супроводжують м'якими ударами пальців по столі кожну долю такту. Всі мають можливість відчути себе “справжніми музикантами”. Таким чином, я зразу ввожу поняття “пульс пісні”, (що відповідає биттю дитячого сердечка) і тим самим знайомлю дітей з основними елементами музичної мови.
З четвертого уроку, першого класу, розучую поспівку-гру “Печу, печу, хлібчик”. Ця поспівка-гра має елементи трудового процесу з випіканням хліба, Діти із задоволенням її розучують, а потім і виконують з відповідними рухами. 

Печу, печу хлібчик

Печу, печу хлібчик
Беру, беру бабку,
Дітям на обідчик.
Кладу на лопатку.
Шусть у піч! Шусть у піч!
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При розучуванні української народних пісень я також використовую елементи інсценізації на основі текстового змісту, пробуджуючи в учнів творче ставлення до виконаного твору. 

Наприклад: Музично-ритмічні рухи до української народної пісні 

                                   “Веселі чобітки” .
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Чобітки веселі в мене,

   показуємо руками на чобітки

Як піду гуляти,


   приставний крок вліво, вправо, руки на пояс
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Чобіточки тупотять,


   робимо колупалочку.

Хочуть танцювати. 
      2 р.
2. Гопака я у неділю,                            пружинка з поворотом вліво, вправо.
Танцювати вчилась,     

    руками показуємо на підлогу.
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Перекинула відро,


    руками ловимось за голову, 
Мама розгнівилась.
        2 р.
   похитуючи головою вправо, вліво.

І так далі…
При першому ж знайомстві з новою народною піснею я спрямовую дитячу активність і зацікавленість на правильне розуміння твору, пояснюючи при цьому кожне незрозуміле слово, вислів, який зустрічається в тексті пісні. Так на простих народних піснях, вправах, поспівках, лічилках учні вчаться самостійно знаходити різні засоби для виразної передачі настрою і змісту твору.
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2. Teit, y mouti APoi MMIIEHAYKH 30JI0THCTHIA JIAH,
Poanovanu crpisibil ciuosii 3 Boporamu Tas!
A mu TyI0 sIpyIo IeHHYKY 136epemo,
A mu Hamy cnasHy Yipainy, reft, reit, poasecesmmo!

Heiui

3. flk noeie OyitHeceHbKMIT BiTep 3 IMMPOKUX CTEIB
Ta i1 poc/1aBATEL HA BCK YKpaiHy CI40BAX CTPLIBIB.
A MH TyI0 CTPLJIELIBKYIO C/IaBy 30epeskeMo,
A My Hamy ciaBHy YEpainy, rei, reii, possecesanmo!

Meiui




На своїх уроках я дуже часто використовую також ігрові елементи. Це пожвавлює процес навчання і можливість дітей в ігровій формі засвоювати елементи музичної грамоти. Так при розучуванні довгих і коротких звуків використовую народну поспівку “Гоп, гоп”, скоромовку “Шпак”. При розучуванні теми “Високі та низькі звуки” народну поспівку на музику В.Верховинця “Диби-диби”, а також поспівку “Іди дощику”.
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Ніколи не опускаю можливості ознайомлення із народними звичаями та обрядами, широко використовую фольклор. “Музичний генотип” забезпечує спокійне і легке засвоєння інтонаційної природи своєї рідної музики, а пізніше і особливостей музики інших народів: ритму, ладу, гармонії тощо. Так, щедрівки “Щедрівочка щедрувала” та “Щедрівочка” діти розучують з ритмічним супроводом, при цьому клас ділиться на дві групи. Де спочатку почергово, а потім одночасно проплескують і простукують пульс пісні.
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Згодом у інших класах діти вчаться співати колядки: “Нова радість стала”, “Добрий вечір тобі, пане господарю”, “Во Вифлеємі”, щедрівки: “Ой сивая тай зозуленька”, “Щедрик” та ін.


Творчий процес вивчення народних пісень на моїх уроках весь час ускладнюється.
Ще М.В.Гоголь говорив: що народні пісні України - все: і поезія й історія, і батьківська могила, що пісні ці - народна історія, жива, яскрава, сповнена барв, істини, історія, яка розкриває все життя народу. Тож  на своїх уроках я не оминаю високопатріотичних, історичних народних пісень, дум, повстанських, козацьких, пісень січових стрільців.
Наприклад: 
· народна дума “Маруся Богуславка”;

· В.Кушпет “Кобзарська дума”;
· українська народна пісня “Ой на горі та женці жнуть”;

· авторська пісня “О, Україно” “Ой у лузі червона калина”;

· українська народна пісня “Зірвалася хуртовина” та інші.
(Фрагменти пісень)
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Ой на горі та й женці жнуть
Українська народна пісня
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2. Попереду Дорошенко
3.   А позаду Сагайдачний,
Веде своє військо,
 Що проміняв жінку
Військо запорізьке 
   На тютюн та люльку,
Хорошенько.                                Необачний.
Гей, долиною,                              Гей, долиною,
Гей, широкою          Двічі            Гей, широкою          Двічі
Хорошенько.                                Необачний.
У них велика любов до Батьківщини, мужність та завзяття, готовність до праці та самопожертви. Твори ці передавались з уст в уста, від покоління до покоління. Ці пісні виховують у дітей мужність, героїзм, відвагу, сміливість, патріотичність.
З приходом весни я починаю ознайомлювати дітей з веснянками, гаївками. Під час розучування таких творів ознайомлюю з рухами та танцювальними елементами, які притаманні лише даним пісням-хороводам.
На уроках музики та в позакласній роботі з фольклорним ансамблем, я також використовую місцеві гаївки, вчу їх водити, гратись. Особливо цікавими у тому відношенні є народні гаївки: “Грушечка”, “Ходить жучок”, “Тільки дівчинка маленька”, “Ми кривого танцю йдемо”, “Соловеєчку сватку, сватку”, “Катерина та Василь”, “Голубка” та веснянки: “Вийди, вийди, сонечко”, “Подоляночка”, “Ой єсть в лісі калина”, “Щебетала пташечка” та багато інших, які використовую особливо широко для навчання дітей у всіх початкових та середніх класах.
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Катерина Василя та й упрошувала: (2)
Ой Василю, Василечку не їж мого кисилечку! (2)

А Оксана і Тиміш посварились за куліш: (2) 
Ой Тимоше, Тимошу, не їж мого кулешу! (2)

А Оксана Тимоша та й упрошувала: (2)
Ой Тимоше, Тимошечку, не їж мого кулешечку!(2) 

А Марія та Дем’ян посварились за бур’ян: (2) 
Ой, Дем’ян у, не рви мого бур’яну! (2)

А Марія Демона га й упрошувала: (2)
Ой Дем'яне, Дем’яночку, не рви мою бур’яночку! (2)

Опис гри
Хлопчики та дівчатка, розділившись попарно, беруться за руки і обертаються по колу в такт пісні, спочатку в один бік (4 такти за годинниковою стрілкою), а потім - у другий (4 такти проти годинникової стрілки). На словах “Ой Василю.” погрожують (З рази) один одному вказівним пальцем піднятої правої руки, а на слові “Василю”, - вказівним пальцем лівої руки (також 3 рази). “Не їж мого”  злегка вдаряють один одного по черзі то правою, то лівою долонями. А на слові “киселю” тричі притупують ногами, починаючи з лівої ноги. 
Фрагмент гаївки:

«ОЙ, ГОРОБЧИКУ – СПАДКУ, СПАДКУ»

(гаївка)

Ой горобчику-спадку, спадку,
Чи бував же ж ти в нашім садку?
Чи ти видав же ж ти , як мак сіють?
Ось так, ось так, ось так сіють мак. (2р.)
Ой горобчику-спадку, спадку,
Чи бував же ж ти в нашім садку?
Чи ти видав же ж ти , як мак сходить?
Ось так, ось так, ось так сходить мак. (2р.)…
   





І так далі…
Починаючи з четвертого класу ознайомлюю дітей ще з одним різновидом народних пісень – жниварськими. Це народні пісні, в яких розкривається працелюбність і душевна щедрість українського народу. Я їх  поділяю на три групи:
-
зажинкові, що звеличують женців та перший сніп, провіщаючи добрий урожай;
Наприклад: "Вийшли в поле косарі";
· самі жниварські, що змальовують нелегку працю хлібороба;

Наприклад: "Дівка Явдошка", жартівлива народна пісня "Чи не той то Омелько?"
· обжинкові, що оспівують бадьорість і оптимізм, задоволення і радість від завершення найважчої пори для хлібороба – жнив;
Наприклад: “Вгору, сонінко”, народна жартівлива пісня “Сіяв мужик просо”.
Вийшли в поле косарі
Українська народна пісня
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Кожна пісня розучується з допомогою певних зображальних рухів, що вводить дітей у світ праці хлібороба, за допомогою музичних виражальних засобів передає відповідний настрій - звеличення, бадьорість, оптимізм, задоволення і радість.
Крім українських народних пісень я під час своїх уроків ознайомлюю учнів з народними піснями інших народів, тим самим підкреслюю багатство спільних рис і характеру з фольклором інших народів:

Наприклад:
· Білоруська народна пісня “Перепілонька” 

· Російська народна пісня “Светит месяц” 

· Латиська народна пісня “Півник” і так далі.
Народну пісню – як джерело інструментальної музики пропагую і під час слухання музики, пояснюючи при цьому дітям, що для професійних композиторів народна пісня була і залишається невичерпною скарбницею прекрасних мелодій, образів і ідей; вони з особливою увагою ставляться до народної пісні і танцю, створюють їхні обробки для різного виконанням використовують їх у своїх творах.

Отже, на моїх уроках музики, учні з великим захопленням вчаться різних народних пісень, народних звичаїв, обрядів і це пробуджує у них здатність співпереживати зміст музики, тобто всіх тих емоцій, почуттів і настроїв, які в них закладені.
Вивчення народних пісень стимулює творчу активність учнів.
Найкращі їх зразки допомагають мені виховувати в дітей високі моральні якості, розвивають музичну пам'ять і художній смак, пробуджують інтерес і любов до прекрасного, любов до української народної пісні, бо українська народна пісня є благодатним матеріалом для розвитку здібностей учнів у різних видах творчості.
Наше сьогодення - це не тільки складний, а й цікавий час. Ламаються застарілі стереотипи, переоцінюються давно усталені цінності; оновлюється наше суспільство. Ми все частіше запитуємо себе, які ми люди, який наш родовід. Звертаємося до витоків духовності. І з жалем переконуємося, що багато втрачено, загублено, забуто. Мало нам співали колискових пісень, а ми знаємо їх ще менше І вже майже не співаємо своїм дітям, онукам, І чи багато знаємо забавлянок, потішок, казок та інших скарбів народних? І чи не тому суспільство деякою мірою втрачає у своїй моралі, що губить зв'язок між поколіннями, що ми забуваємо своє коріння і свій родовід, що нехтуємо своїми звичаями і обрядами, заповідями дідів і прадідів?
Мудрий філософ Григорій Сковорода вчив, що людина сильна своєю громадянськістю, своїми почуттями любові до рідної землі, до духовних надбань народу. Тому важливо зробити все, щоб дитина з найраніших років полюбила все, що її оточує, звичаї та обряди своїх дідів, пісні, що їх співають мама і бабуся, вбирала в себе багаті скарби усної народної творчості, які сприяють формуванню високих моральних переконань і чесності, відродженню національних звичаїв, традицій.
Всього цього потрібно вчити дітей на уроках музичного мистецтва, образотворчого мистецтва, художньої культури та в позакласній роботі.
Чистомовка:               


Да-да-да


Весела хода,


Ди-ди-ди


Треба випити води,


Ді-ді-ді


човен на воді,


Де-де-де


Денис іде,


Ду-ду-ду


Граю на дуду.
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