Позакласний виховний захід, 

присвячений Всесвітньому Дню води 
„Вода звичайна і незвичайна”

Мета: виховання в учнів наукових поглядів на розвиток природи, на збереження її ресурсів як необхідної умови для життя суспільства, виховання любові до природи, почуття причетності до охорони навколишнього середовища, зокрема води, сприяння розвитку мовленнєвої культури.
Ти знаєш, водень – газ дрібненький,
А киснем ти його з'єднаєш – 

Улітку пройде дощ тепленький,

Тумани вранішні згадаєш.

А взимку снігові пухкому

Радіє дуже дітвора.

І всі ми дуже добре знаєм,

Що все це – тільки лиш вода.

Ведучий. Сьогодні ми з вами поговоримо про надзвичайно важливу для людства речовину. Це речовина, в якій зародилося життя. Ми самі, наші тіла на 65 % складаємося з цієї речовини. Без неї наша планета була б просто сухою кулею. Ви, напевно, вже здогадалися, що йдеться про воду.

Тексти для виступів

1-й учень: коли перший космонавт світу Ю.О.Гагарін побачив нашу планету з космосу, він вигукнув: „Яка вона прекрасна, наша Земля!” Так, її краса неповторна. Це поки що єдина планета, яка є домівкою людей, тому наш обов'язок – зберегти її красу.

Учені вважають, що було б правильніше ще назвати наша планету Вода, оскільки її поверхня на 2/3 покрита водою. Звідки ж взялася вода на нашій планеті? Встановлено, що поява води і виникнення гідросфери тісно пов'язане з процесом утворення і формування самої Землі. Це підтверджено всесвітньо відомими працями О.Ю.Шмідта, О.П.Виноградова. так, найбільш визнану наукову теорію про утворення Землі з пилової хмари галактичної речовини висунув і обґрунтував О.Ю.Шмідт. за цією теорією, у пиловій хмарі у вигляді крижаного пилу була й вода. Академік О.П.Виноградов науково обґрунтував, що в процесі формування Землі, яка розігрівалась за рахунок радіоактивного розпаду й ущільнення речовини, з крижаного пилу Землі утворилася гідросфера. Тривалі фізико-хімічні процеси призвели до появи на поверхні планети води у вигляді пари, яка завдяки конденсації перетворилася на рідку воду. Вважається, що з кори Землі виділилося на  поверхню не менш як 3,7 млрд км3 води. На думку вченого, стабілізація океану й атмосфери відбулася 2-3 млрд років тому. А процес виділення води із земної кори продовжується ще й зараз.
2-й учень : Нашій воді п'ять мільярдів років. Усе та сама, що колись виникла на Землі, вода „використовується” знову і знову. Це стає можливим завдяки безперервному циклу, який називається кругообігом води в природі.

Енергія Сонця перетворює воду морів і океанів на водяну пару. Вітер розносить її по всій планеті. Поступово вона охолоджується та випадає на землю у вигляді дощу. Дощ насичує на землі джерела, які стікають у річки ц моря. І все це повторюється з початку.

Вода займає 70,8 % поверхні нашої планети, або 361 мільйон квадратних кілометрів, а суходіл лише 29,2 % або 148 мільйонів квадратних кілометрів. А о якщо порівняти північну та південну півкулі, то виявиться, що в північній півкулі суходолу значно більше, ніж у південній. У північній  півкулі суходіл становить 39,9 %, або 100,5 мільйонів квадратних кілометрів, а в південній – 19 %, або 48,5 мільйонів квадратних кілометрів. 
Ведучий: Вода – найбільш поширена речовина на Землі, але з упевненістю можна сказати, що на землі немає чистої води. Вода – універсальний розчинник. У морській воді розчинено чимало цінних речовин. Підраховано, що в ній міститься 10 млрд т золота.

3-ій учень: Вода – найважливіша речовина, без неї немає життя. У 523 році непереможне 50-тисячне військо персидського шаха Камбуза переходило через Лівійську пустелю. Жодне військо не могло протистояти їм. А в пустелі без води загинули всі 50 тисяч воїнів.
А як же, бо без води людина не може прожити і трьох днів.  Людина сама складається на 65 % з води, а найбільше води міститься в мозку – 81 %. Вода дає життя рослинам.

Про значення води для живих організмі можна говорити безкінечно.

(Підходить до дошки, на якій висить таблиця „Вода, вода, кругом вода”, звертає на неї увагу присутніх).

	Тканини людини
	Вміст води, %

	Кров
	90

	М'язи
	75

	Кістки
	28

	Склоподібне тіло ока
	99


Вода – обов'язковий компонент кожної живої клітини. Жодна жива істота не може обійтися без води. Зневоднення організму на 12-15 % призводить до порушення обміну речовин, а втрата 25 % - до загибелі організму.

В організмах відбувається повне оновлення води протягом:

· 28 років у кактусах;

· 1 року в черепахи;

· 3 місяців у верблюдів;

· 1 місяця в людини.

Без води людина може прожити три дні, без їжі – 30-50 днів.

4-ий учень: приблизна кількість води на Землі - 1500·1015 м3 цифра вражаюча. Це означає, що на кожного мешканця планети припадає в середньому 500 000 000 м3 води. Тобто ціле море. Однак – дивна річ! – води не вистачає. Влітку вона годинами не тече в містах планети, а в такій країні, як Кувейт, вода дорожча за нафту.

Відомо, що води на нашій планеті дуже багато. Здається, ніби турботи про нестачу води позбавлені найменших підстав, адже на кожного жителя Землі припадає її 0,5 км2. але справа в тому, що основна маса води (95 %) – це солона вода морів і океанів. І тільки 5 % становить прісна вода, з яких 4 % - вода, що міститься в льодовиках. Отже, практично людина може використати лише 1 % води, а потреба в ній величезна. Досить сказати, що вже нині на одного міського жителя планети витрачається щодоби понад 100 літрів, а з врахуванням потреб промисловості – 600. На одного сільського жителя припадає менша норма, але її надто багато потребує сільське господарство.
Із природних вод найчистіша – це джерельна вода. Щоб використовувати річкову воду, її слід старанно очищати, а морську – знесолювати. Найпоширеніший поки що спосіб виділення солей із води – її дистиляція. Для дезинфекції вода хлорується або озонується.
Ведучий: бурхливий розвиток промисловості створив смертельну загрозу для всіх водойм. У ріки, моря й океани скидають мільярди тонн отруйних та забруднених вод. Лише в українські ріки щорічно скидається 22 км3 різних промислових стоків.

5-ий учень: Важко навіть перелічити ті біди, яких вже зазнав Світовий океан від „нафтової чуми”. Досить зазначити, що від аварій танкерів, морського транспорту до Світового океану щорічно потрапляє понад 10 млн тонн нафти. Забруднення нафтою великої площі поверхні води призвело до загибелі величезної кількості риби, птахів.

Забруднення води не тільки загрожує життю мешканців моря, а й порушує кругообіг води, отже, і погіршує клімат.

Згубно впливає на природу й те, що в річки, озера, моря й океани потрапляє величезна кількість промислових і побутових відходів отрутохімікатів.
Ведучий: Природа, захищаючи себе, намагається врятувати й нас. „Шляхи води – шляхи людини”, - так казали одні мудреці. „Води наші – гріхи наші”, - вторили їм інші. Здавна вода уявлялась людям божественним началом, ріки й джерела були місцями паломництва, природними храмами для юного людства, а вмивання вважалося залученням до великого таїнства життя, очищення від гріхів та хвороб, оновленням перед новими етапами життя.

Сьогодні вже зрозуміло, що природа не прощає помилок. І ми, наслідуючи принципам славних предків, повинні шанобливо ставитися до води – джерела життя на Землі. 

А зараз проведемо вікторину.

1. Назвіть воду грецькою (Гідро).

2. Назвіть воду латиною (Аква).

3. До якого класу неорганічних речовин належить вода? Як можна назвати воду, користуючись міжнародною номенклатурою? (оксиди, гідроген оксид).

4. Хто вперше визначив склад води? (Лавуазьє).

5. Хто вперше синтезував воду? (Кавендіш)

6. Чому лід не тоне? (тому що його питома вага менша за питому вагу води).

7. Що таке „важка вода”? (це вода, в якій нормальний Гідроген замінений важким дейтерієм, що у великих дозах спричиняє загибель організму, а в менших - пригнічує).

8. Що таке „жива вода”? (снігова, тала – жива вода; у ній міститься менша кількість важкої води, ніж у звичайній (1 частка важкої води на 6 800 часток нормальної води), узятій з ріки або колодязя).
9. Що таке „нормальна вода”? (вона з однією частиною D2О на 6 800 часток нормальної води).

10. Назвіть найдовшу річку на світі (Африканський Ніл, довжина 6 670 км).

11. В якій воді краще розчиняється сіль: холодній чи гарячій? (в обох випадках кухонна сіль розчиняється однаково).

12. Яка вода стає каламутною, коли на неї дихати? (Вапняна).

13. Чому на льоду можна кататися на ковзанах? (тому, що лід під ковзанами внаслідок підвищеного тиску тане. Вода, що при цьому утворюється, виконує роль мастила і зменшує тертя).

Ведучий: Зараз ми проведемо прес-конференцію. До нас приїхали провідні науковці. Вони займаються дослідженням води, її властивостей. В цьому залі присутні і журналісти різних видань, що теж цікавляться цією сполукою. Сьогодні ми розглянемо ті питання, які можна віднести до загадкових. Від вчених ми дізнаємося відповіді на запитання, що цікавлять нас.
Кореспондент журналу «Навколо світу». Чи правда, що у світі існує озеро з чорнила?
Гідрокласифікаторник. Так, дійсно, таке диво природи існує. В Алжирі знаходиться чорнильне озеро. У це озеро впадає дві річки, вода однієї з яких приносить в озеро багато розчинених солей Феруму, а у воді іншої містяться гумінові речовини, що утворюються в ґрунті внаслідок розкладання рослинних решток. Змішуючись, ці речовини й утворюють озеро з чорнила.
Кореспондент журналу «Здоров'я». Добре відомо значення води для здоров'я людини. Усі знають, що людина приблизно на 65 % складається з води (з віком уміст води в організмі зменшується). У здоровому організмі людини спостерігається стан водної рівноваги. У чому його особливість і як він досягається?
Анатом. Водний баланс передбачає, що кількість споживаної води дорівнює кількості води, виведеної з організму. Водний обмін — важлива складова загального обміну речовин людини. Водний обмін включає процеси всмоктування води, що надходить у шлунок, розподіл її в організмі, виділення через нирки, сечовивідні шляхи, легені, шкіру та кишечник. Крім того, вода в організмі утворюється внаслідок окиснення жирів, вуглеводів і білків, спожитих із їжею.

Кореспондент газети «Твій вільний час». Відомо, що різні тканини людського організму містять різну кількість води. Де в організмі людини міститься найбільше води, а де найменше?
 Анатом. Найбагатшою на воду тканиною є склоподібне тіло ока (близько 99 %), найбіднішою — зубна емаль (близько 0,2 %).
Кореспондент газети «Секрети краси». Чи правда, що в медицині й косметології використовується роса, яка нібито містить якусь чудесну речовину?
Лікар-косметолог. Дійсно, у народній медицині часто використовується звичайна роса. У результаті аналізу її хімічного складу було виявлено, що з усіх природних сполук роса містить найбільшу кількість розчиненого кремнезему. Цікаво відзначити, що його концентрація залежить від пори року. Так, у серпні вміст кремнезему вдвічі менший, ніж у травні. Рекомендується ходити босоніж по росі, оскільки це, по-перше, є ефективним методом загартовування, а по-друге, сприяє вилікуванню хвороб шкіри та суглобів ніг (також завдяки розчиненому кремнезему). Крім того, рекомендується вмиватися росою, після такого вмивання шкіра стає м'якою, оксамитною, пружною, зморшки розгладжуються, роса сприяє усуненню нерівностей шкіри, вугрів, прищів.

Кореспондент журналу «Очевидне-неймовірне». Існують озера різного кольору. Від чого залежить колір озера? Де є «кольорові» озера?
Гідрокласифікаторник. Є озера з молочно-білою і блакитною водою, що зумовлює наявність у ній хлоридної та сульфатної кислот різної концентрації. Червоне озеро зобов'язане своїм кольором наявності в його воді заліза. Зустрічаються й зелені озера, у таких озерах створюються чудові умови для життя синьо-зелених водоростей.
Геолог. Озера молочно-білого кольору є на Курилах на острові Кунашир, а також в Індонезії на острові Флорес. Там же, в Індонезії, зустрічаються блакитне і червоне озера. Зелені джерела знаходяться на Камчатці.
Кореспондент журналу «Хімічні технології». Відомо, що солону воду можна опріснити. Не могли б ви коротко охарактеризувати процес одержання прісної води?
Хімік-технолог. Процес одержання питної води досить складний. На першій стадії підготовлений в опріснювальних установках дистилят хлорують. Потім до нього у визначеній пропорції додають мінералізовану підземну воду, попередньо очищену від заліза і сірководню. На наступному етапі цю суміш, пропускаючи через вугільні фільтри, звільняють від органічних сполук. Проходячи через фільтри з мармурової крихти, вода збагачується на Кальцій. Повторне знезаражування здійснюється з допомогою хлорування. Перед подаванням споживачам воду флуорують.
 Кореспондент журналу «Природа і ми». Які види забруднення вод можна виділити?
Еколог. Існуючі забруднення вод можна розділити на групи:
· радіоактивні (промислові відходи);

· хімічні (промислові стоки, нафтопродукти, побутові відходи, отрутохімікати);

· бактеріальні (побутові та сільськогосподарські відходи);

· теплові (промислові стоки).

Кореспондент журналу «Хімія і життя». Як саме випита нами вода потрапляє в клітини організму?
Хімік. Це відбувається завдяки осмосу. У чому суть осмосу? Якщо взяти два розчини з різними концентраціями та спровокувати їх зіткнення, то ці розчини змішаються. Якщо два такі розчини розділені перегородкою, що пропускає молекули розчинника, але затримує молекули розчиненої речовини, то молекули розчинника переходитимуть у розчин з вищою концентрацією, все більше розбавляючи його. Виникає осмос (спрямоване переміщення молекул розчинника). А оскільки оболонки всіх живих клітин мають здатність пропускати молекули води та затримувати молекули розчинених у ній речовин, то ми маємо змогу втамувати спрагу.
Кореспондент журналу «Квант». Відомо три агрегатні стани води: твердий, рідкий і газоподібний. Лід — вода у твердому стані. Як виглядають молекули льоду? Чим вони відрізняються від молекул води?
Хімік. Особливих молекул льоду не існує. Молекули води з'єднані в грудці льоду одна з одною так, що кожна з них сполучена з чотирма іншими молекулами. Це призводить до виникнення рихлої структури льоду, в якій є багато вільного місця.
Кореспондент газети «Це цікаво». Яка вода вважається найчистішою?
Еколог. Найчистішою вважається вода з підземних родовищ, тому що на глибині в кілька сотень метрів важкі метали та радіонукліди відсутні.
Кореспондент газети «Мінеральні води». Уже доведено корисний вплив мінеральних вод на організм. Чи достатньо запасів мінеральних вод в Україні? Скільки мінеральної води вживають наші співвітчизники?
Бальнеолог. Незважаючи на те що за запасами мінеральних вод Україна лідирує, наші співвітчизники споживають її набагато менше,  ніж на Заході. (Для порівняння: середній німець випиває 93 л, італієць — 116 л мінеральної води на рік, а українець — усього близько 20 л, що дозволяє зробити висновок про те, що ми не завжди усвідомлюємо важливість цього продукту).
Кореспондент журналу «Зроби сам». Які методи застосовують для очищення стічних вод?
Хімік-технолог. Для очищення забруднених стічних вод застосовують різні методи. Звільнення їх від механічних домішок здійснюється з допомогою фільтрів. Сучасні промислові відстійники мають спеціальні пристрої, що дозволяють посилити ефект осаджування. Деякі токсичні домішки усувають з допомогою хімічних реагентів. Серед фізико-хімічних методів — випарювання, випаровування, нейтралізація, електрохімічний вплив та ін. Але найбільшого поширення набули методи біохімічного очищення стічних вод, з яким вас ознайомить біохімік.
Біохімік. Принцип такого очищення той же, що й у процесі самоочищення річок. Речовини, що піддаються гниттю, спочатку опускають на дно, де мешкають деякі види бактерій (до речі, живуть вони без доступу повітря). Необхідний для їх життя кисень вони одержують із речовин, що гниють. Крім того, існують організми, що «живляться» нафтою. Малюсінький молюск кардіум за добу профільтровує близько 15 л води. Обкутуючи нафту слизом, кардіум скидає його на дно. Молюски-мідії здатні очищати забруднену воду від токсичних речовин і важких металів. Після переробки шкідливих елементів на дно осідають відходи життєдіяльності молюсків.

Кореспондент газети «Господарці на замітку».Чи правда, що срібло в малих дозах знезаражує воду?
Хімік. Науково доведено, що йони Аргентуму мають антимікробну властивість, а також зміцнюють імунітет і захисні сили організму. Ефект знищення бактерій препаратами Аргентуму надзвичайно високий. За даними вчених, срібна вода активніша за хлор, хлорне вапно та інші окисники в однакових концентраціях.
Кореспондент журналу «Присадибна ділянка». Водній книзі я прочитав опис такого досліду. У лабораторії напували дві групи курчат. Одній групі давали пити звичайну воду, а іншій — поталу, із крижинками, що плавають. Отримано дивні результати. Звичайну воду курчата пили спокійно, а поталу — жадібно, немов вона була надзвичайно смачною. А через якийсь час піддослідних курчат зважили, і виявилося, що ті курчата, які пили поталу воду, додали у вазі набагато більше, ніж курчата, які пили звичайну воду. У чому ж секрет поталої води?

Птахівник. Давно помічено здатність свіжої поталої води стимулювати деякі біологічні процеси. Її чудові властивості пов'язані з тим, що під час замерзання змінюється полярність молекул води (однак слід пам'ятати, що ці властивості зберігаються тільки в тій воді, яка ще недавно була твердою, тобто льодом). Крім того, сили поталій воді додає знижений вміст у ній газів. Дегазація води відбувається в процесі заморожування рідини та призводить до різкої зміни багатьох її фізичних властивостей. Ще більшу біологічну активність має закип'ячена і швидко охолоджена вода в умовах, що виключають доступ повітря. У цьому випадку вона дегазується, а знову насититися газами не встигає. Якщо таку воду помістити в герметичну посудину, то її живлюща сила зберігається протягом п'яти-семи діб. Таку воду застосовують для лікування дихальних шляхів, нирок. Потала вода чудово підходить для інгаляцій. Інгаляції поталою водою підвищують опірність до простудних захворювань.
Кореспондент газети «Дивне поряд». Чому, маючи молекулярну масу 18, вода є рідиною, тоді як речовини, що мають більшу молекулярну масу, є газами? Чим можна пояснити такий феномен?

Хімік. Дивною властивістю води можна вважати той факт, що, маючи молекулярну масу 18, вода є рідиною, тоді як речовини, що мають більшу молекулярну масу, є газами. Чим же можна пояснити такий феномен? Виявляється, в молекулі води наявні атоми Гідрогену та неподілена електронна пара на атомі Оксигену, крім цього, атоми Оксигену мають здатність сильно притягувати електрони. Завдяки цьому молекули води виявляються зв'язаними одна з одною мережею водневих зв'язків. Одна молекула води може утворювати такі зв'язки з чотирма іншими молекулами. У результаті молекули води втрачають характерну для газів здатність до незалежного руху й утворюють рухливу рідину.
Кореспондент журналу «Новини в галузі техніки». Відомо, що вода має три агрегатні стани. Про використання рідкої води сказано багато, а де використовують пару?
Інженер-механік. Пара має безліч застосувань. З одними ми добре знайомі, про інші тільки чули. Серед найбільш відомих пристроїв і механізмів, що працюють із застосуванням пари,— праски, паровози, пароплави, парові котли. Пара обертає турбіни генераторів на теплових електростанціях.
Кореспондент журналу «Новини в галузі техніки». Іще одне питання. Чи можна водою різати?
Інженер-механік. Так. Техніку різання водою розробив у 1967 р. американський винахідник Н. Франц. Він довів, що струмінь води, яка мчить удвічі швидше за звук, ріже сильніше і точніше, ніж сталевий різець. Таку швидкість можна одержати, пропускаючи воду крізь мікро-дірку в надтвердому технічному кристалі сапфіру під великим тиском.
Ведучий: Дякую всім! Ще Леонардо да Вінчі назвав воду джерелом життя. Ученими вже доведено, що на початку утворення нашої планети Земля життя вперше зароджувалося у воді, у Світовому океані. Живі організми теж не можуть жити без води. Отже, значення води важко переоцінити.
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