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Робота «Наш оберіг ішов з землі, Коли нас скіфами ще звали…» зацікавить тих, хто не байдужий до історії України, української побутової культури та народних ремесел. Учнівське дослідження містить пізнавальну інформацію про мотанку як іграшку та оберіг, про види ляльки та послідовність її виготовлення. Яскравими є враження школярів від роботи у гуртку народної іграшки.


Матеріали можуть бути використані на уроках народознавства, трудового навчання, художньої культури, годинах класного керівника.
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ІІ. Лялька-мотанка – іграшка й оберіг.
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І. Через гурток – в цікавий світ народної іграшки.

Національна свідомість особистості грунтується на спадкоємності поколінь та їх нерозривному зв’язку з національними цінностями народу, які формувалися під впливом географічних, історичних, культурологічних, соціологічних, економічних та політичних умов кожної держави. Національні цінності молоді можуть бути якісно сформовані, якщо до їх навчання включити такий складовий компонент, який буде містити  народознавчі відомості про українську побутову культуру, про народне мистецтво, про народні ремесла. 
З осені 2010 року в нашій Тернопільській ЗОШ №11 діє гурток народної іграшки, керівником якого є вчитель трудового навчання Шушкевич Алла Федорівна. Найактивніші гуртківці – учні 11-А (10-А 2010-2011 н. р.) класу.
Заняття у гуртку стали цікавим джерелом інформації про ляльки-мотанки. Ми дізнались, що кожна лялька — це результат вивчення історії народу, його фольклору та спогадів людей, які ще пам’ятають, що колись такі фігурки були в кожній хаті. В ляльковій культурі «одягнута лялька» становить певний тип, який є відгалуженням давньої обрядово-ігрової ляльки. Одягнута в національний стрій вона служить  моделлю українських жінок та дівчат в національному одязі. Треба зазначити, що наші пращури використовували цю іграшку як оберіг. Вона знаходилася в домі й уособлювала його дух, була берегинею житла та його мешканців. Але ляльки не лише предмет магічних дій наших пращурів та дитячих ігор. Сьогодні вони розповідають про історію країни, національні риси народу, про його спосіб життя, звичаї та традиції, що відроджуються.

Відкривши перед нами світ ляльки-мотанки, учитель пробудила у нас бажання творити, власноруч зробити щось особливе. А Алла Федорівна нам допомагала, спрямовувала наші дії, розвивала наші здібності. Постійну підтримку ми відчували також від Галини Леонідівни Затильної – класного керівника, вчителя інформатики, яка допомагала опрацьовувати інтернет ресурси, створювати презентації. 

Світ ляльки-мотанки виявився захоплюючим, цікавим та дуже пізнавальним. Ми відчули, що виготовлення мотанки – це свого роду психотерапія, яка бере свої витоки в глибокій давнині та дуже потрібна і сьогодні. 

Робота у гуртку – це досвід, чудовий настрій, творчість. (Додаток 1)
ІІ. Лялька-мотанка – іграшка й оберіг.
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Мотанка – це й іграшка, й оберіг. У дохристиянські часи мотанки робили з найпростішого матеріалу – сіна, клаптиків тканини, ниток, стрічок. Люди знали, лялька не може бути на когось подібно. Мати, створюючи доньці іграшку, ніколи б не наважилась намалювати очі, ніс або губи. Замість людських рис у неї на обличчі хрест – символ Сонця.
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Назва такої ляльки походить від технологічних особливостей її виготовлення. Всі деталі  міцно примотуються ниткою, вузлики не зав’язують.

Лялька-мотанка втілює ідею оберегу-захисту від злих сил. Народна лялька, зроблена власноруч, сповнена позитивної енергії, любові та тепла..
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Лялька буває різного розміру – великою й маленькою. Вважають, що лялька є посередником між живими й тими, кого на цьому світі вже чи ще немає. Обличчя як такого у ляльки немає, воно досить символічне. Вважається, що лялька-мотанка повинна бути безлика, а та, яка служить берегинею – ще й з хрестом замість обличчя. Не можна малювати обличчя ляльці, вона не повинна ні на кого бути подібна, щоб не завдати шкоду. 
Лялька-мотанка – хрестоподібна фігура, де єдина об’ємна деталь – це голівка. Її виготовлення – це найважливіший момент процесу створення ляльки-мотанки. Голівка обмотується ниткою, яка викладається у формі хреста. Хрест в даному випадку є й оберегом – символом Сонця, життя і нових починань, і символізує саму людину, гармонію її персонального фізичного світу (горизонталь) і духовного (вертикаль). І обов’язково вузлова лялька мотається за рухом сонця – тоді вона принесе вдачу та щастя.

Чи має бути лялька красивою? Ні. Скоріше внутрішньо змістовною, образною, такою, яка б з’єднувала рід та природу, історію та сучасність. Українці вірили, що зробивши ляльку, можна просити у Вищих Сил дощу, гарної днини чи добрих новин. Коли нездужала дитина, батьки спеціально робили ляльку і клали її під подушку або прикріплювали до хворого місця, сподіваючись, що мотанка перебере на себе недугу.

Українська народна лялька є втіленням добра і лагідності. Це оберіг людської душі і долі, символ предків. Це символ Великої Матері, яка створила все суще і береже до цих пір народжені нею душі.
1. Значення матеріалів, кольорів, одягу.
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Одяг
Лялька одягнена у світлу вишиту сорочечку, під’юпник (або нижня спідничка т.з. галька) і запаску. Всі елементи одягу є оберегами: спідниця символізує землю, сорочка позначає три часи – минулий, теперішній і майбутній; обов’язковими атрибутами є вишиванка та намисто, які уособлюють достаток. Також повинен бути головний убір – очіпок, стрічка чи хустка – що символізує зв’язок з небом.

2. Види мотанок.[image: image17.png]
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3. Послідовність виготовлення ляльки.



Послідовність виготовлення ляльки-мотанки на одному із занять ми оформили у вигляді комп’ютерної презентації. (Додаток  2)
ІІІ. «За один день більше, як за рік життя…» 
Майстер-клас для кіровоградських школярів. 

Уже впродовж багатьох років Тернопілля гостинно приймає учасників IV етапу Всеукраїнських предметних олімпіад. На весняних канікулах цього року у Тернополі відбувся IV етап Всеукраїнської олімпіади з французької та німецької мови. З усіх куточків України з’їхались у наше місто школярі, щоб вибороти перемогу та звання найкращого знавця іноземної мови. Вони мали можливість поспілкуватися з ровесниками із Тернопільських навчальних закладів.

Наша школа радо вітала команду з Кіровоградської області. Програмою заходів була передбачена презентація учнівських досягнень з вивчення французької мови. 
Ми, гуртківці 10-А класу, з класним керівником Затильною Галиною Леонідівною та вчителем трудового навчання Шушкевич Аллою Федорівною провели для юних кіровоградців майстер-клас  з виготовлення народних  іграшок. Наші нові друзі із задоволенням власноруч робили ляльки-мотанки: «Дзвоник» та «Веснянку», – і взяли їх із собою як символи-обереги. Гості були задоволені. Вони дякували за  отриманий позитив, обмінялися електронними адресами з нашими учнями, виявили бажання спілкуватися в майбутньому. Пані Оксана, керівник Кіровоградської групи, сказала, що дізналась у нашій школі за один день більше, як за рік життя. (додаток 3)
Виставка «Рукотвори» у Києві
На початку літа, інтернет-сайтом про народне мистецтво «Рукотвори» організований Перший всеукраїнський конкурс на найкращу традиційну народну ляльку. Щоб взяти участь у конкурсі, потрібно було до 30 червня 2011 року надіслати якісні фото ляльки та процесу її виготовлення. Кращі ляльки відібрали для виставки народної ляльки в столичному музеї Івана Гончара. Були представлені ляльки з 10-ти областей України.  Ляльки – дуже різні: з вишивкою і без, великі і зовсім маленькі, у віночках і намисті, з немовлям у руках, з рогачами і кошиками тощо. Експозиція була побудована на контрастах образів (ляльки–господині, ляльки–панянки, матері з дітьми), різній силі «звучання» кольорів. Кожна лялька чітко вирізнялася з-поміж «конкуренток», проте в діалозі кожна робота «розповідала» унікальну історію. Ці експонати — наочні «книжки» з побуту українців, народних костюмів, пошитих із декорованих тканин, прикрашених вишивкою, мереживом, бісером і навіть намистинками з тіста.  У ляльковому мистецтві змагалися 36 майстринь із 10 областей України. 
На розсуд мистецтвознавців керівник гуртка Шушкевич Алла Федорівна надіслала чотири ляльки: Ружену, Іванку, Либідь, Княгиню Ольгу та ляльку «Блакитна панна» виготовлену ученицею 11-А класу Чохрій Ольгою. Наші ляльки не стали переможцями, але сподобались авторитетному жюрі і зайняли місце в експозиції виставки, яка тривала з 4 по 25 серпня. За участь у виставці «Рукотвори» Шушкевич Алла Федорівна та Чохрій Ольга нагороджені грамотами та призами. (Додаток 4 )
Висновки
Будучи членами гуртка народної іграшки, ми опрацьовували літературні джерела, інтернет ресурси, проводили опитування, виконували пошукову роботу,  визначали історичні витоки ляльки-мотанки, дослідили основні її функції, а також розглянули основні типи хатніх ляльок та навчилися їх виготовляти власноруч. Світ ляльки-мотанки виявився захоплюючим, цікавим та дуже пізнавальним. 
На заняттях ми не лише навчилися виготовляти ляльку-мотанку, але й  вивчили елементи  українського строю, опанували декілька вишивальних технік, користувались швейною машинкою для пошиття одягу, навчились виготовляти нашийні прикраси з бісеру і головні убори. 
Виконуючи проект, ми здобували нові знання про наш народ, про його звичаї та обряди, дізналися про такий надзвичайний український автентичний елемент як лялька-мотанка.
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Значення матеріалів


Потужну захисну силу мають ляльки, виготовлені з натурального конопляного полотна – це універсальний родинний оберіг від нещастя і хвороб.





Значення кольорів:


зелений – колір здоров’я та багатства;


червоний – колір життя, вогню, кохання;


жовтий – колір сонця, пшениці, землі, фізичного світу;


синій – колір творчості та саморозвитку;


фіолетовий – колір мудрості;


золотий – колір Божої любові. 








Забава


Якщо лялька робиться на добробут та здоров’я родини – для одягу підбираються червоно-зелені відтінки.








Маківка


Для щастя у коханні чи подружньому житті  підбирають червоні, рожеві, помаранчеві кольори








Христина





Для успіху в творчості використовують блакитні кольори.








Ксеня і Квітка





Велику силу має вишивка, особливо старовинна. Вона несе в собі древню символіку і позитивну енергію багатьох поколінь.





Вузликова – лялька





Таку назву лялька отримала тому, що під час її виготовлення елементи та деталі не тільки міцно примотуються ниткою, але нитку ще зав’язують на вузлик.








Лялька – Багаторучиця


Свою назву лялька отримала за наявність великої кількості рук (п`ять пар рук). Таку ляльку полюбляли господині, її підвішували над прялкою чи піччю для того, щоб господиня встигала робити всю хатню роботу. А лялька допомагала їй у цій справі.





Берегиня


Її зображують із руками, піднятими вгору в молитовному жесті або з опущеними вниз. Коли руки підняті вгору – Богиня закликає небо допомогти засіяти ниву, зачати нове життя на землі. Коли руки опущені вниз – Богиня благословляє землю на народження, принесення плодів, дарів. На спідниці ляльки – берегині вишитий мотив безконечника.








Мати з дитиною


Лялька з діточками нагадує іконописний образ Богородиці. Її дарують новоствореним сім'ям. Ганчіркову ляльку – берегиню, вироблену власними руками, мати дарувала донечці перед весіллям, благословляючи таким чином на щасливе заміжжя. Гості теж дарували ляльок з побажанням, щоб в них народилося багато діточок.





Нерозлучники


Обрядова вузлова лялька





 	В деяких регіонах України таку ляльку дарували молодим під час весілля з побажаннями любові та злагоди, а ще, звичайно, щоб молоді завжди були в парі і міцно тримались один одного все своє життя. В тому місті, де з’єднуються дві ручки, примотаний зроблений з ниток кутасик (переважно червоного кольору), який символізує кохання молодят та їхню майбутню дитину.








Весільна


Найретельніше готували ляльку для нареченої та напередодні народження дитини. Таку мотанку вбирали дуже гарно. Іноді українці вірили, якщо дітки у великій родині довгий час бавляться мотанкою, треба чекати лелеку…


Якщо для шлюбу, то ляльки виготовляли дуже ретельно. Ляльку вбирали в український стрій, як молоду, робили великий віночок, чи корону, на голову також до ляльки – молодої обов’язково робили пару – молодого, і що ж за весілля без дружб… Також дівчата часто разом з рушниками та сорочками в скриню робили ляльки.








Коли ж дівчина виходила заміж, то в родині чоловіка дозволялось, допоки в молодят немає діток, гратись лялькою, і чим більше, тим швидше і тим здоровіші будуть діти. А коли вже народжувалась дітвора, то, звісно, лялька віддавалась їй.








Лялечка-круп'яничка





Лялечка-круп'яничка (зерновушка) всередині наповнюється крупою (зерном). Вважалося, що вона приносить в дім достаток, благополуччя, допомагає досягти успіхів у роботі. Раніше робити ці амулети починали восени і використовували зерно з зібраного врожаю. Заборонено застосовувати подрiблену крупу або пластівці, обов'язково лише ціле зерно: пшеницю, перловку, гречку, пшоно, горох… �Використані матеріали: льон, бавовна, гречка, пшоно. �Висота цих лялечок - 10 см. 








Коли голівка готова, майстриня нарікає майбутню ляльку тим іменем, яке буде символізувати її призначення. Далі з валиків тканини формуються ручки (перекладина хреста) і тулуб. Дехто з майстрів надає ляльці більшої схожості з жіночою постаттю, формуючи ще й груди. Після того ляльку одягають – вбрання та кольори підбирає майстер за своїми уподобаннями та враховуючи символічне призначення ляльки.








